


 
වැදගත් පාඩම් 

මාලාව 
සාමාන්‍ය ජනයා සඳහා 

 
කර්තෘ අෂ්-ෂෙයික් 

ස්zසීස් බින් අබ්දුල්ලාහ් බින් බාzඅබ්දුල් අ 
(අල්ලාහ් ඔහුට කරුණා කරත්වා!) 
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ෂපරවදන 
අපරමිත දයාන්ිත අසමසම කරුණාන්ිත අල්ලාහ්ෂේ 

නාමෂයන් 

     සියලු ප්‍රශංසා සියලු ල ෝකයන්හි පරමාධිපති අල් ාහ් 
සතු ය. තව ද අපලේ නබිනායක මුහම්මද්තතුමාණන්හ 
ලකලරිත් එතුමාණන්හලේ පවුලල් උදවිය හා 
එතුමාණන්හලේ මිතුරන්හ යන සියලු ලදනා ලකලරිත් 
අල් ාහ් දෙවිඳාද ෝදේ ශාන්හතිය හා සමාදානය උදා 
ලේවා! 

ලමලේ ප්‍රාර්ථනා කිරීලමන්හ පසු... 

      ලමය සාමාන්‍ය ජනයා ඉේ ාමය පිළිබඳ 
අනිවාර්යලයන්හ ම දැනගත යුතු කරුණු කිිපයක ලකටි 
පැහැදිලි කිරීමකි. මම එය,"සෑම මුේලිම්වරලයකුට ම 
වැදගත් පාඩම් මා ාව" ල ස නම් කලෙමි. 

      ලමම කෘතිය මුේලිම්වරුන්හට ප්‍රලයෝජනවත් කෘතියක් 
ල ස පත් කරන ලමන්හ හා මාලේ ලමම කර්තව්‍යය 
පිළිගන්හනා ලමන්හ අල් ාහ් ලදවිඳාණන්හලගන්හ මම 
ප්‍රාර්ථනා කරමි. සැබැවින්හ ම ඔහු තයාගශීලී හා මහා 
පරිතයාගශීලී ය.  

ස්zබා බින් අබ්දුල්ලාහ් බින් සීස්zඅ අබ්දුල්
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පෙමු පාඩම 

සූරා අල්-ෆාතිහා සහ ෂකටි සූරා කිහිපයක් 

     සූරා අල්-ෆාතිහා සහ සූරා අzේzසල්zස ා සිට සූරා 
අන්හනාේ දක්වා ඇති ලකටි සූරා කිිපය මනා ල ස 
කියවීම ලමන්හ ම, අවලබෝධ කරගත යුතු අනිවාර්ය 
කරුණු විේතරාත්මක ව දැනගැනීම හා වනලපාත් 
කරගැනීම. 

*** 



 5 

ලදවන පාඩම 

ඉස්ලාමෂේ මූලිකාාංග 

ඉේ ාමලේ මූලිකාංග පහ විේතර කිරීම. එයින්හ පෙමු හා 
උසේ ම මූලිකාංගය වන්හලන්හ නැමඳීමට සුදුේසා අල් ාහ් 
දෙවිඳාද ෝ හැර ලවනත් ලකලනකු ලනාමැත ල සත්, 
මුහම්මද්තතුමා අල් ාහ්ලේ දූතයා ල සත්, ඊට අදාෙ 
ලකාන්හලද්තසි හා පැහැදිලි කිරීම් සමඟ සාක්ි දැරීම ලේ. 

      " ා ඉ ාහ" යනු අල් ාහ් හැර නමදිනු  බන 
අලනකුත් සියලු දෑ ප්‍රතික්ලේප කිරීම ලේ. "ඉල් ල් ාහ්" 
යනු නැමදුම් සියල්  කිසිදු ආලද්තශකලයකු ලනාමැති 
ඒකීය අල් ාහ්ට පමණක් ිමි බව තහවුරු කිරීම ලේ. " ා 
ඉ ාහ ඉල් ල් ාහ්" යන්හලනි ලකාන්හලද්තසි වූ කලී, 
අනාවලබෝධලයන්හ ලතාර පරිපූර්ණ දැනුම, කිසිදු 
සැකයක් ලනාමැති ේථාවර භාවය, ආලද්තශලයන්හ ලතාර 
පිවිතුරු ලේතනාව, අසතයලයන්හ ලතාර සතයය, 
පිළිකුල න්හ ලතාර ආදරය, ආලද්තශලයන්හ ලතාර අවනත 
භාවය, ප්‍රතිකදේපලයන්හ ලතාර ව පිළිගැනීම හා අල් ාහ් 
හැර නමදිනු  බන සියල්  ප්‍රතික්ලේප කිරීම ලේ. ලමම 
ලකාන්හලද්තසිය පහත සඳහන් අරාබි කවියක 
පරිව්‍ර්තන්‍දයහි පැහැදිලි කර ඇත. 

දැනුම, ේථාවරත්වය, පිවිතුරු ලේතනාව, ආදරය මුසු වූ  
සතයවන්හත භාවය, අවනත භාවය හා  පිළිගැනීම අටවන 
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කරුණ ල ස අල් ාහ් හැර ලද්තවත්වයට පාත්‍ර කරන  ද     
සියල්  ප්‍රතික්ලේප කිරීම එකතු කරන  දී. 

     මුහම්මද්තතුමා අල් ාහ්ලේ දූතයා ල ස සාක්ි දැරීම 
යනු එතුමාණන්හ පැවසූ සියල්  සතය යැයි විශ්වාස 
කිරීම, එතුමාණන්හ අණට කීකරු වීම, එතුමාණන්හ 
වැ ැක්වූ කරුණුවලින්හ ඉවත් ව සිටීම හා අල් ාහ් හා 
එතුමාණන්හලේ දූතයා අනුමත කෙ අයුරින්හ පමණක් 
අල් ාහ් නැමදීම ලේ. පසු ව ඉතිරි ඉේ ාමලේ මූලිකාංග 
සිසුවාට පැහැදිලි කර දීම. ඒවා නම් ස ාතය, Zසකාතය, 
රමළාන් උපවාස ශී ය හා ඇති හැකි උදවිය හජ් 
වන්හදනාලේ නියැලීම ලේ. 

*** 

ලතවන පාඩම 

ඊමානෂේ මූලිකාාංග 

ඊමානලේ මූලිකාංග හයකි. ඒවා නම්, අල් ාහ් 
දෙවිඳාද ෝ, එතුමාණන්හලේ පුේතක, දූතයන්හ හා 
අවසන්හ දිනය ලකලරි විශ්වාස කිරීම හා යහපත 
අයහපත සියල්  අල් ාහ්ලගන්හ ම සිදු වන බව විශ්වාස 
කිරීම ලේ. 

*** 



 7 

සිේවන පාඩම 

තව්හීද්හහි හා ෂිර්ක් හි ෂකාටස් 

     තේීද්ති ලකාටේ පැහැදිලි කිරීම. තේීද්ති ලකාටේ 
තුනකි. තේීද්ත අර් රුබූබියියාහ්, තේීද්ත අල් 
උලුේියියාහ්, තේීද්ත අල් අේමා වේසිෆාත්. 

     තව්හීද්හ අර් රුබූබියියාහ් යනු සියල්ල ි මැවුම්කරු 
හා සියල්  හසුරුවන්හනා අල් ාහ් දෙවිඳාද ෝ යැයි සහ 
ඒ කිසිවක් තුළ අල් ාහ් දෙවිඳාද ෝ  හට කිසිදු 
සහකරුලවකු ලනාමැති බවට තරලේ විශ්වාස කිරීම ලේ. 

     තව්හීද්හ අල් උලුව්හහියියාහ් යනු "නැමඳීමට සුදුේසා 
අල් ාහ් දෙවිඳාද ෝ බවට සහ ඒ කාර්යලයි ඔහුට 
කිසිදු සහකරුලවකු ලනාමැති බවට තරලේ විශ්වාස 
කිරීම" ලේ. එනම් " ා ඉ ාහ ඉල් ල් ාහ්" යන්හලනි 
අර්ථය ලේ. එි අර්ථය නම් "නැමඳීමට සුදුේසා අල් ාහ් 
දෙවිඳාද ෝ හැර ලවනත් කිසිලවකු ලනාමැත. එලමන්හ 
ම ස ාතය, සේමය යනාදී සියලු ම නැමඳුම් කටයුතු 
අල් ාහ් දෙවිඳාද ෝදේ තෘප්තතිය උලදසා පමණක් සිදු 
විය යුතු අතර, ඒවායින්හ කිසිවක් ලවනත් ලකලනකු ලහෝ 
ලදයක් උලදසා සිදු දන්‍ා විය යුතු ය" යන්හන ලේ. 

    තව්හීද්හ අල් අස්මා වස්ිෆාත් යනු "උතුම් අල් 
කුර්ආනලේ හා නිවැරදි හදීේව  සඳහන්හ අල් ාහ් 
දෙවිඳාද ෝදේ අ ංකාර නාම හා ගුණාංග පිළිබඳ 
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තරලේ විශ්වාස කිරීම ලමන්හ ම, ඒවා කිසිදු විකෘති 
කිරීමක්, ප්‍රතික්ලේප කිරීමක් හා ඒවා ලකලේ ද යන්හන 
විේතර කිරීමකින්හ ද ඒවාට උපමා කිරීමකින්හ ද ලතාර ව, 
ඒවා අල් ාහ්ට ම සරි න අයුරින්හ ඔහුට ම ිමි බවට 
තහවුරු කිරීම" ලේ. ලමයට පහත උතුම් කුර්ආනීය වැකි 
සාධකයක් ලේ. "(නබිතුමනි) ඔබ (ඔවුනට) පවසන්හන. 
අල් ාහ්, ඔහු ඒකීය ලේ. ඔහු සියලු අව්‍ශ්‍යතාවලින්හ ලතාර 
ලමන්හ ම (මැවීම් විසින්හ නිරතුරුව ම) පතනු  බන්හනා ය. 
ඔහු කිසිලවකු බිි දන්‍ා කදේ ය. ඔහු (කිසිදු 
ලදමේපිලයකුට) උපත  ැබුලේ ද නැත. ඔහුට සමාන 
කිසිලවකුත් ලනාමැත."(අව්‍ශ්‍යතාවලින්හ ලතාර යනු : 
සම්පූර්ණලයන්හ ම අව්‍ශ්‍යතාවලින්හ ලතාර යන්න්‍යි) තවද 
අල් ාහ් ලදවිඳාලණෝ ලමලේ ද පවසති. ඔහු වැනි 
කිසිවකුත් ලනාමැත. තව ද ඔහු සර්ව ශ්‍රාව්‍ක හා සර්ව 
නිරීක්ෂක ලේ. (අේ ෂූරා : 11) 

සමහර ඉේ ාමීය වියතුන්හ ලමම තේීදය ලකාටේ 
ලදකකට ලබදා දක්වා ඇත. එනම් තේීද්ත අල් අේමා 
වේසිෆාත් යන සංකල්පය තේීද්ත අර් රුබූබියියා තුෙ 
අන්හතර්ගත කිරීම ලේ. නමුත් එම ලකාටේ ලදලකන්හ ම 
තේීද්ති විේතර පැහැදිලි වන ලහයින්හ කිසිදු ගැටලුවක් 
ලනාමැත. 



 9 

    ෂිර්ක්හි ෂකාටස් තුනකි. ඒවා නම්, ිර්කුල් අක්බර් 
(මහා ිර්ක්), ිර්කුල් අේගර් (සුළු ිර්ක්) හා ිර්කුල් කෆී 
(සැඟවුණු ිර්ක්) ලේ. 

ෂිර්ුල් අක්බර් යනු "(කවලරකු එම ක්‍රියාලේ 
ලයලදන්හලන්හ ද ඔහුලේ) යහක්‍රියා සියල්  ප්‍රතික්ලේප වීම 
හා (අල් ාහ්ලගන්හ පාපක්ෂමාලවි (තේබාලවි) ලනා 
ලයදී) එම ක්‍රියාලවි ම නියැල මින්හ සිටින 
තත්ත්වලයන්හ මරණයට පත් වූ පුද්තග යා අපාලේ 
සදාතනික ව සිටීම අනිවාර්ය කරන්හනකි. අල් ාහ් 
ලදවිඳාලණෝ ලමල ස ප්‍රකාශ කරති. "ඔවුන්හ අල් ාහ් 
ලකලරි ආලද්තශ තබන්හලන්හ නම් ඔවුන්හ කරමින්හ සිටි 
සියලු ම ක්‍රියා නිශ්ඵ  වී යන්හලන්හ ම ය. " (සූරා අල්අන්හආම්: 
88) තව ද අල් ාහ් දෙවිඳාද ෝ ලමලේ ද පවසයි. 
"කුෆ්රයට එනම් ප්‍රතික්දේප කිරීමට සාක්ිකරුවන්හ 
ල ස ලපනී සිටින මුේරික් එනම් ආලද්තශ තබන්හනන්හට 
අල් ාහ්ලේ මේිදයන්හ පරිපා නය කිරීමට කිසිදු 
අයිතියක් ලනාමැත. ඔවුහු කවලරහු ද යත් තමන්හලේ 
ක්‍රියා නිශ්ඵ  කරගත් හා සදාතනික ව ම අපාලේ වාසය 
කරන්හලනෝ ලවති." (සූරා අත්තේබා: 17)  

     කවලරකු එම ක්‍රියාලවි නියැල මින්හ සිටිය දී 
මරණයට පත් වන්හලන්හ ද ඔහුට ේවර්ගය හරාම් ලේ. 
අල් ාහ් ලදවිඳාලණෝ ලමලේ ලද්තශනා කරති."සැබැවින්හ 
ම අල් ාහ් තමන්හ ලකලරි ආලද්තශ තබන උදවියට 
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කිසිලේත් ම පාපක්ෂමාව  බා ලනාලදන අතර ඒ හැර 
අලනකුත් පාපයන්හි නියැලෙන උදවිය අතුරින්හ අල් ාහ් 
කැමති ලකලනකුට සමාව  බා ලදයි."(සූරා අන්හනිසා: 48) 
තවද අල් ාහ් ලමලේ ද පවසයි. "කවලරකු අල් ාහ් 
ලකලරි ආලද්තශ තබන්හලන්හ ද නියත වශලයන්හ ම 
අල් ාහ් ඔහුට ේවර්ගය තහනම් කරන්දන් ය. එලේ 
කරන්හනාලේ නවාතැන වන්හලන්හ අපාය යි. 
අපාරාධකරුවන්හට පිිට වන්හනන්හ කිසිලවකුත් 
ලනාමැත."(සූරා අල්මාඉදා: 72) 

     ලමයට උොහර  ව්‍නුදේ: මරණයට පත් වූවන්හලගන්හ 
හා පිළිමවලින්හ ප්‍රාර්ථනා කිරීම, උදේ පැතීම, ඔවුනට බාර 
වීම හා ඔවුන්හලේ නාමලයන්හ සත්ත්වයින්හ ඝාතනය කිරීම 
යනාදී ලද්තවල් ය.  

     ෂිර්ුල් අස්ගර් යනු උතුම් අල් කුරානලේ ලහෝ 
සුන්හනාලවි ි ර්ක් යැයි සඳහන්හ වූවකි. නමුත් එය ි ර්කුල් 
අක්බර් දන්‍ා දේ. ලමයට නිදසුන්හ ල ස මූනිේචාවට 
කරන සමහර ක්‍රියා, අල් ාහ් හැර ලවනත් දෑ මත දිේරීම 
ලමන්හ ම "අල් ාහ්ලේ සහ යම් ලකලනකුලේ අභිමතය 
පරිදි" යන ප්‍රකාශය යනාදිය සඳහන්හ කෙ හැකි ය. ලද්තව 
දූත මුහම්මද්තතුමාලණෝ ලමලේ පැවසූහ: “ඔබ ා 
ලකලරි මා බිය වන, ඉතා බියකරු ම කරුණ වන්හලන්හ 
ිර්කුල් අේගර් ලේ. එවිට එතුමාණන්හලගන්හ ඒ කුමක් දැයි 
විමසන  දී. එයට එතුමාලණෝ පහත සඳහන්හ අයුරින්හ 
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පැවසූහ :මූනිේචාව” ඉමාම් අහ්මද්ත, තබරානි හා 
අල්බයිහකී යන විද්තවත්හු ලමම හදීසලේ නිවැරදි 
නාමාවලියක් යටලත් තම ග්‍රන්හථව  සඳහන්හ ලකාට 
ඇතදතෝ ය.  

     ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාලණෝ ලමලේ පැවසූහ. 
"කවලරකු අල් ාහ් හැර ලවනත් ලදයක් මත දිවුරන්දන් 
ද ඔහු අල් ාහ්ට ආලද්තශ තැබූදේ ය. " ඉමාම් අහ්මද්තතුමා 
ලමම හදීසය හසන්හ (පිළිගත හැකි) ගණයට අයත් 
හදීසයක් ල ස තම මුේනද්ත අහ්මද්ත ග්‍රන්තලේ සඳහන්හ 
කරයි. අබූදාවුද්ත හා තිර්මිදිතුමා නිවැරදි නාමාවලියකට 
අනුව උමර් (රළි) තුමා වාර්තා කරන පහත හදීසය 
වාර්තා කරති. "කවලරකු අල් ාහ් හැර ලවනත් ලදයක් 
මත දිවුරන්දන් ද ඔහු අල් ාහ් ප්‍රතික්ලේප කදේ ය. එලේ 
ලනාමැති නම් ඔහු අල් ාහ්ට ආලද්තශ තැබුදේ ය. "  

     ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාලණෝ ලමලේ පැවසූහ. 
"අල් ාහ්ලේ අභිමතය හා යලමකුලේ අභිමතය පරිදි 
(ලමය සිදු විය) යැයි ලනා පවසන්හන. පෙමුව අල් ාහ්ලේ 
අභිමතය පරිදි හා පසු ව තවත් යලමකුලේ අභිමතය පරිදි 
(ලමය සිදු විය) යනුලවන්හ ම පවසන්හන." ලමය අබූ 
දාවුද්තතුමා හුලදයිෆා බින්හ අල්යමානිතුමාලේ මාර්ගලයන්හ 
නිවැරදි හදීසයක් ල ස තම ග්‍රන්හථලේ සඳහන්හ කර ඇත. 

     ලමම වර්ගය දහලමන්හ බැහැර කරවන හා සදාතනික 
ව අපා ගත වීලම් තත්ත්වයක් ඇති දන්‍ා කරයි. නමුත් එය 
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අනිවාර්ලයන්හ ම විශ්වාස කෙ යුතු ඒක ලද්තවත්වලේ 
පූර්ණත්වයට පටහැනි ලේ. 

     ෂතවන වර්ගය වන්ෂන් ෂිර්ුල් කෆී (සැඟවුණු ි ර්ක්) 
ලේ. ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාලණෝ ලමලේ පැවසූහ. 
"දජ්ජාල්ටත් වඩා ඔබ ා ලකලරි මා වැඩි වශලයන්හ බිය 
වන කරුණ පිළිබඳ ඔබ ාට මා දැනුම් දිය යුතු දන්‍ා දේ 
ද? එවිට සහාබාවරු 'ඔේ, අපට කියා ලදන්හන' යැයි 
පැවසූහ. එවිට එතුමාලණෝ 'ිර්කුල් කෆී' එනම් යම් 
පුද්තග ලයකු තවත් ලකලනකු තමා ලදස බ න ලහයින්හ 
තම ස ාතය අ ංකාර අයුරින්හ ඉටු කිරීම ලේ." අබූ සඊද්ත 
අල් හුද්තරියි සහාබිවරයා මාර්ගලයන්හ ඉමාම් අහ්මද්තතුමා 
තම මුේනද්ත යන ග්‍රන්හථලයි වාර්තා කරයි. 

     ලපාදුලේ ිර්කය වර්ග ලදකකට පමණක් වර්ග කරනු 
 ැබීම අනුමත ලේ. ිර්කුල් අක්බර් (මහා ිර්ක්) හා 
ිර්කුල් අේගර් (සුළු ිර්ක්). ිර්කුල් කෆී (සැඟවුණු 
ිර්ක්) ලම් ලදලකි ම අන්හතර්ගත ලේ. එය ිර්කුල් 
අක්බර් (මහා ිර්ක්) ි අන්හතර්ගත වීමට නිදසුන්හ ල ස 
මූනාෆික්වරුන්හලේ ිර්කය දැක්විය හැකි ය. මන්හ ද යත් 
ඔවුහු තම ජීවිතය ලකලරි ඇති බිය නිසා තම මිතයා 
අකීදාව (ප්‍රතිපත්ති) සඟවාගනිමින්හ අන්හ අයට 
ලපලනන්හනට මුේලිම්වරුන්හ ල ස ජීවත් ලවති. එලමන්හ 
ම එය ිර්කුල් අේගර් (සුළු ිර්ක්) ි ද අන්හතර්ගත වීමට 
හැකි ය. නිදසුන්හ ල ස මූනිේචාව දැක්විය හැකි ය. ඒ බව 
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ලපර සඳහන්හ කරන  ද මහ්මූද්ත බින්හ ලුබයිද්ත අල් අන්හසාරි 
හා අබූ සඊද්ත යන සහාබිවරුන්හ ලදලදනා වර්තා කරන 
හදීේව  සඳහන්හ ලේ. 

*** 

පේවන පාඩම 

අල් ඉහ්සාන් 

     ඉහ්සාන්හි මූලික ම කරුණ වන්හලන්හ "ඔබ අල් ාහ් 
දෙවිඳාද ෝ ව දකින්හනා ලේ ලහෝ ඔබ ඔහු ව ලනා දැක්ක 
ෙ, ඔහු ඔබ ලදස බ ා සිටින්හලන්හය යන හැඟීලමන්හ යුතු ව 
ඔබ ඔහු ව නැමඳීම" ලේ. 

*** 

හයවන පාඩම 

සලාතෂේ ෂකාන්ෂද්හි 

ස ාතලේ ලකාන්හලද්තසි නවයකි. ඉේ ාමය, විචාර 
බුද්තධිය, පරිණත බව, වුළූ කිරීම, අපිරිසිදු දෑ ඉවත් කිරීම 
(තම ගත, ව්‍ස්ත්‍ත්‍රය හා නැමඳුම් කරන ේථානය 
යනාදිලයි), අේරතය වසා ගැනීම, නැමඳුම සඳහා 
නියමිත ලේ ාව එළඹීම , කිබ් ාවට මුහුණ  ා සිටීම හා 
නියියතය (ලේතනාව). 
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හත්වන පාඩම 

සලාතෂේ මූලිකාාංග (අර්කාන්) 

     ස ාතලේ මූලිකාංග දහහතරකි. 

     හැකියාව ඇති උදවිය නැගිට සිටීම, පෙමු තක්බීරය, 
සූරා අල් ෆාතිහා කියවීම, රුකූ තත්වයට යාම, රුකූව්‍ලින් 
පසු ව ඉ:තිදාල් ඉරියේවට පැමිණීම, අදාෙ හත් අඟ පසඟ 
පිිටුවා සුජූද්ත කිරීම, එයින්හ නැගී සිටීම, සජදා ලදක අතර 
ිඳ ගැනීම, සෑම ඉරියේවක දී ම ඉක්මන්හ ලනාවී සන්හසුන්හ 
ව සිටීම, අනුපිළිලවළින්හ ඉටු කිරීම, අවසන්හ තෂහ්හුදය, ඒ 
සඳහා ි ඳ ගැනීම, ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාණන්හට ස වාත් 
පැවසීම හා ස ාම් ලදකක් ඉටු කිරීම. 

*** 

අටවන පාඩම 

සලාතෂේ අනිවාර්ය කරුණු (වාජිබාත්) 

     ස ාතලේ අනිවාර්ය කරුණු අටකි. පෙමු තක්බීරය 
හැර අලනකුත් සියලු ම තක්බීර්, සාමූික ස ාතලේ 
(නැමඳුලම්) දී ඉමාම්වරයා සහ තනි ව ඉටු කරන 
ස ාතලේ දී එම පුද්තග යා සමිඅල් ාහු ලිමන්හ හමිදහ් 
(අල් ාහ් ලදවිඳාලණෝ ඔහුට ප්‍රශංසා කෙ පුද්තග යාට 
සවන්හ දුන්හලනෝ ය) යැයි ප්‍රකාශ කිරීම, ඉමාම් හා තනි ව 
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ස ාතය ඉටු කරන්හනා යන ලදලදනා ම රුකූ ඉරියේලවි 
දී සුබ්හාන රබ්බියල් අලීම් (අති දේේඨ මාලේ 
පරමාධිපති සුවි ශුද්තධ ය) යැයි ප්‍රකාශ කිරීම, ඔවුන්හ 
ලදලදනා ම සූජූද්ති දී සුබ්හාන රබ්බියල් අඃ ා (අති උසේ 
මාලේ පරමාධිපති සුවි ශුද්තධ ය) යැයි ප්‍රකාශ කිරීම, සජදා 
ලදක අතර මැද ිඳුලම් දී රබ්බිේෆිර්ලී (මාලේ 
පරමාධිපතියාලණනි! මට සමාව ලදනු මැනව) යැයි 
ප්‍රකාශ කිරීම, අවසන්හ තෂහ්හුදය හා ඒ සඳහා ිඳ ගැනීම. 

*** 
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නවවන පාඩම 

තෙහ්හුදය පිළිබඳ ිස්තර 

     ලමි පෙමු ලකාටස "අත්තියියාතු ලිල් ාි 
වේස වාතු වත්තයියිබාතු අේස ාමු අල ක අයියුහන්හ 
නබියියු වරහ්මතුල් ාි වබරකාතුහු, අේස ාමු 
අල නා වඅ ා ඉබාදිල් ාිේසාලිීන්හ, අේහදු අල් ා 
ඉ ාහ ඉල් ල් ාහු වඅේහදු අන්හන මුහම්මදන්හ අබ්දුහු 
වරසුේලුහු" (සුබ පැතුම්, නැමඳුම් හා යහපත් දෑ සියල්  
අල් ාහ්ට ම ිමි ය, නබිතුමාලණනි! ඔබට අල් ාහ්ලේ 
ශාන්හතිය, දයාව හා අභිවෘද්තධිය අත් ලේවා! අපටත් 
අල් ාහ්ලේ යහ ගැත්තන්හටත් ශාන්හතිය අත් ලේවා! 
අල් ාහ් හැර ලවනත් ලදවිලයකු ලනාමැත යැයි ද 
මුහම්මද්ත ඔහුලේ ගැත්තා සහ දූතයා ල ස ද මම සාක්ි 
දරමි.) යන්හන ය.  

     ලදවන ලකාටස ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාණන්හට 
ස වාත් පැවසීම හා අභිවෘද්තධිය පැතීම ලේ. එය ලමලේ 
ය. "අල් ාහුම්ම සල්ලි අ ා මුහම්මදින්හ වඅ ා ආලි 
මුහම්මදින්හ කමා සල් යිත් අ ා ඉබ්රාීම වඅ ා ආලි 
ඉබ්රාීම ඉන්හනක හමීදුම් මජීද්ත, වබාරික් අ ා මුහම්මදින්හ 
වඅ ා ආලි මුහම්මදින්හ කමා බාරක්ත අ ා ඉබ්රාීම 
වඅ ා ආලි ඉබ්රාීම ඉන්හනක හමීදුම් මජීද්ත" (අල් ාහ් 
ලදවිඳාලණනි! ඔබ ඉබ්රාීම් හා එතුමාලේ පවුලල් 
උදවිය ප්‍රශංසාවට පාත්‍ර කො ලේ මුහම්මද්ත හා එතුමාලේ 
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පවුලල් උදවිය ප්‍රශංසාවට පාත්‍ර කරනු මැනව! සැබැවින්හ 
ම ඔබ ප්‍රශංසනීය හා කීර්තිමත් ය. තව ද ඔබ ඉබ්රාීම්ට 
හා එතුමාලේ පවුලල් උදවියට යහපලති අභිවෘද්තධිය 
ඇති කො ලේ මුහම්මද්තට හා එතුමාලේ පවුලල් උදවියට 
යහපලති අභිවෘද්තධිය ඇති කරනු මැන! සැබිවින්හ ම ඔබ 
ප්‍රශංසනීය හා කීර්තිමත් ය. ) පසු ව අවසන්හ තෂහ්හුද්ති 
අපාලේ හා කබ්ර්ි (මිනීවල ි) ලේදනාලවන්හ මිදීමට 
සහ ජීවත් ව සිටින්හනන්හලේ ලමන්හ ම මරණයට පත් 
වූවන්හලේ උවදුරුවලින්හ හා දජ්ජාල්ලේ උවදුලරන්හ මිදීම 
පිණිස අල් ාහ්ලගන්හ ආරක්ෂාව පැතීම. 

     පසු ව තමන්හට අභිමත පරිදි අල් ාහ්ලගන්හ ප්‍රාර්ථනා 
කිරීම. විලශ්ෂලයන්හ ම මුහම්මද්තතුමාණන්හ ප්‍රාර්ථනා කො 
වූ ප්‍රාර්ථනා මඟින් අල් ාහ්ලගන්හ අයැද සිටීම වැදගත් ය. 
ඒවායින්හ කිිපයක් පහත දක්වමු. 

     "අල් ාහුම්ම අඉන්හනී අ ා දික්රික වෂුක්රික වහුේනි 
ඉබාදතික්, අල් ාහුම්ම ඉන්හනී ෙ ම්තු නෆ්සියි ළුල්මන්හ 
කසීරා, ව ා යේෆිරුද්තදුනූබ ඉල් ා අන්හත, ෆේෆිර්ලියි 
මේෆිරතන්හ මින්හ ඉන්හදික්, වර්හම්නියි ඉන්හනක අන්හතල් 
ගෆුරුර් රීම්" (අල් ාහ් ලදවිඳාලණනි! ඔබ සිිපත් 
කිරීමටත් ඔබට ේූති පුද කිරීමටත් ඔබ නිවැරදි අයුරින්හ 
නැමඳීමටත් මා හට පිිට වනු මැනව! අල් ාහ් 
ලදවිඳාලණනි! මම මා හට ම ලබාලහෝ අපරාධ කරගතිමි. 
පාපක්ෂමාව  බා දීමට ඔබ හැර ලවනත් කිසිලවකුත් 
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ලනාමැත. එබැවින්හ ඔබ මාලේ පාපයන්හ කමා කරනු 
මැනව! මා හට කරුණාව දක්වනු මැනව! සැබිවින්හ ම ඔබ 
මහා කාරුණික හා පාපක්ෂමාව  බා ලදන්හනා ලේ.) 

     ලුහර්, අසර්, මේරිබ් හා ඉෂා ස ාත්ව  පෙමු 
තෂහ්හුද්ති ෂහාදා ලදක පැවසීලමන්හ පසු ලතවන 
රකාතයට නැගී සිටීම. එලමන්හ ම, ලකලනකු පෙමු 
තෂහ්හුද්ති ෂහාදා ලදක පැවසීලමන්හ අනතුරු ව, ලද්තව දූත 
මුහම්මද්තතුමාණන්හට ස වාත් පවසා, ලතවන රකාතයට 
නැගී සිටිලේ නම්, එය වඩා උතුම් ය.  

දහවන පාඩම 

සලාතෂේ සුන්නත් (වවකල්පිත) දෑ 

ඒවා නම්: 

1- අල් ඉේතිෆ්තාහ් 

2- රුකූ ඉරියේවට ලපර සහ පසු සිටලගන සිටින 
අවේථාලේ දී දකුණු අලත් මැණික් කටුව වම් අලත් 
මැණික් කටුව මත තබා දෑත් බැඳ පපු ප්‍රලද්තශය මත තබා 
ගැනීම. 

3- පෙමු තක්බීර් අවේථාලේ දී දෑලති ඇඟිලි එකට එක් 
ලකාට දිග හැර, උරිලසි ලහෝ කලණි මට්ටමට 
ලදඅත් එසවීම. ලම් ආකාරයට රුකූ ඉරියේලේ දීත් එයින්හ 
නැගිටින විට දීත් පෙමු තෂහ්හුදලයන්හ පසු ලතවන 



 19 

රකාතය සඳහා සිටගැනීලම් ආරම්භක අවේථාලේ දීත් 
සිටිය යුතු ය.  

4- රුකූ හා සුජූද්ත අවේථාලේ දී ඊට අදාෙ ප්‍රාර්ථනාව එක් 
වතාවකට වඩා වැඩිලයන්හ පැවසීම. 

5- රුකූ ඉරියේලවන්හ පසු ව සිටලගන සිටින අවේථාලේ 
දී "රබ්බනා ව කල් හම්ද්ත" (අපලේ පරමාධිපතියාලණනි! 
සියලු ප්‍රශංසා ඔබට ම ිමි ය. ) යන ප්‍රාර්ථනාලේ ඇති 
අලනකුත් වදන්හ ද සජදා ලදක අතර, මැද ිඳුලම් දී 
පාපක්ෂමාව සඳහා වන ප්‍රාර්ථනාව ද එක් වතාවකට වඩා 
පැවසීම. 

6- රුකූ අවේථාලේ දී ලකාන්හද ඉදිරියට නමා, තම ිස 
ඉණට සමාන්හතරව තබා ගැනීම. 

7- සුජූද්ත අවේථාලේ දී තම බාහු ඉෙ ඇට ප්‍රලද්තශලයන්හ ද 
තම උදරය ක වා ප්‍රලද්තශලයන්හ ද තම ක වා දණිලසන්හ 
පහෙ ප්‍රලද්තශලයන්හ ද ඈත් ලකාට තබා ගැනීම. 

8- සුජූද්ත අවේථාලේ දී වැ මිට හා මැණික් කටුව අතර 
ප්‍රලද්තශය ලපාෙවට ේපර්ශ දන්‍ා ව්‍න්‍ අයුරින්හ තබා ගැනීම. 

9- පෙමු තෂහ්හුද්ත හා සජදා ලදක අතර මැද ිඳුලමි 
සිටින අවේථාලේ දී තම වම් කකුලෙි පාදය දකුණත 
පැත්තට හරවා ලපාෙවට ේපර්ශ වන අයුරින්හ හා තම 
දකුණු කකුලෙි පාදය, එම පාදලේ ඇඟිලි තුඩුවලින්හ 
සිටුවා තබා ගැනීම. 
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10- රකාඅත් තුලන්හ හා හතලර් ස ාතයන්හි අවසන්හ 
තෂහ්හුද්ති තවර්රුක් ක්‍රමයට ිඳ ගැනීම. එනම්, තම 
දකුණු කකුලෙි පාදය එි ඇඟිලි තුඩුවලින්හ සිටුවා ඊට 
යටින්හ තම වම් පාදය දමා, වම් තට්ටම මත ිඳ ගැනීම 
ලේ. 

11- පෙමු හා ලදවන තෂහ්හුද්ත සඳහා ිඳ ගත් 
ලමාලහාලත් සිට අවසානය ලතක් දබර ඇඟිල්  දික් කර 
තබා ගැනීම හා ප්‍රාර්ථනාව පවසන ලමාලහාලත් එය 
ලස වීම. 

12- පෙමු තෂහ්හුද්ති මුහම්මද්තතුමාණන්හටත් 
එතුමාණන්හලේ පවුලල් උදවියටත් සහ 
ඉබ්රාීම්තුමාණන්හටත් එතුමාණන්හලේ පවුලල් 
උදවියටත් ස වාත් පැවසීම හා අභිවෘද්තීය සඳහා 
ප්‍රාර්ථනා කිරීම. 

13- අවසන්හ තෂහ්හුද්ති අදාෙ ප්‍රර්ථනාවලින්හ පසු ව 
අල් ාහ්ලගන්හ ප්‍රාර්ථනා කිරීම. 

14- ෆජ්ර්, ජුම්ආ, අවුරුදු හා වර්ෂාව පතා ඉටු කරනු 
 බන ස ාත්ව  දී ද මේරිබ් හා ඉෂා ස ාත්ව  පෙමු 
රකාත් ලදලක් ද සූරා අල් ෆාතිහාව සහ ඊට අමතර ව 
කියවනු  බන සූරාව ශබ්ද නගා කියවිය යුතු ය.  

15- ලුහර්, අසර් ස ාත්ව  දී ද, මේරිබ් ස ාතලේ අවසන්හ 
රකාතලේ දී ද, ඉෂා ස ාතලේ අවසන්හ රකාත් ලදලක් දී ද, 
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සූරා අල් ෆාතිහාව සහ ඊට අමතර ව කියවනු  බන සූරාව 
ශබ්ද නැගීමකින්හ ලතාර ව කියවිය යුතු ය.  

16- සූරා ෆාතිහාවට පසු ව තවත් සූරාවක් කියවීම. අප 
සඳහන්හ කෙ කරුණුව ට අමතර තවත් ලබාලහෝ 
සුන්හනතයන්හ ඇත. ඒවා අතුරින්හ, රුකූ ඉරියේලවන්හ පසු 
සිටලගන සිටින අවේථාලේ දී "රබ්බනා ව කල් හම්ද්ත" 
යනුවට වඩා වැඩිපුර තිලබන වදන්හ පැවසීම ඉමාම්වරයා, 
ඉමාම්වරයා අනුගමනය කරමින්හ ස ාතලේ ලයලදන 
උදවිය සහ තනි ව ස ාතය ඉටු කරන උදවිය සඳහා 
සුන්හනත් වූ විෂයකි.එලමන්හම රුකූ අවේථාලේ දී දෑලති 
ඇඟිලි එකට එකතු ලනාලකාට ඒවා අතර ි ඩැසක් ි ටින 
ලේ ඇඟිලි මඳක් ඈත් ලකාට දණිේ මත තබා ගැනීම ද 
එම සුන්හනත් වූ කරුණුව්‍ලින් එකකි. 

එකලොේවන පාඩම 

සලාතය අවලාංගු කරවන කරුණු 

     ස ාතය අව ංගු කරවන කරුණු අටකි. 

1- දැන දැන උවමනාලවන්හ ම කතා කිරීම. නමුත් 
ලනාදැනුවත්කමකින්හ හා අමතක වීමකින්හ එලේ 
වුවලහාත් ස ාතය අව ංගු දන්‍ා දේ. 

2-  සිනාසීම. 

3- අහාර අනුභව කිරීම. 



 22 

4- පානය කිරීම. 

5- අේරතය (ලකලනකු ස ාතලේ දී අනිවාර්යලයන්හ ම 
වැසිය යුතු ශරීර අවයව) දිේ වීම. 

6- කිබ් ා දිශාලේ සිට ලවනත් දිශාවකට වැඩිපුර හැරීම. 

7- ස ාතලේ දී එක දිගට අධික ල ස අනවශ්‍ය ක්‍රියාව  
නියැලීම. 

8- පිරිසිදු භාවය ලනාමැති වීම. 

*** 

ලදාලොේවන පාඩම 

වුළූහි ෂකාන්ෂද්හි 

     වුළූි ලකාන්හලද්තසි 10කි. 

     ඉේ ාමය, විචාර බුද්තධිය, පරිණත භාවය, ලේතනාව, 
වුළුෑ අවසන්හ වන තුරු ම එම ලේතනාලවන්හ ම පසු වීම 
(වුළූ අවසන්හ වීමට ලපර තමන්හ වුළූ කිරීලමන්හ මිලදනවා 
යනුලවන්හ ලනා සිතීම.), වුළූ අනිවාර්ය වන 
කරුණුවලින්හ මිදී සිටීම, ඉේතින්හජා (මෙපහ ලහෝ මුත්‍රා 
ජ ලයන්හ පිරිසිදු කිරීම) හා ඉේතිජ්මාර් (මෙපහ ලහෝ 
මුත්‍රා ගල්, කඩදාසි හා ශාක පත්‍රවලින්හ පිරිසිදු කිරීම) 
කිරීමට ලපර වුළූ කිරීලමන්හ වැ කී සිටීම, වුළූ සඳහා 
භාවිතා කරන ජ ය පිරිසිදු හා හ ාල් වීම, ජ ය සමට 
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වැදීම ව ක්වන දෑ ඉවත් කිරීම හා නිතර නිතර වුළූ 
කඩවන පුද්තග යා ස ාතලේ ලේ ාව උදා වූ පසු වුළූ 
කිරීම ආරම්භ කිරීම. 

*** 

දහතුන්හවන පාඩම 

වුළූහි අනිවාර්ය කරුණු 

     වුළූි අනිවාර්ය කරුණු හයකි. මේමළා (කට තුෙට 
ජ ය යවා කට ලේදීම) හා ඉේතින්හෂාක් (නාසය තුෙට 
ජ ය යවා පිරිසිදු කිරීම) කිරීමත් සමඟ ම මුහුණ ලේදීම, 
වැ මිට දක්වා දෑත් ලේදීම, කණත් සමඟ ම ිස 
සම්පූර්ණලයන්හ පිරිමැදීම, වෙලුකර දක්වා ලදපා ලේදීම, 
අනුපිළිලවළින්හ කිරීම හා ලනා නවත්වා අඛණ්ඩ ව කිරීම. 
මුහුණ, දෑත් හා ලදපා ලතවතාවක් ලේදීම මුේතහබ් 
(ප්‍රියජනක) ලේ. එලමන්හ ම මේමළා හා ඉේතින්හෂාක් 
කිරීම ද ලතවතාවක් කිරීම මුේතහබ් (ප්‍රියජනක) ලේ. 
නමුත් අනිවාර්ය වන්හලන්හ එක් වරක් කිරීම ය. නිවැරදි 
හදීේව ට අනුව ිස පිරිමැදීම එලේ ලතවතාවක් කිරීම 
මුේතහබ් (ප්‍රියජනක) දන්‍ා දේ. 
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දහහතරවන පාඩම 

වුළූ අවලාංගු වන කරුණු 

     වුළූ අව ංගු වන කරුණු හයකි.  

     ඉදිරිපස හා පසුපස විවරවලින්හ යමක් පිටවීම, පිළිකුල් 
සහගත අපිරිසිදු යමක් ශරීරලයන්හ පිටවීම, නින්හද ලහෝ 
ලවනත් කරුණක් ලහ්තුලවන්හ සිිබුද්තධිය ලනාමැති වීම, 
කිසිදු තිරයකින්හ ලතාර ව තම අතින්හ රහසඟ ේපර්ශ 
කිරීම, ඔටු මේ අනුභව කිරීම හා ඉේ ාමලයන්හ බැහැර 
වීම (එයින්හ අප සියල්  අල් ාහ් ආරක්ෂා කරත්වා!). 

     සටහන: මෘත ලද්තහයක් ේනානය කරවීම යන 
කරුලණි නිවැරදි ම මතය වන්හලන්හ එය වුළූ අව ංගු 
වන කරුණක් දන්‍ා දේ යන්හන ය. ලම් සඳහා සෘජු 
හදීසයක් ලනාමැති ලහයින්හ ලබාලහෝ වියතුන්හලේ මතය 
එය ලේ. නමුත් මෘත ලද්තහය ේනානය කරවන 
ලමාලහාලත් දී ේනානය කරවන්හනාලේ අත කිසිදු 
තිරයක් ලනාමැති ව මෘත ලද්තහලේ රහසලෙි ේපර්ශ 
වූලේ නම් ඔහුට වුළූ කිරීම අනිවාර්ය ලේ. 

     ලමි දී තිරයක් ලනාමැති ව මෘත ලද්තහලේ රහසඟ 
ේපර්ශ කිරීලමන්හ වැ කී සිටීම ඔහුට අනිවාර්ය ලේ. තව 
ද ආගමික වියතුන්හලේ මත අතුරින්හ නිවැරදි ම මතය 
වන්හලන්හ, කිසියම් පුද්තග ලයකු ආශාවකින්හ ලහෝ 
ආශාවකින්හ ලතාර ව, කාන්හතාවක ේපර්ශ කිරීම 



 25 

ලහ්තුලවන්හ ඔහුලේ ශරීරලයන්හ කිසිවක් පිට ලනාවූලේ 
නම් ඔහුලේ වුළූ අව ංගු දන්‍ා දේ යන්හන ය. මන්හ ද යත් 
ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාණන්හ එතුමාණන්හලේ සමහර 
භාර්යාවන්හ සිපලගන, පසු ව වුළූ දන්‍ා කර ස ාත් කර 
ඇති ලහයිනි. 

     අල් ාහ් ලදවිඳාලණෝ සූරා නිසා හා සූරා මාඉදාි 
ලමලේ ලද්තශනා කරයි. "ඔබ ා කාන්හතාවන්හ ඇසුරු කලේ 
නම්" {සූරා නිසා:43} {සූරා මාඉදා: 06} ලමි අදහස 
සංසර්ගය යන්හන ආගමික වියතුන්හලේ මත අතුරින්හ 
නිවැරදි මතය ලේ. ඉබ්නු අබ්බාේතුමාලේ ලමන්හ ම ස ෆ් 
හා ක ෆ්වරුන්හ අතුරින්හ එක් කණ්ඩායමක මතය ද ලමය 
යි. සැබැවින්හ ම අල් ාහ් සාර්ථකත්වලේ ිමිකරු ය.  

*** 

පහලොේවන පාඩම 

සෑම මුස්ලිම්වරෂයු සතු ව ම තිබිය යුතු යහ ගුණාාංග 

     ඒවා නම්: 

     සද්තභාවය, අවංකකම, සිල්වත්භාවය, විළිබිය 
ඇත්ලතකු වීම, වීරත්වය, තයාගශීලිත්වය, ලපාලරාන්හදු 
ඉටු කිරීම, අල් ාහ් තහනම් කෙ සියලු ම කරුණුවලින්හ 
ඉවත් ව සිටීම, යහපත් අසල්වැසිලයකු ව සිටීම, දුප්තපත් 
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උදවියට පිිට වීම හා උතුම් අල් කුර්ආනලේ හා හදීේි 
සඳහන්හ අලනකුත් යහ ගුණාංග 

*** 

දහසයවන පාඩම 

ඉස්ලාමීය ිරිත් ිරිත් 

     ඒවා නම්: 

     ස ාම් පැවසීම, නිතර ම සිනහමුසු මුහුණින්හ සිටීම, 
දකුණතින්හ අහාර ගැනීම හා පානය කිරීම, ඕනෑ ම 
කටයුත්තක් ආරම්භ කරන ලමාලහාලත් "බිේමිල් ාහ්" 
(අල් ාහ්ලේ නාමලයන්හ කරමි) යැයි පැවසීම, ඕනෑ ම 
කටයුත්තක් අවසන්හ වූ පසු "අල්හම්දු ලිල් ාහ්" (පැසසුම් 
සියල්  අල් ාහ්ට ම ිමි ය) යැයි පැවසීම, කිවිසුම් 
යෑලමන්හ පසු "අල්හම්දු ලිල් ාහ්" යැයි පැවසීම, එලේ 
පැවසීම කවලරකුට කණ වැලකන්හලන්හ ද ඔහු 
"යර්හමුකල් ාහ්" (අල් ාහ් ඔබට කරුණාව දක්වත්වා!) 
යැයි පැවසීම, ලරෝගීන්හලේ සුවදුක් විමසීම, අවමඟුල් 
අවේථාවක දී ලද්තහය පිටුපසින්හ යෑම ලමන්හ ම ජනාසා 
(ලද්තහය උලදසා කරන) ස ාතයට හා ලද්තහය වැෙලීලම් 
කටයුතුව ට සහභාගී වීම, මේිදයකට ලහෝ නිවසකට 
පිවිසීලම් දී ද, එයින්හ බැහැර වීලම් දී ද, ගමනක් යන 
අවේථාලේ දී ද, ඉේ ාමීය පිළිලවත අනුගමනය කිරීම, 
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ලදමේපියන්හ, නෑදෑ ිතවතුන්හ, අසල්වැසියන්හ, වැඩිිටි 
උදවිය හා කුඩා දරුවන්හ සමඟ යහපත් අයුරින්හ හැසිරීම, 
දරු උපතක දී සුබ පැතීම, විවාහ උත්සවයක දී 
අභිවෘද්තධිය ලවනුලවන්හ ප්‍රාර්ථනා කිරීම, කරදරයක 
පැටලී සිටින උදවිය ලවත ලගාේ ඔවුන්හලේ සිත් සැනසීම 
සහ ඇඳුම් පැෙඳුම්, ලසලරප්තපු පෙඳන විට හා ග වන 
විට යනා දී තවත් ලබාලහෝ කරුණුව  දී ඉේ ාමීය සිරිත් 
විරිත් අනුගමනය කිරිම. 

*** 

දහහත්වන පාඩම 

ෂිර්ක් කටයුතු හා පාපී කටයුතුවලින් වැලකී ිටින ෂමන් 
අවවාද කිරීම. 

     ඒවායින්හ විනාශකාරී මහා සත් අකුසල් ලහවත් 
අේසබ්උල් මූේබිකාත් ප්‍රධාන ලේ. එනම්, අල් ාහ් 
ලකලරි ආලද්තශ තැබීම, හූනියම, කිසිදු සාධාරණ 
දේතුවකින්හ ලතාර ව මිනිේ ජීවිතයක් ඝාතනය කිරීම, 
ලපාලිය, අනාථ දරුවන්හලේ මුදල් හා ලද්තපෙ අවභාවිතය, 
ිහාද්ති යුදමය තත්ත්වයක දී පැන දිවීම, සැදැහැවත් 
විශ්වාසවන්හත ස්ත්‍ීන්හට අව ාද නැගීම ලේ. 

     තව ද ලදමේපියන්හට ි රිහැර කිරීම හා ලේදනාවට පත් 
කිරීම, නෑදෑ සබඳතා බිඳීම, ලබාරු සාක්ි  බා දීම, 
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අසතය දිවුරුම් දීම්, අසල්වැසයන්හට ිරිහැර කිරීම, අන්හ 
අයලේ ජීවිතය, ලද්තපෙ හා ලගෞරවය යන කරුණුව  
අසාධාරණ ල ස කටයුතු කිරීම, මතරව්‍ය භාවිතය, සූදුව, 
තමන්හ ඉදිරිලේ ලනාමැති ලකලනකුලේ අඩුපාඩු කීම, 
ලක් ම් කීම හා ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාණන්හ තහනම් කෙ 
අලනකුත් කරුණු කාරණා ද මීට අන්හතර්ගත ය.  

*** 

දහඅටවන පාඩම 

මෘත ෂද්හහයක් වැළලීම සඳහා සූදානම් කිරීම, ෂද්හහය 
සඳහා සලාතය ෂහවත් නැමඳුම ඉටු කිරීම හා වැළලීම 

     උක්ත කරුණු ලමල ස පැහැදිලි කෙ හැක: 

 ප්‍රථමලයන්හ මරණාසන්හන පුද්තග ලයකුට " ා 
ඉ ාහ ඉල් ල් ාහ්" යන ප්‍රකාශය සිි කර (කියා) දීම. 

     ධර්ම දූත මුහම්මද්තතුමාණන්හලේ සම්ප්‍රදාව ට අනුව 
මරසාන්හන පුද්තග ලයකුට " ා ඉ ාහ ඉල් ල් ාහ්" යන 
ප්‍රකාශ්‍ය සිහ කර දීම ආගමානුකූ  කරුණකි. 
එතුමාලණෝ ලමල ස ලද්තශනා කර ඇත්ලතෝ ය. "ඔබ ා 
අතුරින්හ මරණාසන්හන පුද්තග යන්හට ' ා ඉ ාහ 
ඉල් ල් ාහ්' යන ප්‍රකාශය සිි කර ලදන්හන." 

ඉමාම් මුේලිම් සිය සීහ් ග්‍රන්හථලේ වාර්තා කර ඇත. 
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ඉහත හදීසලේ "මේතා" යන වචනලයන්හ අදහේ 
කරන්හලන්හ "මරණාසන්හන උදවිය" යන්හන යි.  

 ලදවනුව: යලමකු මරණයට පත් වූලේ යැයි 
තහවුරු වූ විගස ඔහුලේ ලදඇේ වසා දැමිය යුතු අතර 
ඔහුලේ හනු ප්‍රලද්තශය එකට එක් ලකාට තැබිය යුතු  ය.  

ලමල ස කටයුතු කෙ යුතු බවට නබිතුමාණන්හලේ 
මුතුවදන්හ ලහවත් හදීේව  සඳහන්හ ය.  

 ලතවනුව: යුද්තධයක දී ෂීද්තවරලයකු ල ස 
මරණයට පත් ලකලනකුලේ ලද්තහය හැර අන්හ සෑම 
මුේලිම් ලද්තහයක් ම ේනානය කරනු  ැබීම අනිවාර්ය 
ලේ. 

     ෂීද්තවරයාලේ ලද්තහය ේනානය කරනු දන්‍ා ලබන්‍ 
අතර එම ලද්තහය ලවනුලවනු ස ාතය ලහවත් නැමඳුම ද 
ඉටු කරනු දන්‍ා ලැදේ. එල ස කිරීමට ලහ්තුව ලද්තව දූත 
මුහම්මද්තතුමාණන්හ ෂීද්තවරලයකු ල ස මරණයට පත් 
කිසිදු ලකලනකුලේ ලද්තහය ේනානය කර ලනාමැති අතර 
ඒ ලවනුලවන්හ ස ාතය ද ඉටු කර ලනාමැති නිසා ය.  

 සිේවන කරුණ වන්හලන්හ ලද්තහය ේනානය කරවන 
අකාරය යි. 

     එි දී ඔහුලේ අේරතය ලහවත් වැසිය යුතු අනිවාර්ය 
ශරීරාංග වැසිය යුතු ය. පසු ව මඳක් ඔසවා උදරය මෘදු 
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ල ස තද කෙ යුතු ය. අනතුරු ව ේනානය කරවන්හනා 
තම අලති ලරදි කඩක් ලහෝ එවැනි යමක් ඔතා 
උදරලයන්හ පිටවන දෑ ඉවත් කෙ යුතු ය. ඉන්හ පසු 
ස ාතයට වුළූ කරන්හනා ලේ වුළූ කරවිය යුතු ය. පසු ව 
ිස හා රැවු  ජ ය හා සිද්තර් (සබන්හ ලමන්හ ලපණ 
නැලගන ශාක පත්‍රයක්) යන ඒවායින්හ ලහෝ එවැනි 
යමකින්හ ලේදිය යුතු ය. ශරීරලේ දකුණු පැත්ත ලසෝදා පසු 
ව වම් පැත්ත ලේදිය යුතු ය. ලමල ස ලතවරක් ලේදිය 
යුතු ය. ඒ සෑම අවේථාවක දී ම ඉහත සඳහන්හ අයුරින්හ 
අතින්හ උදරය තරමක් තද කෙ යුතු අතර එයින්හ අසූචි 
යමක් පිටවූලේ නම් එය ලේදිය යුතු ය. පසු ව පුළුන්හවලින්හ 
ලහෝ එවැනි යමකින්හ එම අසූචි පිටවන ේථානය වසා 
දැමිය යුතු ය. එලේ කිරීලමන්හ එම ේථානය වැසිය දන්‍ා 
හැකි වූලේ නම් පවිත්‍ර මැටි භාවිතලයන්හ ලහෝ නූතන 
ලවෙය විෙයාදේ භාවිත ගම් වැනි යමකින්හ එය වසා 
දැමිය යුතු ය. පසු ව නැවතත් වුඵෑ කරවිය යුතු අතර 
ලතවරක් ලේදීලමන්හ ලද්තහය පිරිසිදු ලනා වූලේ නම් 
පේවරක් ලහෝ හත්වරක් දක්වා ලේදිය හැකි ය.  

     ඉන්හ අනතුරු ව ලද්තහය තුවායකින්හ ලහෝ ලරදි කඩකින්හ 
පිස දමා, ශරීරලේ අපිරිසිදු දෑ එකතු වන කිිල්  හා 
ක වාි ඇතුෙත ප්‍රලද්තශය වැනි ේථානව  ලමන්හ ම සුජූද්ත 
කරන විට ලපාෙවට ේපර්ශ වන ේථානව  ද සුවඳ 
වි වුන්හ ගැල්විය යුතු ය. මුළු ශරීරයට ම සුවඳ වි වුන්හ 
ගැල්වීම වඩාත් ප්‍රියජනක ය. බහූර් ලහෝ එවැනි සුවඳ දෑ 



 31 

(සාම්බ්රානි වැනි) මඟින් කෆන්හ ලරද්තදට (ලද්තහය ඔතනු 
 බන ලරදි කඩට) දුම් ඇල්ලීම සිදු කෙ යුතු ලේ. උඩු 
රැවු  හා නියලපාතු දිගට වැවී ඇත්නම් ඒවා කැපිය යුතු 
ය. නමුත් එලේ දන්‍ා කළ ද වරදක් ලනාමැත. පැහැදිළි හා 
නිවැරදි සාධක ලනාමැති ලහයින්හ ිසලකේ හා වසා 
ලරාද ඉවත් කිරීම ද කත්නා ලහවත් චර්ම ලේදනය ද දන්‍ා 
කළ යුතු ය. කාන්හතා ලද්තහයක ිසලකේ ලදපැත්ලතන්හ 
හා මැදින්හ යනුලවන්හ ේථාන තුනකින්හ ලගන ලගාතා 
පිටුපසට වන ලේ තැබිය යුතු ය. පේවන කරුණ වන්හලන්හ 
ලද්තහය කෆන්හ කිරීම ලහවත් ලරදි කඩකින්හ එතීම ලේ. 

 පේවන කරුණ වන්හලන්හ: ලද්තහය කෆන්හ කිරීම 
ලහවත් ලරදි කඩකින්හ එතීම ලේ. 

     පුරුෂලයකු නම් කමිසයක් හා ජටාවක් ලනාමැති සුදු 
පැහැති ලරදි කඩ තුනකින්හ කෆන්හ කිරීම වඩා දයෝග්‍ය ලේ. 
මන්හදයත් ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාණන්හලේ ලද්තහය කෆන්හ 
කලේ ද, ඒ අයුරිනි. එනමුත් කමිසයක්, සරමක් හා එක් 
ලරදි කඩක් මඟින්හ කෆන්හ කෙ ද වරදක් ලනාමැත. 

     කාන්හතාවක නම් හැට්ටයක්, ිේ ආවරණයක්, සරමක් 
හා ලරදි කඩ ලදකක් යන දෑ මඟින් කෆන්හ කරනු  ැබිය 
යුතු ය. කුඩා දරුලවකු නම් එක් ලරදි කඩකින්හ ලහෝ 
ලදකකින්හ ලහෝ තුනකින්හ ලහෝ කෆන්හ කෙ හැකි ය. කුඩා 
දැරියක නම් හැට්ටයක් හා ලරදි කඩ ලදකක් මඟින් 
කෆන්හ කෙ හැකි ය.  
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     ඕනෑ ම ලකලනකුලේ ලද්තහයක් අවම වශලයන්හ ලද්තහය 
සම්පූර්ණලයන්හ ම වැලසන එක් ලරදි කඩකින්හ කෆන්හ 
කිරීම අනිවාර්ය ලේ. ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාණන්හලේ 
ලද්තශනාව ට අනුව ඉහ්රාම් ඇඳුලමන්හ සිටින ලකලනකු 
නම් ඔහු ජ ලයන්හ හා සිද්තර් පත්‍රවලින්හ ේනානය කරනු 
 ැබ එම ඉහ්රාම් ඇඳුලමන්හ ම ලහෝ ලවනත් යමකින්හ 
කෆන්හ කරනු  ැබිය යුතු ය. ඔහුලේ ිස හා මුහුණ වැසිය 
ලනා යුතු අතර ම ඔහුට සුවඳ වි වුන්හ ද ලනා ගැල්විය 
යුතු ය. මන්හ ද යත් ඔහු අවසන්හ දිනලේ දී තල්බියා යන 
අල් ාහ් ලමලනි කරනු  බන ප්‍රකාශය තම මුවින්හ 
පවසමින්හ සිටින ලකලනකු ල ස නැගිටුවනු  ැලබ්. 
ඉහ්රාම් ඇඳුලමන්හ සිටින්හනා කාන්හතාවක් නම් ඇය 
සාමාන්‍ය කාන්හතාවක කෆන්හ කරනු  බන්හනා ලේ කෆන්හ 
කරනු  ැබිය යුතු අතර සුවඳ වි වුන්හ ලනා ගැල්විය යුතු 
ලමන්හ ම නිකාබ් නමැති මුහුණු වැේමකින්හ ඇලේ මුහුණ 
ද දෑත් වැේමකින්හ ඇලේ දෑත ද වැසිය ලනා යුතු ය. මුහුණ 
හා දෑත කෆන්හ කරනු  බන ලරදි කඩින්හ ම වැසිය යුතු ය.  

 හයවන කරුණ වන්හලන්හ: ලද්තහය ේනානය කරවීම, 
වැෙලීම හා ස ාතය ඉටු කිරීම යන කටයුතු කිරීමට ඉතා 
සුදුසු ම උදවිය. 

     ලම් සඳහා සුදුසු ම උදවිය අතුරින්හ වසියියත් ලහවත් 
අදාෙ පුද්තග යා මිය යෑමට ලපර කවලරකුට ඉහත 
කටයුතු කිරීමට පැවරුලේ ද එම පුද්තග යා මුල්තැන්හ ගනී. 
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ඔහු ලනාමැති නම් මිය ගිය ලකනාලේ පියා ද, අනතුරු ව 
සීයා ද, ඉන්හ අනතුරු ව පුත්‍රයා ද, යනුලවන්හ ඥාතීත්වලේ 
සමීප භාවය අනුව සුදුසු ම පුද්තග යා තීරණය ලේ. 

     කාන්හතා ලද්තහයක් නම් එම කාන්හතාව මිය යෑමට ලපර 
කවලරකුට එම කටයුතු කිරීමට පැවරුලේ ද, එම 
පුද්තග යා මුල්තැන්හ ගනී. ඔහු ලනාමැති විට මිය ගිය 
කාන්හතාවලේ මව ද, අනතුරු ව ආේචි ද, ඉන්හ අනතුරු ව 
දුව ද, යනුලවන්හ ඥාතීත්වලේ සමීප භාවය අනුව සුදුසු ම 
පුද්තග යා තීරණය ලේ. ේවාමි පුරුෂයාට තම භාර්යාව ද, 
භාර්යාවට තම ේවාමි පුරුෂයා ද, ේනානය කරවිය හැකි 
ය. මන්හ ද යත් අබූ බක්ර්තුමාලේ ලද්තහය එතුමාලේ 
භාර්යාව ද, ෆාතිමාතුමියලේ ලද්තහය එතුමියලේ සැමියා 
වන අලිතුමා ද, ේනානය කරවා ඇත. 

 හත්වන කරුණ වන්හලන්හ: මයියිතය ලහවත් ලද්තහය 
සඳහා කරනු  බන ස ාතය ඉටු කරන ආකාරය. 

     ලමම ස ාතය තක්බීර් (අල් ාහු අක්බර් යන ප්‍රකාශය) 
හතරකින්හ සමන්හවිත ලේ. පෙමු තක්බීරලයන්හ පසු සූරා 
අල්ෆාතිහා කියවනු  ැලබ්. ඒ සමඟ තවත් ලකටි සූරාවක් 
ලහෝ වැකියක් ලහෝ වැකි කිිපයක් ලහෝ කියවනු  ැබුලේ 
නම් එය වඩාත් ප්‍රියජනක ය. පසු ව ලදවන තක්බීරය 
පවසා, ස ාතලේ තෂහ්හුද්ති ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාණන්හ 
උලදසා පවසන ස වාතය පැවසිය යුතු ය. තුන්හවන 
තක්බීරය පැවසීලමන්හ අනතුරු ව පහත ප්‍රාර්ථනාව 
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පැවසිය යුතු ය. "අල් ාහුම්මේෆිර් ලිහයියිනා 
වමයියිතිනා වෂාිදිනා වගාඉබිනා වසගීරනා වකබීරනා 
වදකරිනා වඋන්හසානා, අල් ාහුම්ම මන්හ අහ්යයිතනා 
මින්හනා ෆඅහ්යිි අ ල් ඉේ ාමි, වමන්හ තවෆ්ෆයිතහු 
මින්හනා ෆතවෆ්ෆහු අ ල් ඊමාන්හ, අල් ාහුම්මේෆිර් හු 
වර්හම්හු වආෆිි වඃෆු අන්හහු ව අක්රිම් නුzසු හු වවේසිඃ 
මුද්තක හු වේසිල්හු බිල් මාඉ වේසල්ි වල්බරද්ත, 
වනක්කිි මිනල් කතායා කමා නක්කයිතේසේබල් 
අබ්ය  මිනද්ත දනේ, ව අබ්දිල්හු දාරන්හ කයිරන්හ මින්හ දාරිි 
ව අහ් න්හ කයිරන්හ මින්හ අහ්ලිි ව අද්තකිල්හුල් ජන්හනත, ව 
අඉද්තහු මින්හ අදාබිල් කබ්රි ව අදාබින්හ නාර්, වෆ්සහ්  හු ෆී 
කබ්රිි වනේවිර්  හු ෆියිි, අල් ාහුම්ම  ා තහ්රිම්නා 
අජ්රහු ව ා තුළිල්නා බඃදහ්" ලත්රුම:- (ඕ අල් ාහ්! අප 
අතුරින්හ ජීවත් ව සිටින උදවියට ද, මරණයට පත් උදවියට 
ද, අප ඉදිරිලේ සිටින උදවියට ද, අප ඉදිරිලේ ලනාසිටින 
උදවියට ද, කුඩා උදවියට ද, වැඩිිටි උදවියට ද, පිරිමින්හට 
ද ,ස්ත්‍ීන්හට ද, ඔබ පාපක්ෂමාව  බා ලදනු මැන! ඕ 
අල් ාහ්! ඔබ ඔහු (මිය ගිය පුද්තග යා) හට පාපක්ෂමාව 
 බා ලදනු මැන! ඔහුට කරුණාව දක්වනු මැන! ඔහුට 
සුවය  බා දී සමාව  බා ලදනු මැන! ඔහුලේ නිවහන 
අගනා ේථානයක් කරනු මැන! ඔහු පිවිලසන ේථානය 
එනම් මිනී වෙ පුළුල් කරනු මැන! ජ ය, පිනි හා අයිේ 
මඟින් ඔහු ලසෝදා හරිනු මැන! කිළිටි වූ සුදු පැහැති 
ව්‍ස්ත්‍ත්‍රයක් ලකලේ පිරිසිදු කරනු  බන්හලන්හ ද එල ස ම 
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ඔහුලගන්හ අකුසල්වලින්හ ඔහු ව පිරිසිදු කරනු මැන! 
(ලමල ාලවි) ඔහුට තිබූ නිවහනට වඩා යහපත් 
නිවහනක් ද, ඔහුලේ පවු ට වඩා යහපත් පවු ක් ද, ඔබ 
ඔහුට  බා ලදනු මැන! කබ්රලේ (මිනී වෙ) 
ලේදනාලවන්හ හා අපාලේ ලේදනාලවන්හ ඔහු මුදවා 
ලගන, ේවර්ගේථ කරනු මැන! තව ද කබ්රය ඔහුට 
විේතීර්ණ කර, කබ්රලේ දී ඔහුට ආල ෝකය  බා ලදනු 
මැන! ඕ අල් ාහ්! ඔහුලේ අවමඟුල් කටයුතුව ට දායක 
වීලමන්හ අපට ිමි කුසල් අප  බා දීලමන්හ ලනා වෙක්වනු 
මැන! ඔහුලේ මරණලයන්හ පසු අප ලනාමග යන 
තත්ත්වයට පත් දන්‍ා කරනු මැන!) පසු ව සිේවන 
තක්බීරය පවසා, තම දකුණත පැත්තට එක් ස ාමයක් 
දිය යුතු ය. සෑම කත්බීරයක් සමඟ ම දෑත් එසවීම 
සුන්හනත් වන අතර ජනාසාව (මෘත ලද්තහය) 
කාන්හතාවකලේ නම් "අල් ාහුම්මේෆිර් හා" (ඕ 
අල් ාහ්! ඇයලේ අකුසල් කමා කරනු මැන!) යනුලවන්හ 
කාන්හතාවකට අදාෙ වන අයුරින්හ එම ප්‍රාර්ථනාව පැවසිය 
යුතු ය. ජනාසා (මෘත ලද්තහ) ලදකක් නම් 
"අල් ාහුම්මේෆිර් හුමා" (ඕ අල් ාහ්! ඔවුන්හ 
ලදලදනාලේ අකුසල් කමා කරනු මැන!) යනුලවන්හ 
ලදලදලනකුට අදාෙ වන අයුරින්හ එම ප්‍රාර්ථනාව පැවසිය 
යුතු ය. ජනාසා (මෘත ලද්තහ) ලදකකටත් වඩා වැඩි නම් 
"අල් ාහුම්මේෆිර් හුම්" (ඕ අල් ාහ්! ඔවුන්හලේ අකුසල් 
කමා කරනු මැන!) යනුලවන්හ බහුවචන ේවරූපලයන්හ 
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එම ප්‍රාර්ථනාව පැවසිය යුතු ය. ෙදරුලවකුලේ ලහෝ කුඩා 
දරුලවකුලේ ජනාසාවක් නම් පහත අයුරින්හ පැවසිය යුතු 
ය. "අල් ාහුම්මජ්අල්හු ෆරතන්හ ව සුහ්රන්හ ලිවාලිදයිි, 
වෂෆීඅන්හ මුජාබා, අල් ාහුම්ම සක්කිල් බිි 
මවාසියිනහුමා, ව අඃලිම් බිි උජුේරහුමා, ව අල්ික්හු 
බිසාලිි ස ෆිල් මුඃමිනීන්හ, වජ්අල්හු ෆියි කෆා ති 
ඉබ්රාීම් අ යිහේස ාතු වේස ාම්, වකිි බිරහ්මතික 
අදාබල් ජීම්." (ඕ අල්ලාේ! ඔබ එම දරුවා ඔහුලේ 
ලදමේපියන්හට ඉතිරි ලකාට තබන  ද කුස ක් වශලයන්හ 
ද (තමන්හලේ ඉල්ලීම අල් ාහ් විසින්හ) පිළිගනු  ැබූ 
මැදිහත්කරුලවකු ල සත් පත් කරනු මැන. ඕ අල්ලාේ! 
ඔහුලේ මරණය ලහ්තුලවන්හ ඔහුලේ ලදමේපියන්හලේ 
(කුසල් අකුසල් කිරනු  බන) තු ාලේ කුසල් පැත්ලති 
බර වැඩි කර, ඔවුන්හලේ කුසල් ලදගුණ ලතගුණ කරනු 
මැන! සැදැහැවත් විශ්වාසවන්හතයින්හ සමඟ ඔහු එකතු 
කරනු මැන! ලද්තව දූත ඉබ්රාීම්තුමාලේ භාරලේ ඔහු පත් 
කරනු මැන! ඔබලේ කරුණාව මඟින් අපාලේ 
ලේදනාලවන්හ ඔහු මුදවා ගනු මැන!) පිරිමියලකුලේ 
ලද්තහයක් නම් ස ාතය ඉටු කරන ඉමාම්වරයා ලද්තහලේ 
ිසට සමාන්හතර ව සිටගැනීම හා කාන්හතා ලද්තහයක දී 
ඉමාම්වරයා ලද්තහලේ මැදට වන්හනට එනම් ලද්තහලේ මැද 
ප්‍රලද්තශයට සමාන්හතර ව සිටගැනීම සුන්හනත් ලහවත් 
ප්‍රියජනක ලේ. ලද්තහයන්හ ලබාලහෝමයක් තිලබන විටක දී 
පුරුෂයාලේ ලද්තහය ඉමාම්වරයාට සමීප වන අයුරින්හ හා 
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කාන්හතාවලේ ලද්තහය කිබ් ා ලදසට සමීප වන අයුරින්හ 
තැබිය යුතු ය. එම ලද්තහ අතර කුඩා දරුලවකු සිටී නම් 
පෙමුව පිරිමියාලේ දේහයත් ලදවනුව කුඩා දරුවාලේ 
ලද්තහයත් පසු ව කාන්හතාවලේ ලද්තහයත් යන අයුරින්හ 
තැබිය යුතු ය. කුඩා දැරියකලේ ලද්තහයකුත් ඒ අතර තිලබ් 
නම් එය කාන්හතා ලද්තහයට පසු ව තැබිය යුතු ය. කුඩා 
දරුවාලේ ිස පුරුෂයාලේ ිසට සමාන්හතර ව ද 
කාන්හතාවලේ මැද ප්‍රලද්තශය පිරිමියාලේ ිසට සමාන්හතර 
ව ද තැබිය යුතු ය. එලමන්හ ම කුඩා දැරියලේ ිස 
කාන්හතාවලේ ිසට සමාන්හතර ව තැබිය යුතු අතර ඇලේ 
මැද ප්‍රලද්තශය පුරුෂයාලේ ිසට සමාන්හතර ව තැබිය යුතු 
ලේ. නැමඳුම්කරුවන්හ සියල් න්හ ම ඉමාම්වරයාට 
පසුපසින්හ සිටිය යුත අතර කවලරකුට ලහෝ පිටුපසින්හ 
ඉඩක් ලනා  ැබුලණ් නම් ඔහුට ඉමාම්වරයාලේ දකුණත 
පැත්ලතන්හ සිටගත හැකි ය.  

 අටවන කරුණ වන්හලන්හ: ලද්තහය වෙ න ආකාරය 
ලේ. 

     ලමි දී ආගමානුකූ  ක්‍රමය වන්හලන්හ පුරුෂයාලේ 
මැදට වන තුරු කබ්රය ලහවත් මිනීවෙ ගැඹුරු කෙ යුතු 
අතර එම වලෙි කිබ් ාව ලදසට වන්හනට  හ්ද්ත එනම් 
මිනී වලෙි කිබ් ාව ලදසට සමීපතම බිත්තිය අසළින්හ 
දික්අතට තවත් කුඩා වෙක් හෑරිය යුතු ය. ලමම  හ්ද්ත 
නමැති වලෙි ලද්තහය එි දකුණත පැත්තට වන්හනට 
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කිබ් ාවට මුහුණ  ා තැන්හපත් කර, කෆන්හ ලරදි කඩ ගැට 
ගසන  ද  ණුව  ගැට ලිහා දැමිය යුතු අතර කෆන්හ ලරදි 
කඩ ලනා ගැ විය යුතු ය. ලද්තහය පිරිමිලයකුලේ ලහෝ 
කාන්හතාවකලේ ලහෝ වුව ද ලද්තහලේ මුහුණ නිරාවරණය 
දන්‍ා කළ යුතු ලේ. පසු ව  බින්හ (ලතත් සිත පසින්හ සාදා 
ගත් ගලඩාල් වැනි යමක්) මඟින් ලද්තහය මතට පේ ලනා 
වැලටන ලේ  හ්ද්ත නමැති කුඩා වෙ වැසිය යුතු ය. ලද්තහය 
මත පේ ලනා වැටීම තහවුරු වීම පිණිස  බින්හ මත මැටි 
ගෑම වඩාත් උචිත ය.  බින්හ මඟින් වැසීම අපහසු නම් 
 ෑලි ලහෝ ගල්වලින්හ ලද්තහයට පේ ලනාවැලටන ලේ 
වැසිය යුතු ය. ඉන්හ අනතුරු ව පේ දමා කබ්රය වසා දැමිය 
යුතු ලේ. ලද්තහය කබ්ර්ි තැන්හපත් කරන අවේථාලේ දී 
ලමලේ පැවසීම මුේතහබ් ලහවත් ප්‍රියජනක ලේ. 
"බිේමිල් ාහ් ව අ ා මිල් ති රසූලිල් ාහ්" (අල් ාහ්ලේ 
නාමලයන්හ හා ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාණන්හලේ මඟ 
ලපන්හවීමට අනුව වෙ න්හලනමු). 

     කබ්රය වියතක් පමණ උසට තිලබන පරිදි උේ කෙ 
යුතු අතර, හැකි නම් කුඩා ගල් කැට ඒ මත තැබීම හා 
ජ ය ඉසීම සුදුසු ය. ජනාසාවට සහභාගී වූ අය කබ්රය 
අසෙ සිටලගන මිය ගිය පුද්තග යා ලවනුලවන්හ ප්‍රාර්ථනා 
කිරීම ආගමානුකූ  කර්තව්‍යයකි. ලද්තව දූත 
මුහම්මද්තතුමාලණෝ ලද්තහය වැෙලීලමන්හ අනතුරු ව ඒ 
අසෙට වී "ඔබ ාලේ සලහෝදරයා ලවනුලවන්හ 
පාපක්ෂමාව අයඳින්හන. (කබ්රලේ ප්‍රශ්න කිරීම්ව  දී) 
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ේීර ව සිටීමට ප්‍රාර්ථනා කරන්හන. ඔහු ලම් අවේථාලේ දී 
ප්‍රශ්න කරනු  බමින්හ සිටී." යනුලවන්හ පැවසූහ. 

 නවවන කරුණ ල ස: ජනාසා ස ාතය ඉටු දන්‍ා 
කළ උදවිය ලද්තහය වැෙලීලමන්හ අනතුරු ව ස ාතය ඉටු 
කිරීම සඳහන්හ කෙ හැකි ය.  

     එලේ කිරීම ඉේ ාමලේ අනුමත ය.  

     මන්හ ද යත් ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාලණෝ එලේ කර 
ඇත්ලතෝ ය. නමුත් එලේ කිරීම ලද්තහය වෙ ා මසක් 
ගතවන තුරු පමණක් ව ංගු ලේ. ඊට වඩා වැඩි කා යක් 
ගත වූලේ නම් එලේ ස ාතය කිරීම දන්‍ා කළ යුතු ය. මන්හ 
ද යත් ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාණන්හ ලද්තහය වැෙලීලමන්හ 
මසකට පසු එලේ ස ාතය කෙ බවට කිසිදු සඳහනක් 
ලනාමැති නිසා ය.  

 දහවන කරුණ: මිය ගිය පුද්තග යාලේ නිවලේ 
උදවිය ආහාර පිසීම අනුමත දන්‍ා දේ. 

     ජරීර් ඉබ්නු අබ්දුල් ාහ් අල්බජලියි නමැති 
සහාබිවරයා (ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාණන්හලේ 
සහගාමියා) ලමලේ පවසයි. "ලද්තහය වැෙලීලමන්හ පසු 
මිය ගිය පුද්තග යාලේ නිවසට ලගාේ එි රැේවීම හා 
ආහාර අනුභව කිරීම අන්හනියාහා එනම් මහා හඬින්හ 
වි ාප ලදමින්හ හඬා වැටීම යන කරුණට අන්හතර්ගත 
වන්හනක් යැයි අපි සැෙකුලවමු." ඉමාම් අහ්මද්තතුමා ලමම 
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හදීසය හසන්හ (පිළිගත හැකි) ගණයට අයත් හදීසයක් 
ල ස තම මුේනද්ත අහ්මද්ත ග්‍රන්තලේ සඳහන්හ කරයි.  

     අන්හනියාහා යනු ඉේ ාමලේ තහනම් කරන  ද 
කරුණකි. මිය ගිය පුද්තග යාලේ නිවලේ උදවිය හා 
අමුත්තන්හ ලවනුලවන්හ ආහාර පිළිලයෙ කිරීම මිය ගිය 
පුද්තග යාලේ ඥාතීන්හටත් අසල්වැසියන්හටත් 
ආගමානුකූ  කරුණක් ලේ. මන්හ ද ලද්තව දූත 
මුහම්මද්තතුමාණන්හට ෂාම් ලද්තශලේ මරණයට පත් ජඃෆර් 
බින්හ අබී තාලිබ්තුමාලේ මරණය පිළිබඳ පුවත ආරංචි වූ 
අවේථාලේ දී ලද්තව දූත මුහම්මද්තතුමාලණෝ ජඃෆර්තුමාලේ 
පවුලේ උදවිය ලවනුලවන්හ ආහාර පිළිලයෙ කරන ලමන්හ 
තම පවු ට අණ කෙහ. තව ද එතුමාලණෝ ලමලේ ද 
ප්‍රකාශ කෙහ. "ඔවුන්හ (මිය ගිය පුද්තග යාලේ උදවිය) 
ලවත ඔවුන්හ කාර්යබහු  කරවන කරුණක් (මරණයක්) 
සිදු ව ඇත." ලමි අදහස වන්හලන්හ මිය ගිය පුද්තග යාලේ 
නිවැසියන්හට තම පවුලල් මරණයක් සිදු ව ඇති නිසා ඒ 
සම්බන්හධ වැඩකටයුතුව  නිරත වීමට සිදු වන ලහයින්හ 
ආහාර පිළිලයෙ කිරීමට තරම් කා ලේ ාවක් ලහෝ 
මානසිකත්වයක් ලනාමැති නිසා එම ආහාර පිළිලයෙ 
කිරීලම් කටයුත්ත ලවනත් කවලරකු ලහෝ සිදු කෙ යුතු 
යන්හන ය.  

 එලකාලොේවන කරුණ: ගැබිණියක ලහෝ 
ේවාමියා අිමි කාන්හතාවකට හැර ලවනත් කිසිදු 
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කාන්හතාවකට අල්ඉහ්දාද්ත ක්‍රමයට එනම් තම ශරීරය 
අ ංකාර කරගැනීම, විවිධ වර්ණවලින්හ යුත් අ ංකාර 
ඇඳුම් පැෙඳුම්, ේවර්ණාභරණ හා සුවඳ වි වුන්හවලින්හ 
ඉවත් ව කල්ලගවීම අනුමත දන්‍ා දේ. 

     ේවාමියා අිමි කාන්හතාව මාස හතරක් හා දවේ 
දහයක් දක්වා ද ගැබිණි කාන්හතාව දරු ප්‍රසූතිය දක්වා ද 
ඉහත කී අල්ඉහ්දාද්ත ක්‍රමයට අනුව කල්ගත කෙ යුතු ය.  

     පිරිමිලයකු නම් කිසිදු ලකලනකුලේ මරණයක් 
ලවනුලවන්හ එල ස සිටීම අනුමත දන්‍ා දේ. 

 ලදාලෙේවන කරුණපිරිමින්හ හට විටින්හ විට කබ්ර් 
එනම් මිනී වෙවල් ලවත යෑම, මිය ගිය උදවිය 
ලවනුලවන්හ ප්‍රාර්ථනා කිරීම, අල් ාහ්ලේ කරුණාව හා 
ආශිර්වාදය ඔවුන්හ ලවත  ැලබ්වා! යැයි ප්‍රාර්ථනා කිරීම, 
මරණය හා ඉන්හ පසු මුහුණ දීමට සිදු වන දෑ පිළිබඳ 
සිිපත් කරගැනීම ආගමානුකූ  කරුණක් ලේ. 

     නබිවරයාලණෝ (එතුමා ලකලරි අල් ාහ්ලේ 
ශාන්හතිය හා සමාදානය උදාලේවා) ලමලේ පවසා 
ඇතදතෝ ය. "ඔබ ා කබ්ර් එනම් මිනී වෙවල් ලවත 
යන්හන. සැබිවින්හ ම ඔබ ාට එය පරල ාව පිෙබඳ සිිපත් 
කර ලදනු ඇත." ඉමාම් මුේලිම්තුමා තම සීහ් මුේලිම් 
ග්‍රන්තලේ ලමය සඳහන්හ ලකාට ඇත. ලද්තව දූත 
මුහම්මද්තතුමාලණෝ තම සහගාමීන්හට කබ්ර් ලවත ගිලේ 
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නම් ලමල ස පවසන ලමන්හ ඉගැන්හවූහ. "අේස ාමු 
අල කුම් අහ් ද්තදියාරි මිනල් මුඃමිනියින 
වල්මුේලිමියින්හ, වඉන්හනා ඉන්හෂා අල් ාහ් බිකුම් 
 ාිකුේන්හ, නේඅලුල් ාහ  නා ව කුමුල් ආෆියාහ්, 
යර්හමුල් ාහුල් මුතකද්තදිමියින මින්හනා 
වල්මුේතඃිරියින්හ." (විශ්වාසවන්හතයින්හලගන්හ හා 
මුේලිම්වරුන්හලගන්හ යුත් නිවැසියනි! ඔබ ාට ශාන්හතිය 
ිමි ලේවා! අපි ද ඉන්හෂා අල් ාහ් ඔබත් සමඟ 
එක්වන්හලනමු. අපටත් ඔබ ාටත් අල් ාහ්ලගන්හ 
ආරක්ෂාව පතන්හලනමු. අප අතුරින්හ (ලමම කබ්රයට) 
ලපර පැමිණි අයටත් පසු ව පැමිලණන අයටත් 
අල් ාහ්ලේ කරුණාව ිමි ලේවා!) 

      

 

අපෂේ ෂද්හව දූත මුහම්මද්හතුමාණන්ටත් එතුමාෂේ 
පවුෂල් උදියටත් එතුමාෂේ සහගාමීන්ටත් අල්ලාහ් 

ඔහුගේ ශාන්තිය පහළ කරත්වා! 
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