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 ا�ؤلف
 عبد العز�ز بن عبد االله بن باز 

 



 

 ٢ 

 ا�مد الله وحده، و�عد، 
 فهذه نبذة �ت�ة عن أعمال مناسك العمرة

 و�� القارئ بيان ذ�ك:
يغ�سل  أن   � استحب  ا�يقات  إ�  العمرة  ير�د  من  وصل  إذا 

حائضًا أو نفساء، غ� أنها لا  و��نظف وهكذا تفعل ا�رأة و�و �نت  
 تطوف با�يت ح� تطهر وتغ�سل.

يت��  �م  فإن  إحرامه،  �لا�س  دون  بدنه   � ا�رجل  و�تطيب 
إذا وصل �كة   الاغ�سال � ا�يقات فلا حرج و�ستحب أن يغ�سل 

 قبل الطواف إذا ت�� ذ�ك.
ورداءً،  إزارًا  و�ل�س  ا�خيطة  ا�لا�س  �يع  من  ا�رجل  يتجرد 

 و�ستحب أن ي�ونا أبيض� نظيف�.
وا��قع  ا�قاب  عدا  (ما  العادية  �لا�سها   � فتحرم  ا�رأة  أما 
ا�حارم   غ�  ا�رجال  عن  و�فيها  وجهها  وتغطي  فتخلعها  والقفاز�ن 

 بغ�ها من ا�لا�س) ال� ل�س فيها ز�نة ولا شهرة. 
"�يك   قائلاً:  بلسانه  و�تلفظ  بقلبه  ال�سك   � ا�خول  ينوي  ثم 
عمرة" أو "ا� �يك عمرة" و�ن خاف ا�حرم ألا يتم�ن من أداء 



 

 ٣ 

�سكه �كونه �ر�ضًا أو خائفًا من عدو و�وه �ع � أن �ش�ط عند 
�ديث   «فإن ح�س� حا�س فمح� حيث ح�ست�»  إحرامه فيقول:

 ضباعة بنت ا�ز�� ر� االله عنها.
ثم يل� بتلبية ا�� ص� االله عليه وسلم و�: �يك ا� �يك، 
�يك لا ��ك �ك �يك، إن ا�مد وا�عمة �ك وا�لك، لا ��ك �ك  
و��� من هذه ا�لبية ومن ذكر االله سبحانه ود�ئه ح� يصل إ�  

 ا�يت "ا�كعبة".
فإذا وصل إ� ا�سجد ا�رام قدم رجله ا�م� عند ا�خول وقال: �سم  
االله وا�صلاة وا�سلام � رسول االله أعوذ باالله العظيم و�وجهه ا�كر�م  

 وسلطانه القديم من ا�شيطان ا�رجيم ا� افتح � أبواب ر�تك. 
فإذا وصل إ� ا�يت قطع ا�لبية ثم قصد ا�جر الأسود واستقبله 
با�زا�ة،  ا�اس  يؤذي  ولا  ذ�ك  ت��  إن  و�قبله  بيمينه  �ستلمه  ثم 
ا�قبيل  عليه  شق  فإن  أ��"  واالله  االله  "�سم  استلامه:  عند  و�قول 
استلمه بيده أو بعصا أو �وها وقبل ما استلمه به فإن شق استلامه 

 قال: " االله أ��" ولا يقبل ما �ش� به.أشار إ�ه و
ا�دث  من  طهارة   � الطائف  ي�ون  أن  الطواف  �صحة  و�ش�ط 

 الأصغر والأ��؛ لأن الطواف مثل ا�صلاة غ� أنه رخص فيه � ا��م.



 

 ٤ 

�عل ا�يت عن �ساره و�طوف به سبعة أشواط، و�ذا حاذى ا�ر�ن 
ا�ما� استلمه بيمينه إن ت�� و�قول: "�سم االله واالله أ��" ولا يقبله، 
فإن شق عليه استلامه تر�ه و�� � طوافه ولا �ش� إ�ه ولا ي��؛ 

 ا�� ص� االله عليه وسلم.لأن ذ�ك �م ينقل عن 
أما ا�جر ا�سود ف�ما حاذاه استلمه وقبله كما ذكرنا سابقًا و�لا أشار 

  - وهو الإ�اع � ا�� مع تقارب ا�طى-إ�ه و��. و�ستحب ا�ر�ل  
 � ا�لاثة الأشواط الأو� من طواف القدوم �لرجل خاصة. 

�يع   � القدوم  طواف   � يضطبع  أن  �لرجل  �ستحب  كما 
الأيمن   منكبه  �ت  ردائه  وسط  �عل  أن  والاضطباع:  الأشواط، 

 وطرفيه � �تقه الأ��.
 و�ستحب الإكثار من ا�كر وا��ء بما ت�� � �يع الأشواط. 

يدعو  بل  �صوص  ذكر  ولا  �صوص  د�ء  الطواف   � ول�س 
رَ��نَا آتنَِا   و�ذكر االله بما ت�� من الأذ�ر والأدعية و�قول ب� ا�ر�ن�:

ْ�يَا حَسَنَةً وَِ� الآخِرَةِ حَسَنَةً وَقنَِا عَذَابَ ا��ارِ  � � شوط؛ لأن   ِ� ا��
 ذ�ك ثابت عن ا�� ص� االله عليه وسلم.



 

 ٥ 

أو   ت��  إن  وتقبيله  الأسود  ا�جر  باستلام  ا�سابع  ا�شوط  و�تم 
من   فراغه  و�عد  آنفًا.  ا�ذكور  ا�فصيل  حسب  ا�كب�  مع  إ�ه  الإشارة 

 هذا الطواف يرتدي بردائه فيجعله � كتفيه وطرفيه � صدره. 
ثم يص� ر�عت� خلف ا�قام إن ت�� فإن �م يتم�ن من ذ�ك 
صلاهما � أي �وضع من ا�سجد. يقرأ فيهما بعد الفا�ة: قل يا أيها  
ا��فرون � ا�ر�عة الأو�، و قل هو االله أحد � ا�ر�عة ا�انية، هذا هو  
الأفضل و�ن قرأ بغ�هما فلا بأس. ثم بعد أن �سلم من ا�ر�عت� يقصد 

 ر الأسود إن ت�� ذ�ك.ا�ج
ت��   إن  أفضل  وا�ر�  عنده  يقف  أو  ف�قاه  ا�صفا  إ�  ثم �رج 

ِ ﴿ و�قرأ قو� تعا�: َ�� وَٱ�َ�ۡ�وَةَ ِ�� َ�َ��ٓ�ِ�ِ ٱّ�َ  ] ١٥٨[ا�قرة:  ﴾..إنَِّ ٱ�ّ�َ

و�مد االله و���ه و�قول: "لا � إلا االله واالله  و�ستحب أن �ستقبل القبلة  
أ��، لا � إلا االله وحده لا ��ك �، � ا�لك و� ا�مد وهو � � �ء  
قدير، لا � إلا االله وحده أ�ز وعده ون� عبده وهزم الأحزاب وحده" ثم يدعو  

 بما ت�� رافعًا يديه و��رر هذا ا�كر وا��ء ثلاث �رات. 
ثم ي�ل فيم� إ� ا�روة ح� يصل إ� العلم الأول ف��ع ا�رجل  

 � ا�� إ� أن يصل إ� العلم ا�ا�. 



 

 ٦ 

أما ا�رأة فلا ��ع �ا الإ�اع؛ لأنها عورة، ثم يم� ف�� ا�روة أو  
قال  كما  ا�روة   � و�فعل  و�قول  ت��  إن  أفضل  وا�ر�  عندها  يقف 
�وضع    � و��ع  �شيه  �وضع   � فيم�  ي�ل  ثم  ا�صفا.   � وفعل 
شوط   ذهابه  �رات  سبع  ذ�ك  يفعل  ا�صفا،  إ�  يصل  ح�  الإ�اع 

 ن س� راكبًا فلا حرج ولاسيما عند ا�اجة. ورجوعه شوط، و�
و�ستحب أن ي�� � سعيه من ا�كر وا��ء بما ت��. وأن ي�ون  

 متطهرًا من ا�دث الأ�� والأصغر و�و س� � غ� طهارة أجزأه ذ�ك. 
فإذا كمل ا�س� �لق ا�رجل رأسه أو يق�ه وا�لق أفضل و�ذا �ن قدومه  
�كة قر�بًا من وقت ا�ج فا�قص� � حقه أفضل �حلق بقية رأسه � ا�ج. أما  
ا�رأة فتجمع شعرها وتأخذ منه قدر أنملة فأقل، فإذا فعل ا�حرم ما ذكر فقد تمت  

 ه بالإحرام. عمرته، وا�مد الله. وحل � � �ء حرم علي 
عليه  وا�بات  دينه   � �لفقه  ا�سلم�  إخواننا  وسائر  االله  وفقنا 

 وتقبل من ا�ميع؛ إنه سبحانه جواد كر�م.
آ� وأصحابه  ن�ينا �مد و�  وص� االله وسلم � عبده ورسو� 

 وأتباعه بإحسان إ� يوم ا�ين.




