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Hisn al-Muslim (Muslimens Fastning) -
adhkar (ihukommelser af Allah/bgnner)
fra Koranen og Sunnah

I Allahs navn - Den Mest Nadige, Den Mest
Barmhjertige

Introduktion

Al lovprisning tilkommer Allah. Vi lovpriser
Ham, sgger Hans hjeelp og beder Ham om tilgivelse.
Vi sgger tilflugt hos Allah mod det onde i os selv og
mod vores handlingers ondskab. Den, som Allah
retleder, kan ingen vildlede, og den, som Han lader
fare vild, kan ingen retlede. Og jeg bevidner, at der
ikke er nogen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen
Allah alene. Han har ingen partner. Og jeg bevidner,
at Muhammad er Hans tjener og sendebud. Ma
Allahs fred og velsignelser veere med ham, hans
familie, hans ledsagere og dem, der fglger dem med
ihsan (at ggre godt med oprigtighed og
udmeerkelse) indtil Dommens Dag. Og matte Han
skeenke ham megen fred. Dernaest:

Dette er et kortfattet skrift, som jeg har
sammenfattet fra min bog: Thukommelse af Allah,
du@’ (pakaldelse) og helbredelse ved ruqyah




(helbredende recitation) fra Koranen og Sunnah-.
Heri har jeg forkortet afsnittet om adhkar
(ihukommelser af Allah), sa det er let at medbringe
parejser.

Jeg har begraenset mig til selve dhikr-teksten og
har i takhridj (kildehenvisningen) ngjedes med at
naevne én eller to af de kilder, der findes i
originalveerket. Den, der gnsker at kende sahabi
(ledsageren) eller en mere udfgrlig takhridj
(kildehenvisning), mad vende tilbage til
originalveerket. Og jeg beder Allah - maegtig og
majesteetisk er Han - ved Hans skgnne navne og
ophgjede egenskaber om at ggre det oprigtigt for
Hans aedle ansigts skyld alene, og om at lade mig fa
gavn af det i mit liv og efter min dgd, og om at lade
den, der leeser det, trykker det eller er arsag til dets
udbredelse, fa gavn af det. Sandelig, Han - ophgjet
og fri for enhver ufuldkommenhed er Han - er
vaerge for dette og har magt over det. Og ma Allahs
velsignelser og fred veere over vores Profet
Muhammad, hans familie, hans ledsagere og dem,
der fglger dem med ihsan (at ggre godt med
oprigtighed og udmeaerkelse) indtil dommens dag.

Forfatteren

Nedskrevet i maneden Safar ar 1409 e.H.

1 Den navnte original er - al lovprisning tilkommer Allah - blevet udgivet
med omfattende kildehenvisninger til dens ahadith i fire bind. Hisn al-
Muslim udggr det fgrste og andet bind deraf.
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Dyderne ved dhikr

(ihukommelse af Allah)
Allah - ophgjet er Han - siger:
€8 05888 ¥ L1580 15831 3,856
152. "Thukom derfor Mig - sa vil Jeg ihukomme
jer. Og veer Mig taknemmelige, og veer Mig ikke

utaknemmelige [for de velsignelser Jeg har
skenket jer].”

(oS %5 R Ge 5l gl
41."I som tror! lhukom Allah med megen dhikr
(ihukommelse).":

Qe 12l 5405 20 SeT oS5 1 b 5 $1305..)
"..0og de maend, der ihukommer Allah meget, og

de kvinder, der ihukommer Ham; for dem har Allah
beredt tilgivelse og en stor belgnning.":

Il 53830 U3 5 32T 8,55 Thss €528 Gis 3 965 S0
(@ odasll 52 S5 Y3
205. "Og mindes din Herre i dig selv med

ydmyghed og eerefrygt og uden at haeve stemmen
om morgenen og om aftenen. Og veer ikke blandt de

1 Sarah al-Baqgarah: 152.
2 [Sarah al-Ahzab:33:41].
3 [Sarah al-Ahzab:33:35].




uopmarksomme.”.

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: “Lignelsen af den, der
ihukommer sin Herre, og den, der ikke ihukommer
sin Herre, er som den levende og den dgde.”:

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
vaere over ham - sagde: “Skal jeg ikke fortezelle jer
om den bedste af jeres gerninger, den reneste af
dem hos jeres Herre, den hgjeste i jeres grader, og
det, der er bedre for jer end at give guld og sglv, og
bedre for jer end at mgde jeres fijende, sa I hugger
deres halse, og de hugger jeres?” De sagde: “Jo.” Han
sagde: “Dhikr (ihukommelse) af Allah - ophgjet er
Han.”s

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: “Allah - ophgjet er Han -
siger: "Jeg er, som Min tjener forventer af Mig, og
Jeg er med ham, ndr han ihukommer Mig. Hvis han
ihukommer Mig i sig selv, ihukommer Jeg ham i Mig
selv. Og hvis han ihukommer Mig i en forsamling,
ihukommer Jeg ham i en forsamling, der er bedre

L [Strah al-A‘raf:7:205].

2 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bar1 (11/208), hadith nr. (6407), og
Muslim (1/539), hadith nr. (779), med ordlyden: “Lignelsen af det hus,
hvori Allah ihukommes, og det hus, hvori Allah ikke ihukommes, er som
den levende og den dgde.”

3 Overleveret af at-Tirmidhi (5/459), hadith nr. (3377), og Ibn Madjah
(2/124), hadith nr. (3790). Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (2/316), og Sahih at-
Tirmidhi (3/139).




end den. Og hvis han neaermer sig Mig en
handsbredde, naermer Jeg Mig ham en alen. Og hvis
han naermer sig Mig en alen, neermer Jeg Mig ham
en favn. Og hvis han kommer til Mig gdende,
kommer Jeg til ham lgbende.”"

Og det er overleveret fra ‘Abdullah Ibn Busr - ma
Allah veere tilfreds med ham - at en mand sagde: "O
Allahs Sendebud! Sandelig, islams forskrifter er
blevet mange for mig. Fortael mig derfor om noget,
som jeg kan holde fast ved." Han sagde: “Lad ikke
din tunge ophgre med at veere fugtig af dhikr
(ihukommelse) af Allah.”

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "Den, der reciterer ét
bogstav fra Allahs Bog, far en god gerning for det,
og den gode gerning ganges tifold. Jeg siger ikke, at
Alif Lam Mim er ét bogstav, men Alif er ét bogstav,
Lam er ét bogstav, og Mim er ét bogstav.”s

Og det er overleveret fra ‘Ugbah Ibn ‘Amir - mé
Allah veere tilfreds med ham - at han sagde: Allahs
Sendebud - ma Allahs velsignelser og fred vaere

1 Overleveret af al-Bukhari (8/171), hadith nr. (7405), og Muslim (4/2061),
hadith nr. (2675). Ordlyden er fra Al-Bukhari.

2 Overleveret af at-Tirmidhi (5/458), hadith nr. (3375), og Ibn Madjah
(2/1246), hadith nr. (3793). Klassificeret som sahih (autentisk) af al-
Albani i Sahth at-Tirmidhi (3/139) og Sahth Ibn Madjah (2/317).

3 Overleveret af at-Tirmidhi (5/75), hadith nr. (2910). Klassificeret som sahih
(autentisk) af al-Albani i Sahih at-Tirmidhi (3/9) og Sahih al-Djami° as-
Saghir (5/340).




med ham - kom ud, mens vi var i as-Suffah (det
overdaekkede opholdssted ved Profetens moské i
Madinah), og sagde: "Hvem af jer gnsker hver dag
at drage ud til Buthan (en dal ved Madinah) eller til
al-‘Aqiq (en dal ved Madinah) og vende tilbage
derfra med to store, fedladne hun-kameler uden
synd og uden at bryde slaegtskabsband?" Sa sagde
vi: O Allahs Sendebud! Det gnsker vi.” Han sagde:
"Drager ingen af jer om morgenen til moskéen for
at leere eller recitere to ayat fra Allahs - maegtig og
majestaetisk er Han - Bog? Det er bedre for ham end
to hun-kameler, og tre er bedre for ham end tre, og
fire er bedre for ham end fire, og ethvert antal er
bedre for ham end det tilsvarende antal kameler.”:

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "Den, der seetter sig et sted
uden at ihukomme Allah dér, vil det veere et afsavn
for ham fra Allah. Og den, der laegger sig et sted
uden at ihukomme Allah dér, vil det veere et afsavn
for ham fra Allah.”.

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "Intet folk sidder i en
forsamling, hvori de ikke ihukommer Allah og ikke
sender salah (beder Allah om at haedre og velsigne)
over deres Profet, uden at det vil veere et afsavn for

1 Qverleveret af Muslim (1/553), hadith nr. (803).
2 Qverleveret af Abii Dawid (4/264), hadith nr. (4856), og andre. Se ogsa:
Sahth al-Djami‘ (5/342).




dem. Hvis Han vil, straffer Han dem, og hvis Han vil,
tilgiver Han dem.™

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "Der er intet folk, der rejser
sig fra en forsamling, hvori de ikke ihukommer
Allah, uden at de rejser sig fra den, som var den et
asels adsel, og den vil veere til fortrydelse for dem.”:

1. Adhkar (ihukommelser af

Allah/bgnnerne) ved opvagning fra sgvn
0 acfly BT G 555 s o) o St

Al-hamdu lillahi al-ladhi ahyana ba‘da ma
amatand, wa ilayhi an-nushur.

"Al lovprisning tilkommer Allah, som gav os liv,
efter at Han lod os dg, og til Ham er opstandelsen.”s
Gid et B B shs i gy S S a8 Vi @A
A s V)55 5 055 V5 ST g ot 1) Y s Ay el Sls
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Lailaha illa Allahu wahdahu la sharika lahu, lahu

al-mulku wa lahu al-hamdu, wa huwa ‘ala kulli
shay’in qadir. Subhana Allah, wa al-hamdu lillah, wa

1 Overleveret af at-Tirmidhi (5/461), hadith nr. (3380). Se ogsa: Sahih at-
Tirmidhi (3/140).

2 Qverleveret af Abt Dawid (4/264), hadith nr. (4855), Ahmad (2/389)
hadith nr. (10680). Se ogsa: Sahth al-Djami‘ (5/176).

3 Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bar1 (11/113), hadith nr. (6314), og
Muslim (4/2083), hadith nr. (2711).




la ilaha illa Allah, wa Allahu akbar, wa la hawla wa
la quwwata illa billahi al-‘Aliyyi al-‘Azim, Rabbi
ighfir Ii.

"Der er ingen gud |[veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene. Han har ingen partner. Ham
tilhgrer herredgmmet, og Ham tilkommer al
lovprisning, og Han har magt over alle ting. Allah -
ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er Han
- og al lovprisning tilkommer Allah, og der er ingen
gud [verdig til tilbedelse] undtagen Allah, og Allah
er Den Stgrste, og der er ingen magt og ingen styrke
undtagen ved Allah, Den Hgjeste, Den Maegtige. Min
Herre, tilgiv mig.”:

183 30305 o 6 55 sats 3 GBE il &

Al-hamdu lillahi al-ladhi ‘afani fi jasadi, wa radda
‘alayya ruhi, wa adhina li bi-dhikrih.

"Al lovprisning tilkommer Allah, som har
skeenket mig velbefindende i min krop, givet mig

min sjal tilbage og givet mig tilladelse til at
ihukomme Ham.”

NI N JU PNt i R ST S R JOR A I )

L "Den, der siger dette, vil blive tilgivet. Hvis han derefter anraber, vil han
blive bgnhgrt. Og hvis han rejser sig, udfgrer wudd’ (den rituelle
afvaskning) og derefter beder, vil hans salah (bgn) blive accepteret.” Al-
Bukhari med Fath al-Bari (3/39), hadith nr. (1154), og andre. Ordlyden er
fra Ibn Madjah. Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (2/335).

Overleveret af at-Tirmidhi (5/473), hadith nr. (3401). Se ogsa: Sahih at-
Tirmidhi (3/144).
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190. "Sandelig, i skabelsen af himlene og jorden
og [i] nattens og dagens vekslen er der visselig tegn
for de forstandige."

190. "De, som ihukommer Allah stdende,
siddende og [liggende] pa deres sider, og [som]
taenker over skabelsen af himlene og jorden [idet de
siger]: "Vor Herre, Du har ikke skabt dette
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formdlslgst. Ophgjet og fri for enhver
ufuldkommenhed er Du. Sa beskyt os mod ildens
straf.”"

192."Vor Herre, den Du end bringer ind i Ilden,
sa har Du sandelig vanaeret ham. Og az-zalimin (de
uretfeerdige) har ingen hjelpere.”

193. "Vor Herre, vi har hegrt en, der kalder
[Muhammad], kalde til troen: 'Tro pa jeres Herre.
Sa vi har omfavnet troen. Vor Herre, sa tilgiv os
vores synder, udslet vores onde handlinger, og lad
os dg med al-abrar (de oprigtige)."

194. ”Vor Herre, skank os, hvad Du har lovet os
ved Dine sendebud, og vanzer os ikke pa
opstandelsens dag. Sandelig, Du svigter ikke Dit
lgfte.”

195. "Sa deres Herre besvarede deres bgn:
Sandelig, Jeg lader ikke nogen gerning fra nogen af
jer, der handler, ga tabt, [hvad enten det er] mand
eller kvinde. Den ene af jer er af den anden”. Sa de,
der udvandrede og blev uddrevet fra deres hjem og
led overlast pa Min vej og keempede og blev draebt,
vil Jeg sandelig udslette deres onde handlinger, og
Jeg vil sandelig lade dem treede ind i haver, i hvilke
floder flyder, som en belgnning fra Allah. Og hos
Allah findes den bedste belgnning.”"

196. "Lad ikke fornaegternes [frie] feerden i
landene bedrage dig."

197."[Deter blot] en kortvarig nydelse. Derefter

»
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er deres [endelige] opholdssted helvede. Og hvilket
slet hvilested.”

198. "Men de, der er bevidste om deres Herre -
for dem er der paradishaver, i hvilke floder flyder,
hvori de vil veere for evigt, som en gaestfri
modtagelse fra Allah. Og det, der er hos Allah, er
bedre for al-abrar (de oprigtige)."

199. "Og sandelig, blandt Skriftens folk er der
dem, der tror pa Allah og pa det, der er blevet
abenbaret til jer, og pa det, der er blevet abenbaret
tili dem, al-khashi‘in (dem, der er ydmygt
underkastede over for Allah). De bytter ikke Allahs
ayat for en ringe pris. Disse - deres belgnning er
hos deres Herre. Sandelig, Allah er hurtig til at
afregne."

200. "O I der tror! Veer standhaftige, overga
[andre] i standhaftighed, og hold stand pa jeres
poster. Og veer bevidste om Allah , for at I matte
blive succesfulde.”

[Strah Al ‘Imran:3:190-200]..

2. Du‘a’ (pakaldelse) ved paklaedning.
555 o o B e s (S5001) 18 LSS il S

Al-hamdu lillahi al-ladhi kasani hadha (ath-
thawba), wa razaqanihi min ghayri hawlin minni wa

1 Al-Bukhari med Fath al-Bari (8/337), hadith nr. (4569), og Muslim (1/530),
hadith nr. (256).
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la quwwah.

"Al lovprisning tilkommer Allah, som har klaedt
mig i dette (tgj) og forsynet mig med det uden
nogen magt eller styrke fra min side...”:

3. Du‘a@’ (pakaldelse) ved ifgring af nyt tg;j.
OIS PIOA R EE Y I\ A PP K RAER I S
RFARATRRS
Allahumma laka al-hamdu, anta kasawtanihi,
as’aluka min khayrihi wa khayri ma suni‘a lahu, wa
a‘tidhu bika min sharrihi wa sharri ma suni‘a lahu.
"0 Allah! Al lovprisning tilkommer Dig. Du har
kleedt mig i dette [tgj]. Jeg beder Dig om dets gode
og det gode, det er fremstillet til. Og jeg sgger
tilflugt hos Dig fra dets onde og det onde, det er
fremstillet til.”
4. Du‘a@’ (pakaldelse) for den, der har ifgrt
sig nyt tgj.
(JUS i A5 1
Tubli wa yukhlifu Allahu ta‘ala.

1 Overleveret af samlerne af de fire Sunan-veerker , undtagen an-Nasa’t: Abi
Dawdud, hadith nr. (4023), at-Tirmidhi, hadith nr. (3458), og Ibn Madjah,
hadith nr. (3285). Klassificeret som hasan (god) af al-Albani i Irwa’ al-
Ghalil (7/47).

2 Overleveret af Abtl Dawiid, hadith nr. (4020), at-Tirmidhi, hadith nr. (1767),
og al-Baghawi (12/40). Se ogsa: Mukhtasar Shama’il at-Tirmidhi af al-
Albani (s. 47).
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"Ma du slide det op, og matte Allah - ophgijet er
Han - give dig et nyt i stedet.”
32 G5 dies e dias il
Ilbas djadidan, wa ‘ish hamidan, wa mut
shahidan.
"Beer nyt [tgj], lev prisveerdigt, og dg som
martyr.”

5. Hvad man siger, nar man tager sit tgj af.

(5! =y
Bismi-I-l1ah
"I Allahs navn's.
6.Du‘a’ (pakaldelse/bgn) ved indtraeden pa
toilettet.

e e 5 8 5,2 3 2L s
Bismillah. Allahumma inni a‘idhu bika mina al-
khubthi wa al-khaba’ith.
[T Allahs navn.] O Allah! Jeg sgger tilflugt hos
Dig mod det onde og de onde.”.

1 QOverleveret af Abi Dawiid (4/41), hadith nr. (4020). Se ogsa: Sahih Abi
Dawiid (2/760).

2 QOverleveret af Ibn Madjah (2/1178), hadith nr. (3558), og al-Baghawi
(12/41). Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (2/275).

3 Overleveret af at-Tirmidhi (2/505), hadith nr. (606), og andre. Se ogsa:

Irwa’ al-Ghalil, hadith nr. (50), og Sahth al-Djami‘ (3/203).

Overleveret af al-Bukhari (1/45), hadith nr. (142), og af Muslim (1/283),

hadith nr. (375), og tilfgjelsen: "Bismillah" i begyndelsen er overleveret af

Sa‘ld Ibn Mansiir. Se Fath al-Bari (1/244).

-~
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7. Du‘@’ (pakaldelse) efter at have forladt
toilettet.

«g)j\;:a_"c»
Ghufranak
"Din tilgivelse [beder jeg om].".
8. Dhikr (ihukommelse af Allah) fer wudi’
(den rituelle afvaskning).

(5! =y
Bismi-I-lah
"I Allahs navn™-.
9. Dhikr (ihukommelse af Allah) efter at
have afsluttet wuda’ (den rituelle
afvaskning).

Ed Zz Z
((AS 5. 3850- (73-3 &% 5.0 _ 3%

r))a.\&\wu\j@ibﬂ@gﬁY=»jw\

Ashhadu an la ilaha illallah, wahdahu la sharika
lah, wa ashhadu anna Muhammadan ‘abduhu wa
rasuluh.

"Jeg bevidner, at der ikke er nogen gud [veerdig

£
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Overleveret af samlerne af de fire Sunan-vaerker, undtagen an-Nasa’i, som
overleverede den i ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah, hadith nr. (79), Abu
Dawaud, hadith nr. (30), at-Tirmidhi, hadith nr. (7), og Ibn Madjah, hadith
nr. (300). Klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i Sahih Sunan Abi
Dawud (1/19).

2 Overleveret af Abii Dawid, hadith nr. (101), og Ibn Madjah, hadith nr. (397),
og Ahmad, hadith nr. (9418). Se ogsa: Irwa’ al-Ghalil (1/122).
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til tilbedelse] undtagen Allah alene. Han har ingen
partner. Og jeg bevidner, at Muhammad er Hans
tjener og Sendebud.”

15 B e a3 Gl e sladt 240

Allahumma-dj-‘alni mina at-tawwabina
wadj‘alni mina al-mutatahhirin.

"0 Allah! Ggr mig blandt de angrende, og ggr mig
blandt dem, der renser sig.”

Subhanakallahumma wa bihamdika, ashhadu an
la ilaha illa anta, astaghfiruka wa atibu ilayk.

"0 Allah! Ophgjet og fri for enhver
ufuldkommenhed er Du, og al lovprisning
tilkommer Dig. Jeg bevidner, at der ikke er nogen
gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Dig. Jeg beder
Dig om Din tilgivelse og vender mig angrende til
Dig.”s

10. Dhikr (ihukommelse af Allah) ved
udgang fra hjemmet.

((Ai\\.)/ gi g;_é Yj} J};. \j_} ‘513\ iﬁ éj%}: cij.)\ c.i,i))

Bismi-I-lah. Tawakkaltu ‘alallah, wa la hawla wa

1 Qverleveret af Muslim (1/209), hadith nr. (234).

2 QOverleveret af at-Tirmidhi (1/78), hadith nr. (55). Se ogsa: Sahih at-
Tirmidhi (1/18).

3 QOverleveret af an-Nasa’1 i ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah (s. 173). Se ogsa:
Irwa’ al-Ghalil (1/135) og (3/94).
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la quwwata illa billah.
"I Allahs navn. Jeg seaetter min lid til Allah, og der
er 1ngen magt og ingen styrke undtagen Ved Allah.”

:: 2 sz %

5 ch" rﬁ’ S5ty of Jol f et of 33215 ré-m”
e Ji 5l des

Allahumma inni a‘udhu bika an adilla, aw udalla,
aw azilla, aw uzalla, aw azlima, aw uzlama, aw
adjhala, aw yudjhala ‘alayya.

"0 Allah! Jeg sgger tilflugt hos Dig mod at fare
vild eller blive ledt vild, mod at bega fejltrin eller
blive bragt til at bega fejltrin, mod at handle uret
eller blive udsat for uret, og mod at handle
uvidende eller blive mgdt med uvidenhed.”.

11. Dhikr (ihukommelse af Allah) ved
indtraeden i hjemmet.

i

«wj)\.@) &)‘L@-ﬁﬂ\ﬁ)‘\.&)&\r&»
Bismillah waladjna, wa bismillah kharadjna, wa
‘alallahi Rabbina tawakkalna.
"I Allahs navn traeder vi ind, og i Allahs navn gar
vi ud, og til Allah, vores Herre, satter vi vores lid.”

1 Overleveret af Abt Dawid (4/325), hadith nr. (5095), og at-Tirmidhi
(5/490), hadith nr. (3426). Se ogsa: Sahth at-Tirmidhi (3/151).

2 Qverleveret af samlerne af de fire Sunan-verker : Aba Dawd, hadith nr.
(5094), at-Tirmidhi, hadith nr. (3427), an-Nasa’j, hadith nr. (5501), og Ibn
Madjah, hadith nr. (3884). Se ogsa: Sahih at-Tirmidhi (3/152) og Sahih Ibn
Madjah (2/336).
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Derefter skal man hilse pa sin familie.:

12. Du‘a@’ (pakaldelse) pa vej til masdjid
(moskéen).
D a8 35 s $10 35 D QU 35 B oI5 3 el el
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Allahumma-dj‘al fi qalbi nuran, wa fi lisani
nuran, wa fi sam‘T nuran, wa fi basari niiran, wa min
fawqi nuran, wa min tahti niran, wa ‘an yamini
niran, wa ‘an shimali niiran, wa min amami niran,
wa min khalfi niiran, wadjal fi nafsi niran, wa a‘zim
Ii niran, wa ‘azzim Ii nuran, wadj‘al Ii ntran,
wadj‘alni ntran. Alldhumma a‘tini niran, wadj‘al fi
‘asabi ntiran, wa fi lahmi niiran, wa fi dami ntiran,
wa fi sha‘ri niiran, wa fi bashari ntiran.

"0 Allah! Lad der veere lys i mit hjerte, pa min
tunge, i min hgrelse, i mit syn, over mig, under mig,
til hgjre for mig, til venstre for mig, foran mig og bag

1 Qverleveret af Abti Dawiid (4/325), hadith nr. (5096). Dens fortaellerkaede
blev klassificeret som hasan (god) af al-‘Allamah (den saerdeles laerde) Ibn
Baz i Tuhfat al-Akhyar (s. 28). Og i as-Sahih findes: "Nar en mand traeder
ind i sit hjem og naevner Allahs navn ved sin indtraeden og ved sit maltid,
siger satan: "Der er hverken overnatning eller aftensmad til jer." Muslim,
hadith nr. (2018).
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mig. Lad der veere lys i min sjeel, ggr mit lys maegtigt,
forgg mit lys, lad der veere lys for mig, og ggr mig til
lys. O Allah! Giv mig lys, og lad der veere lys i mine
nerver, i mit kgd, i mit blod, i mit har og i min hud.”.
3355 455 3355 4058 35 sl 35555 58 3 55 4 Jas 24w
G5 JE 058 d by s

Allahumma-dj‘al Ii niran fi qabri ... wa nuran fi
izami, wa zidni niiran, wa zidni ntiran, wa zidni
nuran, wa hab Ii niiran ‘ala niir.

"0 Allah! Lad der veere lys for mig i min grav ...
og lys i mine knogler.”

"Og forgg mit lys, og forgg mit lys, og forgg mit
lys.”s

”0g skaenk mig lys oven pa lys.”s

13. Du‘@’ (pakaldelse) ved indtraeden i
masjid (moskéen).

Man treeder ind med sin hgjre fods og siger:

1 Se alle disse ordlyde hos al-Bukhari (11/116), hadith nr. (3166), og Muslim
(1/526), hadith nr. (529), (530) og (763).

2 Overleveret af at-Tirmidhi (5/483) hadith nr. (3419).

3 Overleveret af al-Bukhari i al-Adab al-Mufrad, hadith nr. (695) (s. 258).
Dens forteellerkaede blev klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i
Sahih al-Adab al-Mufrad, hadith nr. (536).

4 Neevnt af Ibn Hadjar i Fath al-Bari, som tilskrev den til Ibn Abi ‘Asim i Kitab
ad-Du‘@’. Se ogsa: Fath al-Bari (11/118). Han sagde: “Saledes fremkommer
der ved at samle de forskellige overleveringer femogtyve egenskaber.”

5 Thenhold til udtalelsen fra Anas Ibn Malik - ma Allah veere tilfreds med ham:
"Det hgrer til Sunnah, at nar du treeder ind i masdjid (moskéen), begynder
du med din hgjre fod, og nar du forlader den, begynder du med din venstre
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A‘udhu billahil ‘Azim, wa biwadjhihil Karim, wa
Sultanihil Qadim, minash-shaytanir radjim.
"Jeg sgger tilflugt hos Allah, Den Maegtige, ved
Hans adle Ansigt og Hans evige Herredgmme, mod
satan, den udstgdte.”

0 g, B pOIENG LA bl ooy

Bismi-I-lah,  was-salatu  was-salamu  ‘ala
Rasulillah.

"l Allahs navn, og velsignelser": "og fred veere
over Allahs Sendebud"s

1k It J g 24
Allahumma-ftah li abwaba rahmatik.

’0 Allah! Abn for mig dgrene til Din
barmhjertighed.”

fod.” Overleveret af al-Hakim (1/218), som klassificerede den som sahih
(autentisk) i henhold til Muslims betingelser, hvilket adh-Dhahabi var enig
i. Den er ogsa overleveret af al-Bayhaqi (2/442) og klassificeret som hasan
(god) af al-Albani i Silsilat al-Ahadith as-Sahihah (5/624), hadith nr.
(2478).

1 Overleveret af Abt Dawid, hadith nr. (466). Se ogsa: Sahih al-Djami‘, hadith
nr. (4591).

2 Overleveret af Ibn as-Sunni, hadith nr. (88), og klassificeret som hasan (god)
af al-Albani i ath-Thamar al-Mustatab (s. 607).

3 Overleveret af Abu Dawud (1/126), hadith nr. (465). Se ogsa: Sahih al-
Djami‘ (1/528).

4 Overleveret af Muslim (1/494), hadith nr. (713). I Sunan Ibn Madjah findes
desuden fglgende overlevering fra Fatimah - ma Allah veere tilfreds med
hende: "0 Allah! Tilgiv mig mine synder, og &bn for mig dgrene til Din
barmbhjertighed.” Den blev klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani
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14. Du‘@’ (pakaldelse) ved udgang fra
masjid (moskéen)

Man traeder ud med sin venstre fod: og siger:

B0 0,25 Je 13205 LG 4l o2

Bismi-l-lah,  was-salatu  was-salamu  ‘ala
Rasulillah.

"I Allahs navn, og velsignelser og fred vaere over
Allahs Sendebud.”

i

OV ) ai,

L;\ ;gfm»

Allahumma inni as’aluka min fadlik.
"0 Allah! Jeg beder Dig om noget af Din gunst.”

(o) uw\ Oy »s.gaa_cf Y \;gjjx»
Allahumma‘-simni minash-shaytanir radjim.
"0 Allah, beskyt mig mod satan, den udstgdte"-.
15. Adhkar (ihukommelser af Allah) ved
adhan (kaldet til as-salah).
Man gentager det samme, som mu’adhdhin
(bgnnekalderen) siger, undtagen ved: "Kom til as-

pa grund af dens understgttende beretninger. Se ogsa: Sahih Ibn Madjah
(1/128), hadith nr. (129).

1 Overleveret af al-Hakim (1/218) og al-Bayhaqi (2/442). Den blev
Klassificeret som hasan (god) af al-Albani i Silsilat al-Ahadith as-Sahihah
(5/624), hadith nr. (2478). Dens kildehenvisning er tidligere angivet.

2 Se kildehenvisningen til overleveringerne af den foregdende hadith om
du‘a’ (pakaldelse) ved indtreeden i masdjid (moskéen), nr. (20), samt
tilfgjelsen: "0 Allah! Beskyt mig mod satan, den udstgdte.”, som er
overleveret af Ibn Madjah. Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (1/129).
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salah (bgnnen)” og "Kom til succes”, hvor man
svarer:

il Y155 Y5 3=
La hawla wa la quwwata illa billah.
"Der er ingen magt og ingen styrke undtagen

ved Allah.”
Man siger:

Ay e 2 5G9 a6 ¥ i o) 4 Y of sl
s SN 25 255 85 b

Wa ana ash-hadu an la ilaha illallahu wahdahu
la sharika lahu wa anna Muhammadan ‘abduhu wa
Rasuluhu, raditu billahi Rabban, wa  bi-
Muhammadin Rastlan, wa bil-Islami dinan.

"Og jeg bevidner, at der ikke er nogen gud
[veerdig til tilbedelse] undtagen Allah alene; Han
har ingen partner, og at Muhammad er Hans tjener
og Sendebud. Jeg er tilfreds med Allah som Herre,
med Muhammad som Sendebud og med Islam som
religion.”

Dette siger man umiddelbart efter al-
mu’adhdhins tashahhud (troserkleering).s

Man sender velsignelser over Profeten - ma

L QOverleveret af al-Bukhari (1/152), hadith nr. (611) og (613), og Muslim
(1/288), hadith nr. (383).

2 Qverleveret af Muslim (1/290), hadith nr. (386).

3 Overleveret af Ibn Khuzaymah (1/220).
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Allahs velsignelser og fred vaere over ham - efter at
have besvaret mu’adhdhin (bgnnekalderen)..

Man siger:

Aol T 1322 STl AN a2 55280535 &5 2400
oGl G Y G i all 15,08 s 43

Allahumma Rabba hadhihid-da‘watit-tammah,
was-salatil-qa’imah, ati Muhammadanil-wasilata
wal-fadilah, wab‘athhu magaman mahmiudanil-
ladhi wa‘adtah, [innaka la tukhliful-mi‘ad].

O Allah! Du, Herren over dette fuldkomne kald
og den forestdende as-salah (bgn). Giv Muhammad
al-wasilah (den hgjeste plads i paradis, som kun
tilkommer ham) og al-fadilah (den fortrinlige rang,
som haever ham over al skabningen), og oprejs ham
til al-magam al-mahmud (den lovpriste position pa
dommens dag), som Du har lovet ham. [Sandelig,
Du bryder ikke Dit lgfte.]”:

Man beder for sig selv mellem adhan og iqamah
(kaldet til at rejse sig til bgnnen), fordi du‘@
(pakaldelse) i dette tidsrum ikke bliver afvist.

1 Overleveret af Muslim (1/288), hadith nr. (384).

2 QOverleveret af al-Bukhari (1/152), hadith nr. (614). Teksten i de kantede
parenteser er overleveret af al-Bayhaqi (1/410). Dens fortaellerkade blev
klassificeret som hasan (god) af al-‘Allamah (den saerdeles leerde) ‘Abd al-
‘Aziz Ibn Baz - ma Allah veere ham barmbhjertig - i Tuhfat al-Akhyar (s. 38).

3 Overleveret af at-Tirmidhi, hadith nr. (3594) og (3595), Abtu Dawiud, hadith
nr. (525), og Ahmad, hadith nr. (12200). Se ogsa: Irwa’ al-Ghalil (1/262).
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16. Du‘a’ al-istiftah (den indledende
pakaldelse i as-salah).
S5 6 A G S5 LS BBES G5 o3 Sl 22l
e bl AN G AV SN B S s e B

05 W15 8L (it

Allahumma ba‘id bayni wa bayna khatayaya
kama ba‘adta baynal-mashriqi  wal-maghrib.
Allahumma naqqini  min  khatayaya kama
yunaqqath-thawbul-abyadu minad-danas.
Allahumma ighsilni min khatayadya bith-thaldji wal-
ma’i wal-barad.

"0 Allah! Skab afstand mellem mig og mine
synder, ligesom Du har skabt afstand mellem gst og
vest. O Allah! Rens mig for mine synder, ligesom et

hvidt klaede renses for snavs. O Allah! Vask mig ren
for mine synder med sne, vand og hagl.”:

AE ) V3 Dis Q85 G 185 Bz T Sel

Subhanaka Allahumma wa bihamdika, wa
tabarakasmuka, wa ta‘ala djadduka, wa la ilaha
ghayruk.

"0 Allah! Ophgjet og fri for enhver
ufuldkommenhed er Du, og al lovprisning
tilkommer Dig. Zrefuld er Dit Navn, ophgjet er Din

1 Qverleveret af al-Bukhari (1/181), hadith nr. (744), og Muslim (1/419),
hadith nr. (598).

24




Majesteet, og der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Dig.”:

B0 5 W35 s 2535 5220 58 o o i
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Waddjahtu wadjhiya lilladhi fataras-samawati
wal-arda hanifan wa ma ana minal-mushrikin. Inna
salati wa nusuki wa mahyaya wa mamati lillahi
Rabbil-‘alamin. La sharika lah, wa bidhalika umirtu
wa and minal-muslimin. Alldhumma antal-Maliku, la
ilaha illa Anta. Anta Rabbi wa ana ‘abduka. Zalamtu
nafsi wa'taraftu bidhanbi, faghfir Ili dhuntubi
djami‘an. Innahu la yaghfirudh-dhuntiba illa Anta.
Wahdini li-ahsanil-akhlaqi, la yahdi li-ahsaniha illa
Anta. Wasrif ‘anni sayyi’aha, la yasrifu ‘anni
sayyi’aha illa Anta. Labbayka wa sa‘dayka, wal-
khayru kulluhu bi-yadayka, wash-sharru laysa

1 Overleveret af Muslim, hadith nr. (399), og samlerne af de fire Sunan-
vaerker : Abli Dawid, hadith nr. (775), at-Tirmidhi, hadith nr. (243), Ibn
Madjah, hadith nr. (806), og an-Nasa’1, hadith nr. (899). Se ogsa: Sahih at-
Tirmidhi (1/77) og Sahih Ibn Madjah (1/135).
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ilayka. Ana bika wa ilayka. Tabarakta wa ta‘alayta.
Astaghfiruka wa atubu ilayk.

"Jeg har vendt mit ansigt mod Ham, der skabte
himlene og jorden, som hanif (oprigtigt vendt mod
Allah og fri for afguderi), og jeg er ikke blandt dem,
der tilbeder andre ved siden af Allah. Sandelig, min
as-salah (bgn), min ofring, mit liv og min dgd
tilhgrer Allah [alene], verdnernes Herre. Han har
ingen partner. Dette er jeg blevet befalet, og jeg er
blandt muslimerne. O Allah! Du er Den Suverane.
Der er ingen gud [verdig til tilbedelse] undtagen
Dig. Du er min Herre, og jeg er Din tjener. Jeg har
gjort mig selv uret, og jeg har erkendt min synd.
Tilgiv mig alle mine synder, for ingen tilgiver
synder undtagen Dig. Retled mig til den bedste
karakter, for ingen retleder til den bedste af den
undtagen Dig. Vend dens darlige egenskaber bort
fra mig, for ingen vender dens darlige egenskaber
bort fra mig undtagen Dig. Her er jegilydighed mod
Dig og til Din tjeneste. Alt godt er i Dine haender, og
det onde tilskrives ikke Dig. Jeg er ved Dig (helt
afhaengig af Dig), og til Dig vender jeg tilbage.
Velsignet er Du, og ophgjet er Du. Jeg sgger Din
tilgivelse og vender mig angrende til Dig.”:

A 253 il b6 Jalis «Js8ss (Jaslie &5 24

1 Qverleveret af Muslim (1/534), hadith nr. (771).
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Allahumma Rabba Djibra’ila, wa Mika’illa, wa
Isrdfila, Fatiras-samawati wal-ardi, ‘Alimal-ghaybi
wash-shahadati. Anta tahkumu bayna ‘ibadika fima
kanu fihi yakhtalifiin. Ihdini limakh-tulifa fthi minal-
haqqi bridhnika. Innaka tahdi man tasha’u ila
siratin mustaqim.

"0 Allah! Herre over Djibra’il, Mika’il og Israfil,
Skaberen af himlene og jorden, Kenderen af det
skjulte og det dbenbare. Du dgmmer mellem Dine
tjenere i det, som de er uenige om. Retled mig med
Din tilladelse til sandheden i det, som der er
uenighed om. Sandelig, Du retleder den, Du vil, til
en lige vej.”

By 2 e iy 3ed g S BT S BT a8 & T

Allahu akbaru kabiran, Allahu akbaru kabiran,
Allahu akbaru kabiran, wal-hamdu lillahi kathiran,
wal-hamdu lillahi kathiran, wal-hamdu lillahi
kathiran, wa Subhanallahi bukratan wa asila.

"Allah er Den Stgrste, uendeligt stor. Allah er

Den Stgrste, uendeligt stor. Allah er Den Stgrste,
overmdde Stor. Al lovprisning tilkommer Allah i

1 Qverleveret af Muslim (1/534), hadith nr. (770).
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overflod. Al lovprisning tilkommer Allah i overflod.
Al lovprisning tilkommer Allah i overflod. Lovprist
og fri for enhver ufuldkommenhed er Allah morgen
og aften.”

Gentages tre gange.

I8 a2 easdd (o oUsEEN 5o By 5,20
AUdhu billahi minash-shaytani: min nafkhihi, wa
nafthihi, wa hamzihi.
"Jeg sgger tilflugt hos Allah mod satan: mod
hans nafkh (pusten af hovmod), hans nafth (bleesen

af poesi/magi) og hans hamz (tilskyndelse til det
onde).”
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1 Overleveret af Abii Dawiid (1/203), hadith nr. (764), Ibn Madjah (1/265),
hadith nr. (807), og Ahmad (4/85), hadith nr. (16739). Shu‘ayb al-Arna’at
sagde i sin verifikation af Musnad: "Hasan li-ghayrihi (god pa grund af
understgttende overleveringer).” ‘Abd al-Qadir al-Arna’ut sagde i sin
kildehenvisning til al-Kalim at-Tayyib af Ibn Taymiyyah, hadith nr. (78):
"Det er en sahih (autentisk) hadith pa grund af dens understgttende
overleveringer.” Al-Albani naevnte den i Sahih al-Kalim at-Tayyib, hadith
nr. (62). Den er ogsa overleveret af Muslim fra Ibn ‘Umar - ma Allah veere
tilfreds med dem begge - med en lignende ordlyd, hvori der indgér en
beretning (1/420), hadith nr. (601).
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Allahumma lakal-hamdu. Anta ntrus-samawati
wal-ardi wa man fihinna, wa lakal-hamdu. Anta
Qayyimus-samawati wal-ardi wa man fthinna. [Wa
lakal-hamdu. Anta Rabbus-samawati wal-ardi wa
man fthinna.] [Wa lakal-hamdu. Laka mulkus-
samawati wal-ardi wa man fihinna.] [Wa lakal-
hamdu. Anta Malikus-samawati wal-ardi.] [Wa
lakal-hamdu.] [Antal-Haqqu, wa wa‘dukal-haqqu,
wa qawlukal-haqqu, wa liqa’ukal-haqqu, wal-
djannatu  haqqun, wan-naru haqqun, wan-
nabiyytuna haqqun, wa Muhammadun  haqqun,
was-sd‘atu haqqun.] [Allahumma laka aslamtu, wa
‘alayka tawakkaltu, wa bika amantu, wa ilayka
anabtu, wa bika khasamtu, wa ilayka hakamtu.
Faghfir It ma qaddamtu, wa ma akhkhartu, wa ma
asrartu, wa mad a‘lantu, wa ma Anta alamu bihi
minnt.] [Antal-Muqaddimu wa Antal-Mu’akhkhiru.
Lailahailla Anta.] [Anta llahi, la ilaha illa Anta.] [Wa
la hawla wa la quwwata illa billah.]

"0 Allah! Dig tilkommer al lovprisning:. Du er

1 Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere over ham - plejede at sige
dette, nar han stod op om natten for at udfgre Tahadjdjud (nattebgn).
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himlenes ogjordens lys og lyset for dem, der er deri.
Og Dig tilkommer al lovprisning, Du er
Opretholderen af himlene og jorden og af dem, der
er deri, [og Dig tilkommer al lovprisning, Du er
Herren over himlene og jorden og over dem, der er
deri,] [og Dig tilkommer al lovprisning. Dig
tilkommer herredgmmet over himlene ogjorden og
over dem, der er deri] [og Dig tilkommer al
lovprisning. Du er himlenes og jordens Konge,] [og
Dig tilkommer al lovprisning.] [Du er Sandheden, og
Dit lgfte er sandt, og Dit ord er sandt, og mgdet med
Dig er sandt, og paradiset er sandt, og ilden er sand,
og profeterne er sande, og Muhammad - ma Allahs
velsignelser og fred veere over ham - er sand, og
timen (dommens dag) er sand.] [O Allah! Til Dig har
jeg overgivet mig, og til Dig saetter jeg min lid, og pa
Dig tror jeg, og til Dig vender jeg mig i anger, og ved
Dig strider jeg, og til Dig s@ger jeg dom. Sa tilgiv mig,
hvad jeg har sendt forud, og hvad jeg har udsat, og
hvad jeg har holdt skjult, og hvad jeg har gjort
abenlyst,] [og hvad Du ved bedre end jeg.] [Du er
Den, der fremmer, og Du er Den, der udsaetter. Der
er ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Dig.]
[Du er min Gud. Der er ingen gud [veerdig til
tilbedelse] undtagen Dig.] [Og der er ingen magt og
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ingen styrke undtagen ved Allah.]™:

17. Du‘a’ (pakaldelse) i ruku“
(foroverbgjning).

(oukaal é) Sl
Subhana Rabbiyal-‘Azim.
"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
min Herre - Den Maegtige.”
Gentages tre gange=.

((Jﬂ_c\ r,.G,U\ Haizy 7 r.@,U [ROHES)

Subhanaka Allahumma Rabbana wa bihamdika.
Allahumma-ghfir It

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Du, O Allah, vor Herre, og al lovprisning tilkommer
Dig. O Allah! Tilgiv mig.”s

§ 25 6 435

s BN &5 eyl e
Subbiihun, Quddiisun, Rabbul-mala’ikati war-
rih.

-

Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari1 (3/3), (11/116) og (13/371),
hadith nr. (423), (465), (1120), (6317), (7385), (7442) og (7499). Muslim
overleverede en forkortet version med en lignende ordlyd (1/532), hadith
nr. (769).

Overleveret af samlerne af de fire Sunan-veerker og Ahmad: Aba Dawid,
hadith nr. (870), at-Tirmidhi, hadith nr. (262), an-Nasa’1, hadith nr. (1007),
Ibn Madjah, hadith nr. (897), og Ahmad, hadith nr. (3514), og se: Sahih at-
Tirmidhi (1/83).

3 OQverleveret af al-Bukhari (1/99), hadith nr. (794), og Muslim (1/350),
hadith nr. (484).

~
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"Den  Ophgjede og fri for enhver
ufuldkommenhed, Den Fuldkomment Rene, Herre
over englene og anden [Djibra’il (Gabriel)].":

(5 e pnt Ol pas (LALT G5 2T s 2385 Al 2w
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Allahumma laka raka‘tu, wa bika amantu, wa
laka aslamtu. Khasha‘a laka sam‘, wa basari, wa
mukhkhi, wa ‘azmi, wa ‘asabi, [wa ma istaqallat bihi
qadami].

"0 Allah! For Dig har jeg udfgrt ruka
(foroverbgjning), pa Dig tror jeg, og til Dig har jeg
overgivet mig. Min hgrelse, mit syn, min hjerne,
mine knogler og mine nerver har ydmygt
underkastet sig Dig, [og alt det, mine fgdder
beerer].”

LRI 1 A1 o SIS skl 53 Bl
Subhana Dhil-Djabartti, wal-Malakuti, wal-
Kibriya’i, wal-‘Azamati.
"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Besidderen af Velde, Herredgmme, Ophgjet

1 QOverleveret af Muslim (1/353), hadith nr. (487), og Abu Dawid (1/230),
hadith nr. (872).

2 Overleveret af Muslim (1/534), hadith nr. (771), og de fire Sunan-forfattere,
undtagen Ibn Madjah: Abi Dawid, hadith nr. (760) og (761), at-Tirmidhi,
hadith nr. (3421), og an-Nasa’j, hadith nr. (1049). Det mellem de firkantede
parenteser er ordlyden hos Ibn Khuzaymah, hadith nr. (607), og Ibn
Hibban, hadith nr. (1901).
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Storhed og Majestaet.”:.

18. Du‘a@’ (pakaldelse) nar man retter sig op
fra ruku“ (foroverbgjning).

63 5 4 =
Sami‘allahu liman hamidabh.
"Allah hgrer den, der lovpriser Ham.”-

lags B5Ls 25 158 1555 S &l 5

Rabbana wa lakal-hamdu, hamdan kathiran
tayyiban mubarakan fih.

"Vor Herre, Dig tilkommer al lovprisning -
megen god og velsignet lovprisning.”s
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Milas-samawati wa milal-ardi, wa ma
baynahuma, wa mil’a ma shi’ta min shay’in ba‘d.
Ahlath-thana’i wal-madjd, ahaqqu ma qalal-‘abd,
wa kulluna laka ‘abd. Allahumma la mani‘a lima
a‘tayta, wa la mu‘tiya lima mana‘ta, wa la yanfa‘u
dhal-djaddi minkal-djadd.

1 Overleveret af Abu Dawiud (1/230), hadith nr. (873), an-Nasa’1, hadith nr.
(1131), og Ahmad, hadith nr. (23980). Dens isnad (overleveringskaede) er
hasan (god).

2 Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (2/282), hadith nr. (796).

3 Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bar1 (2/284), hadith nr. (796).

33




"[En lovprisning, der fylder] himlene, jorden,
det, som er imellem dem, og alt det, Du derefter vil.
Du er veerdig til al lovprisning og al majestaet. Dette
er det sandeste, en tjener kan sige, og vi er alle Dine
tjenere. O Allah! Ingen kan hindre det, Du giver, og
ingen kan give det, Du holder tilbage. Og ingen med
rigdom, magt eller status kan drage nytte af dem
over for Dig.”

19. Du‘@’ (pakaldelse) i sudjud (at legge
ansigtet mod jorden i hengivelse til Allah).
((5;3]\ é) Sl
Subhana Rabbiyal-A‘la.
"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
min Herre - Den Hgjeste.”
Gentages tre gange=.
(té}ga‘;\ ;.{U\ Sz S ;.:U\ Sl
Subhanaka Allahumma Rabbana wa bihamdika.
Allahumma-ghfir li.
"Ophgjet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Du, O vor Herre, og al lovprisning tilkommer Dig. O

1 Qverleveret af Muslim (1/ 346), hadith nr. (477).

2 Qverleveret af samlerne af de fire Sunan-veerker og Ahmad: Abli Dawid,
hadith nr. (870), at-Tirmidhi, hadith nr. (262), an-Nasa’j, hadith nr. (1007),
Ibn Madjah, hadith nr. (897), og Ahmad, hadith nr. (3514). Se ogsa: Sahih
at-Tirmidhi (1/83).
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Allah! Tilgiv mig."
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Subbtiihun, Quddisun, Rabbul-mala’ikati war-
ruh.

"Den  Ophgjede og fri for enhver
ufuldkommenhed, Den Fuldkomment Rene, Herre
over englene og anden [Djibra’il (Gabriel)]."
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Allahumma laka sadjadtu, wa bika amantu, wa
laka aslamtu. Sadjada wajhi lilladhi khalagahu, wa
sawwarahu, wa shaqqa sam‘ahu wa basarahu.
Tabarakallahu Ahsanul-Khaligin.

"0 Allah! For Dig udfgrer jeg sudjud (leegger mit
ansigt mod jorden i hengivelse til Dig), pa Dig tror
jeg, og til Dig overgiver jeg mig. Mit ansigt laegger
sig i sudjud for Den, der skabte det, formede det og

gav det hgrelse og syn. Arefuld er Allah, Den Bedste
af skabere.”s

(CW:A cg\;},ﬁ\} cg,i /&;S\j (g $3 Sl
Subhana Dhil-Djabartiti, wal-Malakiti, wal-

1 Overleveret af al-Bukhari, hadith nr. (794), og Muslim, hadith nr. (484). Den
er tidligere naevnt under hadith nr. (34).

2 Qverleveret af Muslim (1/533), hadith nr. (487), og Abii Dawud, hadith nr.
(872). Den er tidligere naevnt under hadith nr. (35).

3 Overleveret af Muslim (1/534), hadith nr. (771), og andre.
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Kibriya’i, wal-‘Azamati.

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Besidderen af Valde, Herredgmme, Ophgjet
Storhed og Majestaet.”:.

1 s Ty A3l s By B (15 a1 24
Allahumma-ghfir li dhanbi kullahu: digqgahu wa
djillahu, wa awwalahu wa akhirahu, wa
‘alaniyyatahu wa sirrahu.
"0 Allah! Tilgiv mig alle mine synder: de

ubetydelige sdvel som de alvorlige, de fgrste og de
sidste, de abenlyse og de skjulte.”
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Allahumma inni a‘udhu biridaka min sakhatika,
wa bimu‘afatika min ‘uqubatika, wa a‘idhu bika
minka. La uhsi thana’an ‘alayka. Anta kama
athnayta ‘ala nafsika.

"0 Allah! Jeg sgger tilflugt i Dit velbehag fra Dit
mishag, og i Din beskyttelse fra Din straf, og jeg
sgger tilflugt hos Dig fra Dig. Jeg formar ikke fuldt
ud at lovprise Dig. Du er, som Du har lovprist Dig

1 Qverleveret af Abt Dawid (1/230), hadith nr. (873), an-Nasa’j, hadith nr.
(1131), og Ahmad, hadith nr. (23980). Vurderet som autentisk (sahth) af
al-Albani i Sahih Ab1 Dawid (1/166). Dens kildehenvisning er tidligere
neevnt under hadith nr. (37).

2 Qverleveret af Muslim (1/ 230), hadith nr. (483).
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selv.”

20. Du‘@’ (pakaldelse) i den siddende
stilling mellem de to sadjdah (at leegge
ansigtet mod jorden i hengivelse til Allah).

15581 55 5581 S5

Rabbi-ghfir li. Rabbi-ghfir L.

"0 min Herre! Tilgiv mig. O min Herre! Tilgiv
mig.”

155315 ¢ 5505 285 (35 e 3ab ¢ 515 L a1

Allahumma-ghfir I, warhamni, wahdini,
wadjburni, wa ‘afini, warzuqni, warfani.

"0 Allah! Tilgiv mig, hav barmhjertighed med
mig, vejled mig, forbedr min situation, skeenk mig
velbefindende, forsyn mig og ophgj mig.”s

21. Du‘@’ (pakaldelse) ved sudjud (at laegge
ansigtet mod jorden i hengivelse til Allah)
under recitation af Koranen.

e 0 508 a3 i 05 i 555 Al il s S

1 Overleveret af Muslim (1/352), hadith nr. (486).

2 Overleveret af Abti Dawud (1/231), hadith nr. (874), og Ibn Madjah, hadith
nr. (897). Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (1/148).

3 Overleveret af samlerne af de fire Sunan-veerker undtagen an-Nasa’i: Abu
Dawid (1/231), hadith nr. (850), at-Tirmidhi, hadith nr. (284) og (285), og
Ibn Madjah, hadith nr. (898). Se ogsa: Sahih at-Tirmidhi (1/90) og Sahih
Ibn Madjah (1/148).
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Sadjada wajhi lilladhi khalagahu, wa shaqqa
sam‘ahu wa basarahu bihawlihi wa quwwatihi, fa-
tabarakallahu Ahsanul-Khaliqin.

"Mit ansigt leegger sig i sudjud for Den, der
skabte det, gav det hgrelse og syn ved Hans kraft og
Hans styrke. Arefuld er Allah, Den Bedste af
skabere.

[Sturah al-Mu’minun:23:14]-.
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Allahumma-ktub Ii biha ‘indaka adjran, wa da‘
‘anni biha wizran, wadj‘alha li ‘indaka dhukhran, wa
tagabbalha minni kama taqabbaltaha min ‘abdika
Dawud.

"0 Allah! Nedskriv for mig en belgnning hos Dig
for den, fjern en syndebyrde fra mig ved den, ggr
den til en skat for mig hos Dig, og accepter den fra

mig, ligesom Du accepterede den fra Din tjener
Dawud.”

-

Overleveret af at-Tirmidhi (2/474), hadith nr. (3425), og Ahmad (6/30),
hadith nr. (24022), samt al-Hakim, som vurderede den som autentisk
(sahth), og adh-Dhahabi var enig med ham (1/220). Tilfgjelsen stammer
fra hans ordlyd.

2 Qverleveret af at-Tirmidhi (2/473), hadith nr. (579), og al-Hakim, som
vurderede den som autentisk (sahih), og adh-Dhahabi var enig med ham
(1/219).
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22.Tashahhud (vidnesbyrdet, der reciteres
i den siddende del af bgnnen).
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"At-tahiyyatu lillah, was-salawatu, wat-tayyibat.
As-salamu  ‘alayka  ayyuha an-nabiyyu wa
rahmatullahi wa barakatuh. As-salamu ‘alayna wa
‘ala ‘ibadillahi as-salihin. Ash-hadu an la ilaha
illallah, wa-ash-hadu anna Muhammadan ‘abduhii
wa-rastluh.”

"Alle at-tahiyyat (hilsner), as-salawat (bgnner)
og at-tayyibat (alt det gode og rene) tilkommer
Allah. Fred veere over dig, O Profet, og Allahs
barmhjertighed og Hans velsignelser. Fred vaere
over os og Allahs retskafne tjenere. Jeg bevidner, at
der ikke er nogen gud [verdig til tilbedelse]

undtagen Allah, og jeg bevidner, at Muhammad er
Hans tjener og Hans Sendebud.”

23. As-salah (pakaldelse af Allahs
velsignelser og fred) over Profeten - ma
Allahs velsignelser og fred vaere over ham -
efter tashahhud.

1 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (2/311), hadith nr. (831), og
Muslim (1/301), hadith nr. (402).
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Allahumma salli ‘ala Muhammadin, wa ‘ala ali
Muhammadin, kama sallayta ‘ala Ibrahima, wa ‘ala
ali Ibrahima, innaka hamidun madjid. Allahumma
barik ‘ala Muhammadin wa ‘ala ali Muhammadin,
kama barakta ‘ala Ibrahima wa ‘ala ali Ibrahima,
innaka hamidun madjid.

"0 Allah! Send as-salah (Dine velsignelser og
ophgijelse) over Muhammad og over Al Muhammad
(Muhammads familie og trofaste efterfglgere),
ligesom Du sendte as-salah over Al Ibrahim
(Ibrahims familie og trofaste efterfglgere).
Sandelig, Du er hamid, madjid (Den, der lovprises,
og Den, der besidder al majestaet). O Allah! Send
barakah (velsignelse) over Muhammad og over Al
Muhammad (Muhammads familie og trofaste
efterfglgere), ligesom Du sendte barakah over
Ibrahim og Al Ibrahim (Ibrahims familie og trofaste
efterfglgere). Sandelig, Du er hamid, madjid (Den,
der lovprises, og Den, der besidder al majestaet).”

365 el JT I8 6o WS wstsds an 531 165 022 [ Jo 2400

1 Qverleveret af al-Bukharl med Fath al-Bar1 (6/408), hadith nr. (3370), og
Muslim, hadith nr. (406).
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Allahumma salli ‘ala Muhammadin wa ‘ala
azwadjihi wa dhurriyyatihi, kama sallayta ‘ala Ali
Ibrahima, wa barik ‘ala Muhammadin wa ‘ala
azwadjihi wa dhurriyyatihi, kama barakta ‘ala Ali
Ibrahima, innaka hamidun madjid.

"0 Allah! Send as-salah (Dine velsignelser og
ophgijelse) over Muhammad og over hans azwadj
(hustruer) og hans dhurriyyah (efterkommere),
ligesom Du sendte as-salah over Al Ibrahim
(Ibrahims familie og trofaste efterfglgere). Og send
barakah (velsignelse) over Muhammad og over
hans azwadj (hustruer) og hans dhurriyyah
(efterkommere), ligesom Du sendte barakah over
Al Ibrahim (Ibrahims familie og trofaste
efterfglgere). Sandelig, Du er hamid, madjid (Den,
der lovprises, og Den, der besidder al majestaet).”

24. Du‘@’ (pakaldelse) efter den sidste
tashahhud og fer salam (afslutningen af
bgnnen).
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Allahumma inni a‘idhu bika min ‘adhabil-qabr,

1 Qverleveret af al-Bukharl med Fath al-Bar1 (6/407), hadith nr. (3369), og
Muslim (1/306), hadith nr. (407), og ordlyden er hans.
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wa min ‘adhabi Djahannam, wa min fitnatil-mahya
wal-mamat, wa min sharri fitnatil-Masthid-Dadjdjal.

"0 Allah! Jeg sgger tilflugt hos Dig mod gravens
straf, mod helvedes straf, mod livets og dgdens
prgvelser og mod det onde ved prgvelsen med den
falske Messias (al- Masih ad-Dadjdjal).”:

‘Jb..d\ C““‘M PELE u,edg 3);) Juj\ u).c u*"d“’ Jj,c\ d\ (‘é'm»
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Allahumma inni a‘ddhu bika min ‘adhabil-qabr,
wa a‘udhu bika min fitnatil-Masihid-Dadjdjal, wa
a‘udhu bika min fitnatil-mahya wal-mamat.
Allahumma inni atdhu bika minal-ma’thami wal-
maghram.

"0 Allah! Jeg sgger tilflugt hos Dig mod gravens
straf, og jeg s@ger tilflugt hos Dig mod prgvelsen
med den falske Messias (al-Masth ad-Dadjdjal), og
jeg sgger tilflugt hos Dig mod livets og dgdens
prgvelse. O Allah! Jeg sgger tilflugt hos Dig mod al-
ma’tham (synd og det, der fgrer til eller medfgrer
synd) og geeld.”
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1 Overleveret af al-Bukhari (2/102), hadith nr. (1377), og Muslim (1/412),
hadith nr. (588), og ordlyden er hans.

2 Qverleveret af al-Bukhari (1/202), hadith nr. (832), og Muslim (1/412),
hadith nr. (587).
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Allahumma inni zalamtu nafsi zulman kathiran,
wa la yaghfirudh-dhunuba illa anta, faghfir Ii
maghfiratan min ‘indika warhamni, innaka antal-
ghafurur-rahim.

"0 Allah! Jeg har gjort megen uret mod mig selv,
og ingen tilgiver synder undtagen Du. Sa tilgiv mig
med en tilgivelse fra Din Side, og hav
barmhjertighed med mig. Du er sandelig Den
Tilgivende Den Mest Barmhjertige "1

‘wﬂ\ L5 gﬂ.Lc\ \.A)cu)ﬂ\ Lajcujs- \.A)‘w.\abdjn_c\r.@.m»
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Allahumma-ghfir Ii ma qaddamtu, wa ma
akhkhartu, wa ma asrartu, wa ma a‘lantu, wa ma
asraftu, wa ma anta a‘lamu bihi minni. Antal-
Mugqaddimu wa antal-Mu’akhkhiru, la ilaha illa anta.

"0 Allah! Tilgiv mig det, jeg har sendt forud, og
det, jeg har udsat, det, jeg har holdt skjult, og det,
jeg har gjort dbenlyst, det, hvori jeg har overskredet
greenserne, og det, Du ved bedre end jeg. Du er Den,
der fremrykker, og Du er Den, der udskyder. Der er
ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Dig.”

telsile 125 B85 855 b gel i

Allahumma a‘inni ‘ala dhikrika, wa shukrika, wa

1 Qverleveret af al-Bukhar1 (8/168), hadith nr. (834), og Muslim (4/2078),
hadith nr. (2705).
2 Overleveret af Muslim (1/534), hadith nr. (771).
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husni ‘ibadatika.

"0 Allah! Hjeelp mig til at ihukomme Dig, takke
Dig og tilbede Dig pa den bedste made.”
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Allahumma inni a‘idhu bika minal-bukhli, wa
a‘udhu bika minal-djubni, wa a‘idhu bika min an
uradda ila ardhalil-‘umuri, wa atdhu bika min
fitnatid-dunya wa ‘adhabil-qabr.

"0 Allah! Jeg sgger tilflugt hos Dig mod
neaerighed, og jeg s@ger tilflugt hos Dig mod fejhed,
og jeg sgger tilflugt hos Dig mod at blive bragt
tilbage til den mest svaekkede alder, og jeg s@ger

tilflugt hos Dig mod denne verdens prgvelse og
gravens straf.”

BEER ST
Allahumma inni as’alukal-djannata, wa a‘udhu
blka minan_ndr.

"0 Allah! Jeg beder Dig om paradiset og sgger
tilflugt hos Dig mod ilden.”

1 Qverleveret af Abt Dawud (2/86), hadith nr. (1522), og an-Nasa’1 (3/53),
hadith nr. (2302), og al-Albani klassificerede den som sahih (autentisk) i
Sahih Abi Dawid (1/284).

2 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (6/35), hadith nr. (2822) og
(6390).

3 Overleveret af Abii Dawid, hadith nr. (792), og Ibn Madjah, hadith nr. (910).
Se ogsé Sahih Ibn Madjah (2/328).
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Allahumma bi‘ilmikal-ghaybi wa qudratika ‘alal-
khalq, ahyini ma ‘alimtal-hayata khayran li, wa
tawaffani idha ‘alimtal-wafata khayran i
Allahumma inni as’aluka khashyataka fil-ghaybi
wash-shahadah, wa as’aluka kalimatal-haqqi fir-
rida wal-ghadab, wa as’alukal-qasda fil-ghina wal-
faqr, wa as’aluka na‘iman la yanfad, wa as’aluka
qurrata ‘aynin la tanqati', wa as’alukar-rida ba‘dal-
qada’, wa as’aluka bardal-‘ayshi ba‘dal-mawt, wa
as’aluka ladhdhatan-nazari ila wajhika, wash-
shawqa ila liga’ika fi ghayri darra’a mudirrah, wa la
fitnatin mudillah. Alldhumma zayyinna bizinatil-
iman, waj‘alna hudatan muhtadin.

"0 Allah! Ved Din viden om det usete og Din
magt over skabelsen, hold mig i live, sa lzenge Du
ved, at livet er godt for mig, og lad mig dg, nar Du
ved, at dgden er bedre for mig. O Allah! Jeg beder
Dig om frygt for Dig i det skjulte og i det abenlyse,
ogjeg beder Dig om sandhedens ord i tilfredshed og
vrede, og jeg beder Dig om maddehold i rigdom og
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fattigdom, og jeg beder Dig om en lyksalighed, der
ikke slipper op, og jeg beder Dig om en gjenfryd, der
ikke ophgrer, og jeg beder Dig om tilfredshed efter
bestemmelsen, og jeg beder Dig om et behageligt liv
efter dgden, og jeg beder Dig om nydelsen ved at
betragte Dit ansigt og laengslen efter at mgde Dig,
uden at mgdet med Dig sker gennem en
skadevoldende modgang eller en vildledende
prgvelse. O Allah! Pryd os med troens pryd, og ggr
os til retledere, der selv er retledte.”
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Allahumma inni as’aluka ya Allahu bi’‘annakal-
Wahidul-Ahadus-Samad, alladhi lam yalid wa lam
yulad, wa lam yakun lahu kufuwan ahad, an taghfira
Ii dhunubi, innaka antal-Ghafirur-Rahim.

"0 Allah! Jeg beder Dig, O Allah, i kraftafat Du er
al-Wahid (Den Ene), al-Ahad (Den Enestdende) og
as-Samad (Den fuldkomment uafhaengige, som alle
skabninger er afhzengige af), som hverken har
affgdt eller er blevet fgdt, og ingen er Hans lige, om
at tilgive mine synder. Du er sandelig Den

1 Qverleveret af an-Nasa’1 (3/54-55), hadith nr. (1304), og Ahmad (4/364),
hadith nr. (21666), og al-Albani klassificerede den som sahih (autentisk) i
Sahih an-Nasa’t (1/281).
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Tilgivende, Den Barmbhjertige.”:
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Allahumma inni as’aluka bi’anna lakal-hamd, la
ilaha illa anta wahdaka la sharika laka, al-Mannan,
ya Badi‘as-samawati wal-ard, ya Dhal-Djalali wal-
lkram, ya Hayyu ya Qayytum, inni as’alukal-djannata
wa a‘udhu bika minan-nar.

"0 Allah! Jeg beder Dig i kraft af, at al lovprisning
tilkommer Dig. Der er ingen gud [veerdig til
tilbedelse] undtagen Dig alene uden partnere, al-
Mannan (Den, der uophgrligt skenker Sine
skabninger gaver og velgerninger), O Badi® as-
samawati wal-ard (Du, som uden forbillede
frembragte himlene og jorden), O Besidder af
Majesteet og Are, O al-Hayy (Den Evigtlevende), O
al-Qayyim  (Den  Selvopretholdende, som
opretholder alt). Jeg beder Dig om Paradiset, og jeg
sgger tilflugt hos Dig mod Ilden.”
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1 Overleveret af an-Nasa’1 (3/52), hadith nr. (1300), med hans ordlyd, og af
Ahmad (4/338), hadith nr. (18974), og al-Albani Kklassificerede den som
sahth (autentisk) i Sahth an-Nasa’1 (1/280).

2 Qverleveret af samlerne af de fire Sunan-varker: Abii Dawid, hadith nr.
(1495), at-Tirmidhi, hadith nr. (3544), Ibn Madjah, hadith nr. (3858), og
an-Nasa’, hadith nr. (1299). Se ogsa Sahih Ibn Madjah (2/329).
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Allahumma inni as’aluka bi’anni ashhadu
annaka anta Allahu, la ilaha illa anta, al-Ahadu as-
Samadu, alladht lam yalid wa lam yilad, wa lam
yakun lahu kufuwan ahad.

"0 Allah! Sandelig, jeg beder Dig i kraft af, at jeg
bevidner, at Du er Allah. Der er ingen gud [veerdig
til tilbedelse] undtagen Dig, al-Ahad (Den
Enestdende), as-Samad (Den fuldkomment
uafhaengige, som alle skabninger er afhaengige af),
som hverken har affgdt eller er blevet fgdt, og ingen
er Hans lige.”

25. Adhkar (ihukommelse af Allah) efter

taslim (afslutningen af bgnnen med
fredshilsenen).

(A RPIEH 5
Astaghfirullah
"Jeg sgger Allahs tilgivelse."
Gentages tre gange
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Alldhumma anta-s-salam, wa minka-s-saldm,

1 Overleveret af Abu Dawud (2/62), hadith nr. (1493), at-Tirmidhi (5/515),
hadith nr. (3475), Ibn Madjah (2/1267), hadith nr. (3857), an-Nasa’,
hadith nr. (1300), med hans ordlyd, og Ahmad, hadith nr. (18974), og al-
Albani klassificerede den som sahih (autentisk) i Sahih an-Nasa’i (1/280).
Se ogsé Sahih Ibn Madjah (2/329) og Sahih at-Tirmidhi (3/163).
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tabarakta ya Dha-I-Jalali wa-I-Ikram.

"0 Allah! Du er as-Salam (Fredens Kilde og Den,
der er fri for enhver ufuldkommenhed), og fra Dig
kommer al fred. Lrefuld er Du, O Besidder af
Majesteet og ALre.”:
ed st B Je by A A g & Y asds ) W

La ilaha illallahu wahdahu la sharika lahu, lahul-
mulku wa lahul-hamdu wa huwa ‘ala kulli shay’in
qadir.

"Der er ingen gud |[veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Ham
tilhgrer suvereeniteten, og Ham tilhgrer al
lovprisning, og Han har magt over alle ting.”

Gentages tre gange

1ok Bl 115 25 Vi W e g et 1 e ¥ 2400
Allahumma la mani‘a lima a‘tayta, wa la mu‘tiya

lima mana‘ta, wa la yanfa‘u dhal-jaddi minkal-jadd.
O Allah! Ingen kan hindre, hvad Du giver, og

ingen kan give, hvad Du holder tilbage. Og ingen
persons magt eller status gavner ham overfor Dig.”
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1 Qverleveret af Muslim (1/414), hadith nr. (591).

2 Qverleveret af al-Bukhari (1/255), hadith nr. (844), og Muslim (1/414),
hadith nr. (593). Det mellem de kantede parenteser er en tilfgjelse fra Al-
Bukhari, hadith nr. (6473).
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La ilaha illallahu wahdahu la sharika lah, lahul-
mulku wa lahul-hamdu, wa huwa ‘ala kulli shay’in
qadir. La hawla wa la quwwata illa billah. La ilaha
illallah, wa la na‘budu illa iyyahu. Lahun-ni‘mah, wa
lahul-fadl, wa lahuth-thana’ul-hasan. La ilaha
illallah, mukhlisina lahud-din, wa law karihal-
kafirin.

"Der er ingen gud |[veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Ham
tilhgrer suvereeniteten, og Ham tilhgrer al
lovprisning, og Han har magt over alle ting. Der er
ingen magt og ingen styrke undtagen ved Allah. Der
er ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Allah,
og vi tilbeder ingen andre end Ham. Ham tilhgrer al
velgerning, Ham tilhgrer al gunst, og Ham tilhgrer
al smuk lovprisning. Der er ingen gud [veerdig til
tilbedelse] undtagen Allah. Vi hengiver vores
religion oprigtigt til Ham, selv om forneegterne
matte misbillige det.”:

ST el )5 il Hlsel

Subhanallah, wal-hamdu lillah, wallahu akbar.

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Allah, og al lovprisning tilkommer Allah, og Allah er
Den Stgrste."

1 Qverleveret af Muslim (1/415), hadith nr. (594).
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Gentages treogtredive gange.
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La ilaha illallah, wahdahu la sharika lah, lahul-
mulku wa lahul-hamdu, wa huwa ‘ala kulli shay’in
qadir.

"Der er ingen gud |[veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Ham
tilhgrer suveraniteten, og Ham tilhgrer al
lovprisning, og Han har magt over alle ting.”:

58 .4 &5 5 @04 5 g J oaal & ol & % ;@
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1. "Sig [0 Muhammad]: "Han er Allah, En .

2. Allah er al-Samad (Den fuldkomment
uafhaengige, som alle skabninger er athaengige af).

3. Han affgder ikke , og Han er ikke fgdt.

4. 0g der er ingen, der er Hans lige.”"

[Strah al-Ikhlas:112:1-4]
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1. "Sig [0 Muhammad]: "Jeg s@ger tilflugt hos
Herren over den kraftige lysbrydning.
2. Mod det onde , som Han har skabt [i al

1 QOverleveret af Muslim (1/418), hadith nr. (597), hvori det star: “Den, der
siger dette efter hver obligatorisk as-salah (bgn), vil fa sine synder tilgivet,
selv hvis de er som havets skum.”
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skabelse].

3. Og mod det onde i nattemgrket, nar det
spreder sig.

4. Og mod det onde fra dem, som puster pa
knuderne.

5. Og mod det onde fra en misunder, nar han
misunder.""

[Strah al-Falaq:113:1-5]
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1. "Sig [0 Muhammad]: "Jeg sgger tilflugt hos
menneskenes Herre.

2. Menneskenes Hersker.

3. Menneskenes Ilah (gud, der i sandhed er al
tilbedelse veerdig).

4. Mod det onde fra hviskeren, der traekker sig
bort [nar Allahs navn naevnes].

5. Den, som hvisker [det onde] i menneskenes
bryst.

6. Fra [de onde blandt] djinnerne og
menneskene.”"

[Surah an-Nas:114:1-6]

Efter hver salah (bgn).

1 Overleveret af Abii Dawad (2/86), hadith nr. (1523), og at-Tirmidhi, hadith
nr. (2903), og an-Nasa’1 (3/68), hadith nr. (1335). Se ogsa Sahih at-
Tirmidhi (2/8). De tre siraher kaldes al-Mu‘awwidhat. Se ogsa Fath al-
Bari(9/62).
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Allah - der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Ham. Den Evigt Levende, Opretholderen.
Hverken dgsighed eller sgvn rammer Ham. Alt,
hvad der er i himlene og pa jorden, tilhgrer Ham.
Hvem er den, der kan ga i forbgn hos Ham uden
Hans tilladelse? Han ved, hvad der er foran dem, og
hvad der er bag dem . Og de omslutter intet af Hans
viden, undtagen hvad Han gnsker. Hans kursi (stol)
omfatter himlene ogjorden, og det tynger Ham ikke
at bevare dem. Og Han er Den Hgjeste, Den
Maegtige.
[Sturah al-Bagarah:2:255] Umiddelbart efter
hver as-salah (bgn).:

B 5% doy 4 S 5 A A G 3 ¥ 2l

Lailaha illallahu wahdahu la sharika lahu, lahul-
mulku wa lahul-hamdu, yuhyi wa yumitu, wa huwa

1 "Den, der reciterer den efter hver salah (bgn), vil intet forhindre i at traede
ind i paradiset undtagen dgden.” Overleveret af an-Nasa’1i ‘Amal al-Yawm
wa al-Laylah, hadith nr. (100), og Ibn as-Sunni, hadith nr. (121).
Klassificeret som autentisk (sahih) af al-Albanii Sahih al-Djami‘ (5/339) og
Silsilat al-Ahadith as-Sahihah (2/697), hadith nr. (972).
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‘ala kulli shay’in qadir.

"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Ham
tilhgrer suveraniteten, og Ham tilhgrer al
lovprisning. Han giver liv og lader dg, og Han har
magt over alle ting."

Ti gange efter maghrib- og subh (fadjr)-bgnnen.:

oz Y s 65 dast e Gl ) 25

Allahumma inni as’aluka ‘ilman nafi‘an, wa
rizqan tayyiban, wa ‘amalan mutaqabbalan.

"0 Allah! Jeg beder Dig om gavnlig viden, en god
og ren forsyning og en gerning, som bliver
accepteret.”

Efter salam fra fadjr salah (bgn)..

26. Du‘a’ (pakaldelse) ved salat al-
istikharah (bgnnen om Allahs vejledning)

Djabir Ibn ‘Abdullah - ma Allah veere tilfreds
med dem begge - sagde: “Allahs Sendebud - ma
Allahs velsignelser og fred veere over ham - plejede
at leere os al-istikharah i alle anliggender, ligesom
han leerte os en surah (kapitel) fra Koranen. Han
sagde:” "Nar en af jer har til hensigt at foretage sig

1 Qverleveret af at-Tirmidhi (5/515), hadith nr. (3474), og Ahmad (4/227),
hadith nr. (17990). Se ogsa kildehenvisningen i Zad al-Ma‘ad (1/300).

2 Qverleveret af Ibn Madjah, hadith nr. (925), og an-Nasa’i i ‘Amal al-Yawm
wa al-Laylah, hadith nr. (102). Se ogsa Sahih Ibn Madjah (1/152) og
Madjma“az-Zawa’id (10/111). Denne hadith vil blive naevnt under nr. (95).
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en sag, skal han bede to rak‘ah, som ikke er
obligatoriske, og derefter sige:
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Allahumma inni astakhiruka bi‘ilmika, wa
astaqdiruka biqudratika, wa as’aluka min fadlika al-
‘azim; fa’innaka taqdiru wa la aqdiru, wa ta‘lamu wa
la a‘lamu, wa anta ‘allamu al-ghuytb. Allahumma in
kunta ta‘lamu anna hadha al-amra - wa yusammi
hajatahu - khayrun li fi dini wa ma‘ashi wa ‘aqibati
amri - aw qala: ‘adjilihi wa adjilihi - fagdurhu Ii wa
yassirhu li thumma barik Ii fihi. Wa in kunta ta‘lamu
anna hadha al-amra sharrun Ii fi dini wa ma‘ashi wa
‘aqibati amri - aw qala: ‘adjilihi wa adjilihi - fasrifhu
‘anni wasrifni ‘anhu waqdur Ii al-khayra haythu
kana, thumma ardini bihi.

"0 Allah! Jeg sgger Dit valg gennem Din viden, og
jeg beder Dig om evnen gennem Din magt, og jeg
beder Dig om Din vealdige gunst. For Du har
magten, mens jeg ingen magt har, og Du ved, mens
jeg ikke ved, og Du er Den, der har fuld viden om det
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skjulte. O Allah! Hvis Du ved, at dette anliggende -
[og han naevner sit anliggende] - er godt for mig i
min religion, mit levebrgd og udfaldet af mine
anliggender - eller han sagde: bade pa kort og lang
sigt - sa forudbestem det for mig, ggr det let for mig,
og velsign mig derefter deri. Men hvis Du ved, at
dette anliggende er darligt for mig i min religion,
mit levebrgd og udfaldet af mine anliggender - eller
han sagde: bade pa kort og lang sigt - sa vend det
bort fra mig, og vend mig bort fra det, og
forudbestem det gode for mig, hvor det end matte
veere, og ggr mig derefter tilfreds med det.”:

Og den, der sgger Allahs vejledning hos
Skaberen, radfgrer sig med de troende blandt
skabningerne og handler med omtanke i sin sag, vil
ikke fortryde. For Allah - ophgjet og fri for enhver
ufuldkommenhed og hgjt ophgjet er Han - siger:

£l Je B35 e W AT 4 245555,
"...0g radfgr dig med dem i sagen. Nar du sa har
besluttet dig, sa seet din lid til Allah..."2.

27. Adhkar (ihukommelser af Allah) om
morgenen og aftenen

"Al lovprisning tilkommer Allah alene, og
velsignelser og fred vaere over ham, efter hvem der

1 Qverleveret af al-Bukhari (7/ 162), hadith nr. (1162).
2 [Sirah Al ‘Imran:3:159]

56




ikke er nogen profet.":
Jeg sd@ger tilflugt hos Allah fra satan den
udstgdte.
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"Allah - der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Ham. Den Evigt Levende, Opretholderen.
Hverken dgsighed eller sgvn overkommer Ham.
Ham tilhgrer alt, hvad der er i himlene og alt, hvad
der er pa jorden. Hvem er den, der kan ga i forbgn
hos Ham uden Hans tilladelse? Han ved, hvad der er
foran dem, og hvad der er bag dem. Og de omfatter
intet af Hans viden undtagen det, Han vil. Hans
kursi (stol) omfatter himlene og jorden, og det
tynger Ham ikke at bevare dem begge. Og Han er
Den Hgjeste, Den Maegtigste."

1 Overleveret af Anas - ma Allah veere tilfreds med ham - fra Profeten - ma
Allahs velsignelser og fred veere over ham -: “At sidde sammen med et folk,
der ihukommer Allah - ophgjet er Han - fra fadjr-bgnnen, indtil solen star
op, er mere kaer for mig end at frigive fire slaver blandt Isma‘ls
efterkommere. Og at sidde sammen med et folk, der ihukommer Allah fra
‘asr-bgnnen, indtil solen gar ned, er mere keer for mig end at frigive fire
slaver.” Overleveret af Abu Dawiid, hadith nr. (3667). Klassificeret som
hasan (god) af al-Albani i Sahth Abi Dawud (2/698).
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[Sturah al-Baqarah'2-255]1
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1. "Sig [0 Muhammad]: "Han er Allah, En .

2. Allah-us-Samad (Den  fuldkomment
uafhaengige, som alle skabninger er athaengige af).

3. Han affgder ikke , og Han er ikke fgdt.

4. 0g der er ingen, der er Hans lige.”"

[Surah al-Ikhlas:112:1-4]
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1. "Sig [0 Muhammad]: "Jeg sgger tilflugt hos
Herren over den kraftige lysbrydning.”

2. “Mod det onde , som Han har skabt [i al
skabelse].”

3. Og mod det onde i nattemgrket, nar det
spreder sig.

4. Og mod det onde fra dem, som puster pa
knuderne.

5. “Og mod det onde fra en misunder , nar han

1 'Den, der reciterer den om morgenen, vil blive beskyttet mod djinnerne
indtil aftenen, og den, der reciterer den om aftenen, vil blive beskyttet mod
dem indtil morgenen.' Overleveret af al-Hakim (1/562). Klassificeret som
sahih (autentisk) af al-Albani i Sahih at-Targhib wa at-Tarhib (1/273). Han
henfgrte den ogsa til an-Nasa’l og at-Tabarani og sagde: 'At-Tabaranis
isnad (beretningskaede) er god.'
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misunder .”
[Strah al-Falaq:113:1-5]
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1. "Sig [0 Muhammad]: "Jeg sgger tilflugt hos
menneskenes Herre.""
Menneskenes Hersker.
3. Menneskenes Ilah (gud, der i sandhed er al
tilbedelse veerdig).
4. Mod det onde fra hviskeren, der traekker sig
bort [nar Allahs navn naevnes].
5. Den, som hvisker [det onde] i menneskenes
bryst.
6. Fra [de onde blandt] djinnerne og
menneskene.”
[Surah an-Nas:114:1:6] (Gentages tre gange)-.
8l oY s B ) Y o 2t o U sl sy
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Asbahna wa asbaha al-mulku lillah, wal-hamdu

1 'Den, der reciterer den tre gange om morgenen og tre gange om aftenen,
den vil veere tilstraekkelig for ham mod alt." Overleveret af Abti Dawud
(4/322), hadith nr. (5082), og at-Tirmidhi (5/567), hadith nr. (3575). Se
ogsa Sahih at-Tirmidhi (3/182).
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lillah, la ilaha illallahu wahdahu la sharika lah,
lahul-mulku wa lahul-hamdu wa huwa ‘ala kulli
shay’in qadir. Rabbi as’aluka khayra ma fi hadha al-
yawmi wa khayra ma ba‘dahu, wa a‘udhu bika min
sharri ma fi hadha al-yawmi wa sharri ma ba‘dahu.
Rabbi a‘udhu bika minal-kasali wa su’i al-kibari.
Rabbi a‘udhu bika min ‘adhabin fin-nari wa ‘adhabin
fil-qabri.

'Vi er ndet til morgenen, og al suveranitet
tilhgrer Allah, og al lovprisning tilkommer Allah.
Der er ingen gud [verdig til tilbedelse] undtagen
Allah alene, wuden partnere. Ham tilhgrer
suveraniteten, og Ham tilhgrer al lovprisning, og
Han har magt over alle ting. Min Herre! Jeg beder
Dig om det gode, som denne dag rummer, og det
gode, der fglger efter den, og jeg sgger tilflugt hos
Dig mod det onde, som denne dag rummer, og det
onde, der fglger efter den. Min Herre! Jeg sgger
tilflugt hos Dig mod dovenskab og alderdommens
onder. Min Herre! Jeg s@ger tilflugt hos Dig mod
strafiilden og strafi graven."

Nar det bliver aften, siger man:

Dl a5 Y 55 0N Y o e o S 235 ey
555 il oib 3 G 55 LT 55 0 o8 B e 345 4 05 G
G B 5,81 55 8335 G 585 il o3 3 58 e By B0 g

L Overleveret af Muslim (4/2088), hadith nr. (2723).
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Amsayna wa amsa al-mulku lillah, wal-hamdu
lillah, la ilaha illallahu wahdahu la sharika lah,
lahul-mulku wa lahul-hamdu wa huwa ‘ala kulli
shay’in qadir. Rabbi as’aluka khayra ma fi hadhihi
al-laylati wa khayra ma ba‘daha, wa a‘tidhu bika
min sharri ma fi hadhihi al-laylati wa sharri ma
ba‘daha. Rabbi a‘udhu bika minal-kasali wa su’i al-
kibari. Rabbi a‘udhu bika min ‘adhabin fin-nari wa
‘adhabin fil-qabr.

'Vi er naet til aftenen, og al suveraenitet tilhgrer
Allah, og al lovprisning tilkommer Allah. Der er
ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Allah
alene, uden partnere. Ham tilhgrer suveraniteten,
og Ham tilhgrer al lovprisning, og Han har magt
over alle ting. Min Herre! Jeg beder Dig om det gode,
som denne nat rummer, og det gode, der fglger efter
den, og jeg sgger tilflugt hos Dig mod det onde, som
denne nat rummer, og det onde, der fglger efter
den. Min Herre! Jeg sgger tilflugt hos Dig mod
dovenskab og alderdommens onder. Min Herre! Jeg
sgger tilflugt hos Dig mod straf i ilden og straf i
graven."
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Allahumma bika asbahna, wa bika amsayna, wa

1 Samme kilde.
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bika nahya, wa bika namiitu wa ilayka an-nushiir.
'0 Allah! Ved Dig er vi ndet til morgenen, ved Dig
er vi ndet til aftenen, ved Dig lever vi, ved Dig dgr vi,
og til Dig er opstandelsen."
Nar det bliver aften, siger man:
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Allahumma bika amsayna, wa bika asbahna, wa
bika nahya, wa bika namittu, wa ilayka al-masir.
'0 Allah! Ved Dig er vi néet til aftenen, ved Dig er

vi ndet til morgenen, ved Dig lever vi, ved Dig dgr vi,
og til Dig er den endelige tilbagevenden."
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Alldhumma anta Rabbi la ilaha illd anta,
khalagtani wa ana ‘abduka, wa ana ‘ala ‘ahdika wa
wa‘dika ma istata‘tu, a‘tidhu bika min sharri ma
sana‘tu, abu’u laka bini‘matika ‘alayya, wa abu’u
bidhanbi faghfir li fa’innahu la yaghfiru adh-
dhuntiba illa anta.

'O Allah! Du er min Herre. Der er ingen gud
[veerdig til tilbedelse] undtagen Dig. Du har skabt
mig, og jeg er Din tjener. Jeg holder fast ved Din pagt

1 Qverleveret af at-Tirmidhi (5/466), hadith nr. (3391). Se ogsa Sahih at-
Tirmidhi (3/142).
2 Samme kilde.
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og Dit lgfte efter bedste evne. Jeg sgger tilflugt hos
Dig mod det onde, jeg har gjort. Jeg erkender: Din
gunst mod mig, og jeg erkender min synd. Sa tilgiv
mig, for ingen tilgiver synder undtagen Dig "2
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Allahumma inni asbahtu ush-hiduka, wa ush-
hidu hamalata ‘Arshika, wa mala’ikatika, wa djami‘a
khalgika, annaka anta Allahu la ilaha illa anta
wahdaka la sharika laka, wa anna Muhammadan
‘abduka wa Rastuluka.

'0 Allah! Jeg er naet til denne morgen og tager
Dig, beererne af Din trone, Dine engle og hele Din
skabelse til vidne om, at Du er Allah. Der er ingen
gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Dig alene, uden
partnere, og at Muhammad er Din tjener og Dit
Sendebud.'

Gentages fire ganges.

1 Jeg erkender og bekender.

2 Den, der fremsiger den med fuld overbevisning om aftenen og dgr den
samme nat, vil treede ind i paradiset. Og det samme geelder den, der
fremsiger den om morgenen.’ Overleveret af al-Bukhari (7/150), hadith nr.
(6306).

3 'Den, der fremsiger den fire gange om morgenen eller om aftenen, vil Allah
friggre ham fra Ilden." Overleveret af Abt Dawud (4/317), hadith nr.
(5071), al-Bukhari i al-Adab al-Mufrad, hadith nr. (1201), an-Nasa’i i ‘Amal
al-Yawm wa al-Laylah, hadith nr. (9), og Ibn as-Sunni, hadith nr. (70). Hans
Eminence Shaykh Ibn Baz - ma Allah vaere ham barmhjertig - vurderede
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Nar det bliver aften, siger man:
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Allahumma inni amsaytu ush-hiduka, wa ush-
hidu hamalata ‘Arshika, wa mala’ikatika, wa djami‘a
khalgika, annaka anta Allahu la ilaha illa anta
wahdaka la sharika laka, wa anna Muhammadan
‘abduka wa Rastiluka.

'0 Allah! Jeg er naet til denne aften og tager Dig,
baererne af Din trone, Dine engle og hele Din
skabelse til vidne om, at Du er Allah. Der er ingen
gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Dig alene, uden
partnere, og at Muhammad er Din tjener og Dit
Sendebud.'

Gentages fire gange:.
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Allahumma ma asbaha bi min ni‘matin aw bi-
ahadin min khalqika faminka wahdaka la sharika
laka, falaka al-hamdu wa laka ash-shukr.

'0 Allah! Hvilken som helst ni‘mah (velgerning),

jeg eller nogen af Dine skabninger er naet til denne
morgen med, er fra Dig alene, uden partnere. Dig

isnad (beretningskaden) hos an-Nasa’1 og Abt Dawiid som hasan (god) i
Tuhfat al-Akhyar (s. 23).
1 Samme kilde.
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tilkommer al lovprisning, og Dig tilkommer al tak."
Nar det bliver aften, siger man:
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Allahumma ma amsa bt min ni‘matin aw bi-
ahadin min khalqika faminka wahdaka la sharika
laka, falaka al-hamdu wa laka ash-shukr.
'0 Allah! Hvilken som helst ni‘mah (velgerning),
jeg eller nogen af Dine skabninger er ndet til denne

aften med, er fra Dig alene, uden partnere. Dig
tilkommer al lovprisning, og Dig tilkommer al tak."
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Allahumma ‘dfini fi badani, Allahumma ‘afini fi
sam‘i, Allahumma ‘afini fi basari, la ilaha illa anta.
Allahumma inni a‘udhu bika minal-kufr, wal-faqr,
wa a‘dhu bika min ‘adhabil-qabr, Ia ilaha illa anta.
'0 Allah! Skaenk mig velbefindende i mit legeme.

w—
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1 'Den, der fremsiger den om morgenen, har aflagt tak for sin dag, og den, der
fremsiger den om aftenen, har aflagt tak for sin nat." Overleveret af Abi
Dawiud (4/318), hadith nr. (5075), an-Nasa’ii ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah,
hadith nr. (7), Ibn as-Sunni, hadith nr. (41), og Ibn Hibban i Mawarid,
hadith nr. (2361). Shaykh Ibn Baz - md Allah vaere ham barmbhjertig -
Klassificerede isnad (beretningskeeden) som hasan (god) i Tuhfat al-
Akhyar (s. 24).

2 Samme kilde.

65




O Allah! Skeenk mig velbefindende i min hgrelse. O
Allah! Skeenk mig velbefindende i mit syn. Der er
ingen gud [verdig til tilbedelse] undtagen Dig. O
Allah! Jeg sgger tilflugt hos Dig mod kufr
(fornaegtelse) og fattigdom, og jeg sgger tilflugt hos
Dig mod gravens straf. Der er ingen gud [veerdig til
tilbedelse] undtagen Dig.'
Gentages tre gangel.

Hasbzyallahu la zlaha illa huwa, alayhi
tawakkaltu, wa huwa Rabbul-‘arshil-‘azim.

'Allah er mig tilstreekkelig. Der er ingen gud
[veerdig til tilbedelse] undtagen Ham. Til Ham
setter jeg min lid, og Han er Herre over den
maegtige trone.'

Gentages syv gange:.
saa ailed ) 20 s G g Zsis sk aite
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Overleveret af Abli Dawid (4/324), hadith nr. (5092), Ahmad (5/42),
hadith nr. (20430), an-Nasa’1i ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah, hadith nr. (22),
Ibn as-Sunni, hadith nr. (69), og al-Bukhari i al-Adab al-Mufrad, hadith nr.
(701). Al-‘Allamah (den szerdeles leerde) Ibn Baz - ma Allah veere ham
barmhjertig - klassificerede isnad (beretningskeeden) som hasan (god) i
Tuhfat al-Akhyar (s. 26).

'Den, der fremsiger den syv gange om morgenen og syv gange om aftenen,
vil Allah veere ham tilstraekkelig i alt, hvad der bekymrer ham af denne
verdens og det Hinsidiges anliggender.' Overleveret af Ibn as-Sunni, hadith
nr. (71), marfa“ (tilskrevet Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere
over ham -), og af Abli Dawiid, hadith nr. (5081), mawquf (tilskrevet en
ledsager). Shu‘ayb og ‘Abd al-Qadir al-Arna’ut klassificerede isnad
(beretningskaeden) som sahih (autentisk). Se ogsa Zad al-Ma‘ad (2/376).

N
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Allahumma inni as’aluka al-‘afwa wa al-‘dfiyata
f1 ad-dunya wa al-akhirah. Allahumma inni as’aluka
al-‘afwa wa al-‘afiyata fi dini wa dunyaya wa ahli wa
mali. Allahumma-stur ‘awrati wa amin raw‘ati.
Allahumma ihfazni min bayni yadayya wa min khalfi
wa ‘an yamini wa ‘an shimali wa min fawqi, wa
a‘udhu bi-‘azamatika an ughtala min tahti.

'0 Allah! Jeg beder Dig om al-‘afw (tilgivelse) og
al-‘afiyah (velbefindende) i denne verden og i det
Hinsidige. O Allah! Jeg beder Dig om al-‘afw
(tilgivelse) og al-‘afiyah (velbefindende) i min
religion, mit verdslige liv, min familie og min
ejendom. O Allah! Skjul mine mangler og skeenk mig
tryghed mod det, jeg frygter. O Allah! Beskyt mig
forfra, bagfra, fra min hgjre side, fra min venstre
side og ovenfra, og jeg sgger tilflugt hos Dig ved Din
storhed mod at blive ramt uventet nedefra."
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1 Abl Dawid, hadith nr. (5074), og Ibn Madjah, hadith nr. (3871). Se ogsa:
Sahth Ibn Madjah (2/332).

67




Allahumma ‘Alima al-ghaybi wa ash-shahadati,
Fatira as-samawati wa al-ardi, Rabba kulli shay’in
wa Malikahu. Ashhadu an la ilaha illa anta. A‘Udhu
bika min sharri nafsi, wa min sharri ash-shaytani wa
sharakihi, wa an aqtarifa ‘ala nafsi su’an, aw
adjurrahu ila muslimin.

"0 Allah! Kenderen af det usete og det dbenbare,
himlenes og jordens Skaber, Herre over alting og
dets Ejer. Jeg bevidner, at der er ingen gud [veerdig
til tilbedelse] undtagen Dig. Jeg sgger tilflugt hos
Dig fra det onde i mig selv, fra shaytans (satan)
ondskab og hans faelder, og fra at begd noget ondt
mod mig selv eller at pafgre en muslim det.":
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Bismi Allahi alladhi la yadurru ma‘a ismihi
shay’un fil-ardi wa la fis-sama’i, wa Huwa as-Sami‘u
al-‘Alim.

"I Allahs navn, med hvis navn intet kan skade,
hverken pa jorden eller i himlen. Og Han er Den
Althgrende, Den Alvidende."

Gentages tre gange-.

1 Qverleveret af at-Tirmidhi, hadith nr. (3392), og Abu Dawid, hadith nr.
(5067). Se ogsa: Sahth at-Tirmidhi (3/142).

2 «Den, der siger dette tre gange om morgenen og tre gange om aftenen, vil
intet blive skadet af.» Overleveret af Aba Dawud (4/323), hadith nr.
(5088), at-Tirmidhi (5/465), hadith nr. (3388), Ibn Madjah, hadith nr.
(3869), og Ahmad, hadith nr. (446). Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (2/332). Al-
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Raditu bi-Allahi Rabban, wa bi al-Islami Dinan,
wa bi Muhammadin salla Allahu ‘alayhi wa sallam
Nabiyyan.

"Jeg er tilfreds med Allah som Herre, med Islam
som religion og med Muhammad - ma Allahs fred
og velsignelser veere over ham - som profet."

Gentages tre gange:.
I N N
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Ya Hayyu, Ya Qayyumu, bi-rahmatika astaghithu,
aslih Ii sha’ni kullahu, wa la takilni ila nafsi tarfata
‘ayn.

"0 Evigtlevende! O Opretholder! Ved Din
barmhjertighed sgger jeg hjeelp. Bring hele min
situation i orden, og overlad mig ikke til mig selv sa

‘Allamah (den seerdeles laerde) Ibn Baz - ma Allah veere ham barmhjertig -
vurderede dens isnad (beretningskeede) som hasan (god) i Tuhfat al-
Akhyar (s. 39).

1 "Den, der fremsiger den tre gange om morgenen og tre gange om aftenen,
for ham er det en ret hos Allah, at Han vil ggre ham tilfreds pa
Opstandelsens Dag." Overleveret af Ahmad (4/337), hadith nr. (18967),
an-Nasa’li ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah, hadith nr. (4), Ibn as-Sunni, hadith
nr. (68), Abt Dawiid (4/318), hadith nr. (1531), og at-Tirmidhi (5/465),
hadith nr. (3389). Al-‘Allamah (den szerdeles leerde) Ibn Baz - ma Allah
vaere ham barmhjertig - vurderede den som hasan (god) i Tuhfat al-Akhyar
(s.39).
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meget som et gjeblik.":
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Asbahna wa asbaha al-mulku lillahi Rabbi al-
‘Alamin. Allahumma inni as’aluka khayra hadha al-
yawmi: fathahu, wa nasrahu, wa nturahu, wa
barakatahu, wa hudahu. Wa a‘idhu bika min sharri
ma fihi wa sharri ma ba‘dahu.

"Vi er ndet til morgenen, og al suveranitet
tilhgrer Allah, alverdens Herre. O Allah! Jeg beder
Dig om det gode ved denne dag: dens dbning, dens
sejr, dens lys, dens velsignelse og dens retledning.
Og jeg sgger tilflugt hos Dig fra det onde i den og det
onde efter den.":

Nar det bliver aften, siger man:
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Amsayna wa amsa al-mulku lillahi Rabbi al-
‘Alamin. Allahumma inni as’aluka khayra hadhihi al-

1 Overleveret af al-Hakim, som vurderede den som sahih (autentisk), og adh-
Dhahabi var enig med ham (1/545). Se ogsa: Sahih at-Targhib wa at-Tarhib
(1/273).

2 Overleveret af Abt Dawiad (4/322), hadith nr. (5084). Dens isnad
(beretningskeaede) blev vurderet som hasan (god) af Shu‘ayb og ‘Abd al-
Qadir al-Arna’ut i deres verificering af Zad al-Ma‘ad (2/373).
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laylati: fathaha, wa nasrahd, wa nturaha, wa
barakataha, wa hudaha. Wa aidhu bika min sharri
ma fiha wa sharri ma ba‘daha.

"Vi er ndet til aftenen, og al suveranitet tilhgrer
Allah, alverdens Herre. O Allah! Jeg beder Dig om
det gode ved denne nat: dens abning, dens sejr,
dens lys, dens velsignelse og dens retledning. Og jeg
sgger tilflugt hos Dig fra det onde i den og det onde
efter den.":.
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Asbahna ‘ala fitrati al-Islam, wa ‘ala kalimati al-
ikhlas, wa ‘ala dini Nabiyyina Muhammadin salla
Allahu ‘alayhi wa sallam, wa ‘ala millati abina
Ibrahima, hanifan musliman wa ma kana mina al-
mushrikin.

"Vi er ndet til morgenen pa islams fitrah (rene
natur), pa oprigtighedens ord, pa vores Profet
Muhammads - ma Allahs fred og velsignelser vaere
over ham - religion og pa vores fader Ibrahims
religion, som hanif (oprigtigt hengiven til Allah),
muslim (en, der har underkastet sig Allah), og han
var ikke en af afgudsdyrkerne."

1 Samme kilde.

2 QOverleveret af Ahmad (3/406) og (407), hadith nr. (15360) og (15563), og
af Ibn as-Sunni i ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah, hadith nr. (34). Se ogsa: Sahih
al-Djami* (4/209).
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Nar det bliver aften, siger man:
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Amsayna ‘ala fitrati al-Islam, wa ‘ala kalimati al-
ikhlas, wa ‘ala dini Nabiyyina Muhammadin salla
Allahu ‘alayhi wa sallam, wa ‘ala millati abina
Ibrahima, hanifan musliman wa ma kana mina al-
mushrikin.

"Vi er ndet til aftenen pa islams fitrah (rene
natur), pa oprigtighedens ord, pa vores profet
Muhammads - ma Allahs fred og velsignelser vaere
over ham - religion og pa vores fader Ibrahims
religion, som hanif (oprigtigt hengiven til Allah),
muslim (en, der har underkastet sig Allah), og han
var ikke en af afgudsdyrkerne."

6aiz 5 A Bl
Subhanallahi wa bihamdih.
"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er

Allah, og Ham tilkommer al lovprisning.”
Gentages 100 gange:.
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1 Samme kilde.

2 "Den, der fremsiger den hundrede gange om morgenen og hundrede gange
om aftenen, vil ingen pa opstandelsens dag komme med noget bedre end
det, han er kommet med, undtagen en, der har sagt det samme som ham
eller mere." Overleveret af Muslim (4/2071), hadith nr. (2692).
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Lailahailla Allahu wahdahu la sharika lahu, lahu
al-mulku wa lahu al-hamdu, wa Huwa ‘ala kulli
shay’in qadir.

Der er ingen gud [verdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene, uden partnere. Ham tilhgrer
suverzniteten, og Ham tilhgrer al lovprisning. Og
Han har magt over alle ting.

Gentages ti gange, eller én gang, hvis man fgler
dovenskab.:
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Lailaha illallahu wahdahu la sharika lahu, lahul-
mulku wa lahul-hamdu, wa huwa ‘ala kulli shay’in
qadir.

"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Ham
tilhgrer suvereeniteten, og Ham tilkommer al

lovprisning, og Han har magt over alle ting.”
Gentages hundrede gange om morgenen.s

-

Overleveret af an-Nasa’1 i ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah, hadith nr. (24). Se
ogsa: Sahih at-Targhib wa at-Tarhib (1/272) og Tuhfat al-Akhyar af Ibn Baz
- ma Allah vaere ham barmhjertig - (s. 44). Se ogsa dens fortraeffelighed pa
s. 146, hadith nr. (255).

2 Qverleveret af Abti Dawd, hadith nr. (5077), Ibn Madjah, hadith nr. (3798),
og Ahmad, hadith nr. (8719). Se ogsa: Sahih at-Targhib wa at-Tarhib
(1/270), Sahih Abi Dawid (3/957), Sahih Ibn Madjah (2/331) og Zad al-
Ma‘ad (2/377).

3 "Den, der fremsiger den hundrede gange pa en dag, for ham vil det svare til

at frigive ti slaver. Der vil blive skrevet hundrede gode gerninger til ham,

hundrede darlige gerninger vil blive slettet fra ham, og den vil veere en
beskyttelse for ham mod shaytan (satan) den dag indtil aftenen. Og ingen
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Subhana Allahi wa bihamdih: ‘adada khalqihi, wa
rida nafsihi, wa zinata ‘arshihi, wa midada
kalimatih.

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Allah, og Ham tilkommer al lovprisning: svarende
til antallet af Hans skabninger, Hans eget velbehag,
vaegten af Hans trone og blaekket til Hans ord."

Gentages tre gange om morgenent..
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Allahumma inni as’aluka ‘ilman nafi‘an, wa
rizqan tayyiban, wa ‘amalan mutaqabbalan.

"0 Allah! Jeg beder Dig om nyttig viden, en god
forsyning og en accepteret gerning."

Nar det bliver morgen-.
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Astaghfiruallaha wa atibu ilayh.
"Jeg sgger Allahs tilgivelse, og jeg vender mig til
Ham i anger."

vil komme med noget bedre end det, han er kommet med, undtagen en, der
har gjort mere end det." Overleveret af al-Bukhari (4/95), hadith nr.
(3293), og Muslim (4/2071), hadith nr. (2691).

1 Muslim (4/2090), hadith nr. (2726).

2 Qverleveret af Ibn as-Sunni i ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah, hadith nr. (54),
og Ibn Madjah, hadith nr. (925). Dens isnad (beretningskeaede) blev
vurderet som hasan (god) af ‘Abd al-Qadir og Shu‘ayb al-Arna’it i deres
tahqiq (verificering) af Zad al-Ma‘ad (2/375). Den er tidligere naevnt under
hadith nr. (73).
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Gentages hundrede gange om dagen.
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AUudhu bi-kalimati Allahi at-tammati min sharri
ma khalagq.
"Jeg s@ger tilflugt hos Allahs fuldkomne ord mod

det onde, som Han har skabt.”
Gentages tre gange om aftenenz
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Allahumma salli wa sallim ‘ala Nabiyyina
Muhammad.

"0 Allah! Send velsignelser og fred over vores
Profet Muhammad."

Gentages ti ganges.

28. Adhkar (bgnner og pamindelser) ved
sengetid

Man samler sine handflader, puster derefter let i
dem begge og reciterer derefter i dem begge

1 Overleveret af al-Bukharl med Fath al-Bari (11/101), hadith nr. (6307), og
Muslim (4/2075), hadith nr. (2702).

"Den, der siger den tre gange om aftenen, vil ikke blive skadet af et giftigt
stik den nat." Overleveret af Ahmad (2/290), hadith nr. (7898), an-Nasa1i
‘Amal al-Yawm wa al-Laylah, hadith nr. (590), og Ibn as-Sunnj, hadith nr.
(68). Se ogsa: Sahih at-Tirmidhi (3/187), Sahih Ibn Madjah (2/266) og
Tuhfat al-Akhyar af Ibn Baz - ma Allah veere ham barmhjertig - (s. 45).
"Den, der sender velsignelser over mig ti gange om morgenen og ti gange
om aftenen, vil min shafa‘ah (forbgn) nd ham pa opstandelsens dag."
Overleveret af at-Tabarani med to isnad (beretningskaeder), hvoraf den
ene er djayyid (god). Se ogsa: Madjma“ az-Zawa’id (10/120) og Sahih at-
Targhib wa at-Tarhib (1/273).
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1. "Sig [0 Muhammad]: “Han er Allah, En .
2. Allah-us-Samad (Den  fuldkomment
uafhaengige, som alle skabninger er athangige af).
3. Han affgder ikke , og Han er ikke fgdt.
4. Og der er ingen, der er Hans lige.”"
[Strah al-Ikhlas:112:1-4]
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1. "Sig [0 Muhammad]: "Jeg sgger tilflugt hos
Herren over den kraftige lysbrydning.

2. Mod det onde , som Han har skabt [i al
skabelse].

3. Og mod det onde i nattemgrket, nar det
spreder sig.

4. Og mod det onde fra dem, som puster pa
knuderne.

5. Og mod det onde fra en misunder, nar han
misunder.”"

[Surah al-Falaq:113:1-5]
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1. "Sig [0 Muhammad]: "Jeg s@gger tilflugt hos

menneskenes Herre.
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2. Menneskenes Hersker.
3. Menneskenes Ilah (gud, der i sandhed er al
tilbedelse veerdig).

4. Mod det onde fra hviskeren, der traekker sig
bort [nadr Allahs navn naevnes].

5. Den, som hvisker [det onde] i menneskenes
bryst.

6. Fra [de onde blandt] djinnerne og
menneskene.”"

[Strah an-Nas:114:1:6]

"Derefter stryger man med dem over sa meget af
kroppen, som man kan. Man begynder med
hovedet, ansigtet og forsiden af kroppen. (Dette gar
man tre gange.)"
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"Allah - der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Ham. Den Evigt Levende, Opretholderen.
Hverken dgsighed eller sgvn overkommer Ham.

Ham tilhgrer alt, hvad der er i himlene og alt, hvad
der er pa jorden. Hvem er den, der kan ga i forbgn

1 Overleveret af al-Bukharl med Fath al-Bar1 (9/62), hadith nr. (5017), og
Muslim, hadith nr. (2192).
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hos Ham uden Hans tilladelse? Han ved, hvad der er
foran dem, og hvad der er bag dem. Og de omfatter
intet af Hans viden undtagen det, Han vil. Hans
kursi (stol) omfatter himlene og jorden, og det
tynger Ham ikke at bevare dem begge. Og Han er
Den Hgjeste, Den Maegtige."
[Surah al-Bagarah:2:255]..
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285. "Sendebuddet tror pa det, der er blevet
abenbaret for ham fra hans Herre og [ligeledes] de
troende. Hver og én tror pa Allah, Hans engle, Hans
bgger og Hans sendebud. [De siger]: "Vi ggr ingen
forskel mellem nogen af Hans sendebud”. Og de
siger: "Vi hgrer, og vi adlyder. Vor Herre, [vi beder
om] Din tilgivelse! Og til Dig er tilbagevendelsen.”"

286. Allah paleegger ingen person mere end det,
det har evne til at baere. Den far, hvad den har

1 "Den, der reciterer den, nar han gar til sin seng, vil have en vogter fra Allah
over sig, og ingen shaytan (satan) vil naerme sig ham indtil morgenen."
Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (4/487), hadith nr. (2311).
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fortjent, og over den hviler, hvad den har padraget
sig. [De siger:] "Vor Herre, hold os ikke ansvarlige,
hvis vi glemmer eller fejler. Vor Herre, og leeg ikke
en byrde pa os, som Du lagde pa dem fgr os. Og Vor
Herre, palaeg os ikke det, vi ikke har styrke til at
baere. Bar over med os, tilgiv os, og vis os
barmhjertighed. Du er vores Beskytter - sa hjeelp os
mod det folk, der fornzaegter.”

[Sturah al-Baqarah:2:285-286]..
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Bismika Rabbi wada‘tu djanbi, wa bika arfa‘uh,
fa-in amsakta nafsi farhamha, wa-in arsaltaha
fahfazha, bima tahfazu bihi ‘ibadakas salihin.

"I Dit navnz, min Herre, laegger jeg min side ned,
og ved Dig lgfter jeg den. Hvis Du tilbageholder min
sjeel, sd forbarm Dig over den, og hvis Du sender den
tilbage, sd beskyt den med det, hvormed Du

1 "Den, der reciterer disse to (ayah) om natten, de vil vaere tilstraekkelige for
ham." Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (9/94), hadith nr. (4008),
og Muslim (1/554), hadith nr. (807).

2 "Nar en af jer rejser sig fra sin seng og derefter vender tilbage til den, sa bgr
han ryste den med kanten af sin izar (kleededragt) tre gange og naevne
Allahs navn, for han ved ikke, hvad der matte have lagt sig pa den efter ham.
Og nar han leegger sig, skal han sige.." [Resten af] hadithen. [Og
betydningen af 'kanten af sin izar (klaededragt)': dens ende, som stgder op
til dens frynser]. An-Nihayah fi Gharib al-Hadith wa al-Athar (s-n-f)."
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beskytter Dine retskafne tjenere."
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Allahumma innaka khalaqta nafsi wa anta
tawaffaha, laka mamadtuha wa mahyahad, in
ahyaytaha fahfazha, wa in amattaha faghfir laha,
Allahumma inni as’aluka al-‘afiyah.
"0 Allah! Du har skabt min sjeel, og Du tager dens
liv. Dig tilhgrer dens dgd og dens liv. Hvis Du lader
den leve, sd beskyt den, og hvis Du lader den dg, sa
tilgiv den. O Allah! Jeg beder Dig om al-‘afiyah
(velveere)."

con <0
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Allahumma qini ‘adhabaka yawma tab‘athu
‘ibadaka.
"0 Allah! Beskyt mig mod Din straf: den dag, Du
oprejser Dine tjenere-."
b &l Zay

L Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (11/126), hadith nr. (6320), og
Muslim (4/2084), hadith nr. (2714).

Overleveret af Muslim (4/2083), hadith nr. (2712), og Ahmad med hans
ordlyd (2/79), hadith nr. (5502).

"Nar Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere over ham - gnskede at
sove, lagde han sin hgjre hand under sin kind og sagde derefter: ..." [Resten
af hadithen.]

Overleveret af Abli Dawld med hans ordlyd (4/311), hadith nr. (5045), og
at-Tirmidhi, hadith nr. (3398). Se ogsa: Sahth at-Tirmidhi (3/143) og Sahih
Abi Dawiid (3/240).
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Bismika Allahumma amiitu wa ahya.
"I Dit navn, O Allah, dgr og lever jeg.”.
() S5l
Subhanallah.
"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er

Allah.
(Gentages treogtredive gange).

(y 31y
Walhamdu lillah
Og al lovprisning tilkommer Allah
(Gentages treogtredive gange).

«Jgﬁ A

Wallahu akbar

Og "Allah er Den Stgrste"

(Gentages fireogtredive gange.)".
¥ 2551655 i (2501 253 21 555 20 5200 &5 24l
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1 Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (11/113), hadith nr. (6324), og
Muslim (4/2083), hadith nr. (2711).

2 "Den, der siger dette, ndr han gar til sin seng, vil det veere bedre for ham end
en tjener." Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (7/71), hadith nr.
(3705), og Muslim (4/2091), hadith nr. (2726).
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Allahumma Rabba as-samawati as-sab‘i wa
Rabba al-ardi, wa Rabba al-‘Arshi al-‘Azimi,
Rabbana wa Rabba kulli shay’in, Faliqa al-habbi wa
an-nawa, wa Munzila at-Tawrati wa al-Indjili wa al-
Furqani, audhu bika min sharri kulli shay’in anta
akhidhun bi-nasiyatih, Allahumma anta al-Awwalu
fa-laysa qablaka shay’un, wa anta al-Akhiru fa-laysa
ba‘daka shay’un, wa anta az-Zahiru fa-laysa
fawqaka shay’un, wa anta al-Batinu fa-laysa dunaka
shay’un, iqdi ‘anna ad-dayna wa aghnina mina al-
faqr.

"0 Allah! Herre over de syv himle og Herre over
jorden, Herre over den maegtige Trone, vor Herre
og Herre over alting, Du, som Kklgver kornet og
dadelkernen, og som dbenbarer Toraen, Evangeliet
og al-Furgan. Jeg sgger tilflugt hos Dig mod det
onde i alting, hvis pandelok Du holder. O Allah! Du
er Den Fgrste, sd der er intet fgr Dig, og Du er Den
Sidste, sa der er intet efter Dig, og Du er Den
Abenbare, s der er intet over Dig, og Du er Den
Skjulte, sda der er intet under Dig. Fjern
geldsbyrden fra os, og berig os, sa vi ikke lider
fattigdom.™

V5 06 ¥ 5ls 18 dol3Ts diUS; itz akl ol 4 2t

L Overleveret af Muslim (4/2084), hadith nr. (2713).
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Al-hamdu lillahi alladhi at‘amana wa saqana, wa
kafana, wa awana, fa-kam mimman la kafiya lahu
wa la mu’wiya.

"Al lovprisning tilkommer Allah, som gav os
mad og drikke, var os tilstreekkelig og gav os husly.
For hvor mange er der ikke, som hverken har
nogen, der er dem tilstraekkelig, eller giver dem
husly."s

Ag...b:j séw ﬁu) cuo)Y\) ol b6 a)\.@....j\) g,u;.\\ cﬂc r,@,m»
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Allahumma ‘Alima al-ghaybi wa ash-shahadati,
Fatira as-samawati wa al-ardi, Rabba kulli shay’in
wa Malikahu, ash-hadu an la ilaha illa anta, a‘lidhu
bika min sharri nafsi, wa min sharri ash-shaytani wa
shirkihi, wa an agqtarifa ‘ala nafsi su’an, aw
adjurrahu ila muslimin.

"0 Allah! Kenderen af det skjulte og det
abenbare, himlenes og jordens Skaber, Herre over
alting og dets Ejer. Jeg bevidner, at der er ingen gud
[veerdig til tilbedelse] undtagen Dig. Jeg sdger
tilflugt hos Dig fra det onde i mig selv, fra shaytans
(satans) ondskab og hans shirk (afgudsdyrkelse),

L Overleveret af Muslim (4/2085), hadith nr. (2715).
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og fra at begd noget ondt mod mig selv eller at
pafgre en muslim det.":

Man reciterer: "Alif-Lam-Mim. Abenbaringen .."
(Surah as-Sajdah), og: "Arefuld er Den, i Hvis hand
herredgmmet er.. (Sﬁrah al-Mulk)."

&/\.J\ L?"’) p\.@:.»j) ‘d.,“ §jn\ woj.‘aj &M\ st.a.a W.L.: ;.Q_U\»
w\cdv.\\\J\L)MB;&Y;\;J»Y&M‘M}}AJ&)chMSJ#u\;—\j
((c,‘.Lv &“S-BML’);-:-U} cc,JJu\ &5:\5 d)ta\::.f_:a.:

Allahumma aslamtu nafsi ilayka, wa fawwadtu
amriilayka, wa waddjahtu wadjhi ilayka, wa aldja’tu
zahri ilayka, raghbatan wa rahbatan ilayka, la
maldja’a wa la mandja minka illa ilayka, amantu bi-
Kitabika alladhi anzalta, wa bi-Nabiyyika alladhi
arsalta.

"0 Allah!s Jeg har overgivet mig til Dig, overladt
min sag til Dig, vendt mit ansigt mod Dig og lagt min
ryg i Din varetaegt, i hab om Dig og i frygt for Dig.
Der er ingen tilflugt og ingen redning fra Dig
undtagen hos Dig. Jeg tror pa Din Skrift, som Du har

1 Overleveret af Abu Dawid (4/317), hadith nr. (5067), og at-Tirmidhi,
hadith nr. (3629). Se ogsa: Sahih at-Tirmidhi (3/142).

2 Qverleveret af at-Tirmidhi, hadith nr. (3404), og an-Nasa’1i ‘Amal al-Yawm
wa al-Laylah, hadith nr. (707). Se ogsa: Sahih al-Djami‘ (4/255).

3 "Inden du gar til din seng, sa udfgr wud@’ (rituel afvaskning), som du
udfgrer wudi’ til as-salah (bgn), leeg dig derefter pa din hgjre side og sig
.." [Resten af hadithen.]

84




abenbaret, og pa Din Profet, som Du har sendt."

29. Du‘a’ (pakaldelse), nar man vender sig
om natten
AR 33301 L 5 s 35 50 5 G 3 4 ) ) W

Lailaha illa Allahu al-Wahidu al-Qahharu, Rabbu
as-samawati wa al-ardi wa ma baynahuma, al-
‘Azizu al-Ghaffar.

"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah, Den Ene, Den Altbesejrende, Herre
over himlene og jorden og alt, hvad der er imellem
dem, Den Almagtige, Den Altforgivende.":

30. Du‘a’ (pakaldelse) ved forskrakkelse
under sgvn og for den, der er prgvet med
ensomhedsfglelse.

S5 Gaj esbie 75 anliss B Gr U A Sy 5iED
(05754 Ol b LAl
AUdhu bi-kalimati Allahi at-tammati min
ghadabihi wa ‘iqabihi, wa sharri ‘ibadihi, wa min

1 Profeten - ma Allahs velsignelser og fred vaere over ham - sagde til den, der
siger dette: "Hvis du dgr, dgr du pé fitrah (den rene natur).” Overleveret af
al-Bukharl med Fath al-Bar1 (11/113), hadith nr. (6313), og Muslim
(4/2081), hadith nr. (2710).

2 Han siger dette, nar han vender sig fra den ene side til den anden om natten.
Overleveret af al-Hakim, som klassificerede den som sahih, og adh-Dhahabi
tilsluttede sig dette (1/540), og an-Nasa’1 i ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah,
hadith nr. (202), og Ibn as-Sunni, hadith nr. (757). Se ogsa: Sahth al-Djami*
(4/213).
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hamazati ash-shayatini wa an yahdurtun.

"Jeg s@ger tilflugt hos Allahs fuldkomne ord mod
Hans vrede og straf, og mod det onde hos Hans
tjenere, og mod satanernes tilskyndelser, og mod at
de kommer mig neer.":.

31. Hvad man skal ggre, nar man ser en
(ubehagelig) drgm

"(Man puster let mod sin venstre side) (tre
gange)."

ooz a2 G L 52D

A‘udhu billahi mina ash-shaytani ar-radjim.

"(Man sgger tilflugt hos Allah fra shaytan og fra
det onde i det, man har set) (tre gange).":

"(Man forteller den ikke til nogen)."

"(Man vender sig om pa den modsatte side af
den, man 13 pa)."s

"(Man star op og beder salah (bgn), hvis man
gnsker det)."s

1 Overleveret af Abii Dawud (4/12), hadith nr. (3893), og at-Tirmidhi, hadith
nr. (3528). Se ogsa: Sahih at-Tirmidhi (3/171).

2 Qverleveret af Muslim (4/1772), hadith nr. (2261).

3 Overleveret af Muslim (4/1772-1773), hadith nr. (2261) og (2262).

4 Overleveret af Muslim (4/1772), hadith nr. (2261) og (2263).

5 Overleveret af Muslim (4/1773), hadith nr. (2261).

6 Overleveret af Muslim (4/1773), hadith nr. (2263).
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32. Du‘a’ (pakaldelse) ved Quniit i Witr-
bgnnen
)65 el (b $I555 B0 (113 3165 408 (b 3l el
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Allahumma ihdini fiman hadayta, wa ‘afini fiman
‘afayta, wa tawallani fiman tawallayta, wa barik Ii
fima a‘tayta, wa qini sharra ma qadayta; fa-innaka
taqdi wa la yugda ‘alayka, innahu la yadhillu man
walayta, wa la ya‘izzu man ‘adayta, tabarakta
Rabbana wa ta‘alayta.

"0 Allah, retled mig blandt dem, Du har retledyt,
skeenk mig velbefindende blandt dem, Du har
skenket velbefindende, tag mig under Din vareteegt
blandt dem, Du har taget under Din vareteegt,
velsign for mig det, Du har givet, og beskyt mig mod
det onde i det, Du har bestemt. For sandelig, Du
bestemmer, og der bestemmes ikke over Dig.
Sandelig, den, Du har taget under Din vareteegt,
bliver ikke ydmyget, [og den, Du har gjort til Din
fiende, bliver ikke ophgjet]. ZLrefuld er Du, vor
Herre, og ophgjet er Du.™

1 Overleveret af samlerne af de fire Sunan-vaerker, Ahmad, ad-Darimi og al-
Bayhaqi: Abi Dawid, hadith nr. (1425), at-Tirmidhi, hadith nr. (464), an-
Nasa’, hadith nr. (1744), Ibn Madjah, hadith nr. (1178), Ahmad, hadith nr.
(1718), ad-Darimi, hadith nr. (1592), al-Hakim (3/172) og al-Bayhaqi
(2/209). Det, der star i de kantede parenteser, er fra al-Bayhaqi. Se ogsa:
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Allahumma inni a‘tidhu bi-ridaka min sakhatika,
wa bi-mu‘dfatika min ‘uqubatika, wa a‘idhu bika
minka, ld uhsi thana’an ‘alayka, anta kama athnayta
‘ala nafsika.

"0 Allah, jeg sgger tilflugt i Dit velbehag fra Din
vrede, i Din tilgivelse fra Din straf, og jeg sd@ger
tilflugt hos Dig fra Dig. Jeg kan ikke opregne Din
lovprisning; Du er, som Du har lovprist Dig Selv.":
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Allahumma iyyaka na‘budu, wa laka nusalli wa
nasjudu, wa ilayka nas‘@ wa nahfidu, narji
rahmataka, wa nakhsha ‘adhabaka, inna ‘adhabaka
bi  al-kafirina  mulhiqun.  Alldhumma  inna
nasta‘inuka, wa nastaghfiruka, wa nuthni ‘alayka al-
khayr, wa la nakfuruka, wa nu’minu bika, wa
nakhda‘u laka, wa nakhla‘u man yakfuruka.

"0 Allah, Dig alene tilbeder vi, og til Dig beder vi

Sahith at-Tirmidhi (1/144), Sahih Ibn Madjah (1/194) og Irwa’ al-Ghalil af
al-Albani (2/172).

1 Qverleveret af samlerne af de fire Sunan-veerker og Ahmad: Abt Dawid,
hadith nr. (1427), at-Tirmidhi, hadith nr. (3566), an-Nasa’i, hadith nr.
(1746), Ibn Madjah, hadith nr. (1179), og Ahmad, hadith nr. (751). Se ogsa:
Sahih at-Tirmidhi (3/180), Sahih Ibn Madjah (1/194) og al-Irwa’ (2/175).
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og kaster os ned, og mod Dig straeber og iler vi. Vi
haber pa Din barmhjertighed, og vi frygter Din straf.
Sandelig, Din straf vil ramme de vantro. O Allah, vi
sgger hjeelp hos Dig, vi beder Dig om tilgivelse, og vi
lovpriser Dig med alt godt. Vi fornaegter Dig ikke, vi
tror pa Dig, og vi underkaster os Dig ydmygt, og vi
tager afstand fra dem, der fornaegter Dig.":

33. Dhikr (ihukommelse af Allah) efter
taslim fra Witr-bgnnen

(sl LD G52

Subhana al-Malik al-Quddlis.

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Herskeren, Den Fuldkomment Rene."

Gentages tre gange "Den tredje gang fremsagde
han den hgjt og forleengede sin stemme, idet han
sagde:"

(5 S5
Rabbil-mala’ikati war-riih
"Herre over englene og Anden."

-

Overleveret af al-Bayhaqi i as-Sunan al-Kubra, og han klassificerede dens
isnad som sahih (autentisk) (2/211). Shaykh al-Albani sagde i Irwa’ al-
Ghalil: »Dette er en sahih isnad (autentisk forteellerkeede).« (2/170). Den
er mawquf (stoppet) ved ‘Umar.

2 Overleveret af an-Nasa’1 (3/244), hadith nr. (1734), ad-Daraqutni (2/31) og
andre. Det, der star i de kantede parenteser, er en tilfgjelse fra ad-
Daraqutni, hadith nr. (2) (2/31), og dens isnad er klassificeret som sahih
(autentisk). Se ogséd: Zad al-Ma‘ad, tahqiq (verificeret) af Shu‘ayb al-
Arna’ut og ‘Abd al-Qadir al-Arna’at (1/337).
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34. Du‘a’ (bgn) ved bekymring og sorg.
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Allahumma inni ‘abduka, ibnu ‘abdika, ibnu
amatika, nasiyati bi-yadika, madin fiyya hukmuka,
‘adlun fiyya qada’uka, as’aluka bi-kulli ismin huwa
laka, sammayta bihi nafsaka, aw anzaltahu fi
Kitabika, aw ‘allamtahu ahadan min khalgika, aw
ista’tharta bihi fi ‘ilmi al-ghaybi ‘indaka, an taj‘ala
al-Qur’ana rabi‘a qalbi, wa nura sadri, wa jala’a
huzni, wa dhahaba hammi.

"0 Allah, jeg er Din tjener, sgn af Din tjener, sgn
af Din tjenerinde. Min pandelok [skaebne] er i Din
hdand. Din dom over mig er geldende, og Din
bestemmelse over mig er retfeerdig. Jeg beder Dig
ved ethvert navn, som tilhgrer Dig, som Du har
navngivet Dig Selv med, eller dbenbaret i Din Skrift,
eller leert til nogen af Dine skabninger, eller
forbeholdt Dig i viden om det usete hos Dig, om at
gore Koranen til mit hjertes forar, mit brysts lys,
det, der fjerner min bedrgvelse, og det, der
fordriver min bekymring.":

1 Qverleveret af Ahmad (1/391), hadith nr. (3712). Klassificeret som sahih
(autentisk) af al-Albani i Silsilat al-Ahadith as-Sahihah (1/337).
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Allahumma inni a‘idhu bika mina al-hammi wa
al-hazani, wa al-‘ajzi wa al-kasali, wa al-bukhli wa
al-djubni, wa dala‘i ad-dayni wa ghalabati ar-ridjali.
"0 Allah, jeg sgger tilflugt hos Dig fra bekymring
og bedrgvelse, fra magteslgshed og dovenskab, fra
neerighed og fejhed, og fra geeldens byrde og fra at
blive overmandet af mennesker.":

35. Du‘a’ (pakaldelse) ved ngd
BN ) Y st a5 00 Nl Y ) 2 00N )
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La ilaha illa Allahu al-‘Azimu al-Halimu, la ilaha
illa Allahu Rabbu al-‘arshi al-‘azim, la ilaha illa
Allahu Rabbu as-samawati wa Rabbu al-ardi wa
Rabbu al-‘arshi al-karim.

"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah, Den Maegtige, Den Overbarende.
Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen
Allah, Herre over den meegtige trone. Der er ingen
gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Allah, Herre
over himlene, Herre over jorden og Herre over den

1 Qverleveret af al-Bukhari (7/158), hadith nr. (2893), »Allahs Sendebud %
plejede ofte at fremsige denne du‘a’ (pakaldelse).« Se ogsa: al-Bukhari med
Fath al-Bari (11/173). Den vil blive naevnt senere (s. 89) under hadith nr.
(137).
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adle trone."™
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Allahumma rahmataka arju, fala takilni ila nafsi
tarfata ‘aynin, wa aslih Ii sha’ni kullahu, la ilaha illa
ant.

"0 Allah, Din barmhjertighed haber jeg p3a, sa
overlad mig ikke til mig selv sd meget som et
gjeblik, og bring hele mit forhold i orden. Der er
ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Dig.":

La ilaha illa anta, subhanaka. Inni kuntu minaz-
zalimin.

"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Dig. Allah - ophgjet og fri for enhver
ufuldkommenhed er Du. Jeg var sandelig blandt de
uretferdige."s

(LEPY Qﬂ: N 35 4\ L

Allahu Allahu Rabbti la ushriku bihi shay’an.

1 Overleveret af al-Bukhari (7/154), hadith nr. (6345), og Muslim (4/2092),
hadith nr. (2730).

2 Overleveret af Abi Dawid (4/324), hadith nr. (5090), og Ahmad (5/42),
hadith nr. (20430). Klassificeret som hasan (god) af al-Albani i Sahih Abi
Dawid (3/959).

3 at-Tirmidhi (5/529), hadith nr. (3505), og al-Hakim, som Klassificerede den
som sahih, hvilket adh-Dhahabi var enig i (1/505). Se ogsa: Sahih at-
Tirmidhi (3/168).
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“Allah, Allah er min Herre. Jeg associerer ikke
noget med Ham.™

36. Du‘a’ (pakaldelse) ved mgdet med en
fjende og en magthaver.

(e e O 5 com 2 3 AULE G T
Allahumma inna nadj‘aluka fi nuhurihim, wa
na‘tdhu bika min shurtrihim.
"0 Allah, vi seetter Dig over for dem, og vi sgger
tilflugt hos Dig mod deres ondskab.":
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Allahumma anta ‘adudi, wa anta nasiri, bika
ahtilu wa bika asulu, wa bika uqatilu.

"0 Allah, Du er min stgtte, og Du er min hjeaelper.
Ved Dig beveeger jeg mig, ved Dig stormer jeg frem,
og ved Dig keemper jeg."s

() £ B

Hasbunallahu wa ni‘mal-Wakil.

"Allah er tilstrekkelig for os, og hvilken
fortreeffelig Veerge [Han er]!”-.

1 Overleveret af Abti Dawiid (2/87), hadith nr. (1525), og Ibn Madjah, hadith
nr. (3882). Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (2/335).

2 Overleveret af Abt Dawiid (2/89), hadith nr. (1537). Klassificeret som sahih
(autentisk) af al-Hakim, hvilket adh-Dhahabi var enig i (2/142).

3 Overleveret af Abt Dawad (3/42), hadith nr. (2632), og at-Tirmidhi
(5/572), hadith nr. (3584). Se ogsa: Sahth at-Tirmidhi (3/183).

4 Overleveret af al-Bukhari (5/172), hadith nr. (4563).
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37. Du‘@’ (pakaldelse) for den, der frygter
magthaverens uret.
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Allahumma rabbas-samawatis-sab‘i, wa rabbal-
‘arshil-‘azimi, kun li djaran min fulani bni fulanin, wa
ahzabihi min khal@’iqika, an yafruta ‘alayya ahadun
minhum aw yatgha, ‘azza djaruka, wa djalla
thana’uka, wa la ilaha illa anta.

"0 Allah, Herre over de syv himle og Herre over
den maegtige trone. Veer en beskytter for mig mod
den og den, sgn af den og den, og hans tilheengere
blandt Dine skabninger, sa ingen af dem farer frem
mod mig eller begar overgreb mod mig. Maegtig er
Din beskyttelse, og ophgjet er Din lovprisning. Og
der er ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen
Dig.":
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1 Qverleveret af al-Bukhari i al-Adab al-Mufrad, hadith nr. (707). Klassificeret
som sahth (autentisk) af al-Albani i Sahth al-Adab al-Mufrad, hadith nr.
(545).
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Allahu akbar, Allahu a‘azzu min khalqihi
djami‘an, Allahu a‘azzu mimma akhafu wa ahdharu,
a‘udhu billahi alladhi la ilaha illa huwa, al-mumsiki
as-samawatis-sabi an yaqa‘na ‘ala al-ardi illa
bi’idhnihi, min sharri ‘abdika fulanin, wa djuntdihi
wa atba‘ihi wa ashya‘ihi, mina al-djinni wal-insi,
Allahumma kun Ii djaran min sharrihim, djalla
thana’uka wa ‘azza djaruka, wa tabaraka ismuka,
wa la ilaha ghayruka.

“Allah er Den Stgrste, Allah er maegtigere end
hele Sin skabelse, Allah er maegtigere end det, jeg
frygter og vogter mig for. Jeg sgger tilflugt hos Allah
- som der ingen gud er [veerdig til tilbedelse]
undtagen Ham, Den, der holder de syv himle tilbage
fra at falde ned pa jorden, undtagen med Hans
tilladelse - mod ondskaben fra Din tjener [navn], og
hans tropper, hans fglgere og hans stgtter, blandt
djinn og mennesker. O Allah, veer min beskytter
mod deres ondskab. Ophgjet er Din lovprisning,
maegtig er Din beskyttelse, og velsignet er Dit navn,
og der er ingen gud [veerdig til tilbedelse] foruden
Dig.”

Gentages tre gange.:

1 Qverleveret af al-Bukhari i al-Adab al-Mufrad, hadith nr. (708). Klassificeret
som sahth (autentisk) af al-Albani i Sahth al-Adab al-Mufrad, hadith nr.
(546).
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38. Du‘a’ (pakaldelse) imod fjenden.

(5 ! I 3R el s 2
Allahumma munzilal-kitab, sari‘al-hisab, ihzimil-
ahzab, Allahumma ihzimhum wa zalzilhum.
"0 Allah! Du, som nedsender Bogen, Hurtig til
regnskab. Besejr forbundsharene. O Allah! Besejr
dem og bring dem til at skeelve.":

39. Hvad den siger, som frygter et folk.

(ERT L;j : /4”35@ | ‘ig_f\j\»
Allahumma ikfinihim bima shi’ta.
"0 Allah, veer mig tilstraekkelig imod dem, som
Du vil."
40. Du‘a’ (pakaldelse) for den, der rammes
af hvisken i sin iman (tro).
(Man sgger tilflugt hos Allah.)s Man siger:
(o) o2 Gs 0 fs)f‘j»
AUdhu billahi minash-shaytanir-radjim.
"Jeg sg@ger tilflugt hos Allah mod satan, den

udstgdte."
(Han afstar fra det, som han far indskydelser

1 Overleveret af Muslim (3/1362), hadith nr. (1742).

2 Qverleveret af Muslim (4/2300), hadith nr. (3005).

3 QOverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (6/336), hadith nr. (3276), og
Muslim (1/120), hadith nr. (134).
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om.):
(Man siger:

14255 by 50

Amantu billahi wa rusulihi.
(Jeg tror pa Allah og Hans sendebud):.
(Man reciterer Allahs - ophgjet er Han - ord:

(GRNERION S AR A SES RPN
"Han er Den Fgrste [der var intet fgr Ham] og
Den Sidste [der er intet efter Ham] og Den Mest
Ophgjede [intet er over Ham] og Den Mest Nezere

[intet er neermere end Ham], og Han har viden om
alting." [Surah al-Hadid:57:3]:

41. Du‘a@’ (pakaldelse) til indfrielse af gzeld.

Allahumma ikfini bi-halalika ‘an haramika, wa
aghnini bifadlika ‘amman siwaka.

"0 Allah, lad Dit tilladte veere mig tilstreekkeligt
frem for Dit forbudte, og ggr mig uafheengig af
enhver anden end Dig ved Din gunst."s

1 QOverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari1 (6/336), hadith nr. (3276), og
Muslim (1/120), hadith nr. (134).

2 Qverleveret af Muslim (1/119-120), hadith nr. (134).

3 Overleveret af Abti Dawud (4/329), hadith nr. (5110). Klassificeret som
hasan (god) af al-Albani i Sahih Abi Dawid (3/962).

4 Overleveret af at-Tirmidhi (5/560), hadith nr. (3563). Se ogsa: Sahih at-
Tirmidhi (3/180).
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Allahumma inni a‘idhu bika mina al-hammi wa
al-hazani, wa al-‘ajzi wa al-kasali, wa al-bukhli wa
al-djubni, wa dala‘i ad-dayni wa ghalabatir-ridjali.
"0 Allah, jeg sgger tilflugt hos Dig fra bekymring
og bedrgvelse, fra magteslgshed og dovenskab, fra
neerighed og fejhed, og fra geeldens byrde og fra at
blive overmandet af mennesker.".
42. Du‘@’ (pakaldelse) mod hvisken under
as-salah (bgnnen) og recitationen.
() OB 2 e 0 i}’éj»
A‘udhu billahi minash-shaytanir-radjim.
"Jeg sgger tilflugt hos Allah mod satan, den

udstgdte.”
"Og spyt tgrt til din venstre side (tre gange)."

43.Du‘d’ (pakaldelse) for den, der star over
for en vanskelig sag.
i e ia 15 5 Jaf i ez ddaz B ) ez ¥ 2w

Allahumma la sahla illa ma dja‘altahu sahlan, wa

1 Qverleveret af al-Bukhari (7/158), hadith nr. (2893), og tidligere naevnt (s.
83), hadith nr. (121).

2 Overleveret af Muslim (4/1729), hadith nr. (2203), fra hadithen overleveret
af ‘Uthman ibn Abi al-‘As - mé Allah vaere tilfreds med ham - hvori der star:
"Jeg gjorde dette, og Allah fijernede det fra mig."
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anta tadj‘alu al-hazna idha shi’ta sahlan.
"0 Allah, der er intet let, undtagen det, Du ggr
let, og Du ggr det vanskelige let, hvis Du vil.":

44. Hvad den siger og ggr, som har begaet
en synd.

"Der findes ingen tjener, som begar en synd,
derefter udfgrer wudi’ (rituel afvaskning) pa den
bedste made, derefter rejser sig og beder to rak‘ah,
og derefter sgger Allahs tilgivelse, uden at Allah
tilgiver ham."

45. Du‘a’ (pakaldelse) til at drive satan og
hans hvisken vak.

e S o B 32T

AUdhu billahi minash-shaytanir-radjim

(At sgge tilflugt hos Allah mod ham).s

(Al-Adhan)-.

(Adhkar (ihukommelse af Allah) og recitation af

1 Overleveret af Ibn Hibban i Sahth under hadith nr. (2427) (Mawarid), og Ibn

as-Sunni under hadith nr. (351). Al-Hafiz sagde: "Dette er en sahih-hadith

(autentisk)." Klassificeret som sahih (autentisk) af ‘Abd al-Qadir al-Arna’iit

i Takhrjj al-Adhkar af an-Nawawi (s. 106).

Overleveret af Abt Dawud (2/86), hadith nr. (1521), og at-Tirmidhi

(2/257), hadith nr. (406). Klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i

Sahih Abi Dawud (1/283).

3 Overleveret af Abi Dawid (1/203), hadith nr. (764), og Ibn Madjah
(1/265), hadith nr. (807). Tidligere refereret under hadith nr. (31). Se ogsa:
Strah al-Mu’'mintn [97-98].

4 Overleveret af Muslim (1/291), hadith nr. (389), og al-Bukhari (1/151),
hadith nr. (608).

N
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Koranen).

"Ggr ikke jeres hjem til grave, for satan flygter
fra det hjem, hvori Stirah al-Bagarah reciteres.":

Og blandt det, der driver satan bort, er adhkar
(ihukommelse af Allah) for morgen og aften, ved
sgvn og opvagning, adhkar ved indtreeden i
hjemmet og ved udgang fra det, adhkar ved
indtreeden i moskeen og ved udgang fra den samt
andre foreskrevne adhkar, sdsom recitation af ayat
al-kursi ved sengetid og de to sidste ayat af Siirah
al-Bagarah. Og den, der siger:

Getd st B e shp Sy G A a8 Y sazs Y 4V

Lailaha illallahu wahdahu la sharika lahu, lahul-
mulku wa lahul-hamdu, wa huwa ‘ala kulli shay’in
qadir.

"Der er ingen gud |[veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Ham
tilhgrer suvereeniteten, og Ham tilkommer al
lovprisning, og Han har magt over alle ting.”

Hvis han siger det et hundrede gange, vil det
veere en beskyttelse for ham mod satan hele dagen.:
Ligeledes driver adhan (kald til bgn) satan bort.

1 Qverleveret af Muslim (1/539), hadith nr. (780).
2 Qverleveret af al-Bukhari (4/126), hadith nr. (3293).
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46. Du‘a’ (bgn) man bgr fremsige, nar der
sker noget, der mishager en, eller man
overmandes af en situation.

(a5 L3 Gy 2l 335
Qadarullahu wa ma sha’a fa‘al
"Allah har bestemt, og hvad Han vil, ggr Han."

47. Lykgnskning til den, der har faet en
nyfadt, og dennes svar.
«aji éfg):jj ciiﬁ 83) ol é;}ij} R\ ;;))3};]\ 3 & 4 Fo
Barakallahu laka fil-mawhubi laka, wa shakarta
al-wahiba, wa balagha ashuddahu, wa ruziqta
birrah.
"Ma Allah velsigne dig i det, der er skeenket dig,
ma du takke Giveren, ma det na sin fulde

modenhed, og ma du blive skeenket dets godhed.":
Den, der bliver lykgnsket, svarer ham ved at sige:

J5T5 At 2 86355 s ) 31535 Jle 35 &0 A o

-

"Den sterke troende er bedre og mere elsket af Allah end den svage
troende, og i hver enkelt er der godt. Straeb efter det, der gavner dig, sgg
hjeelp hos Allah, og veer ikke magteslgs. Hvis noget rammer dig, sa sig ikke:
'Hvis bare jeg havde gjort sddan og sddan, ville det have veret sddan og
sadan’, men sig: 'Det er Allahs bestemmelse, og hvad Han vil, ggr Han.' For
sandelig, 'hvis bare' dbner dgren for satans veerk." Overleveret af Muslim
(4/2052), hadith nr. (2664).

Neevnt blandt al-Hasan al-Basris udtalelser. Se ogsa: Tuhfat al-Mawdud af
Ibn al-Qayyim (s. 20), hvor han tilskrev den til Ibn al-Mundhir i al-Awsat.

[N}
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Baraka-llahu laka wa baraka ‘alayka, wa
djazaka-llahu  khayran, wa  razaqaka-llahu
mithlahu, wa adjzala thawabaka.

"Ma Allah velsigne dig og velsigne over dig, og
ma Allah belgnne dig med det bedste, og ma Allah
forsyne dig med det tilsvarende og give dig rigelig
belgnning.":.

48. Hvad man sgger tilflugt med for bgrn.

Allahs Sendebud - ma Allahs velsignelser og fred
veere med ham - plejede at sgge beskyttelse for al-
Hasan og al-Husayn - ma Allah veere tilfreds med
dem begge.

Y G B s 43085 Ut B 5 10N 1 iy LSy

Uidhu-kuma bi-kalimati-llahi t-tammati, min
kulli shaytanin wa hammah, wa min kulli ‘aynin
lammah.

"Jeg s@ger tilflugt for jer begge hos Allahs
fuldkomne ord mod enhver satan, enhver hammah
(giftigt eller stikkende skadedyr) og ethvert ondt

gje, lammah (et gje, der rammer med misundelse
eller skade)."

1 An-Nawaw1 sagde dette i al-AdhKkar (s. 349). Se ogsa: Sahih al-Adhkar af an-
Nawawi, ved Salim al-Hilali (2/713), og den fuldstendige takhridj i adh-
Dhikr wa ad-Du‘a’ wa al-‘Iladj bi al-Ruqa af forfatteren (1/416).

2 OQOverleveret af al-Bukhari (4/119), hadith nr. (3371), fra hadithen
overleveret af Ibn ‘Abbas - ma Allah veere tilfreds med dem begge.
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49. Du‘a’ (pakaldelse) for den syge ved
besgg hos ham.

@ 58 ) eel b U

La ba’sa, tahtirun, in sha’Allah.
"Intet ondt. En renselse, om Allah vil.":
(Wil d\ anll 252l 5, o)) bl j\_‘j»
As’alu Allaha al-‘Azima, Rabba al-‘arshi al-‘azim,
an yashfiyaka.
"Jeg beder Allah, Den Almaegtige, Herren over

den meaegtige trone, om at helbrede dig."
Gentages syv gangez.

50. Dyden ved at besgge den syge

Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere
over ham - sagde: "Nar en mand besgger sin syge
muslimske broder, vandrer han i paradisets
frugthgst, indtil han saetter sig. Nar han har sat sig,
omsluttes han af barmhjertighed. Hvis det er om
morgenen, beder halvfjerds tusinde engle for ham,
indtil det bliver aften, og hvis det er om aftenen,
beder halvfjerds tusinde engle for ham, indtil det

1 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bar1 (10/118), hadith nr. (3616).

2 "Der er ingen muslimsk tjener, som besgger en syg, hvis fastsatte tid endnu
ikke er kommet, og siger dette syv gange, uden at han bliver helbredt."”
Overleveret af at-Tirmidhi, hadith nr. (2083), og Abi Dawid, hadith nr.
(3106). Se ogsa: Sahih at-Tirmidhi (2/210) og Sahih al-Djami‘ (5/180).
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bliver morgen.":

51. Den syges du‘a’ (pakaldelse), som har
mistet habet om at leve

((‘:fcsﬁ\ @'3’5’“’,’ LEE';E cé:éyj cé}é}-\ ;.zjj\))

Allahumma ighfir i, warhamni, wa alhigni bir-
rafiqi al-a‘la.

"0 Allah, tilgiv mig, hav barmhjertighed med
mig, og lad mig slutte mig til ar-rafiq al-a‘la (det
hgjeste selskab).":

Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere
over ham - plejede ved sin dgd at dyppe sine
haender i vandet og tgrre sit ansigt med dem, og
sige:

Wiy

La ilaha illa-llah

"Der er ingen gud [verdig til tilbedelse]
undtagen Allah."

"Sandelig, dgden har sine sakarat
(dgdskvaler)."s

1 Overleveret af at-Tirmidhi, hadith nr. (969), Ibn Madjah, hadith nr. (1442),
og Ahmad, hadith nr. (975). Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (1/244) og Sahih at-
Tirmidhi (1/286). Ogsa klassificeret som sahih (autentisk) af Ahmad
Shakir.

2 Overleveret af al-Bukhari, hadith nr. (4435), og Muslim, hadith nr. (2444).

3 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (8/144), hadith nr. (4449). 1
hadithen naevnes siwak (tandrensningspind).
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La ilaha illa-llahu wa-llahu akbar, la ilaha illa-
llahu wahdahu, la ilaha illa-lldhu wahdahu la
sharika lahu, la ilaha illa-llahu lahu al-mulku wa
lahu al-hamdu, la ilaha illa-llahu wa la hawla wa la
quwwata illa bi-llah.

"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah, og Allah er Den Stgrste. Der er
ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Allah
alene. Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Der er
ingen gud [verdig til tilbedelse] undtagen Allah.
Ham tilhgrer herredgmmet, og Ham tilkommer al
lovprisning. Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah, og der er ingen magt og ingen
styrke undtagen med Allah."

52. Talqin (at fremfgre trosbekendelsen
for al-muhtadar, den dgende, sa
vedkommende kan gentage den).

"Den, hvis sidste ord er

(5! YT\EJ\ )

La ilaha illa-llah

Der er ingen gud [verdig til tilbedelse]

1 Qverleveret af at-Tirmidhi, hadith nr. (3430), og Ibn Madjah, hadith nr.
(3794). Klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani. Se ogsa: Sahih at-
Tirmidhi (3/152) og Sahth Ibn Madjah (2/317).
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undtagen Allah
vil indtraede i paradiset..

53. Du‘@’ (pakaldelse) for den, der rammes
af en musibah (ulykke eller prgvelse)

Inna li-llahi wa inna ilayhi radjitina, Allahumma
adjurni fi musibati, wa akhlif li khayran minha.

"Vi tilhgrer Allah, og til Ham vender vi tilbage. O

Allah! Belgn mig i min musibah (ulykke eller
prgvelse), og erstat den for mig med noget bedre."

54. Du‘a’ (pakaldelse) ved lukning af den
afdgdes gjne.

G o A5 a0 § 45555 5315 (a2l 3 Sk 2l
s 45555 8 3 4 22315 ol S5 6 45 W 52815 5 0
Allahumma ighfir li-fulanin (bismihi), warfa*
daradjatahu fi-I-mahdiyyina, wakhlufhu fi ‘aqibihi fi-
[-ghabirina, waghfir lana wa lahu ya Rabba I-
‘alamina, wafsah lahu fi qabrihi, wa nawwir lahu fihi.
"0 Allah! Tilgiv den og den (nzevn hans navn),
ophgj hans rang blandt de retledte, veer hans
efterfglger blandt de efterladte, tilgiv os og ham, O
verdenernes Herre, ggr hans grav rummelig for

1 Overleveret af Abii Dawid (3/190), hadith nr. (3116). Se ogsa: Sahih al-
Djami‘ (5/432).
2 Overleveret af Muslim (2/632), hadith nr. (918).
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ham og oplys den for ham.™

55. Du‘a’ (pakaldelse) for den afdgde under
as-salah (bgnnen) over ham.

el w5 3T die 2wy AR5 4 5k 24l
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Allahumma ighfir lahu warhamhu, wa ‘afihi,
wa‘fu ‘anhu, wa akrim nuzulahu, wa wassi‘
mudkhalahu, waghsilhu bi-I-ma’i wath-thaldji wal-
baradi, wa naqqihi mina-I-khataya kama naqqayta
ath-thawba-I-abyada mina-d-danasi, wa abdilhu
daran khayran min darihi, wa ahlan khayran min
ahlihi, wa zawdjan khayran min zawdjihi, wa
adkhilhu-I-Djannata, wa a‘idhhu min ‘adhabi-I-qabri
wa ‘adhabi-n-nari.

"0 Allah, tilgiv ham, vis ham barmhjertighed,
skeenk ham velbefindende, og tilgiv ham. Ggr hans
opholdssted erefuldt, udvid hans indgang, vask
ham med vand, sne og hagl, og rens ham for synder,
som Du har renset det hvide klaede for snavs. Giv
ham et hjem bedre end hans hjem, en familie bedre
end hans familie og en aegtefzelle bedre end hans
aegtefelle. Indfgr ham i paradiset, og beskyt ham

1 Qverleveret af Muslim (2/634), hadith nr. (920).
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mod gravens straf [og ildens straf]."
‘\3\55%3 5,555 €6 455 6 pan2 Lisles a5 s (- 5a8! ;gﬁx»
Pl ol Je 458 e el g 31 e 3B et 5 0

Allahumma ighfir li-hayyina wa mayyitina, wa
shahidina wa gha’ibina, wa saghirina wa kabirinag,
wa dhakarina wa unthana. Alldhumma man
ahyaytahu minna fa-ahyihi ‘ala l-islami, wa man
tawaffaytahu minna fa-tawaffahu ‘ala I-imani.
Allahumma la tahrimna adjrahu wa la tudillana
ba‘dahu.

"0 Allah, tilgiv vore levende og vore dgde, dem
iblandt os, der er til stede, og dem, der er
fravaerende, vore unge og vore gamle, vore meend
og vore kvinder. O Allah, den iblandt os, som Du
lader leve - lad ham leve i islam (underkastelse
under Dig); og den iblandt os, som Du lader dg - lad
ham dg i iman (tro). O Allah, bergv os ikke hans
belgnning, og lad os ikke fare vild efter ham."

1585 N b B iy Bl 3 3 53 0306 ) 24l
o) 80 5T ) 55505 4 5226 G5 63 8 s
Allahumma inna fulana bna fulanin fi

1 Qverleveret af Muslim (2/663), hadith nr. (963).

2 Overleveret af Abtl Dawiid, hadith nr. (3201), at-Tirmidhi, hadith nr. (1024),
an-Nasa’i, hadith nr. (1985), Ibn Madjah (1/480), hadith nr. (1498), og
Ahmad (2/368), hadith nr. (8809). Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (1/251).
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dhimmatika, wa habli djiwarika, faqihi min fitnati-I-
qabri, wa ‘adhabi-n-nari, wa anta ahlu-l-wafa’i wa-
I-haqqi, faghfir lahu warhamhu, innaka anta-I-
ghafuru-r-rahim.

"0 Allah, sandelig er den og den, sgn af den og
den, i Din dhimmah (beskyttelse og pagt) og under
Dit habl al-djiwar (beskyttelsens band). Beskyt ham
derfor mod gravens fitnah (prgvelse) og ildens
straf. Du er Den, der holder lgftet, og Du er
Sandheden. Tilgiv ham derfor og vis ham
barmhjertighed. Sandelig, Du er Den Altforgivende,
Den Barmhjertige.":

58 8 wie 58 G el i J) e dal o ake 24
(e 5315 s OF Olp esliis 3553 G2

Allahumma ‘abduka wabnu amatika ihtadja ila
rahmatika, wa anta ghaniyyun ‘an ‘adhabihi, in kana
muhsinan fazid fi hasanatihi, wa in kana musi’an
fatadjawaz ‘anhu.

"0 Allah! Din tjener og sgn af Din tjenerinde er i
behov af Din barmhjertighed, og Du er fri for

ethvert behov for at straffe ham. Hvis han har
handlet godt, sa forgg hans gode gerninger, og hvis

1 Qverleveret af Ibn Madjah, hadith nr. (1499). Se ogsa: Sahih Ibn Madjah
(1/251). Og overleveret af Abii Dawid (3/211), hadith nr. (3202).

109




han har handlet forkert, sa beer over med ham.":
56. Du‘a’ (pakaldelse) for al-farat (et barn,

der er dgd for sine foraeldre) under as-salah
(bgnnen) over det.

(PHIRERCRS el (ifm»
Allahumma a‘idhhu min ‘adhabil-qabr
"0 Allah! Beskyt ham mod gravens straf."."
Og hvis man siger:

sl o J28 241 G Gats iy 13 s ddad 24
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0Ll R (5 A 5315 sl S
Allahumma-dj‘alhu faratan wa dhukhran li-
walidayhi, wa shafi‘an mudjaban. Allahumma
thaqqil bihi mawazinahuma, wa a‘zim bihi
udjirahuma, wa alhighu bi-salihi-I-mu’minina,
wadj‘alhu fi kafalati Ibrahima, wa qihi birahmatika
‘adhaba-I1-djahimi, wa abdilhu daran khayran min

1 Overleveret af al-Hakim, og klassificeret som sahih (autentisk) af ham. Adh-
Dhahabi var enig med ham (1/359). Se ogsa: Ahkam al-Djana’iz af al-Albani
(s.125).

2 Sa‘fd ibn al-Musayyib sagde: "Jeg bad bag Abli Hurayrah - ma Allah veere
tilfreds med ham - over en dreng, der aldrig havde begéet en synd, og jeg
hgrte ham sige..." Hadithen. Overleveret af Malik i al-Muwatta’ (1/288), Ibn
Ab1 Shaybah i al-Musannaf (3/217) og al-Bayhaqi (4/9). Dens isnad
(transmissionskaede) blev klassificeret som sahih (autentisk) af Shu‘ayb al-
Arna’ut i hans verificering af Sharh as-Sunnabh af al-Baghawi (5/357).
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darihi, wa ahlan khayran min ahlihi. Allahumma
ighfir li aslafina, wa afratana, wa man sabaqana bi-
[-imani.

"0 Allah! Ggr ham til en farat (en, der gar i
forvejen til paradiset for sine foraeldre) og en skat
for sine foreeldre, og til en accepteret shafi
(forbeder). O Allah! Lad ham ggre deres vaegtskale
af gode gerninger tungere, og forgg deres belgnning
gennem ham. Foren ham med de retskafne blandt
de troende, og lad ham vzere under Ibrahims
omsorg. Beskyt ham ved Din barmhjertighed mod
helvedes straf. Erstat hans hjem med et bedre hjem
og hans familie med en bedre familie. O Allah! Tilgiv
vore aslaf (forfaedre) og vore afrat (bgrn, der er gaet
forud for deres foreeldre i dgden), og dem, der er
gdet forud for os i 1man (tro)."

sa er det godt.:

‘(\j.;fj ‘\.:Llj G\Eje \sJ Al»’a | ;.:U\))

Allahumma dj‘alhu lana faratan, wa salafan, wa
adjran.

"0 Allah, ggr ham til en farat (en, der gar i
forvejen til paradiset), en salaf (en, der er gdet
forud), og en belgnning for os.":

1 Se: al-Mughni af Ibn Qudamah (3/416), og ad-Duras al-Muhimmah li-
‘Ammat al-Ummabh af sheikh ‘Abd al-‘Aziz ibn ‘Abdullah ibn Baz - m4 Allah
vaere ham barmhjertig - (s. 15).

2 Al-Hasan plejede at recitere Strah al-Fatihah over barnet og sige... Hadithen.
Overleveret af al-Baghawi i Sharh as-Sunnah (5/357) og ‘Abd ar-Razzaq,
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57. Du‘a’ (pakaldelse) ved ta‘ziyah (at
kondolere og trgste de efterladte).

eals 2o sl e pof By s u sty & dp
(e ﬁjj

Inna li-llahi ma akhadha, wa lahu ma a‘ta, wa
kullu shay’in ‘indahu bi-adjalin musamman...
faltasbir waltahtasib.

"Sandelig, Allah tilhgrer det, Han har taget, og
Ham tilhgrer det, Han har givet. Alt hos Ham har en
fastsat tid. Sa veer tdlmodig og sgg belgnningen hos
Allah.":

Og hvis man siger:

() 5325 e a2 T ez

Azama Allahu adjraka, wa ahsana ‘aza’aka, wa
ghafara limayyitika.

"Ma Allah forgge din adjr (belgnning), skeenke
dig den bedste ‘aza’ (trgst og kondolence) og tilgive
din afdgde.”

sd er det godt.

hadith nr. (6588). Al-Bukhari anfgrte den som mu‘allaq (en hadith med en
ufuldsteendig isnad (transmissionskaede)) i Kitab al-Djana’iz (65), kapitlet
om recitation af Siirah al-Fatihah over begravelsen (2/113), fgr hadith nr.
(1335).

1 Qverleveret af al-Bukhar1 (2/80), hadith nr. (1284), og Muslim (2/636),
hadith nr. (923).

2 Al-Adhkar af an-Nawawi (s. 126).

112




58. Du‘a’ (pakaldelse) ved nedsaettelsen af
den afdgde i graven

3. WG s T

((m\d )w&) (“:3»
Bismi-llahi wa ‘ala sunnati Rasuli-llahi
"I Allahs navn og i overensstemmelse med
Allahs Sendebuds Sunnah."

59. Du‘a’ (pakaldelse) efter begravelsen af
den afdgde

55 4 \caéjz.c ;;;\M»

Allahumma ighfir lahu, Allahumma thabbithu.
"0 Allah! Tilgiv ham. O Allah! Ggr ham
standhaftig.”

60. Du‘a’ (pakaldelse) ved grav-besgg
o=y 122 ) G5 (Gl 5 B3I ‘)N‘Jﬁ*}i’——@é’i’m»
iyl JUF 1o sty B Guasnl B 255550 sk

@B\l

L Overleveret af Abii Dawid (3/314), hadith nr. (3215) med en autentisk
isnad (transmissionskaede), og af Ahmad, hadith nr. (5234) og nr. (4812),
med ordlyden: “I Allahs navn og pé Allahs Sendebuds millah (religion)”, og
dens isnad (transmissionskaede) er sahih (autentisk).

2 Nar Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere over ham - var feerdig
med at begrave den afdgde, stod han ved graven og sagde: "Bed om
tilgivelse for jeres bror, og bed om tathbit (standhaftighed) for ham, for han
bliver nu spurgt.” Overleveret af Abti Dawiid (3/315), hadith nr. (3223), og
af al-Hakim, som klassificerede den som sahih (autentisk), hvilket adh-
Dhahabi var enig i (1/370).
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As-salamu  ‘alaykum  ahla-d-diyari mina-I-
mu’minina wa-l-muslimina, wa innd in sha’a-llahu
bikum la-lahiqtna, [wa  yarhamu-llahu-I-
mustaqdimina minna wa-I-musta’khirina], as’alu-
llaha lana wa lakumu-I-‘afiyah.

“Fred veere med jer, beboere af disse hjem,
blandt de troende og muslimerne. Og vi vil, hvis
Allah vil, slutte os til jer. [Ma Allah veere barmhjertig
mod dem blandt os, der gik forud, og dem, der
kommer efter.] Jeg beder Allah om al-‘afiyah
(velveere og beskyttelse) for os og jer.”:

61. Du‘a’ (pakaldelse) nar vinden blaeser

3 74
Allahumma inni as’aluka khayraha, wa a‘tdhu
bika min sharriha.
"0 Allah, jeg beder Dig om dens gode, og jeg
sgger tilflugt hos Dig mod dens onde.”
5o d 520 e ST G 85 e U s s el ) 2o

(4 Sl G285 s B 2ds s

i
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i

Allahumma inni as’aluka khayraha, wa khayra

1 Qverleveret af Muslim (2/671), hadith nr. (975), og Ibn Madjah (1/494),
hadith nr. (1547), og ordlyden er fra ham, fra Buraydah - ma Allah veere
tilfreds med ham. Det, der star i kantede parenteser, er fra hadithen
overleveret af ‘A’ishah - mé& Allah vere tilfreds med hende - hos Muslim
(2/671), hadith nr. (975).

2 " Overleveret af Abt Dawud (4/326), hadith nr. (5099), og Ibn Madjah
(2/1228), hadith nr. (3727). Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (2/305)."
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ma ftha, wa khayra ma ursilat bihi, wa a‘udhu bika
min sharriha, wa sharri ma ftha, wa sharri ma ursilat
bihi.

"0 Allah, jeg beder Dig om dens gode, og det
gode, der eriden, og det gode, den er sendt med. Og
jeg sgger tilflugt hos Dig mod dens onde, og det
onde, der er i den, og det onde, den er sendt med.”

62. Du‘a’ (pakaldelse) ved torden
lachs (i B35 5023 S b sl B

Subhana-lladhi yusabbihur-ra‘du bihamdihi wa-
[-mala’ikatu min khifatihi.

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Den, som tordenen lovpriser fri for enhver
ufuldkommenhed med Hans Ilovprisning, og
englene af frygt for Ham.”.

63. Blandt ad‘iyah (pakaldelser) om istisqa’
(at bede om regn)

10215 Sl Gl 58 W ey 2 6 2 e B2 sl 2400

Allahumma-sqina ghaythan mughithan mari’an
mari‘an, ndfi‘an ghayra darrin, ‘adjilan ghayra

1 Overleveret af Muslim (2/666), hadith nr. (899), og ordlyden er hans, og al-
Bukhari (4/76), hadith nr. (3206) og (4829).

2 Nar ‘Abdullah ibn az-Zubayr - ma Allah veere tilfreds med dem begge - hgrte
torden, ophgrte han med at tale og sagde: ... hadithen. Al-Muwatta’ (2/992).
Al-Albani sagde i Sahih al-Kalim at-Tayyib (157): “Dens isnad
(transmissionskaede) er sahih (autentisk), og den er mawquf (standset ved
en ledsager).”
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adjilin.

"0 Allah! Skeenk os ghayth (livgivende regn),
som bringer hjeelp, behagelig, frugtbar, gavnlig og
ikke skadelig, snarlig og ikke forsinket.”:

«LM:,\ r‘;\)\ cL,_c\ rQJJ\ ‘LM:,\ ;;im

Allahumma-ghithna, Allahumma-ghithna,
Allahumma-ghithna.

"0 Allah! Skeenk os ghayth (livgivende regn). O
Allah! Skaenk os ghayth (livgivende regn). O Allah!
Skeaenk os ghayth (livgivende regn).”

e 35 2 e 51 (B Bske 52l 2

Allahumma-sqi ‘ibadaka, wa baha’imaka, wa-
nshur rahmataka, wa ahyi baladaka-I-mayyit.

"0 Allah! Giv Dine tjenere og Dine dyr at drikke,
udbred Din barmhjertighed, og bring Dit dgde land
til live.”s

64. Du‘a’ (pakaldelse) nar man ser regn
(P R ;_gjj\))

Allahumma sayyiban nafi‘an.

"0 Allah! [Giv os] sayyiban (regn), som er

1 Qverleveret af Abi Dawid (1/303), hadith nr. (1171). Klassificeret som
sahih (autentisk) af al-Albani i Sahih Abi Dawid (1/216).

2 Qverleveret af al-Bukhari (1/224), hadith nr. (1014), og Muslim (2/613),
hadith nr. (897).

3 Overleveret af Aba Dawad (1/305), hadith nr. (1178). Klassificeret som
hasan (god) af al-Albani i Sahih Abi Dawud (1/218).
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gavnlig.”
65. Dhikr (ihukommelse af Allah) efter
regn

(a5 ) J2k G5k

Mutirna bifadli-llahi wa rahmatihi.

"Vi har faet regn ved Allahs gunst og
barmhjertighed.”

66. Blandt ad‘iyah (pakaldelser) om istisha’
(bgn om Klart vejr)

55 33531 085 S pI e 240 el 5 i 24
A

Allahumma  hawalayna wa la ‘alaynag,
Allahumma ‘ala al-akami wa az-zirabi, wa butuni-I-
awdiyati, wa manabiti-sh-shadjari.

”0 Allah! Omkring os og ikke over os. O Allah! Pa
al-akam (bakker / sma forhgjninger) og az-zirab
(hgje / mindre bjerge), i dalenes lavninger og dér,
hvor traeerne vokser.”s

1 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (2/518), hadith nr. (1032).

2 Qverleveret af al-Bukhari (1/205), hadith nr. (846), og Muslim (1/83),
hadith nr. (71).

3 Qverleveret af al-Bukhari (1/224), hadith nr. (933), og Muslim (2/614),
hadith nr. (897).
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67. Du‘a’ (pakaldelse) ved observation af
nymanen
315 S 2L ol AV, e el 2500 8T

1 353 5 40253 5 L4 U

Allahu akbar, Allahumma ahillahu ‘alayna bil-
amni wal-imani, was-salamati wal-islami, wat-
tawfiqi lima tuhibbu rabbana wa tarda, rabbana wa
rabbuka-Illahu.

"Allah er Den Stgrste. O Allah, lad den vise sig for
os med tryghed og tro, sikkerhed og islam, og med
succes til det, som Du elsker og er tilfreds med, vor
Herre. Vor Herre og din Herre er Allah.”:

68. Du‘a’ (pakaldelse) ved den fastendes
iftar (fastenbrydelse)

W 25 ) 281 E oy e L cad

Dhahaba-z-zama’u, wa-btallati-I-‘uriqu, wa
thabata-l-adjru, in sha’a-llahu.

"Tgrsten er forsvundet, arerne er blevet fugtede,
og belgnningen er sikret, om Allah vil.”

UL SRR S El
Allahumma inni as’aluka bi-rahmatika-llati

1 Overleveret af at-Tirmidhi (5/504), hadith nr. (3451), og ad-Darami med
sin ordlyd (1/336). Se ogsa Sahih at-Tirmidhi (3/157).

2 Qverleveret af Abi Dawad (2/306), hadith nr. (2359), og andre. Se ogsa
Sahth al-Djami (4/209).
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wasi‘at kulla shay’in an taghfira i
"0 Allah, jeg beder dig ved Din barmhjertighed,
som omfatter alt, om at tilgive mig”.

69. Du‘a’ (pakaldelse) fgr maltidet
"Nar en af jer spiser et maltid, sa lad ham sige:”

(o =y
Bismillah
[ Allahs navn,
”Sa hvis han glemmer det i begyndelsen, sa lad
ham sige:”

Bismi-Ilahi fi awwalihi wa akhirihi.

"I Allahs navn, i dets begyndelse og dets
slutning.”

"Den som Allah har givet mad at spise, skal sige:”

1ok 135 a0 0 3 24D

Allahumma barik lana fihi, wa atimna khayran
minhu.

"0 Allah! Velsign det for os, og giv os noget bedre

end det.”
"Og den, som Allah giver meelk at drikke, lad

1 Qverleveret af Ibn Madjah (1/557), hadith nr. (1753), fra ‘Abdullah ibn ‘Amr
- ma Allah veere tilfreds med dem begge -. Al-Hafiz klassificerede den som
hasan (god) i Takhridj al-Adhkar. Se Sharh al-Adhkar (4/342).

2 Qverleveret af Abii Dawad (3/347), hadith nr. (3767), og at-Tirmidhi
(4/288), hadith nr. (1858). Se ogsa: Sahih at-Tirmidhi (2/167).
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ham sige:”
(ale \532‘3 as \d 3,6 Al
Allahumma barik lana fihi wa zidna minhu.
"0 Allah! Velsign det for os og forgg os af det.”

70. Du‘@’ (pakaldelse), nar man er ferdig
med at spise

655 fo Ui SE e eanBins dib il ol &y At
Al-hamdu li-llahi-lladhi at‘amani hadha, wa
razaqanihi, min ghayri hawlin minni wa la quwwabh.
”Al lovprisning tilkommer Allah, som har givet
mig denne mad og forsynet mig med den, uden
nogen magt fra mig og uden nogen styrke.”

5205 55 15 801 58 e B0 b 1S 135 4 dw
W35 ke

Al-hamdu li-llahi hamdan kathiran tayyiban
mubarakan  fihi, ghajra [makfiyyin  wa-laj
muwadda in, wa-la mustaghnan ‘anhu rabbana.

"Allovprisning tilkommer Allah - en megen, god
og velsignet lovprisning. Den er ikke [nogensinde]
tilstreekkelig gengeeldt, den er ikke forladt, og vor

1 Qverleveret af at-Tirmidhi (5/506), hadith nr. (3455). Se ogsd Sahih at-
Tirmidhi (3/158).

2 Qverleveret af samlerne af de fire Sunan-veerker undtagen an-Nasa’t: Abu
Dawaud, hadith nr. (4025), at-Tirmidhi, hadith nr. (3458), og Ibn Madjah,
hadith nr. (3285). Se ogsa Sahih at-Tirmidhi (3/159).
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Herre kan ikke undveeres.":.

71. Gaestens du‘a’ (pakaldelse) for sin veert

(2R o 54815 (a5 s 2 By 2l

Allahumma barik lahum fima razaqtahum, wa-
ghfir lahum wa-rhamhum.

"0 Allah! Velsign dem i det, Du har forsynet dem
med, tilgiv dem, og forbarm Dig over dem."

72. At-taridu (indirekte hentydning)
gennem Du‘a’ (pdkaldelse) for at anmode om
mad eller drikke.

«é\fa,; o @;\3 ¢ ;:;_..L’ \ o V’J’\ ;,gjm
Allahumma atim man at‘amani, wa-sqi man
saqant.
"0 Allah! Giv den, som har givet mig mad, mad,
og giv den, som har givet mig drikke, drikke."s

73. Du‘a’ (pakaldelse), nar man har iftar
hos en familie.
e el QY eiis BT Gl ke ki
=l

Aftara ‘indakumus-sa’imiina, wa-akala

1 Overleveret af al-Bukhari (6/214), hadith nr. (5458), og af at-Tirmidhi med
sin ordlyd (5/507), hadith nr. (3456).

2 Qverleveret af Muslim (3/1615), hadith nr. (2042).

3 Overleveret af Muslim (3/1626), hadith nr. (2055).
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ta‘amakumu-l-abraru,  wa-sallat  ‘alaykumu-I-
mala’ikatu.

"De fastende har brudt fasten hos jer, de
retskafne har spist jeres mad, og englene har bedt
for jer.":

74. Den fastendes Du‘a’ (pakaldelse), nar
maden er til stede, og han ikke bryder fasten.

"Nar en af jer bliver inviteret, sa lad ham
acceptere. Hvis han faster, sa lad ham bede (du‘a’),
og hvis han ikke faster, sd lad ham spise.":

Og betydningen af: "sa lad ham bede" er: 'sa lad
ham fremsige en du‘a’ (pakaldelse)'.

75. Hvad den fastende skal sige, hvis nogen
fornaermer ham.

"Sandelig, jeg er fastende. Sandelig, jeg er
fastende."

1 QOverleveret af Abii Dawid i Sunan Abi Dawid (3/367), hadith nr. (3856),
og af Ibn Madjah (1/556), hadith nr. (1747), og af an-Nasa’1 i ‘Amal al-
Yawm wa-1-Laylah, hadith nr. (296-298). Han anfgrte, at Profeten - ma
Allahs velsignelser og fred veere over ham - plejede at fremsige dette, nar
han brgd fasten hos en husstand. Klassificeret som sahih af al-Albani i
Sahih Abi Dawad (2/730).

2 Qverleveret af Muslim (2/1054), hadith nr. (1150).

3 QOverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (4/103), hadith nr. (1894), og
Muslim (2/806), hadith nr. (1151).
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76. Du‘@’ (pakaldelse) ved synet af
sasonens fgrste bakurah (modne) frugt.
0 30,55 il 3 0 3,55 disous (3 60 3,055 6 25 (3 0 3,15 240

(ot}

Allahumma barik lana fi thamarina, wa-barik
lana fi madinatina, wa-barik lana fi sa‘ina, wa-barik
lana fi muddina.

"0 Allah, velsign os i vore frugter, velsign os i vor

by, velsign os i vor sa‘ (ca. 3 liter), og velsign os i vor
mudd (ca. 0,75 liter).":

77.Du‘@’ (pakaldelse) ved nys.
"Nar en af jer nyser, sa lad ham sige:"

(8 22D

Al-hamdu lillah
Al lovprisning tilkommer Allah,
"Og lad hans broder eller hans ledsager sige til

ham:
5\ SE

Yarhamuka Allah

"Ma Allah forbarme Sig over dig,"

"Nar han siger til ham: 'Ma Allah forbarme Sig
over dig', sa lad ham sige:"

L Overleveret af Muslim (2/1000), hadith nr. (1373).
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“r»)bj\} é}aﬁ; A (iég.%_)»
Yahdikumu-llahu wa-yuslihu balakum.
"Ma Allah retlede jer og forbedre jeres tilstand.":
78. Hvad man siger til en ikke-troende, nar
han nyser og siger: "Al lovprisning tilkommer
Allah".
“@C é&fa.;j &l ‘iéi_:\_;_,:))
Yahdikumu-llahu wa-yuslihu balakum

"Ma Allah retlede jer og forbedre jeres
tilstand.".

79. Du‘a’ (pakaldelse) for den nygifte.
(PEe R C’e’-j oW PO (P R )
Baraka-llahu laka, wa-baraka ‘alayka, wa-
djama‘a baynakuma fi khayr.

"Ma Allah velsigne dig, og skeenke dig Sin
velsignelse, og forene jer begge i godhed."s

1 Overleveret af al-Bukhari (7/125), hadith nr. (5870).

2 Overleveret af at-Tirmidhi (5/82), hadith nr. (2741), og af Ahmad (4/400),
hadith nr. (19586), og af Abti Dawiid (4/308), hadith nr. (5040), og se ogsa:
Sahth at-Tirmidhi (2/354).

3 Overleveret af samlerne af de fire Sunan-veerker undtagen an-Nasa’i: Abu
Dawid, hadith nr. (2130), at-Tirmidhi, hadith nr. (1091), Ibn Madjah,
hadith nr. (1905), og af an-Nasa’1 i ‘Amal al-Yawm wa-1-Laylah, hadith nr.
(259). Se ogsa: Sahih at-Tirmidhi (1/316).
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80. Du‘@’ (pakaldelse) for den nygifte og
ved kgb af et ridedyr eller lastdyr.

"Nar en af jer gifter sig med en kvinde, eller nar
han kgber en tjener, sa lad ham sige:"

G 5 dind 5 L $,205 e Gz U ks e el ) 240
wle s

Allahumma inni as’aluka khayraha, wa-khayra
ma djabaltaha ‘alayhi, wa-a‘tidhu bika min sharrihag,
wa-sharri ma djabaltaha ‘alayhi.

"0 Allah, jeg beder Dig om hendes gode og om
det gode, Du har skabt hende med af natur, og jeg
sgger tilflugt hos Dig fra hendes onde og fra det
onde, Du har skabt hende med af natur,”

"Og nar han kgber en kamel, skal han tage fat i
toppen af dens pukkel og sige det samme."

81. Du‘a’ (pakaldelse) for man har intimt
samkvem med sin hustru.
0355 U SUEN i OUEE) 5 2401 bl oy

Bismi-llahi, Allahumma djannibnash-shaytana,
wa-djannibi-sh-shaytana ma razaqtana.
[ Allahs navn. O Allah! Hold satan borte fra os, og

1 Qverleveret af Abi Dawid (2/248), hadith nr. (2160), og af Ibn Madjah
(1/617), hadith nr. (1918). Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (1/324).
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hold satan borte fra det, Du skaenker os.":

82. Du‘a’ (pakaldelse) ved vrede.
o) QRN e i, 852D

AUdhu billahi minash-shaytanir-radjim

"Jeg sgger tilflugt hos Allah mod satan, den
udstgdte."=."

83. Du‘a’ (pakaldelse), nar man ser en, der
er ramt af en prgvelse.
Szt gls UMJ}S Je cl:a;) y I Bk L;.j\ Ay 354

Al-hamdu li-llahi alladhi ‘afani mimma btalaka
bihi, wa-faddalani ‘ala kathirin mimman khalaqa
tafdila.

"Al lovprisning tilkommer Allah, som har
friholdt mig fra det, Han har prgvet dig med, og har

givet mig fortrin over mange af dem, Han har
skabt.".

84. Hvad man siger i en forsamling.
Overleveret af Ibn ‘Umar - ma Allah vaere tilfreds

med ham - som sagde: Der blev talt, at Allahs
Sendebud - ma Allahs velsignelser og fred vaere

1 Qverleveret af al-Bukhar1 (6/141), hadith nr. (141), og Muslim (2/1028),
hadith nr. (1434).

2 Qverleveret af al-Bukhari (7/99), hadith nr. (3282), og Muslim (4/2015),
hadith nr. (2610).

3 Overleveret af at-Tirmidhi (5/494) og (5/493), hadith nr. (3432). Se ogsa:
Sahih at-Tirmidhi (3/153).
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over ham - i den samme forsamling sagde [denne
du‘@’] hundrede gange, fgr han rejste sig:

(il SN e ) Lo S350 a1 S
Rabbi-ghfir Ii, wa-tub ‘alayya, innaka anta at-
Tawwabu-I-Ghaftr.
"0 min Herre, tilgiv mig, og modtag min anger.
Du er visselig Den, der til stadighed tager imod
anger, Den Tilgivende".:

85. Soningen for en forsamling.
elel] ity Bratel i) )Y 8 g iz i ass

Subhanaka Allahumma wa-bihamdika, ashhadu
an ld ilaha illa anta, astaghfiruka wa-attibu ilayka.

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Du, O Allah, og al lovprisning tilkommer Dig. Jeg
bevidner, at der er ingen gud [verdig til tilbedelse]
undtagen Dig. Jeg beder Dig om tilgivelse og vender
mig angrende mod Dig."

1 at-Tirmidhi, hadith nr. (3434), og Ibn Madjah, hadith nr. (3814). Se ogsa:
Sahth at-Tirmidhi (3/153) og Sahih Ibn Madjah (2/321), og ordlyden er at-
Tirmidhis.

2 Qverleveret af samlerne af de fire Sunan-vaerker: Abi Dawid, hadith nr.
(4858), at-Tirmidhi, hadith nr. (3433), og an-Nasa’j, hadith nr. (1344). Se
ogsa: Sahih at-Tirmidhi (3/153). Det er desuden bekraftet, at ‘A’ishah - ma
Allah veere tilfreds med hende - sagde: "Allahs Sendebud - ma Allahs
velsignelser og fred veere over ham - sad aldrig i en forsamling, reciterede
aldrig Koranen og bad aldrig en salah (bgn), uden at han afsluttede det med
disse ord..." [indtil slutningen af] hadithen. Overleveret af an-Nasa'1i ‘Amal
al-Yawm wa-1-Laylah, hadith nr. (308), og af Ahmad (6/77), hadith nr.
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86. Du‘a’ (pakaldelse) for den, der siger:
"Ma Allah tilgive dig."

“&Gj”

Wa laka

"og til dig":.

87.Du‘a’ (pakaldelse) for den, der har gjort
dig en tjeneste.

(s 4 3155

Djazaka-llahu khayran

"Ma Allah belgnne dig godt.".

88. Det, hvormed Allah beskytter én mod
ad-Dadjdjal (den falske messias).

"Den, der memorerer ti ayat (vers) fra
begyndelsen af Sirah al-Kahf, vil blive beskyttet
mod ad-Dadjdjal (den falske messias)."s

Og at sgge tilflugt hos Allah mod hans prgvelse

efter den sidste tashahhud (vidnesbyrdet, der
reciteres i den siddende del af bgnnen) i enhver

(24486). Dr. Fariiqg Hamadah klassificerede den som sahih i sin verifikation
af “‘Amal al-Yawm wa-l-Laylah af an-Nasai (s. 273).

1 Overleveret af Ahmad (5/82), hadith nr. (20778), og af an-Nasa’1i ‘Amal al-
Yawm wa-l-Laylah (s. 218), hadith nr. (421). Verificeret af dr. Fariq
Hamadabh.

2 QOverleveret af at-Tirmidhi, hadith nr. (2035), og se: Sahih al-Djami, hadith
nr. (6244) og Sahih at-Tirmidhi (2/200).

3 Se: hadith nr. (55) og hadith nr. (56) (s. 41) i denne bog.
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salah (bgn).:
89. Du‘a’ (pakaldelse) for den, der siger:
"Jeg elsker dig for Allahs skyld"
W s*“—"‘ égj\ aezh
Ahabbaka-Illadht ahbabtani lahu

"Ma Han [Allah] for hvis skyld du elsker mig,
elske dig."

90. Du‘a’ (pakaldelse) for den, der tilbyder
dig sin formue.
(@ BTN & &l 4y o
Baraka-Illahu laka fi ahlika wa-malika

"Ma Allah velsigne dig i din familie og din
formue."s

91. Du‘a’ (pakaldelse) for den, der giver et
lan, ved indfrielsen af gaelden.
(15\{v4 c).}_zs\ &l 4y o
Baraka-Illahu laka fi ahlika wa-malika
"Ma Allah velsigne dig i din familie og din
formue. Sandelig, belgnningen for et ldn er kun

1 Muslim (1/555), hadith nr. (809), og i en beretning: fra de sidste [ti ayat
(vers)] af al-Kahf (1/556), hadith nr. (809).

2 QOverleveret af Abti Dawid (4/333), hadith nr. (5125), og klassificeret som
hasan af al-Albani i Sahth Sunan Abi Dawid (3/965).

3 Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bar1 (4/288), hadith nr. (2049).
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lovprisning og tilbagebetaling.":

92.Du‘a’ (pakaldelse) ved frygt for shirk (at
tilleegge nogen eller noget det, som kun
tilkommer Allah).

ety ase el oy 3,4 o @y S0 ) 22w

Allahumma inni a‘udhu bika an ushrika bika wa-
ana a‘lam, wa-astaghfiruka lima la a‘lam.

"0 Allah, jeg sgger tilflugt hos Dig fra at bega
shirk ved Dig (at tilleegge nogen eller noget det, som
kun tilkommer Dig), mens jeg har viden derom, og
jeg beder Dig om tilgivelse for det, som jeg ikke har
viden om."

93. Du‘a’ (pakaldelse) for den, der sagde:
"Ma Allah velsigne dig."

(5 F5 Sy
Wa-fika baraka-1lah
"Og ma Allah velsigne dig."s

1 Overleveret af an-Nasa’1 i ‘Amal al-Yawm wa-I-Laylah (s. 300), og Ibn
Madjah (2/809), hadith nr. (2424). Se ogsa: Sahih Ibn Madjah (2/55).

2 Overleveret af Ahmad (4/403), hadith nr. (19606), og al-Adab al-Mufrad af
al-Bukhari, hadith nr. (716). Se ogsé: Sahih al-Djami‘ (3/233), og Sahih at-
Targhib wa-t-Tarhib af al-Albani(1/19).

3 Overleveret af Ibn as-Sunni (s. 138), hadith nr. (278), og se: al-Wabil as-
Sayyib af Ibn al-Qayyim (s. 304), redigeret af Bashir Muhammad ‘Uytn.
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94. Du‘a’ (pakaldelse) ved modvilje mod
tiyarah (overtroisk varseltro).

i A N3 i V)i 3 3 VL N 2

Allahumma la tayra illa tayruka, wa-la khayra
illa khayruka, wa-Ia ilaha ghayruka.

"0 Allah, der er intet varsel undtagen Dit varsel,
og der er intet godt undtagen Dit gode, og der er
ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Dig.":

95. Du‘a’ (pakaldelse) ved at stige ind eller
pa et transportmiddel.

(o 35215 ) =y

Bismi-llah, wa-I-hamdu li-llah
"I Allahs navn, og al lovprisning tilkommer
Allah."

l@«.;ﬁ»d\fu) 136 5L L“;QJ:\ Sl

Subhana-lladhi sakhkhara lana hadha, wa-ma
kunna lahu mugrinin.

L Overleveret af Ahmad (2/220), hadith nr. (7045), og Ibn as-Sunni, hadith
nr. (292), og klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i Silsilat al-
Ahadith as-Sahihah (3/54), hadith nr. (1065). Hvad angér al-fa’l (gode
varsler), kunne Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere over ham -
lide det; derfor hgrte han et godt ord fra en mand og kunne lide det,
hvorefter han sagde: "Vi har taget dit gode varsel fra din mund."
Overleveret af Abti Dawid, hadith nr. (3719), og Ahmad, hadith nr. (9040),
og klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i Silsilat al-Ahadith as-
Sahthah (2/363), og af Abx ash-Shaykh i Akhlaq an-Nabi - ma Allahs
velsignelser og fred vaere over ham - (s. 270).
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"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Den, der har underlagt dette for os, og vi ville ikke
have varet i stand til det."

(O g 525 (e J\ \f;}»
Wa-inna ila rabbina lamunqalibiin.
"Og sandelig, til vores Herre vil vi visselig vende
tilbage,"

FAUIESS OR3T BT 8T B0 ey 2oy oy o ey 20
3T G0 5 VA o 206 ok 2208 )

Al-hamdu li-llah, al-hamdu li-llah, al-hamdu li-
llah, Allahu akbar, Allahu akbar, Allahu akbar,
subhanaka Allahumma inni zalamtu nafsi faghfir Ii;
fa-innahu la yaghfiru adh-dhuntiba illa Anta.

"Al lovprisning tilkommer Allah, al lovprisning
tilkommer Allah, al lovprisning tilkommer Allah.
Allah er den stgrste. Allah er den stgrste. Allah er
den stgrste. Ophgjet og fri for enhver
ufuldkommenhed er Du, O Allah! Sandelig, jeg har
gjort uret mod mig selv, sa tilgiv mig, for sandelig,
ingen tilgiver synder undtagen Dig.":

96. Du‘a’ (pakaldelse) ved rejsen.
«J«S\ ) ‘}5\ ) ‘}5\ b

1 Overleveret af Abt Dawid (3/34), hadith nr. (2602), og at-Tirmidhi
(5/501), hadith nr. (3446), og se: Sahih at-Tirmidhi (3/156), Sarah az-
Zukhruf [13-14].
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Allahu akbar, Allahu akbar, Allahu akbar
"Allah er Den Stgrste, Allah er Den Stgrste, Allah
er Den Stgrste.”

“Cf.\é;%-: Al G?u; 136 S5 @i\ K)ES)
Subhana alladhi sakhkhara lana hadha wa ma
kunna lahu mugrinin.

"Ophgjet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Den, der har underlagt dette for os, og vi ville ikke
have veaeret i stand til det.”

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Den, der har underlagt dette for os, og vi ville ikke
have veaeret i stand til det."

(O 523 ij; Jl ﬁb»
Wa-inna ila rabbina lamunqalibun.
"Og sandelig, til vores Herre vil vi visselig vende
tilbage,"
550 240138 s il G sl 501158 6 3 i g 240w
& RJA AN Cola el I aak e i 1is G e
U1 R 5 B B85 AN 0 21 G248
15
Allahumma innd nas’aluka fi safarina hadha al-
birra wa-t-tagwa, wa-mina I-‘amali ma tarda,
Allahumma hawwin ‘alayna safarana hadha wa-twi
‘anna bu‘dahu, Allahumma antas-sahibu fi-s-safari,
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wa-I-khalifatu fi-I-ahli, Allahumma inni a‘idhu bika
min wa‘tha’i-s-safari, wa-ka’abati-l-manzari, wa-
su’i--munqalabi fi-I-mali wa-I-ahli.

"0 Allah! Sandelig, vi beder Dig pa denne vores
rejse om  al-birr (dyd) og at-taqwa
(gudsbevidsthed), og af handlinger det, som Du er
tilfreds med. O Allah! Ggr denne vores rejse let for
os og forkort dens afstand for os. O Allah! Du er
ledsageren pa rejsen og Stedfortreederen over
familien. O Allah! Jeg sgger tilflugt hos Dig fra
rejsens besver, et sgrgeligt syn og en darlig
tilbagevenden med hensyn til formue og familie."

Nar Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - vendte tilbage [fra rejsen], sagde
han de samme ord og tilfgjede han:

((jS.g\;- \:i;é cé):\iké cC))i;\S cé);:j))
A’ibtina, ta’ibiina, ‘abidina, li-rabbina hamidun.
"Vendende tilbage, angrende, tilbedende, vores
Herre lovprisende.":

97. Du‘@’ (pakaldelse) ved indtraeden i
landsbyen eller byen.
$53 GBI U3 201 anaf W1 55 GIIET 5 01 5201 5 240
55 g o3 5 AT (558 G5 e S5 (AT G5 ol B

L Qverleveret af Muslim (2/978), hadith nr. (1342).
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Allahumma rabba-s-samawati-s-sabi  wa-ma
azlalna, wa-rabba-I-aradina-s-sab‘i wa-ma aqlalna,
wa-rabba-sh-shayatini wa-ma adlalna, wa-rabba-r-
riyahi wa-ma dharayna, as’aluka khayra hadhihi-I-
qaryati, wa-khayra ahliha, wa-khayra ma fiha, wa-
a‘idhu bika min sharriha, wa-sharri ahliha, wa-
sharri ma fiha.

"0 Allah! Herre over de syv himle og alt, hvad de
skygger over, og Herre over de syv jorde og alt,
hvad de bzerer, og Herre over djavlene og dem, de
har vildledt, og Herre over vindene og alt, hvad de
spreder. Jeg beder Dig om det gode i denne landsby,
det gode i dens indbyggere og det gode, som den
indeholder, og jeg s@ger tilflugt hos Dig fra det onde
i den, det onde i dens indbyggere og det onde, som
den indeholder.":

98. Du‘a’ (pakaldelse) ved indtraeden i
markedet.

RTINS PR P VW AR W e ANEIR

s \J

(JORY; &s‘; ﬁ&cﬁj Gl e « By

|

1 Overleveret af al-Hakim, som Klassificerede den som sahih (autentisk),
hvilket adh-Dhahabi tilsluttede sig (2/100), og Ibn as-Sunni, hadith nr.
(524), og Klassificeret som hasan af al-Hafiz i Takhridj al-Adhkar (5/154).
Al-‘Allamah (den saerdeles lerde) Ibn Baz - mad Allah veere ham
barmhjertig - sagde: "Og overleveret af an-Nasa’1 med en hasan isnad (god
overleveringskaede)." Se: Tuhfat al-Akhyar (s. 37).
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Lailahailla Allahu wahdahu Ila sharika lah, lahu-
[-mulku, wa-lahu-l-hamdu, yuhyi wa-yumitu, wa-
huwa hayyun la yamutu, bi-yadihi-lI-khayru, wa-
huwa ‘ala kulli shay’in qadir.

"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Ham
tilhgrer herredgmmet, og Ham tilkommer al
lovprisning. Han giver liv og lader dg, og Han er Den
Levende; Han dgr ikke. I Hans hand er det gode, og
Han har magt over alle ting.":

99. Du‘@’ (pakaldelse), nar ridedyret eller
transportmidlet kommer i vanskeligheder.

(5 ey
Bismillah
"I Allahs navn.".
100. Den rejsendes du‘a’ (pakaldelse) for
den hjemmevaerende.

(425133 :,.a_s’“ 25y L;;;S\ It S . :\SE.j))

Astawdi‘ukumu-Illaha-Illadhi la tadi‘u wada’i ‘uhu.
"Jeg betror jer til Allah, Han, hos hvem det, der

1 Qverleveret af at-Tirmidhi, hadith nr. (3428), og Ibn Madjah (5/291), hadith
nr. (3860), og al-Hakim (1/538). Klassificeret som hasan (god) af al-Albani
i Sahih Ibn Madjah (2/21) og i Sahih at-Tirmidhi (3/152).

2 Qverleveret af Aba Dawad (4/296), hadith nr. (4982). Klassificeret som
sahih (autentisk) af al-Albani i Sahih Abi Dawid (3/941).
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bliver betroet, aldrig gar tabt."

101. Den  hjemmevaerendes du‘a’
(pakaldelse) for den rejsende.
(LE 21555 «BEl; i Dl § 552
Astawdi‘u-llaha dinaka, wa-amanataka, wa-
khawatima ‘amalika.

"Jeg betror din religion, det, der er betroet dig,
og afslutningerne pa dine handlinger til Allah.":

e L a7 O 5555 IS 5AE 5 s 1 35550

Zawwadaka-llahu-t-taqwa, wa-ghafara
dhanbaka, wa-yassara laka-I-khayra haythu ma
kunta.

"Ma Allah forsyne dig med at-taqwa
(gudsbevidsthed), tilgive din synd og ggre det gode
let for dig, hvor end du er."s

102. Takbir (at sige: Allahu akbar) og
tasbih (at sige: Subhana-llah) under rejsens
feerd.

Djabir - ma Allah veere tilfreds med ham - sagde:

1 Overleveret af Ahmad (2/403), hadith nr. (9230), og Ibn Madjah (2/943),
hadith nr. (2825), og se: Sahih Ibn Madjah (2/133).

2 Overleveret af Ahmad (2/7), hadith nr. (4524), og at-Tirmidhi (5/499),

hadith nr. (3443), og klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i Sahth

Sunan at-Tirmidhi (3/419).

Overleveret af at-Tirmidhi, hadith nr. (3444). Se ogsa: Sahih at-Tirmidhi

(3/155).

w
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"Nar vi steg op, sagde vi takbir (Allahu Akbar), Man
siger:
ST

Allahu akbar

"Allah er Den Stgrste." "Og nar vi steg ned,
udfgrte vi tasbih (Subhana-llah - Ophgjet og fri for
enhver ufuldkommenhed er Allah).".

Man siger:

S Sl

Subhan Allah
"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Allah."

103. Den rejsendes du‘a’ (pakaldelse), nar
det er ved morgengry.

e dele il ool 55 e 45305 2 el 222 Lo £
GBI e

Sami‘a sami‘un bi-hamdi-llahi, wa husni bala’ihi
‘alayna, Rabbana sahibna, wa afdil ‘alayna, ‘@’idhan
bi-llahi mina-n-nar.

"Matte en lytter bevidne lovprisningen af Allah
og Hans gode balda® (velgerninger og
gunstbevisninger) over os. Vor Herre, ledsag os og
overgs os med Din gunst, idet jeg sgger tilflugt hos

1 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (6/135), hadith nr. (2993).
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Allah mod Ilden.™

104. Du‘a’ (pakaldelse), nar man slar sig

ned et sted, pa en rejse eller uden for en rejse.
(35 658 G LB Q) ey LD

A‘udhu bi-kalimati-llahi t-tammati min sharri ma
khalagq.

"Jeg sgger tilflugt hos Allahs fuldkomne ord mod
det onde, som Han har skabt.".

105. Dhikr (ihukommelse af Allah) ved
tilbagevenden fra rejsen.

"Man fremsiger takbir (Allahu Akbar) tre gange
ved hver sharaf (forhgjning), derefter siger man:"

A

Gosb o B e 5y i 5 S 4 38 Vs oY)
%}5’3 ci:xi:C }\233 ci:\_acj :&3\ 5:\:9 céjif\;- \.j;é c[))ii\é c:))f;\f cé)iJ
(0355 ;)\J‘;EY\

La ilaha illa-llahu wahdahu la sharika lah, lahu-
I-mulku, wa lahu-lI-hamdu, wa Huwa ‘ala kulli
shay’in qadir. A’ibiina, ta’ibtina, ‘abidina, li-Rabbina

L Overleveret af Muslim (4/2086), hadith nr. (2718), og betydningen af
"Sami‘a sami‘un" er: dvs. at et vidne bevidnede vores lovprisning af Allah -
ophgijet er Han - for Hans velsignelser og Hans gode bala’ (velgerninger og
gunstbevisninger). Og betydningen af "Sami‘a sami‘un" er: at en lytter
videreformidlede disse mine ord til andre og sagde det samme som en
pamindelse om dhikr (ihukommelse af Allah) og du‘a’ (pakaldelse) i tiden
for daggry. Sharh an-Nawawi ‘ala Sahih Muslim (17/39).

2 Overleveret af Muslim (4/2080), hadith nr. (2709).
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hamidun. Sadaqa-llahu wa‘dahu, wa nasara
‘abdahu, wa hazama-I-ahzaba wahdah.

"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Ham
tilhgrer herredgmmet, og Ham tilkommer al
lovprisning, og Han har magt over alle ting.
Vendende tilbage, angrende, tilbedende, vores
Herre lovprisende. Allah opfyldte Sit lgfte, gav Sin
tjener sejr, og Han besejrede forbundshzerene
alene.™

106. Hvad bgr man sige, nar man oplever en
haendelse, der glaeder én eller er ubehagelig
for én.

Nar en heendelse tilstgdte Profeten — ma Allahs

velsignelser og fred vaere over ham - som gleedede
ham, sagde han:

(L)) i;;f: pevess L”;:'3\ Ay 3dn
Al-hamdu li-llahi alladhi bi-ni‘matihi tatimmu s-
salihat.
"Al lovprisning tilkommer Allah, ved Hans nade
de gode gerninger fuldendes."

Og ndr en haendelse tilstgdte ham, som han ikke
brgd sig om, sagde han:

1 Profeten - ma Allahs velsignelser og fred vaere over ham - plejede at sige
dette, nar han vendte tilbage fra et ghazw (felttog) eller hadjdj (den store
pilgrimsrejse). Overleveret af al-Bukhari (7/163), hadith nr. (1797), og
Muslim (2/980), hadith nr. (1344).
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Al-hamdu li-llahi “ala kulli hal.
"Al lovprisning tilkommer Allah i enhver
situation.™

107. Dyderne ved salah (at sende
velsignelser) over Profeten - ma Allahs
velsignelser og fred vaere over ham.

Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere
over ham - sagde: "Den, der sender salah
(velsignelser) over mig én gang, vil Allah sende
salah (velsignelser) over ham tifold.": Sdsom at sige:

«ﬁ\,ﬁ,}.j&a%&;&;@\»

Allahumma salli wa sallim ‘ala Nabiyyina
Muhammad.

(O Allah, send salah (velsignelser) og salam
(fred) over vores Profet Muhammad).

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "Ggr ikke min grav til en ‘id
(festdag), og send salah (velsignelser) over mig; for
jeres salah (velsignelser) nar mig, hvor end I

1 Overleveret af Ibn as-Sunnii*‘Amal al-Yawm wa-1-Laylah*, hadith nr. (377),
og af al-Hakim, som Kklassificerede den som sahih (autentisk) (1/499).
Klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i *Sahth al-Djami* (4/201).

2 Overleveret af Muslim (1/288), hadith nr. (384).
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befinder jer.".

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "Den nerige er den, hos
hvem jeg nzevnes, og som ikke sender salah
(velsignelser) over mig.":

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
vere over ham - sagde: "Sandelig, Allah har
omrejsende engle pa jorden, som overbringer mig
salam (fredshilsener) fra mit folk."

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
vaere over ham - sagde: "Der er ingen, der sender
salam (fredshilsen) over mig, uden at Allah giver
mig min sjeel tilbage, sa jeg kan besvare hans salam
(fredshilsen)."

108. At udbrede as-Salam (fredshilsenen).

Allahs Sendebud - ma Allahs velsignelser og fred
veaere over ham - sagde: "I vil ikke traede ind i al-
djannah (paradis), fgr I tror, og I vil ikke tro, fgr I
elsker hinanden. Skal jeg da ikke vejlede jer til
noget, som - hvis I ggr det - vil fa jer til at elske

1 Overleveret af Abii Dawiid (2/218), hadith nr. (2044), og Ahmad (2/367),
hadith nr. (8804). Klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i Sahih
Abi Dawiid (2/383).

2 Overleveret af at-Tirmidhi (5/551), hadith nr. (3546), og andre, og se: Sahih
al-Djami‘ (3/25) og Sahih at-Tirmidhi (3/177).

3 Overleveret af an-Nasa’1 (3/43), hadith nr. (1282), og al-Hakim (2/421).
Klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i Sahih an-Nasa1 (1/274).

4 Overleveret af Abli Dawid, hadith nr. (2041). Klassificeret som hasan (god)
af al-Albani i Sahth Abi Dawid (1/383).
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hinanden? Udbred as-salam (fredshilsenen) iblandt
jer."

"Tre ting; den, der samler dem, har sandelig
samlet al-iman (troen): Retfaerdighed fra dig selv, at
udbrede as-salam (fredshilsenen) til alle, og at give
ud (af sine midler) trods knappe kar."

Og overleveret fra ‘Abdullah bin ‘Umar - ma
Allah veere tilfreds med dem begge - at en mand
spurgte Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham -: "Hvilken Islam (underkastelse
under Allah) er bedst?" Han sagde: "At give mad og
at hilse med as-salam (fredshilsenen) til den, du
kender, og den, du ikke kender."s

109. Hvordan man besvarer as-salam
(fredshilsenen) til en ikke-muslim, nar han
hilser.

(lré_i;,\_’cj))

Wa ‘alaykum.

"Nar Ahl al-Kitab (Skriftens Folk) hilser pa jer,

1 Overleveret af Muslim (1/74), hadith nr. (54), og Ahmad, hadith nr. (1430),
og ordlyden er hans, og Muslims ordlyd er: "I vil ikke traede ind...".

2 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bar1 (1/82), hadith nr. (28), fra
‘Ammar - ma Allah veere tilfreds med ham - som mawquf (standset ved en
Sahabi) og mu‘allaq (med afbrudt overleveringskaede).

3 Overleveret af al-Bukharl med Fath al-Bar1 (1/55), hadith nr. (12), og
Muslim (1/65), hadith nr. (39).
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sa sig: 'Og over jer."":

110. Du‘@’ (pakaldelse) ved at hgre hanens
galen og ®slets skryden.

"Nar [ hgrer hanernes galen, sa bed Allah om

noget af Hans gunst; for de har set en engel."
Sdsom at sige:

/////

OV Gy é,@\,d; d\ ;g:m»

Allahumma inni as’aluka min fadlika.

(O Allah! Sandelig, jeg beder Dig om noget af Din
gunst).

"Ogndr [ hgrer aeslets skryden, sa sgg tilflugt hos
Allah mod ash-shaytan (satan); for det har set en
shaytan (satan)."> Sdsom at sige:

«‘.,,:?jj\ Q\E;.?:J\ G 41“1 i)f-j»

AUdhu billahi minash-shaytanir-radjim.

(Jeg s@ger tilflugt hos Allah mod ash-Shaytan
(Satan), den udstgdte).

111. Du‘a’ (pakaldelse) ved at hgre hundes
ggen om natten.

"Nar I hgrer hundenes ggen og aeslernes
skryden om natten, sa sgg tilflugt hos Allah mod

1 QOverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (11/42), hadith nr. (6258), og
Muslim (4/1705), hadith nr. (2163).

2 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (6/350), hadith nr. (3303), og
Muslim (4/2092), hadith nr. (2729).
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dem; for sandelig, de ser, hvad I ikke ser."
Sdsom at sige:

“("*":’jﬂ L)LEMZJ\ G afu\i ijf-j»
A‘Udhu billahi minash-shaytanir-radjim.
(Jeg sgger tilflugt hos Allah mod satan den
udstgdte).

112. Du‘@’ (pakaldelse) for den, man har
fornaermet eller skaeldt ud.

Profeten - ma Allahs velsignelser og fred vaeere
over ham - sagde: "O Allah! Enhver troende, som
jeg har fornzermet, gar det for ham til en qurbah (et
middel til neerhed) til Dig pa opstandelsens dag."

113. Hvad en muslim siger, nar han roser
en anden muslim.

Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere
over ham - sagde: "Nar en af jer uundgaeligt skal
rose sin ledsager, sa skal han sige: "Jeg anser den og
den [for at veere retskaffen], og Allah er hans
regnskabsfgrer, og jeg erklerer ingen for at vaere
retskaffen over for Allah. Jeg anser ham - hvis han

1 Overleveret af Abii Dawiid (4/327), hadith nr. (5105), og Ahmad (3/306),
hadith nr. (14283). Klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i Sahih
Abi Dawiid (3/961).

2 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bar1 (11/171), hadith nr. (6361), og
Muslim (4/2007), hadith nr. (396), og hans ordlyd er: "Sa ggr den for ham
til en zakat (renselse) og barmhjertighed.”
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ved dette om ham - for at veere sddan og sddan.""

114. Hvad en muslim skal sige, nar han
bliver rost.

o i a1 0,00 V6 a5 0% by Je 39 2l
oL

Allahumma la tu’akhidhni bima yaquliina, wa-
ghfirlima la ya‘lamitina, [wa-dj‘alni khayran mimma
yazunnunay].

"0 Allah, drag mig ikke til ansvar for det, de
siger, og tilgiv mig det, de ikke ved, [og ggr mig
bedre end det, de tror]."

115. Hvordan fremsiger den, der er i ihram
(pilgrimsvielse), talbiyah wunder hadjdj
(pilgrimsfaerd) eller ‘umrah (den mindre
pilgrimsfaerd)?

LI G s e & alf g, & Y aed el 2301 ai
(B RO RN

Labbayka Allahumma labbayk, labbayka la

sharika laka labbayk, inna-lI-hamda wa-n-ni‘mata

1 Overleveret af Muslim (4/2296), hadith nr. (3000).

2 QOverleveret af al-Bukhari i al-Adab al-Mufrad, hadith nr. (761), og dens
isnad (fortaellerkzede) er klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i
Sahih al-Adab al-Mufrad, hadith nr. (585), og det, der star mellem de
kantede parenteser, er en tilfgjelse af al-Bayhaqi i Shu‘ab al-Iman (4/228)
via en anden overleveringsve;j.
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laka wa-1-mulk, la sharika lak.

"Jeg besvarer Dit kald og star til Din tjeneste, O
Allah, jeg star til Din tjeneste. Jeg star til Din tjeneste
- Du har ingen partner - jeg star til Din tjeneste.
Sandelig, al lovprisning, al velsignelse og
herredgmmet tilkommer Dig. Du har ingen
partner."

116. Takbir (at sige "Allahu Akbar"), nar
man kommer til al-Hadjar al-Aswad (Den

Sorte Sten).
"Profeten - ma Allahs velsignelser og fred vare
over ham - udfgrte tawaf (cirkelbevaegelse)

omkring al-Bayt (Ka‘bah) pa en kamel, og hver gang
han kom til ar-Rukn (Hjgrnet), pegede han pa det
med noget, han havde hos sig, og fremsagde takbir
(Allahu Akbar)."

117. Du‘@’ (pakaldelse) mellem ar-Rukn al-
Yamani (Det Yemenitiske Hjgrne) og al-
Hadjar al-Aswad (Den Sorte Sten).

L0 e s s 5T g T A g Wi 5L

Rabbana atina fi-d-dunya hasanatan, wa fi-I-

1 Qverleveret af al-Bukharl med Fath al-Bar1 (3/408), hadith nr. (1549), og
Muslim (2/841), hadith nr. (1184).

2 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (3/476), hadith nr. (1613), og
det, der menes med "tingen", er mihdjan (en stav med bgjet ende). Se ogsa:
Al-Bukhari med Al-Fath (3/472).
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akhirati hasanatan, wa qina ‘adhaba-n-nar.
LU e s s VT 35 s BT 3 Wi 5.

"0 vor Herre! Giv os det gode i denne verden og
det gode i det hinsidige, og beskyt os mod ildens
straf.”.

118. Du‘a’ (pakaldelse) staende pa as-Safa
og al-Marwah.

Da Profeten - ma Allahs velsignelser og fred

veere over ham - naermede sig as-Safa, reciterede
han:

((A-’w\\u\_l\&-l\-)d\‘ &\jwwajﬂb Q\

Inna s-Safa wa-I-Marwata min sha‘@iri-llah...
abda’u bima bada’a-1lahu bih.

"Sandelig, as-Safa og al-Marwah (to bakker i
Makkah) er blandt Allahs sha‘a@’ir (rituelle tegn). Jeg
begynder med det, som Allah begyndte med."

"Sa begyndte han ved as-Safa, steg op pa den,
indtil han sa al-Bayt (Ka‘bah), vendte sig derpa mod
al-Qiblah (bederetningen), bekendte Allahs enhed,
ophgjede Ham ved at fremsige takbir og sagde:"

cj.\ﬁ;@*’ﬁé&}hj A)k/UvJ\dj ilubjw\“l;jijé\iﬂl‘g”

((u.a\:>-j u\ﬁﬁ\ rﬁ) Co.,b..C j\a.aj ‘o—\.C) J’:;T ‘;3.;-3 ﬁ)\ gi Z’SL g

1 Overleveret af Abii Dawid (2/179), hadith nr. (1894), og Ahmad (3/411),
hadith nr. (15398), og al-Baghawi i Sharh as-Sunnah (7/128). Klassificeret
som hasan (god) af al-Albani i Sahih Abi Dawiid (1/354). Strah al-Baqarah.
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La ilaha illa-llahu wahdahu la sharika lah, lahu-
I-mulku, wa lahu-lI-hamdu, wa Huwa ‘ala kulli
shay’in qadir. La ilaha illa-llahu wahdahu, anjaza
wa‘dahu, wa nasara ‘abdahu, wa hazama-Il-ahzaba
wahdah.

"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Ham
tilhgrer herredgmmet, og Ham tilkommer al
lovprisning, og Han har magt over alle ting.

Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen
Allah alene;. Han opfyldte Sit lgfte, gav Sin tjener
sejr, og Han besejrede forbundshzerene alene."

"Derefter fremsagde han dud (pakaldelse)
imellem dette. Han gentog dette tre gange."
Hadithen. Og i den: "Sa gjorde han pa al-Marwabh,
ligesom han gjorde pa as-Safa.":

119. Du‘a’ (pakaldelse) pa ‘Arafah-dagen.

Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere
over ham - sagde: "Den bedste du‘a’ (pakaldelse) er
du‘d’ (pakaldelsen) pa ‘Arafah-dagen, og det bedste,
som jeg og profeterne fgr mig har sagt, er:"

(P ;@ﬁyﬁ) WS M\A‘Aaﬂ N335 ‘5;23;9»
La ilaha illallahu wahdahu la sharika lah, lahul-
mulku wa lahul-hamdu, wa huwa ‘ala kulli shay’in

1 QOverleveret af Muslim (2/888), hadith nr. (1218). Sarah al-Baqarah
(2:158).
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qadir.

"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Ham
tilhgrer suvereeniteten, og Ham tilkommer al
lovprisning, og Han har magt over alle ting.”:
"Profeten - ma Allahs velsignelser og fred vaere
over ham - red pa al-Qaswa’ (navnet pa hans
kamel), indtil han kom til al-Mash‘ar al-Haram (Det
Hellige Maerkested). Derpa vendte han sig mod al-
Qiblah (bederetningen), pakaldte Ham, ophgjede
Ham ved at fremsige takbir (at sige: "Allahu
Akbar"), fremsagde tahlill (at sige: "La ilaha
illallah") og bekendte Hans enhed. Og han blev
stdende, indtil det blev meget lyst, hvorefter han
drog videre, fgr solen stod op.": "Han - ma Allahs
velsignelser og fred veere over ham - fremsagde
takbir (at sige: "Allahu Akbar"), hver gang han
kastede en smasten ved de tre djamrat
(stensgjlerne). Derefter gik han frem, stod vendt
mod al-Qiblah (bederetningen), lgftede sine
haender og fremsagde du‘a@’ (pakaldelse) efter den
fgrste og den anden djamrah. Hvad angar Djamrat
al-‘Aqabah (stensgjlen ved al-‘Aqabah), kastede
han smasten pa den, fremsagde takbir (at sige:

1 QOverleveret af at-Tirmidhi, hadith nr. (3585), og klassificeret som hasan
(god) af al-Albani i Sahth at-Tirmidhi (3/184) og i Silsilat al-Ahadith as-
Sahihah (4/6).

2 Overleveret af Muslim (2/891), hadith nr. (1218).
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"Allahu Akbar") ved hver smasten, gik videre og
blev ikke staende ved den."

120. Dhikr (ihukommelse af Allah) ved al-
Mash‘ar al-Haram (Det Hellige Maerkested).

121. Takbir (at sige: "Allahu Akbar") ved
ramy al-djimar (kastning af smasten ved
stensgjlerne), med hver smasten.

122. Du‘a’ (pakaldelse) ved forundring og
en glaedelig haendelse.

() Sl
Subhana-llah

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Allah!™,

Allahu akbar
"Allah er Den Stgrste!"s.

1 Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (3/583), hadith nr. (1751), og se
dens ordlyd dér. Og overleveret af al-Bukharl med Al-Fath (3/583),
(3/584) og (3/581), hadith nr. (1753), og den er ogsa overleveret af
Muslim, hadith nr. (1218).

2 QOverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (1/210), (390) og (414), hadith
nr. (115), (3599) og (6218), og Muslim (4/1857), hadith nr. (1674).

3 Overleveret af al-Bukharl med Fath al-Bar1 (8/441), hadith nr. (4741) og
(3062), og at-Tirmidhi, hadith nr. (2180), og an-Nasa’ i al-Kubra, hadith
nr. (11185), og se: Sahih at-Tirmidhi (2/103) og (2/235), og Musnad
Ahmad (5/218), hadith nr. (21900).
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123. Hvad man bgr ggre, nar en glaedelig
haendelse tilstgder én.

"Profeten — ma Allahs velsignelser og fred vare
over ham - plejede, ndr en haendelse tilstgdte ham,
som glaedede ham, eller som han blev glad for, at
udfgre sudjud (at leegge panden pa jorden i
hengivenhed til Allah) i taknemmelighed over for
Allah - Den £refulde og Den Ophgjede.":

124. Hvad man bgr ggre og sige, nar man
maerker smerte i sin krop.

"Leeg din hand pa det sted pa din krop, som ggr
ondt, og sig:"

(%) )
Bismillah
I Allahs navn,
Gentages tre gange, Og sig syv gange:
«);L;E .\>\ U o3 be 433355 0L §,eh
AUdhu bi-llahi wa qudratihi min sharri ma
adjidu wa uhadhiru.
"Jeg s@gger tilflugt hos Allah og Hans magt mod
det onde i det, jeg meerker og frygter."

1 QOverleveret af samlerne af de fire Sunan-vaerker, undtagen an-Nasa’t: Abu
Dawiid, hadith nr. (2774), og at-Tirmidhi, hadith nr. (1578), og Ibn Madjah,
hadith nr. (1394). Og se: Sahih Ibn Madjah (1/233) og Irwa’ al-Ghalil
(2/226).

2 Overleveret af Muslim (4/1728), hadith nr. (2202).
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125. Du‘a@’ (pakaldelse) for den, der frygter
atramme nogen eller noget med det onde gje.

"Hvis en af jer ser noget hos sin bror, hos sig selv
eller i sin ejendom, som han beundrer, [sa bed Allah
om at velsigne det], for sandelig er det onde gje en
realitet.":

126. Hvad man skal fremsige ved
forskrakkelse.

() XE\E\S\ N
La ilaha illallah
"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah."-.
127. Hvad man siger ved slagtning eller
ofring af et dyr.

1 Se g 23 1as s 200 28T g 4l
Bismi-llahi wa-llahu akbar. Allahumma mmka
wa laka. Allahumma taqabbal minni.
"I Allahs navn, og Allah er Den Stgrste. [O Allah!
Fra Dig og til Dig.] O Allah! Acceptér fra mig."s

-

Overleveret af Ahmad (4/447), hadith nr. (15700), og Ibn Madjah, hadith
nr. (3508), og Malik (3/118-119). Klassificeret som autentisk (sahih) af al-
Albani i Sahth al-Djami‘ (1/212). Se ogsa al-Arna’uts tahqiq (verificering)
af Zad al-Ma‘ad (4/170).

Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (6/381), hadith nr. (3346), og
Muslim (4/2208), hadith nr. (2880).

3 Overleveret af Muslim (3/1557), hadith nr. (1967), og al-Bayhaqi (9/287).
Det, der star mellem de kantede parenteser, stammer fra al-Bayhaqi

N

153




128. Hvad man fremsiger for at afveerge de
oprgrske shayatins (satanernes) list.

HE 78 5 5265 5 54, Y o) 8 bl i B2y

BI85 i 530 1 78 3 el 50 05 6 52 (5 55 555

V15, 8 7 a3 Q5 A1 8 58 (s e 55 658 (s e 2N
(55 e &k \’ZLE

AUudhu bi-kalimati-llahi t-tammati llatt la
yudjawizuhunna barrun wa la fadjir, min sharri ma
khalaqa, wa bara’a wa dhara’a, wa min sharri ma
janzilu mina s-sama’i, wa min sharri ma ya‘rudju
ftha, wa min sharri ma dhara’a fi I-ard, wa min sharri
ma yakhrudju minha, wa min sharri fitani I-layli wa
n-nahar, wa min sharri kulli tariqin illa tarigan
yatruqu bi-khayr, ya Rahman.

"Jeg sgger tilflugt hos Allahs fuldkomne ord, som
hverken en barr (retskaffen person) eller en fadjir
(synder, der abent overskrider Allahs granser) kan
overskride, mod det onde i det, som Han har skabt,
bara’a (frembragt) og dhara’a (udbredt), og mod
det onde i det, der stiger ned fra himlen, og mod det
onde idet, der stiger opiden, og mod det onde i det,
som Han har dhara’a (udbredt) pa jorden, og mod
det onde i det, der kommer ud af den, og mod det

(9/287) og andre, og den sidste setning har jeg gengivet efter betydningen
ud fra Muslims overlevering.
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onde i nattens og dagens prgvelser, og mod det
onde i enhver tariq (én, der kommer om natten),
undtagen en tariq (én, der kommer om natten), som
kommer med godt. O Den Mest Barmhjertige.":

129. Istighfar (at sgge Allahs tilgivelse) og
tawbah (oprigtig anger).

Allahs Sendebud - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "Ved Allah, jeg sgger
sandelig tilgivelse hos Allah og vender mig til Ham i
tawbah (oprigtig anger) mere end halvfjerds gange
om dagen.":

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
vaere over ham - sagde: "O mennesker! Vend jer til
Allah i tawbah (oprigtig anger), for sandelig vender
jeg mig til Ham i tawbah (oprigtig anger) hundrede
gange om dagen."s

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "Den, der siger:

] oy 432801 200 50 ) ) Y (ol s 40 Jadesh
Astaghfiru-llahal-‘Azima I-ladhi la ilaha illa
huwa I-Hayyu I-Qayytimu wa attubu ilayh.

1 Overleveretaf Ahmad (3/419), hadith nr. (15461), med en autentisk (sahih)
forteellerkeede (isnad), og Ibn as-Sunni, hadith nr. (637). Dens
fortaellerkaede (isnad) er klassificeret som autentisk (sahih) af al-Arna’at i
hans takhridj af at-Tahawiyyah (s. 133), og se: Madjma‘ az-Zawa’id
(10/127).

2 Overleveret af al-Bukhari med Fath al-Bar1 (11/101), hadith nr. (6307).

3 Overleveret af Muslim (4/2076), hadith nr. (2702).
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"Jeg s@ger tilgivelse hos Allah, Den Almaegtige,
udover Hvem der ingen gud [veerdig til tilbedelse]
er, Den Levende, Den Opretholdende, og vender
mig til Ham i tawbah (oprigtig anger)."

"Allah vil tilgive ham, selv om han er flygtet fra
slagmarken.":

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veaere over ham - sagde: "Det neermeste Herren er
Sin tjener, er i den dybeste del af nattens sidste del.
Sa hvis du er i stand til at vaere blandt dem, der
ihukommer Allah i den time (stund), sa veer det.":

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
vaere over ham - sagde: "Det neermeste en tjener er
sin Herre, er nar han er i sudjud (at leegge ansigtet
mod jorden i hengivelse til Allah) - sa forgg jeres
du‘@’ (pakaldelse).”

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "Sandelig, et ghayn (et let
slgr) laegger sig over mit hjerte, og jeg sgger

-

Overleveret af Abii Dawid (2/85), hadith nr. (1517), og at-Tirmidhi
(5/569), hadith nr. (3577), og al-Hakim, som klassificerede den som sahih
(autentisk), hvilket adh-Dhahabi var enig i (1/511), og al-Albani
Klassificerede den som sahih (autentisk). Se: Sahih at-Tirmidhi (3/182) og
Djami‘ al-Usil li Ahadith ar-Rasil - ma Allahs velsignelser og fred vaere
med ham - (4/389-390), med al-Arna’its tahqiq (verificering).
Overleveret af at-Tirmidhi, hadith nr. (3579), og an-Nasa’1 (1/279), hadith
nr. (572), og al-Hakim (1/309). Se ogsa: Sahih at-Tirmidhi (3/183) og
Djami‘ al-Usil med al-Arna’uts tahqiq (verificering) (4/144).
3 Overleveret af Muslim (1/350), hadith nr. (482).

~
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tilgivelse hos Allah hundrede gange om dagen.":

130. Dyd og belgnning i tasbih (at sige:
"SubhanAllah"), tahmid (at sige: "al-
hamdulillah"), tahlil (at sige: "la ilaha illa-
l1ah") og takbir (at sige: "Allahu akbar").

Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere
over ham - sagde: "Den, der siger:

(62525 40 (el

Subhanallahi wa bihamdih

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Allah, og Ham tilkommer al lovprisning.”

"..hundrede gange pd én dag, vil hans synder
blive fjernet, selv om de var som havets skum."

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "Den, der siger:

Getd st K Je sy gl Jadl & ¥ ias

\
-
a

v

-

Overleveret af Muslim (4/2075), hadith nr. (2702). Ibn al-Athir sagde:
"Ghayn (et let slgr) leegger sig over mit hjerte” - det vil sige, at hjertet
daekkes og tildaekkes. Hermed menes sahw (forglemmelse), for han - ma
Allahs velsignelser og fred veere med ham - befandt sig til stadighed i
tiltagende dhikr (ihukommelse af Allah), naerhed [til Allah] og vedvarende
muraqabah (arvagen bevidsthed om Allah). Hvis han pa visse tidspunkter
oplevede sahw (forglemmelse) i forhold til noget af dette eller glemte det,
betragtede han det som en synd mod sig selv og skyndte sig derfor til
istighfar (at sgge Allahs tilgivelse). Se: Djami‘ al-Ustl (4/386).

Overleveret af al-Bukhari (7/168), hadith nr. (6405), og Muslim (4/2071),
hadith nr. (2691). Og se: "Dyden for den, der fremsiger den hundrede gange
ved morgenen og aftenen” (s. 65) i denne bog.

o
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La ilaha illallahu wahdahu la sharika lah, lahul-
mulku wa lahul-hamdu, wa huwa ‘ala kulli shay’in
qadir.

"Der er ingen gud |[veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Ham
tilhgrer suvereeniteten, og Ham tilkommer al
lovprisning, og Han har magt over alle ting.”

"...ti gange, vil vaere som én, der har frigivet fire
slaver blandt Isma‘ils efterkommere.":

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "To saetninger, der er lette
pa tungen, [men som vil veaere] tunge pa veegtskadlen
[pa dommens dag] og elskede af ar-Rahman (Den
Mest Nadige):"

(el ) Gl iz ) Glscln

Subhana-llahi wa bi-hamdihi, Subhana-Illahil-
‘Azim.

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Allah, og Ham tilkommer al lovprisning. Ophgijet og
fri for enhver ufuldkommenhed er Allah, al-‘Azim
(Den Maegtige)."-.

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
vaere over ham - sagde: "At jeg siger:

1 Qverleveret af al-Bukhari (7/67), hadith nr. (6404), og Muslim med denne
ordlyd (4/2071), hadith nr. (2693). Og se: "Dyden for den, der fremsiger
den hundrede gange". Du‘a’ (pakaldelse) nr. (93) (s. 66) i denne bog.

2 Qverleveret af al-Bukhari (7/168), hadith nr. (6404), og Muslim (4/2072),
hadith nr. (2694).
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«J{ff 55 &) \U ) V5 el 2545 ) Blesln

Subhana-llah, wal-hamdu li-llah, wa la ilaha illa-
llah, wa-llahu akbar.

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Allah, og al lovprisning tilkommer Allah, og der er
ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Allah, og
Allah er Den Stgrste,"

"...er mere kaer for mig end alt det, solen star op
over."

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
vaere over ham - sagde: "Er en af jer ude af stand til
at opnd tusind gode gerninger hver dag?" "Sa
spurgte en af dem, der sad hos ham: 'Hvordan kan
en af os opna tusind gode gerninger?' Han sagde:"

B Gl

Subhan Allah

"Han fremsiger tasbih (at sige: "SubhanAllah")
hundrede gange, hvorefter der vil blive nedskrevet
tusind gode gerninger for ham, eller tusind synder
vil blive fjernet fra ham.":

"Den, der siger:

x5 o) 1 Sl
Subhana-llahil-‘Azim wa bi hamdihi

1 Qverleveret af Muslim (4/2072), hadith nr. (2695).
2 Overleveret af Muslim (4/2073), hadith nr. (2698).
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"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Allah, al-‘Azim (Den Maegtige), og Ham tilkommer
al lovprisning."

"... vil der blive plantet en daddelpalme for ham
i paradiset.™.

Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred
veere over ham - sagde: "O ‘Abdullah ibn Qays! Skal
jeg ikke vise dig en skat blandt paradisets skatte?"
"Sa sagde jeg: 'Jo, O Allahs Sendebud.' Han sagde:"

N AN
La hawla wa la quwwata illa billah.
"Der er ingen magt og ingen styrke undtagen
ved Allah.”.
Og Profeten - ma Allahs velsignelser og fred

veere over ham - sagde: "De mest elskede ord hos
Allah er fire:"

ST g N AL el 22 el S5

Subhana-llah, wal-hamdu li-llah, wa la ilaha illa-
llah, wa-llahu akbar.

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Allah, og al lovprisning tilkommer Allah, og der er

1 Overleveret af at-Tirmidhi (5/511), hadith nr. (3464), og al-Hakim (1/501),
som Klassificerede den som sahih (autentisk), hvilket adh-Dhahabi var enig
i. Se: Sahih al-Djami‘ (5/531) og Sahih at-Tirmidhi (3/160).

2 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bar1 (11/213), hadith nr. (4206), og
Muslim (4/2076), hadith nr. (2704).
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ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Allah, og
Allah er Den Stgrste,"

"Det ggr ingen forskel for dig, hvilken af dem du
begynder med."

"En beduin kom til Allahs Sendebud - ma Allahs
velsignelser og fred veaere over ham - og sagde: 'Leer
mig nogle ord, som jeg kan sige." Han sagde:" "Sig:
RE O SAE RN S AR TS RN ET RN

1S 52530 i, 1655 Y5 032 Y el 5 b

Lailaha illa-llahu wahdahti la sharika lah, Allahu
akbaru kabira, wal-hamdu li-llahi kathira, Subhana-
llahi Rabbil-‘alamin, la hawla wa la quwwata illa bi-
llahil-‘Azizil-Hakim.

"Der er ingen gud [veerdig til tilbedelse]
undtagen Allah alene; Han har ingen partner. Allah
er Den Stgrste, overmdde Stor, og megen
lovprisning tilkommer Allah. Ophgjet og fri for
enhver ufuldkommenhed er Allah, verdenernes
Herre. Der er ingen magt og ingen styrke undtagen
ved Allah, al-‘Aziz (Den Almaegtige), al-Hakim (Den
Vise)."

"Han sagde: 'Disse er for min Herre. Hvad far jeg
sa?' Han sagde:" "Sig:

“@gj)\j (3abl cé.é)\j céﬂ;\ ;.2:\)\»

L Overleveret af Muslim (3/1685), hadith nr. (2137).
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Allahumma-ghfir I, warhamni, wahdini,
warzuqni.

"0 Allah, skaenk mig maghfirah (tilgivelse),
rahmah (barmhjertighed), hidayah (retledning) og
rizq (forsynelse).":

"Nar en person omfavnede Islam, leerte Profeten
- ma Allahs velsignelser og fred veere med ham -
ham as-salah (bgnnen). Derefter befalede han ham
at pakalde [Allah] med disse ord:"

183505 (365 (3ab 13 ¢ g0 odab) el

Allahumma-ghfir I, warhamni, wahdini, wa
‘afini, warzugqni.

"0 Allah, skeenk mig maghfirah (tilgivelse),
rahmah (barmhjertighed), hidayah (retledning),
‘afiyah (velbefindende) og rizq (forsynelse)."

"Sandelig, den mest fortreffelige du@
(pakaldelse)"

(s 3o
Al-hamdu li-llah.

Al lovprisning tilkommer Allah,
Og den bedste dhikr (ihukommelse af Allah)

1 Overleveret af Muslim (4/2072), hadith nr. (2696), og Abul Dawid (1/220),
hadith nr. (832). Da beduinen vendte sig om for at g3, sagde Profeten - ma
Allahs velsignelser og fred veere over ham -: "Hans hand er sandelig blevet
fyldt med godhed.”

2 Qverleveret af Muslim (4/2073), hadith nr. (3697). Og i en anden beretning
hos ham: "For sandelig, disse samler din verden og dit hinsidige for dig."

162




(5! YTUJ\ ﬁ»
La ilaha illa-llah.
Der er ingen gud [verdig til tilbedelse]
undtagen Allah..
"De bestandige retskafne gerninger:"

N16 Y5 Jis V5 8T a0 L 1 5 e 204 el Bl
(L

Subhana-llah, wal-hamdu li-llah, wa la ilaha illa-
llah, wa-llahu akbar, wa la hawla wa la quwwata illa
bi-llah.

"Ophgijet og fri for enhver ufuldkommenhed er
Allah, og al lovprisning tilkommer Allah, og der er
ingen gud [veerdig til tilbedelse] undtagen Allah, og
Allah er Den Stgrste, og der er ingen magt og ingen
styrke undtagen ved Allah."

1 QOverleveret af at-Tirmidhi (5/462), hadith nr. (3383), og Ibn Madjah
(2/1249), hadith nr. (3800), og al-Hakim (1/503), som klassificerede den
som sahih (autentisk), hvilket adh-Dhahabi var enig i. Se: Sahih al-Djami*
(1/362).

2 Overleveret af Ahmad, hadith nr. (513), efter Ahmad Shakirs rackkefglge, og
se: Madjma‘ az-Zawa’id (1/297). Ibn Hadjar tilskrev den i Buligh al-
Maram, fra Abl Sa‘lds beretning, til an-Nasa’1l [i al-Kubra], hadith nr.
(10617), og sagde: Klassificeret som sahih (autentisk) af Ibn Hibban,
hadith nr. (840), og al-Hakim (1/541).
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131. Hvordan plejede Profeten - ma Allahs
velsignelser og fred vaere over ham - at
fremsige tasbih (at sige: "SubhanAllah")?

Overleveret af ‘Abdullah Ibn ‘Amr - ma Allah
veere tilfreds med dem begge. Han berettede: "Jeg
sd Profeten - ma Allahs velsignelser og fred vaere
med ham - teelle tasbih (at sige: "SubhanAllah") pa
sine fingre, og i en tilfgjelse: "med sin hgjre hand.":

132. Blandt formerne for godhed og de
omfattende adab (gode manerer).

Profeten — ma Allahs velsignelser og fred vere
over ham - sagde: "Ndr nattens mgrke falder pa -
eller nar det bliver aften - sa hold jeres bgrn inde,
for shayatin (satanerne) spreder sig pa det
tidspunkt. Men nar en stund af natten er gaet, sa lad
dem ga ud. Og luk dgrene og nzevn Allahs navn, for
Satan dbner ikke en lukket dgr. Og luk jeres
vandsaekke forsvarligt og nzevn Allahs navn. Og
tildaek jeres kar og neevn Allahs navn, selv om I blot
laegger noget hen over dem. Og sluk jeres lamper.":

"Og ma Allahs fred, velsignelser og barakah

1 Overleveret af Abii Dawiid med denne ordlyd (2/81), hadith nr. (1502), og
at-Tirmidh1 (5/521), hadith nr. (3486), og se: Sahih al-Djami‘ (4/271),
hadith nr. (4865). Klassificeret som sahih (autentisk) af al-Albani i Sahih
Sunan Abi Dawid (1/411).

2 Qverleveret af al-Bukhari med Fath al-Bari (10/88), hadith nr. (5623), og
Muslim (3/1595), hadith nr. (2012).
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(velsignende overflod) veere over vores Profet
Muhammad, hans familie og alle hans ledsagere."

M
v

12, by
P> 2> 1

S¢S
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