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   يمِ حِ الر   نِ حم الر   اللِ  بِسْمِ
 مقدم 

یقیناً تمام تعریفیں اللہ کے لیے سزاوار ہیں، ہم اس کی تعریف بیان کرتے ہیں،  

اسی سے مدد طلب کرتے ہیں اور اسی سے اپنے گناہوں کی بخشش مانگتے ہیں، ہم  

اللہ تعالی  اُسی کی پناہ چاہتے ہیں، جسے  اور بُرے اعمال کے شر سے  اپنے نفسوں 

اور جسے وہ گمراہ کر دے اسے کوئی راہ  ہدایت دے، اسے کوئی گمراہ نہیں کر سکتا 

نہیں دکھا سکتا، میں گواہی دیتا ہوں کہ اللہ کے سوا کوئی معبودِ بر حق نہیں۔ وہ تنہا  

ہے، اس کا کوئی شریک نہیں۔ میں یہ بھی گواہی دیتا ہوں کہ محمد صلى الله عليه وسلم اللہ کے 

 بندے اور اس کے رسول ہیں، اللہ تعالی ڈھیروں درود وسلام نازل فرمائے آپ

اور قیامت تک بھلائی  پر  اولاد پر، آپ کے اصحاب  اور  اہل خانہ  پر، آپ کے 

 بعد:  اما  کے ساتھ ان کی پیروی کرنے والوں پر ۔ 

لرُّقَى مِّنَ  یہ مختصر کتاب میری ایک دوسری کتاب  ’’الذ ِّكْرُ وَالدُّعَاءُ وَالعِّلَاجُ بِِّ
وَالسُّنَّةِّ  ‘‘الْكِّتَابِّ 

 (1)

کی تلخیص ہے جس کے اندر میں نے صرف ذکر اور دعا کی   

 
چار جلدوں میں   للہمذکورہ اصل کتاب اس میں درج احادیث کی تفصیلی تخریج کے ساتھ الحمد   (1)

 چھپ چکی ہے، حصن المسل )اذکار( پہلی اور دوسری جلد میں ہے۔ 
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 پیش کیا ہے تاکہ اسے سفر میں ساتھ رکھنا آسان ہو۔  ا  قسم کو مختصر

 
ی َ
اصل کتاب میں اس کتاب میں م اور  ہے  کیا  اکتفا  پر  دعا کے متن  اور  ذکر   نے 

صحابی  جسے  ہے،  کیا  ذکر  کو  حوالوں  دو  یا  ایک  صرف  سے  میں  جات  حوالہ  موجود 

وہ اصل کتاب کی طرف رجوع  ہو  یا مزید تخریج کی ضرورت  نام جاننے  کا  )راوی( 

سے اس سے دعا گو کرلے۔ میں اللہ عزو جل کے اسماء حسنی اور صفات علیا کے واسطہ  

ہوں کہ وہ اس عمل کو اپنے شرف وعزت والے چہرہ کے لیے خالص بنائے، اس سے 

اور جو بھی اس  اور میرے مرنے کے بعد بھی فائدہ پہنچائے،  مجھے میری زندگی میں 

کتاب کو پڑھے یا شائع کرے یا اس کی اشاعت کا ذریعہ بنے اسے اس کے لیے فائدہ 

و  مند بنائے، بے شک اللہ سبحا اور اس پر قادر ہے۔ اللہ تعالی درود  نہ ہی اس کا مالک 

سلام نازل فرمائے ہمارے نبی محمد صلى الله عليه وسلم پر، آپ کے اہل خانہ اور اولاد پر، آپ کے  

 صحابہ پر اور قیامت تک بھلائی کے ساتھ آپ کے صحابہ کی پیروی کرنے والوں پر۔

 مؤلف

 ھ 1409صفر تحریر کردہ : ماہ ِ
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 ذکر کی فضیل 

 اللہ تعالی نے فرمایا : 

ذۡكُركُۡمۡ وَٱشۡكُرُواْ لِي وَلََ تكَۡفُرُوني ﴿
َ
ٓ أ  ﴾ 152فَٱذۡكُرُونِي

’’تم مجھے یاد کرو، میں تمھیں یاد کروں گا اور تم میرا شکر کرو اور میری ناشکری نہ  

کرو۔‘‘
(1 ) 

َ ذيكۡرٗا كَثييٗرا﴿ يينَ ءَامَنُواْ ٱذۡكُرُواْ ٱللَّذ هَا ٱلَّذ يُّ
َ
أ  ﴾ 41يََٰٓ

”اے ایمان والو! تم اللہ کو کثرت سے یاد کرو۔‘‘
 (2) 

جْرً ﴿...
َ
غْفيرَةً وَأ ُ لهَُم مذ عَدذ اللَّذ

َ
أ اكيرَاتي  وَالَّذ َ كَثييراً  اكيريينَ اللَّذ ا  وَالَّذ

يمً   ﴾ا عَظي

اللہ   والی عورتیں،  یاد کرنے  اور بہت  یاد کرنے والے مرد  ’’...اور اللہ کو بہت 

نے ان کے لیے بخشش اور بہت بڑا اجر تیار کیا ہے۔‘‘
(3) 

ٱلقَۡوۡلي  ﴿ مينَ  ٱلَۡۡهۡري  وَدُونَ  يفَةٗ  وخَي تضَََُّعٗٗ  كَ  نَفۡسي بذكَ فِي  رذ وَٱذۡكُر 
ينَ ٱلۡغََٰفيلييَن  ي وَٱلۡأٓصَالي وَلََ تكَُن م  يٱلغُۡدُو   ﴾ 205ب

 
 ۔ 152سورة البقرة، آیت:  (1)

 ۔ 41سورة الأحزاب، آیت:  (2)

 ۔ 35سورة الأحزاب، آیت:  (3)
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اور   ’’اور )اے نبی!( اپنے رب کو صبح وشام اپنے دل میں یاد کیجیے، عاجزی سے 

نہ   )شامل(  میں  غافلوں  آپ  اور  سے،  آواز  ہلکی  اور  پست  ہوئے،  ڈرتے 

ہوں۔‘‘
(1 ) 

”اس شخص کی مثال جو اپنے رب کا ذکر کرتا ہے اور رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :

مردہ  اور  زندہ  جیسے  ہے  ایسے  کرتا  نہیں  ذکر  کا  رب  اپنے  جو  کی(  )اس  اور 

شخص۔“
 (2 ) 

: ھا رے  نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا 

م

 

ت

”کیا میں تمھیں ایسا عمل نہ بتاؤں جو 

ھا رے بادشاہ کے ہاں سب سے زیادہ پاکیزہ ہے 

م

 

ت

سب اعمال سے بہتر ہے اور 

سونا   لیے  ھا رے 

م

 

ت

اور  ہے  بلند  زیادہ  سے  سب  میں  درجات  ھا رے 

م

 

ت

اور 

ھا رے لیے اس سے بھی زیادہ  

م

 

ت

اورچاندی صدقہ کرنے سے زیادہ بہتر ہے اور 

ھا را

م

 

ت

ھا رے دشمن کے ساتھ ہو اور تم ان کی گردنیں اڑاؤ    بہتر ہے کہ 

م

 

ت

مقابلہ 

ھا ری گردنیں اڑائیں؟‘‘ صحابہ نے عرض کیا : کیوں نہیں! )ایسا عمل تو  

م

 

ت

اور وہ 

 
 ۔ 205سورة الأعراف، آیت:  (1)

میں    779، حدیث:  539/  1، صحیح مسلم :  6407، حدیث:  208/  11صحیح بخاری مع فتح الباری :   (2)

یہ حدیث ان الفاظ کے ساتھ وارد ہے:  ’’اس گھر کی مثال جس میں اللہ کا ذکر کیا جاتا ہے اور جس 

 میں اللہ کا ذکر نہیں کیا جاتا، زندہ اور مردہ کی طرح ہے۔‘‘ 
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( آپ نے فرمایا : ”)وہ ہے( اللہ تعالیٰ کا ذکر۔“ضرور بتائیے
 (1 )

 

’’اللہ تعالی فرماتا ہے : میں اپنے بندے کے اس  نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :

اس کے ساتھ ہوتا   اور میں  رکھتا ہے  وہ میری بابت  جو  یقین کے مطابق ہوں 

ہوں جب وہ مجھے یاد کرتا ہے، اگر وہ مجھے اپنے دل میں یاد کرتا ہے تو میں اسے 

میں اسے اپنے دل میں یاد کرتا ہوں اور اگر وہ مجھے کسی محفل میں یاد کرتا ہے تو  

ایسی محفل میں یاد کرتا ہوں جو اس کی محفل سے زیادہ بہتر ہے اور اگر وہ ایک 

بالشت میرے قریب آئے تو میں ایک ہاتھ اس کے قریب آتاہوں اور اگر وہ 

باز  دونوں  اس کے  تو میں  آئے  ہاتھ میرے قریب  ؤں کے پھیلاؤ کے  و ایک 

برابر قریب آتا ہوں اور اگر وہ چلتا ہوا میرے پاس آتا ہے تو میں دوڑتا ہوا اس  

کے پاس آتا ہوں۔‘‘
 (2 )

 

اللہ کے  روایت ہے کہ ایک آدمی نے کہا:  اللہ عنہ سے  اللہ بن بسر رضی  عبد 

رسولصلى الله عليه وسلم! اسلام کے احکام وقوانین تو میرے لیے بہت ہیں، کچھ تھوڑی سی 

 
، نیز دیکھیے: 3790، حدیث : 124/ 2، سنن ابن ماجہ : 3377، حدیث: 459/ 5جامع ترمذی:  (1)

 سنن ابن ماجہ: 

ی

 جامع ترمذی: 316/ 2صحي

ی

 ۔139/ 3، اور صحي

:  171/  8صحیح بخاری:   (2) :  2061/  4، صحیح مسلم :  7405، حدیث  ، مذکورہ الفاظ 2675، حدیث 

 بخاری کے ہیں۔ 
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نے  آپصلى الله عليه وسلم  رہوں،  جما  سے  )مضبوطی(  میں  پر  جن  دیجئے  بتا  مجھے  چیزیں 

ھا ری زبان ہمیشہ اللہ کے ذکر سے تر رہے۔‘‘فرمایا:

م

 

ت

’’
(1) 

: فرمایا  نے  اللہ صلى الله عليه وسلم  رسول  ایک نیز  سے  )قرآن(  کتاب  کی  اللہ  ’’جو شخص 

حرف پڑھے تو اس کے لیے اس کے بدلے ایک نیکی ہے اور ایک نیکی )کا اجر(  

ایک حرف ہے بلکہ  م 

م
الٓ کہ  کہتا  برابر ہے، میں نہیں  دس نیکیوں کے  اس جیسی 

الف ایک حرف ہے اور لام ایک حرف ہے اور میم ایک حرف ہے۔‘‘
(2) 

عقبہ بن عامر رضی اللہ تعالیٰ عنہ سے روایت ہے، انھوں نے کہا کہ رسول اللہ  

تھے،  موجود  پر  )چبوترے(  صفہ  ہم  لائے۔  کر تشریف  نکل  سے  گھر  صلى الله عليه وسلم 

’’تم میں سے کون یہ پسند کرتا ہے کہ وہ ہر روز صبح بطحان   آپصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:  

یا عقیق کی طرف جائے اور وہاں سے بڑے بڑے کوہانوں والی دو اونٹنیاں لے  

 آئے،  اس کے لیے نہ وہ کسی جرم کا ارتکاب کرے اور نہ قطع رحمی کرے؟‘‘

 
:  458/  5جامع ترمذی:   (1) :  3375، حدیث  ابن ماجہ  :  1246/  2، سنن  امام  3793، حدیث   ،

  :  ترمذی 

ی

:  3/139البانی رحمہ اللہ نے صحي  سنن ابن ماجہ 

ی

میں اس کو صحیح قرار   2/317، اور صحي

 دیا ہے۔ 

 ترمذی: 2910، حدیث : 75/ 5جامع ترمذی:  (2)

ی

 الجامع 3/9، امام البانی رحمہ اللہ نے صحي

ی

، اور صحي

یر  : 
ي

 

صغ
ل

 میں اس کو صحیح قرار دیا ہے۔  5/340ا
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ہم نے عرض کیا : اے اللہ کے رسول! ہم )سب ہی( یہ پسند کرتے ہیں۔ آپ 

’’کیا تم میں سے کوئی شخص صبح سویرے مسجد کی طرف نہیں جاتا کہ وہ نے فرمایا :

دو   لیے  اس کے  یہ  پڑھ لے،  یا  سیکھ لے  آیتیں  دو  کی  کتاب  کی  وجل  عز  اللہ 

اونٹنیوں سے بہتر ہیں اور تین )آیتیں( اس کے لیے تین )اونٹنیوں( سے بہتر 

اور چار )آیتیں( اس کے لیے چار )اونٹنیوں( سے بہتر   اور )جتنی بھی ہیں  ہیں 

آیتیں ہوں( اپنی تعداد کے اونٹوں سے )بہتر ہیں۔(‘‘
 (1)

 ۔ 

: ’’جو شخص کسی ایسی جگہ بیٹھا جس میں اس نے نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا 

اللہ تعالی کو یاد نہ کیا تو وہ )نشست( اس کے لیے اللہ تعالی کی طرف سے باعثِ 

  جہاں اس نے اللہ تعالی کو یاد نہ کیا تو وہ 

ٹ

ی
نقصان ہوگی اور جو شخص کسی ایسی جگہ ل

)لیٹنا( اس کے لیے اللہ تعالی کی طرف سے باعثِ نقصان ہوگا۔‘‘
 (2 ) 

’’لوگ جب کسی ایسی محفل میں بیٹھیں جس میں نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا : 

ان کے لیے  وہ )محفل(  تو  درود بھیجیں  پر  نہ اپنے نبی  اور  یاد کریں  کو  اللہ  نہ  وہ 

اگر    ، باعثِ نقصان ہوگی اور  دے  تو انھیں عذاب  تعالی( چاہے  )اللہ  اگر  پھر 

 
 803، حدیث نمبر: 1/553صحیح مسلم :  (1)

 الجامع4856، حدیث : 264/ 4:  سنن ابو داود  (2)

ی

 ہ، اور دیکھیے : صحي
ی

 

 ۔ 5/342 : ، وغ
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چاہے تو انھیں معاف کردے۔‘‘
(1 ) 

: وہ  نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا  ’’جو لوگ کسی مجلس سے اٹھتے ہیں جس میں 

اللہ کا ذکر نہیں کرتے تو وہ مردہ گدھے کی بدبودار لاش جیسی چیز سے اٹھتے ہیں  

اور )یہ عمل( ان کے لیے حسرت کا باعث ہو گا۔‘‘
(2) 

 ۔ نیند سے بیدار ہونے کے اذکار 1

مَاتَناَ، وَإِلََهِْ النيشُورُ«.
َ
حْيَاناَ بَعْدَ مَا أ

َ
ي أ ِ ِ الَّه ’’ہر قسم کی تعریف   »الحمَْدُ للَّه

اللہ ہی کے لیے ہے جس نے ہمیں زندہ کیا بعد اس کے کہ اس نے ہمیں ماردیا 

تھا اور اسی کی طرف اٹھ کرجانا ہے۔‘‘
(3 ) 

وَلََُ الحمَْدُ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ   لََُ، لََُ المُلكُْ  ُ وحَْدَهُ لََ شََيكَ  إِلَََ إلَِه اللَّه »لََ 
، وَلََ   كبََُ

َ
ُ أ ، وَاللَّه ُ إِلَََ إلَِه اللَّه ، وَلََ  ِ ، وَالحمَْدُ للَّه ِ ءٍ قدَِيرٌ، سُبحَْانَ اللَّه شََْ

العَلِِّ   ِ إلَِه باِللَّه ةَ  قُوه وَلََ  اغْفرْ لِِ« حَوْلَ  العَظِيمِ، ربَِّ  اللہ کے سوا کوئی  ’’ ،   

وہ اکیلا ہے، اس کا کوئی شریک نہیں، اسی کی بادشاہت ہے   معبود برحق نہیں، 

 
 ترمذی، 3380، حدیث : 461/ 5جامع ترمذی:  (1)

ی

 ۔3/140، اور دیکھیے: صحي

، اور دیکھیے :  10680، حدیث :  2/389:    احمد، مسند  4855، حدیث :  264/  4:    سنن ابو داود  (2)

 الجامع : 

ی

 ۔ 5/176صحي

 ۔2711، حدیث : 2083/ 4، صحیح مسلم : 6314، حدیث : 113/ 11صحیح بخاری مع فتح الباری :  (3)
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والا   وہ ہر چیز پر کامل قدرت رکھنے  اور  اور اسی کے لیے ہر قسم کی تعریف ہے 

اللہ کے سوا کوئی   اور  اللہ ہی کے لیے ہے  اور سب تعریف  اللہ پاک ہے  ہے، 

معبود برحق نہیں اور اللہ سب سے بڑا ہے، اور )برائی سے بچنے کی( ہمت ہے نہ 

اللہ ہی کی توفیق سے، اے )نیکی کرنے کی( طاقت مگر بلندی اور عظمت والے  

میرے رب! مجھے بخش دے۔‘‘
 (1) 

ذِنَ لِِ بِذِكْرِهِ«.
َ
ه رُوحِِ، وَأ ِي عََفاَنِ فِِ جَسَدِي، وَردَه عََلَ ِ الَّه   »الحمَْدُ لِلَّه

’’ہر قسم کی تعریف اللہ ہی کے لیے ہے جس نے مجھے جسمانی عافیت دی اور مجھ 

پر میری روح لوٹادی اور مجھے اپنی یاد کی اجازت دی۔‘‘
 (2) 

لَأٓيََٰتٖ  ﴿ وَٱلنذهَاري  لۡي 
ٱلَّذ وَٱخۡتيلََٰفي  رۡضي 

َ
وَٱلۡۡ مََٰوََٰتي  ٱلسذ خَلقۡي  فِي  إينذ 

لبََٰۡبي  
َ
وْلِي ٱلۡۡ

ُ
ي يهيمۡ    190لۡ  َٰ جُنوُب

َ قييََٰمٗا وَقُعُودٗا وَعََلَ يينَ يذَۡكُرُونَ ٱللَّذ ٱلَّذ
رۡضي رَبذنَا مَا خَ 

َ
مََٰوََٰتي وَٱلۡۡ رُونَ فِي خَلقۡي ٱلسذ

لٗٗ وَيتََفَكذ لَقۡتَ هََٰذَا بََٰطي
ٱلنذاري   عَذَابَ  فَقينَا  فَقَدۡ    191سُبۡحََٰنَكَ  ٱلنذارَ  تدُۡخيلي  مَن  إينذكَ  رَبذنَآ 

 
اگر  (1) تو وہ قبول ہوتی ہے، پھر  جو شخص یہ کلمات کہے اسے بخش دیا جاتا ہے،اگر کوئی دعا کرے 

، حدیث : 39/  3وضو کر کے نماز پڑھے تو اس کی نماز قبول ہوتی ہے۔ صحیح بخاری مع فتح الباری  

 ابن ماجہ، 1154

ی

 ه، الفاظ ابن ماجہ کے ہیں، دیکھئے : صحي
ی

 

 ۔  2/335، وغ

 ترمذی: 3401، حدیث : 473/ 5جامع ترمذی:  (2)

ی

 ۔3/144، اور دیکھیے: صحي
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نصَارٖ  
َ
أ مينۡ  َٰليمييَن  يلظذ ل وَمَا  ۖۥ  خۡزَيۡتَهُ

َ
مُنَادييٗا   192أ سَميعۡنَا  إينذنَا  بذنَآ  رذ

رَبذنَا فَٱغۡفيرۡ لَناَ ذُنوُبنََا   يكُمۡ فـَ َامَنذاۚ  يرَب  ب نۡ ءَامينُواْ 
َ
أ يمََٰني  يلۡۡي ل يُنَاديي 

برَۡاري 
َ
نَا مَعَ ٱلۡۡ ينَا وَتوََفذ يـ َات يرۡ عَنذا سَي  َٰ    193  وَكَف  ينَا مَا وعََدتذنَا عََلَ رَبذنَا وَءَات

فَٱسۡتَجَابَ    194رسُُليكَ وَلََ تُُۡزيناَ يوَۡمَ ٱلقۡييََٰمَةيِۖ إينذكَ لََ تُُلۡيفُ ٱلمۡييعَادَ  
  ِۖ نثََٰ

ُ
أ وۡ 
َ
أ ذَكَرٍ  ين  م  ينكُم  م  َٰميلٖ  عَ عَمَلَ  يعُ  ضي

ُ
أ لََٓ  نّ ي 

َ
أ رَبُّهُمۡ  لهَُمۡ 

ينۢ بَعۡضِٖۖ فَ  وذُواْ  بَعۡضُكُم م 
ُ
خۡريجُواْ مين دييََٰريهيمۡ وَأ

ُ
يينَ هَاجَرُواْ وَأ ٱلَّذ

لنَذهُمۡ  دۡخي
ُ
وَلَۡ يهيمۡ  يـ َات سَي  عَنۡهُمۡ  يرَنذ  كَف 

ُ
لَۡ وَقتُيلوُاْ  َٰتَلوُاْ  وَقَ سَبييلِي  فِي 

ُ عيندَهُۥ   وَٱللَّذ يۚ  ينۡ عيندي ٱللَّذ م  ثوََابٗا  نهََٰۡرُ 
َ
ٱلۡۡ تََتۡيهَا  تََۡريي مين  َٰتٖ  جَنذ

يينَ كَفَرُواْ فِي ٱلۡۡيلََٰدي    195سۡنُ ٱلثذوَابي  حُ  نذكَ تَقَلُّبُ ٱلَّذ يَغُرذ   196لََ 
يئۡسَ ٱلمۡيهَادُ   َٰهُمۡ جَهَنذمُۖ وَب وَى

ۡ
قَوۡاْ    197مَتََٰعٞ قلَييلٞ ثُمذ مَأ يينَ ٱتذ ني ٱلَّذ لََٰكي

يينَ  نهََٰۡرُ خََٰلِي
َ
َٰتٞ تََۡريي مين تََتۡيهَا ٱلۡۡ ينۡ    رَبذهُمۡ لهَُمۡ جَنذ فييهَا نزُُلَٗ م 
برَۡاري  

َ
يلۡۡ ل  ي خَيۡرٞ  وَمَا عيندَ ٱللَّذ يِۗ  ٱلكۡيتََٰبي   198عيندي ٱللَّذ هۡلي 

َ
أ مينۡ  وَإِنذ 

ي لََ   ذ عييَن للَّي نزيلَ إيلََّهۡيمۡ خََٰشي
ُ
نزيلَ إيلََّكُۡمۡ وَمَآ أ

ُ
ي وَمَآ أ لمََن يؤُۡمينُ بيٱللَّذ

ي ثَمَنٗا قَ  يهيمِۡۗ إينذ يشَۡتََُونَ بِـَٔايََٰتي ٱللَّذ جۡرهُُمۡ عيندَ رَب 
َ
وْلََٰٓئيكَ لهَُمۡ أ

ُ
لييلًٗۚ أ

ٱلۡۡيسَابي   سََييعُ   َ يرُواْ    199ٱللَّذ وصََاب واْ  ُ ٱصۡبِي ءَامَنُواْ  يينَ 
ٱلَّذ هَا  يُّ

َ
أ يََٰٓ

َ لعََلذكُمۡ تُفۡليحُونَ  يطُواْ وَٱتذقُواْ ٱللَّذ  ﴾ 200وَرَاب
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’’بے شک آسمانوں اور زمین کی تخلیق میں اور رات دن کے بدل بدل کر آنے   

ودانش  جو صاحبِ عقل  ہیں  نشانیاں  لوگوں کے لیے( عظیم  )ان  میں  جانے 

اور   ہیں  کرتے  یاد  کو  اللہ  حال میں(  )ہر  اور لیٹے  اٹھتے بیٹھتے  جو  لوگ  وہ  ہیں۔ 

)اور کہتے ہیں( اے ہمارے   آسمانوں اور زمین کی تخلیق میں غور وفکر کرتے ہیں

تو ہمیں  تو پاک ہے، پس  بنایا۔  فائدہ نہیں  کو بے  اس )سب کچھ(  تو نے  رب! 

دوزخ میں   تو  پروردگار! بے شک جسے  ہمارے  اے  بچانا۔  دوزخ سے   
ِ
عذاب

 ڈال دے، اسے یقیناً تو نے رسوا کر دیا، اور ظالموں کا کوئی مددگار نہیں۔ 

اے ہمارے رب! بے شک ہم نے ایک منادی کو ایمان کا اعلان کرتے ہوئے   

سنا کہ تم اپنے رب پر ایمان لاؤ، تو ہم ایمان لے آئے۔ اے ہمارے رب! پس 

تو ہمارے گناه معاف فرمادے اور ہم سے ہماری سب برائیاں دور کر دے اور 

فرما جس کا  ہمیں نیک بندوں کے ساتھ موت دے۔ یا رب! ہمیں وہ کچھ عنایت  

تو نے اپنے رسولوں کے ذریعے سے ہم سے وعدہ فرمایا تھا اور ہمیں قیامت کے 

 دن رسوا نہ کرنا، بے شک تو اپنے وعدے کے خلاف نہیں کرتا۔ 

دعا قبول فرمالی کہ میں تم میں سے کسی عمل   کی  ان  ان کے پروردگار نے  پس 

کرنے والے کا عمل ضائع نہیں کرتا، مرد ہو یا عورت، تم سب ایک دوسرے 
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ذا جنھوں نے ہجرت کی اور جنھیں ان کے گھروں سے نکال  

 

ٰ کے ہم جنس ہو، ل 

کردیے گئے تو   دیا گیا اور انھیں میری راه میں تکلیف دی گئی اور وہ لڑے اور قت 

ا  انھیں ایسے باغوں میں  ََ

 

ین
یقی ی اور  میں ضرور ان سے ان کی برائیاں دور کروں گا 

داخل کروں گا جن کے نیچے نہریں بہتی ہوں گی، )یہ سب کچھ( اللہ کی طرف 

پاس بہترین صلہ ہے۔ تمھیں  ہی کے  تعالیٰ  اللہ  اور  ہے  پر  طور  سے صلے کے 

نہ دے۔ یہ فائدہ تو معمولی ہے، کافروں کا شہروں میں گھومنا پھرنا ہر  گز دھوکا 

اس کے بعد ان کا ٹھکانا تو جہنم ہے اور وہ بری جگہ ہے۔ تاہم جو لوگ اپنے رب  

سے ڈرتے رہے، ان کے لیے ایسے باغات ہیں جن کے نیچے نہریں بہتی ہیں، وہ 

ان میں ہمیشہ رہیں گے )یہ سب کچھ( اللہ کی طرف سے مہمانی کے طور پر ہے 

ا  کچھ اہلِ  اور جو   ََ

 

ین
یقی ی کچھ اللہ کے پاس ہے، وہ نیکوں کے لیے بہت بہتر ہے۔ اور 

ھا ری طرف نازل کیا گیا اور جو کچھ ان کی  

م

 

ت

کتاب ایسے ہیں جو اللہ پر اور جو کچھ 

طرف نازل کیا گیا، اس پر ایمان لاتے ہیں، وہ اللہ کے سامنے جھکنے والے ہیں، وہ  

کا اللہ تعالی کی آیتوں کو معمولی قیمت  کے عوض نہیں بیچتے۔ یہی لوگ ہیں جن 

والا ہے۔  اللہ تعالی جلد حساب لینے  رب کے پاس ہے، بے شک  ان کے  بدلہ 

اور مورچہ   رہو  کرو، )مقابلے کے وقت( ثابت قدم  والو! صبر  ایمان  بند  اے 
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 ہوکر تیار رہو اور اللہ سے ڈرو تاکہ تم کامیاب ہوجاؤ۔‘‘ 

[200-190:  نآل عمراسورۃ ]
 (1)

 ۔

 لباس پہننے کی دعا   ـ 2

ِي كَسَانِ هَذَا )الثهوبَْ( وَرَزَقَنِيهِ مِنْ غَيِْْ حَوْلٍ مِنِِّّ وَلََ  ِ الَّه   »الحمَْدُ للَّه
ة...«. ’’ہر قسم کی تعریف اللہ ہی کے لیے ہے جس نے مجھے یہ )لباس( پہنایا    قُوه

اور مجھے میری ذاتی قوت اور طاقت کے بغیر یہ عطا کیا۔‘‘
(2) 

 نیا لباس پہننے کی دعا    ـ3

لََُ،   صُنِعَ  مَا  وخََيِْْ  خَيِْْهِ  مِنْ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ كَسَوْتنَِيهِ،  نتَْ 

َ
أ الحمَْدُ  لكََ  »اللههُمه 

هِ وَشََِّ مَا صُنِعَ لََُ«. عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ
َ
’’اے اللہ ! تیرے ہی لیے ہر قسم کی    وَأ

تعریف ہے، تجھی نے مجھے یہ پہنایا، میں تجھی سے سوال کرتاہوں اس کی بھلائی 

کا اور اس کام کی بھلائی کا جس کے لیے اسے بنایا گیا ہے اور میں تیری پناہ میں آتا  

گیا  بنایا  اسے  لیے  کے  جس  سے  شر  کے  کام  اس  اور  سے  شر  کے  اس  ہوں 

 
 مسلم : 4569، حدیث : 337/ 8صحیح بخاری مع الفتح :  (1)

ی

 ۔256، حدیث : 530/ 1، اور صحي

(2)   : داود، حدیث  ابو  اس کو روایت کیا ہے: سنن   سنن نے 
ِ
، 4023نسائی کے علاوہ تمام اصحاب

ل :  3285، سنن ابن ماجہ، حدیث :  3458جامع ترمذی، حدیث :  
نی
ل

 

لغ

میں   7/47، اور إرواء ا

 امام البانی نے اس کو حسن قرار دیا ہے۔ 
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ہے۔‘‘
 (1) 

 نیا لباس پہننے والے کے لیے دعا    ـ4

تَعَالََ«.   ُ اللَّه وَيُُْلِفُ  ’’تم اسے بوسیدہ کرو اور اللہ تعالی )تمھیں( اس    »تُبلِْ 

کے عوض اور دے۔‘‘
 (2) 

شَهِيدًا«.  وَمُتْ  يدًا،  حََِ وعَِشْ  جَدِيدًا،  قابلِ   »اِلبسَْ  اور  پہنو  لباس  ’’نیا 

تعریف زندگی بسر کرو اور تم شہید بن کر فوت ہو۔‘‘
(3) 

 لباس اتارتے وقت کیا پڑھے ؟    ـ5

.» ’’اللہ تعالی کے نام کے ساتھ۔‘‘  »بِسْمِ اللَّه
(4 ) 

 
، اور دیکھیے: مختصر 40/ 12، بغوی: 1767، جامع ترمذی: حدیث : 4020سنن ابو داود، حدیث :  (1)

 ۔ 47از البانی، ص ترمذی شمائل 

 ابی داود : 4020، حدیث : 41/ 4 سنن ابو داود  (2)

ی

 ۔2/760، اور دیکھیے: صحي

ا (3) ماجہسنن  :  1178/  2  :بن  حدیث  بغوی:  3558،  ماجہ12/41،  ابن   

ی

صحي  : دیکھیے  اور   ، : 

 ۔2/275

:  505/  2جامع ترمذی:   (4) :  606، حدیث  ل، حدیث 
نی
ل

 

لغ

ا إرواء   :  ه، دیکھیے 
ی

 

 50، وغ

ی

اور صحي  ،

 ۔ 3/203الجامع : 
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 بیت الخلا میں داخل ہونے کی دعا                                         ـ6

عُوذُ بِكَ مِنَ الخبُثِْ وَالخبَاَئثِِ«.
َ
[ اللههُمه إِنِّ أ ِ ’’]اللہ کے نام کے   »]بِسْمِ اللَّه

وںساتھ[ اے اللہ! میں تیری پناہ میں آتا ہوں  ی
ّ

 

 
سے۔‘‘ خبیث جنوں اور ج

(1 ) 

 بیت الخلا سے نکلنے کی دعا                              ـ 7

’’)اے اللہ ! میں( تیری بخشش )چاہتاہوں۔(‘‘  »غُفْرَانكََ«.

(2 ) 

 وضو سے پہلے کا ذکر                                         ـ8

.» ِ ’’اللہ تعالی کے نام کے ساتھ۔‘‘  »بِسْمِ اللَّه
(3 ) 

 وضو کے بعد کا ذکر                             ـ9

عَبدُْهُ   دًا  مُُمَه نه 
َ
أ شْهَدُ 

َ
وَأ لََُ  يكَ  شََِ لََ  وحَْدَهُ   ُ اللَّه إِلَه  إِلَََ  لََ  نْ 

َ
أ شْهَدُ 

َ
»أ

 
:  45/  1صحیح بخاری:   (1) ،  اس دعا کے شروع  375، حدیث:  283/  1، صحیح مسلم:  142، حدیث 

ذ بن منصور نے روایت کیا ہے، دیکھیے : فتح الباری:   ۔ 1/244میں: )بسم الله( کا اضافہ سعی

 سنن نے اس کو روایت کیا ہے، اور نسائی نے عمل الیوم واللیلۃ میں  (2)
ِ
نسائی کے علاوہ تمام اصحاب

، سنن 7، جامع ترمذی، حدیث :  30، سنن ابو داود، حدیث :  79اس کو روایت کیا ہے، حدیث :  

 میں اس کو صحیح قرار دیا ہے۔ 19/ 1:  سنن ابو داود ، اور البانی نے صحیح  300، حدیث : ماجہابن 

(3)   : داود، حدیث  ابو  :101سنن  ماجہ، حدیث  ابن  :397، سنن  احمد، حدیث  اور 9418، مسند   ،

ل ادیکھیے: 
نی
ل

 

لغ

 ۔ 1/122رواء ا
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’’میں گواہی دیتا ہوں کہ اللہ کے سوا کوئی معبود برحق نہیں ہے، وہ   وَرسَُولَُُ..«.

اکیلا ہے، اس کا کوئی شریک نہیں اور میں گواہی دیتا ہوں کہ محمد صلى الله عليه وسلم اس کے  

بندے اوراس کے رسول ہیں۔‘‘
 (1 ) 

رِينَ«. المُتطََهِّ مِنَ  وَاجْعَلنِِّْ  ابِيَن  مِنَ التهوه اجْعَلنِِّْ  ’’اے اللہ! مجھے   »اللههُمه 

بہت توبہ کرنے والوں میں سے بنادے اور مجھے بہت پاک صاف رہنے والوں 

میں سے کردے۔‘‘
 (2) 

توبُ 
َ
وَأ سْتَغْفِرُكَ 

َ
نتَْ، أ

َ
إلَََِ إلَِه أ نْ لََ 

َ
شْهَدُ أ

َ
»سُبحْانكََ اللههُمه وَبِِمَْدِكَ، أ

وں کے ساتھ، میں گواہی دیتا ہوں کہ    إِلََكَْ«. 

 

ی
’’پاک ہے تو اے اللہ! اپنی تعری

اور  تیرے سوا کوئی معبود برحق نہیں، میں تجھ سے مغفرت طلب کرتا ہوں 

تیرے حضور توبہ کرتا ہوں۔‘‘
 (3 ) 

ے وقت کا ذکر   ـ10

 

کلت

 

ی
 گھر سے 

 .» ِ ةَ إلََِه باِللَّه ، وَلََ حَوْلَ وَلََ قُوه ِ تُْ عََلَ اللَّه ، توََكَّه ِ ’’)میں اس گھر  »بِسْمِ اللَّه

 
 234، حدیث نمبر: 1/209صحیح مسلم:  (1)

 ترمذی، 55، حدیث : 78/ 1جامع ترمذی:  (2)

ی

 ۔1/18، اور دیکھیے: صحي

ل: 173نسائی، عمل الیوم واللیلۃ، ص  (3)
نی
ل

 

لغ

 ۔ 3/94، 1/135‘ دیکھیں: ارواء ا
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اور  رہاہوں(، میں نے اللہ پر بھروسہ کیا  ( اللہ کے نام کے ساتھ )نکل  سے 

توفیق   کی  ہی  اللہ  مگر  طاقت  کی  کرنے  نیکی  نہ  ہے  ہمت  کی  بچنے  سے  گناہ 

سے۔‘‘
(1 ) 

وْ  
َ
أ ظْلِمَ، 

َ
وْ أ

َ
أ  ، زَله

ُ
وْ أ

َ
أ  ، زِله

َ
وْ أ

َ
أ  ، ضَله

ُ
وْ أ

َ
أ  ، ضِله

َ
نْ أ

َ
عُوذُ بِكَ أ

َ
»اللههُمه إِنِّ أ

.» ه وْ يُُهَْلَ عََلَ
َ
جْهَلَ، أ

َ
وْ أ

َ
ظْلمََ، أ

ُ
’’اے اللہ ! میں تیری پناہ میں آتا ہوں )اس   أ

بات سے( کہ میں گمراہ ہو جاؤں یا مجھے گمراہ کردیا جائے، يی  میں پھسل جاؤں یا  

کسی سے  يی  میں  جائے،  کیا  ظلم  پر  مجھ  یا  کروں  يی  میں ظلم  جائے،  دیا  مجھے پھسلا 

جہالت سے پیش آؤں یا میرے ساتھ جہالت سے پیش آیا جائے۔‘‘
 (2 ) 

 گھر میں داخل ہوتے وقت کا ذکر   ـ11

نْاَ«.  توََكَّه رَبِّناَ   ِ اللَّه وعَََلَ  خَرجَْناَ،   ِ اللَّه وَلََنْاَ، وَبِسْمِ   ِ اللَّه ’’اللہ کےنام   »بِسْمِ 

اور   اور اللہ ہی کے نام کے ساتھ ہم نکلے  کےساتھ ہم ) گھرمیں( داخل ہوئے 

 
، اور دیکھیے : 3426، حدیث : 490/ 5، جامع ترمذی: 5095، حدیث : 325/ 4سنن ابو داود :  (1)

 ترمذی:

ی

 ۔3/151صحي

(2)

سنن ،  5501نسائی، حدیث : سنن ، 3427، جامع ترمذی، حدیث : 5094سنن ابو داود، حدیث :   

 ترمذی: 3884ابن ماجہ، حدیث : 

ی

 ابن ماجہ : 3/152، اور دیکھیے: صحي

ی

 ۔  2/336، صحي
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، پھر اپنے اہل خانہ کو سلام کرے۔‘‘  اپنے رب ہی پر ہم نے توکل کیا
 (1 ) 

 مسجد کی طرف جانے کی دعا    ـ12

»اللههُمه اجْعَلْ فِِ قَلبِِْ نوُرًا، وَفِِ لسَِانِ نوُرًا، وَفِِ سَمْعِِ نوُرًا، وَفِِ بصَََِي  
نوُرًا، وَمِنْ فَوْقِِ نوُرًا، وَمِنْ تََتِِْ نوُرًا، وَعَنْ يمَِينِِّ نوُرًا، وَعَنْ شِمَالِِ  

مَامِِ نوُرًا، وَمِنْ خَلفِِْ نوُرًا، وَاجْعَلْ 
َ
عْظِمْ  نوُرًا، وَمِنْ أ

َ
 فِِ نَفْسِِ نوُرًا، وَأ

عْطِنِِّ  
َ
مْ لِِ نوُرًا، وَاجْعَلْ لِِ نوُرًا، وَاجْعَلنِِّْ نوُرًا، اللههُمه أ لِِ نوُرًا، وَعَظِّ

نوُرًا، وَاجْعَلْ فِِ عَصَبِِ نوُرًا، وَفِِ لَحمِِْ نوُرًا، وَفِِ دَمِِ نوُرًا، وَفِِ شَعْرِي  

’’اے اللہ ! میرے دل میں نور پیدا فرمادے اور میری   نوُرًا، وَفِِ بشَََِي نوُرًا«.

زبان میں بھی نور، میرے کانوں میں بھی نور اور میری نگاہ میں بھی نور، میرے 

اوپر بھی نور اور میرے نیچے بھی نور، میرے دائیں بھی نور اور میرے بائیں بھی  

 میں بھی  نور، میرے سامنے بھی نور اور میرے پیچھے بھی نور، اور میرے نف 

نور پیدا فرمادے اور میرے نور کو خوب زیادہ کر، مجھے بہت زیادہ نور عطا کر اور  

 
(1)

ی ر ص5096، حدیث : 325/ 4سنن ابو داود :  

 

 الأخ

 

حفة

 

ت
میں اس کی سند کو    28، علام ابن باز نے 

اور داخل  اور صحیح مسلم میں ہے: )جب آدمی اپنے گھر میں داخل ہوتا ہے  دیا ہے،  حسن قرار 

نام لیتا ہے تو شیطان کہتا ہے: تمہارے لیے یہاں  کا  اللہ تعالیٰ  اور کھانا کھانے کے وقت  ہوتے 

 ۔ 2018 : رات گزارنے کی جگہ نہیں ہے اور نہ رات کا کھانا ہے۔(، صحیح مسلم، حدیث
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میرے لیے )ہر طرف( نور کردے اور مجھے نور بنادے، اے اللہ ! مجھے نور عطا 

اور میرے پٹھو اور میرے   ںکر  اور میرے گوشت میں بھی  نور کردے  میں 

نور   بھی  میں  جلد  میری  اور  بھی  میں  بالوں  میرے  اور  بھی  میں  خون 

کردے۔‘‘
 (1) 

بَِْي... وَنوُرًا فِِ عِظَامِِ« »وَزدِْنِ نوُرًا، وَزدِْنِ 
»اللههُمه اجْعَلْ لِِ نوُرًا فِِ قَ

نوُرٍ«. نوُرًا عََلَ  وَزدِْنِ نوُرًا« »وَهَبْ لِِ  ’’اے اللہ ! میرے لیے میری  نوُرًا، 

قبر میں نور کردے... اور میری ہڈیوں میں بھی۔‘‘
(2)

’’اور مجھے اور نور عطا کر،   

میرے نور میں زیادتی عطا فرما، مجھ کو زیادہ سے زیادہ نور عطا فرما۔‘‘
 (3)

’’اور مجھے   

نور پر نور عطا فرما۔‘‘
(4) 

 
الفاظ صحیح بخاری میں:   (1) :  116/  11دیکھیے یہ تمام  :    6316، حدیث  اور صحیح مسلم میں   ،1  /526 ،

 ۔ 763، حدیث : 530، و529و

 3419، حدیث نمبر: 5/483سنن ترمذی،  (2)

   258، ص695بخاری نے اسے الأدب المفرد میں روایت کیا ہے، حدیث :   (3)

ی

اور البانی نے صحي

 ۔536الأدب المفرد میں اس کو صحیح کہا ہے، حدیث : 

اسے ابن حجر نے فتح الباری میں ذکر فرمایا اور اسے ابن ابی عاصم کی طرف منسوب کیا ہے کہ   (4)

الباری:   فتح  فرمایا ہے۔ دیکھیے  ذکر  الدعا میں  اسے کتاب  فرمایا: مختلف 11/118انہوں نے  اور   ،
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 مسجد میں داخل ہونے کی دعا   ـ 13

رکھیں(  اندر  پاؤں  دایاں  )پہلے 

 (1)

کہیں   وَبِوجَْهِهِ   :  اور  العَظِيمِ،   ِ باِللَّه عُوذُ 
َ
»أ

يطَْانِ الرهجِيمِ«  ’’ میں عظمت والے اللہ    الكَرِيمِ، وسَُلطَْانِهِ القَدِيمِ، مِنَ الشه

اور اس کی قدیم سلطنت کی پناہ مانگتا   کی، اس کے عزت وشرف والے چہرے 

ہوں شیطان مردود سے‘‘
(2 ) 

  » ِ اللَّه رسَُولِ  عََلَ  لََمُ  »وَالسه لََةُ«  وَالصه  ، ِ اللَّه ’’اللہ کے نام کے ساتھ،   »بِسْمِ 

اور درود‘‘
 (3)

’’اور سلام ہو رسول اللہ صلى الله عليه وسلم پر۔‘‘ 
(4) 

 

 روایات سے پچیس خصلتیں جمع ہو گئی ہیں۔ 

حضرت انس رضی اللہ عنہ فرماتے ہیں: ’’رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کی    کیوں کہ ایسا اس لئے کیا جائے گا   (1)

سنتوں میں سے ایک سنت یہ ہے کہ جب تم مسجد میں داخل ہونے لگو تو پہلے دایاں پاؤں اندر 

، حاکم نے اسے مسلم 218/  1  :حاکم  مستدرک رکھو اور باہر نکلنے لگو تو پہلے بایاں پاؤں باہر رکھو۔‘‘

( اسے روایت 442/  2کی شرط پر صحیح کہا اور ذہبی نے ان کی موافقت کی ہے، بیہقی نے بھی )

الصحيحةکیا ہے، اور البانی نے   الأحاديث  ، 624/  5میں اس کو حسن قرار دیا ہے :    سلسلة 

 ۔2478حدیث : 

 الجامع، حدیث : 466سنن ابو داود، حدیث :  (2)

ی

 ۔4591، اور دیکھیے : صحي

(3)   : ی، حدیث 

 

سن
ل

ا اور  88ابن  طا ب میں، 

 

سی
م
ل

ا ر  
م

 

لن

ا نے  ص   البانی  دیا ہے،  قرار  کو حسن  اس 

 ۔607

 الجامع : 465، حدیث : 126/ 1سنن ابو داود :  (4)

ی

 ۔ 1/528، اور دیکھیے : صحي
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رحَََْتِكَ«.  بوَْابَ 
َ
أ لِِ  افْتحَْ  ’’اے اللہ، میرے لیے اپنی رحمت کے   »اللههُمه 

دروازے کھول دے۔‘‘
 (1) 

 مسجد سے نکلنے کی دعا   ـ 14

رکھے"" باہر  پاؤں  بایاں  اپنا  پہلے 
(2)

دعا پڑھے:     یہ  لََةُ    اور  وَالصه  ِ اللَّه »بِسْمِ 
، ِ لََمُ عََلَ رسَُولِ اللَّه لكَُ مِنْ فَضْلِك،    وَالسه

َ
سْأ

َ
اللههُمه اعْصِمْنِِّ    اللههُمه إِنِّ أ

يطَْانِ الرهجِيمِ«.   مِنَ الشه

شروع اللہ کے نام سے اور درود وسلام ہو اللہ کے رسول پراے اللہ! میں تجھ  "

اے اللہ ! مجھے شیطان مردود سے   سے تیرے فضل وکرم کا سوال کرتا ہوں،

"محفوظ رکھ۔
(3 ) 

 
(1)   : :  494/  1صحیح مسلم  ھا  سے یہ دعا مروی  713، حدیث 

 

عن

، سنن ابن ماجہ میں فاطمہ رضی الله 

ہے : ’’اے اللہ ! میرے گناہوں کی مغفرت فرما اور میرے لیے اپنی رحمت کے دروازے کھول  

 ابن ماجہ  

ی

- 1/128دے۔‘‘ البانی نے اس کے شواہد کی وجہ سے اسے صحیح کہا ہے۔ دیکھیے : صحي

 ۔129

 میں اس  442/ 2: بیہقی سنن، 218/ 1حاکم : مستدرک  (2)

 

حة
حنی
لص

 ا

 

ی
 الأحادي

 

سلة
، اور البانی نے سل

 ۔ اس کی تخریج گزرچکی ہے۔2478، حدیث : 624/ 5کو حسن قرار دیا ہے: 

اور  (3) اس حدیث کی روایات کی تخریج کو مسجد میں داخل ہونے کی دعا کے تحت ملاحظہ فرمائیں، 

 

ی

’’اے اللہ ! مجھے شیطان مردود سے بچا کے رکھ۔‘‘ کا اضافہ سنن ابن ماجہ میں ہے، دیکھیے : صحي

 ۔ 1/129سنن ابن ماجہ، 
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 اذان کے اذکار                                            ـ15

  

َ
َ
یَّ عَل
َ
ح اور   ةِ 

َ
ل َّ
ص
ل
ا  

َ
َ
یَّ عَل
َ
اذان سن کر وہی الفاظ کہے جو موذٔن کہتا ہے۔ البتہ )ح

 حِ( ’’آؤ ! نماز کی طرف آؤ ! آؤ کامیابی کی طرف‘‘ کے جواب میں کہے:
َ
فْلَ
ل
»لََ    ا

.» ِ ةَ إلَِه باِللَّه »اللہ کے بغیر نہ کوئی )نیک کام کرنے کی( طاقت ہے   حَوْلَ وَلََ قُوه

اور نہ کسی )برائی سے بچنے کی( قوت۔«
(1 ) 

لََ    جواب میں( کہے:شہادتین کے  ) وحَْدَهُ   ُ اللَّه إِلَه  إِلَََ  لََ  نْ 
َ
أ شْهَدُ 

َ
أ ناَ 

َ
»وَأ

دٍ رسَُولًَ،   ِ رَب اَ، وَبمُِحَمه دًا عَبدُْهُ وَرسَُولَُُ، رضَِيتُ بِاللَّه نه مُُمَه
َ
يكَ لََُ وَأ شََِ

دِينًَا« معبودِ   وَباِلِإسْلََمِ  کوئی  سوا  اکیلے کے  اللہ  کہ  ہوں  دیتا  گواہی  ’’اور میں 

برحق نہیں، اس کا کوئی شریک نہیں اور یہ کہ محمد )صلى الله عليه وسلم( اس کے بندے اور  

اور   پر  رسول ہیں، میں اللہ کے رب ہونے پر، محمد )صلى الله عليه وسلم( کے رسول ہونے 

اسلام کے دین ہونے پر راضی ہوا۔‘‘
(2 ) 

)یہ دعا مؤذن کے شہادتین کہنے کے بعد پڑھے۔(
(3) 

 
 ۔ 383، حدیث : 288/ 1، صحیح مسلم : 613، حدیث :  611، حدیث : 152/ 1صحیح بخاری:  (1)

 386، حدیث نمبر: 1/290صحیح مسلم،  (2)

 ۔ 1/220: ابن خزيی   صحیح (3)
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مؤذن کا جواب دینے کے بعد نبی کریم صلى الله عليه وسلم پر درود بھیجے۔
 (1 ) 

دعا پڑھے: آتِ    یہ  القَائمَِةِ،  لََةِ  وَالصه ةِ،  التهامه عْوَةِ  الده هَذِهِ  ربَه  »اللههُمه 
ِي وعََدْتهَُ، ]إِنهكَ لََ   ا مَُمُودًا الَّه دًا الوسَِيلَةَ وَالفَضِيلَةَ، وَابْعَثْهُ مَقَامًَ مُُمَه

المِيعَادَ[«. والی نماز کے   تُُْلِفُ  اور قائم ہونے  دعوتِ کامل  اس   ! اللہ  ’’اے 

  
ِ
رب، تو محمدصلى الله عليه وسلم کو خاص تقرب اور خاص فضیل عطا کر اور انھیں اس مقام

ہے، یقیناً کیا  وعدہ  سے  ان  نے  تو  کا  جس  فرما  فائز  پر  خلافی نہیں    محمود  وعدہ  تو 

کرتا۔‘‘
(2) 

رد   )اذان اور اقامت کے درمیان اپنے لیے دعا کرے کیوں کہ اس وقت دعا  

نہیں ہوتی۔(
 (3 ) 

 استفتاح )نماز شروع کرنے( کی دعا                                ـ 16

قِ وَالمَغْربِِ،   »اللههُمه باَعِدْ بَيْنِِّ وَبَيْنَ خَطَاياَيَ كَمَا باَعَدْتَ بيَْنَ المَشَِْ
 

 . 384، حدیث نمبر: 1/288صحیح مسلم،  (1)

کے ہیں۔  1/410، قوسین کے درمیان جو الفاظ ہیں وہ بیہقی: 614، حدیث : 152/ 1صحیح بخاری:  (2)

ی ر ص

 

 الأخ

 

حفة

 

ت
 میں حسن قرار دیا ہے۔   38اس کی سند کو ابن باز رحمہ اللہ نے 

حدیث:   (3) ترمذی،  حدیث:  3594جامع  حدیث:  3595،  داود،  ابو  سنن  احمد، 525،  مسند   ،

ل، ا، اور دیکھیے: 12200حدیث: 
نی
ل

 

لغ

 ۔262/ 1رواء ا
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اللههُمه  نسَِ،  بْيَضُ مِنَ الده
َ
يُنَقَّه الثهوبُْ الأ نِِّ مِنْ خَطَاياَيَ كَمَا  اللههُمه نَقِّ

وَالبََدَِ«.  وَالماءِ  باِلثهلجِْ  خَطَاياَيَ،  مِنْ  اور    اغْسِلنِّْ  میرے   ! اللہ  ’’اے 

میرے گناہوں کے درمیان دوری کر دے جیسے تو نے مشرق اور مغرب کے  

کر   ! مجھے میرے گناہوں سے صاف  اللہ  اے  دوری پیدا فرمائی ہے۔  درمیان 

مجھ سے    ! اللہ  اے  جاتا ہے۔  کیا  دے جس طرح سفید کپڑا میل سے صاف 

میرے گناہ برف، پانی اور اولوں کے ساتھ دھو دے۔‘‘
 (1) 

إلَََِ   وَلََ  كَ،  جَدي وَتَعَالََ  اسْمُكَ،  وَتبَاركََ  وَبِِمَْدِكَ،  اللههُمه  »سُبحْانكََ 
اور    غَيُْْكَ«. ! میں تیری حمد کے ساتھ تیری پاکیزگی بیان کرتا ہوں  اللہ  ’’اے 

معبودِ   کوئی  سوا  اور تیرے  ہے  بلند  شان  تیری  اور  ہے  بابرکت  نام بہت  تیرا 

برحق نہیں ہے۔‘‘
 (2 ) 

مِنَ   ناَ 
َ
أ وَمَا  ا  حَنِيفًَ رضَْ 

َ
وَالأ مَوَاتِ  السه فَطَرَ  ي  ِ للَِّه وجَْهَِِ  هْتُ  »وجَه

ِ ربَِّ العَالمَِيَن، لََ   كِيَن، إنِه صَلََتِِ، وَنسُُكِِ، وَمَُيْاَيَ، وَمَمَاتِِ لِلَّه المُشَِْ
 

 ۔598، حدیث: 419/ 1، صحیح مسلم : 744، حدیث : 181/ 1صحیح بخاری:  (1)

:  399صحیح مسلم، حدیث:   (2) داود، حدیث  ابو  اربعہ: سنن  اصحاب سنن  ، جامع ترمذی، 775، 

ابن  ،  243حدیث:    ترمذی:  899، سنن نسائی، حدیث:  806، حدیث:  ماجہسنن 

ی

، دیکھیے: صحي

 ابن ماجہ : 1/77

ی

 ۔ 1/135، اور صحي
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إلَََِ   نتَْ المَلِكُ لََ 
َ
ناَ مِنَ المُسْلِمِيَن، اللههُمه أ

َ
وَأ مِرْتُ 

ُ
أ لََُ وَبذَِلكَِ  يكَ  شََِ

فتُْ بذَِنبِِْ فاَغْفِرْ   ناَ عَبدُْكَ، ظَلمَْتُ نَفْسِِ وَاعْتَََ
َ
نتَْ رَبِِّّ وَأ

َ
نتَْ، أ

َ
إلَِه أ

نوبَ إلَِه  ا إِنههُ لََ يَغْفِرُ الَّي يعًَ خْلَقِ   لِِ ذُنوُبِّ جََِ
َ
حْسَنِ الأ

َ
نتَْ، وَاهْدِنِ لِأ

َ
أ

نتَْ، وَاصْْفِْ عَنِِّّ سَيِّئَهَا، لََ يصََْفُِ عَنِِّّ سَيِّئَهَا  
َ
حْسَنِها إِلَه أ

َ
لََ يَهْدِي لِأ

ناَ  
َ
أ إِلََكَْ،  ليَسَْ  ي  وَالشَه بِيدََيكَْ،  كُُيهُ  وَالخيَُْْ  وسََعْدَيكَْ،  لََهيكَْ  نتَْ، 

َ
أ إلَِه 

توبُ إِلََكَْ«.بِكَ وَإِلََْ 
َ
سْتَغْفِرُكَ وَأ

َ
میں نے یکسو ہو  ’’كَ، تبَارَكْتَ وَتَعَالََتَْ، أ

کر اپنا چہرہ اس ہستی کی طرف پھیر دیا جس نے آسمانوں اور زمین کو پیدا فرمایا اور 

ا  میری نماز، میری قربانی، میری زندگی   ََ

 

ین
یقی ی میں مشرکوں میں سے نہیں ہوں۔ 

اور میری موت اللہ رب العالمین کے لیے ہے، اس کا کوئی شریک نہیں اور مجھے  

ہے اور میں اللہ کے فرماں برداروں میں سے ہوں۔ اے اللہ   اسی بات کا حکم ہوا

! تو ہی بادشاہ ہے، تیرے سوا کوئی معبود برحق نہیں، تو میرا رب ہے اور میں تیرا  

بندہ ہوں، میں نے اپنے آپ پر ظلم کیا اور میں نے اپنے گناہوں کا اعتراف کیا،  

گنا کوئی  سوا  تیرے  فرمادے،  معاف  گناہ  سب  میرے  تو  نہیں  لہذا  معاف  ہ 

بھی  کوئی  سوا  تیرے  فرما،  رہنمائی  میری  طرف  کی  اخلاق  بہترین  اور  کرسکتا 

اور مجھ سے سارے برے اخلاق   بہترین اخلاق کی طرف رہنمائی نہیں کرسکتا 

حاضر اور  ہٹا دے، تیرے سوا کوئی بھی مجھ سے برے اخلاق نہیں ہٹا سکتا، میں  
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اور برائی تیری طرف  تابع فرمان ہوں، تمام تر بھلائی تیرے ہاتھوں میں ہے 

منسوب نہیں ہو سکتی، میری توفیق تیری ہی وجہ سے ہے، التجا بھی تیری طرف 

ہے، تو بہت بابرکت اور بڑا بلند ہے، میں تجھ سے مغفرت طلب کرتا ہوں اور 

تیرے حضور توبہ کرتا ہوں۔‘‘
 (1 ) 

رضِْ، 
َ
مَوَاتِ وَالأ افِيلَ، فاَطِرَ السه ائِيلَ، وَمِيكََْئِيلَ، وَإِسَْْ »اللههُمه ربَه جِبََْ

نتَْ تََكُْمُ بيَْنَ عِباَدِكَ فِيمَا كََنوُا فِيهِ يَُْتَلِفُونَ،  
َ
هَادَةِ أ عََلمَِ الغَيبِْ وَالشه

اطٍ  اهْدِنِ لمَِا اخْتُلِفَ فِيهِ مِنَ الحقَِّ بِإذِْنِكَ إِنه  كَ تَهْدِي مَنْ تشََاءُ إِلََ صَِْ
اور   مُسْتقَيمٍ«.  آسمانوں  رب!  کے  اسرافیل  اور  جبریل، میکائیل   ! اللہ  ’’اے 

زمین کے پیدا کر نے والے! غیب اور حاضر کے جاننے والے! تو ہی اپنے بندوں  

وہ اختلاف کرتے رہے تھے۔  اس چیز کا فیصلہ کرے گا جس میں  کے درمیان 

 گیا مجھے اپنے حکم کے ساتھ حق کی باتوں میں ہدایت دے جن میں اختلاف ہو

ا  تو ہی جسے چاہے صراطِ مستقیم کی طرف ہدایت دیتا ہے۔‘‘ ََ

 

ین
یقی ہے، ی

 (2 ) 

ِ كَثيًْا،  كْبََُ كَبِيًْا، وَالحمَْدُ لِلَّه
َ
أ  ُ كْبََُ كَبِيًْا، اللَّه

َ
أ  ُ ا، اللَّه كْبََُ كَبِيًَْ

َ
ُ أ »اللَّه

صِيلًَ« 
َ
ِ بكُْرَةً وَأ ِ كَثيًْا، وسَُبحَْانَ اللَّه ِ كَثيًْا، وَالحمَْدُ لِلَّه ’’اللہ  وَالحمَْدُ لِلَّه

 
 ۔ 771، حدیث : 534/ 1 : صحیح مسلم (1)

 ۔ 770، حدیث : 534/ 1 : صحیح مسلم (2)



 

28 

سب سے بڑا ہے بہت بڑا، اللہ سب سے بڑا ہے بہت بڑا، اللہ سب سے بڑا ہے 

بہت بڑا۔ ہر قسم کی تعریف اللہ ہی کے لیے ہے بہت زیادہ، ہر قسم کی تعریف 

اللہ ہی کے لیے ہے بہت  زیادہ، ہر قسم کی تعریف  اللہ ہی کے لیے ہے بہت 

 ں۔‘‘ زیادہ۔ اور میں صبح وشام اللہ کی پاکیزگی بیان کرتا ہو

يطَْانِ: مِنْ نَفْخِهِ، وَنَفْثِهِ، وَهَمْزِهِ«.  تین مرتب  ِ مِنَ الشه عُوذُ باِللَّه
َ
»میں   »أ

اور  اس کی پھونک سے،  اللہ کی پناہ مانگتا ہوں شیطان سے: اس کے تکبر سے، 

اس کے وسوسے سے«
 (1)

 . 

، وَلكََ الحمَْدُ   رضِْ وَمَنْ فِيهِنه
َ
مَوَاتِ وَالأ نتَْ نوُرُ السه

َ
»اللههُمه لكََ الحمَْدُ، أ

ربَي   نتَْ 
َ
أ الحمَْدُ  ]وَلكََ   ، فِيهِنه وَمَنْ  رضِْ 

َ
وَالأ مَوَاتِ  السه قَيِّمُ  نتَْ 

َ
أ

السه  مُلكُْ  لكََ  الحمَْدُ  ]وَلكََ   ] فِيهِنه وَمَنْ  رضِْ 
َ
وَالأ مَوَاتِ  مَوَاتِ السه

رضِْ[ ]وَلكََ 
َ
مَوَاتِ وَالأ نتَْ مَلِكُ السه

َ
[ ]وَلكََ الحمَْدُ أ رضِْ وَمَنْ فِيهِنه

َ
وَالأ

 
/ 4، مسند احمد : 807، حدیث : 265/ 1، سنن ابن ماجہ : 764، حدیث : 203/ 1سنن ابو داود :  (1)

یر ه“ کہا 16739، حدیث:  85
ي

 

لغ
الارناؤوط نے مسند احمد کی تحقیق میں اسے ”حسن  ی  

 

اور ش  ،

”یہ  کہا:  میں  کی تخریج  یب   ت
الط الكلم  کتاب  کی  ابن تیمیہ  امام  نے  الارناؤوط  القادر  عبد  اور  ہے، 

یب  میں اسے ذکر کیا ہے78حدیث شواہد کی بنیاد پر صحیح ہے“ حدیث :   ت
 ۔ ، البانی نے صحیح الكلم الط

سے روایت کی ہے اور اس رضی اللہ عنہما  ، اور مسلم نے اسی طرح کی حدیث ابن عمر  62حدیث :  

 ۔601، حدیث : 420/ 1سے متعلق ایک قصہ ہے۔ 
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، وَالَنَهةُ  ، وَلِقاؤُكَ الحقَي ، وَقَوْلكَُ الحقَي ، وَوعَْدُكَ الحقَي نتَْ الحقَي
َ
الحمَْدُ[ ]أ

[ ]اللههُمه  اعَةُ حَقٌّ ، وَالسه دٌ صلى الله عليه وسلم حَقٌّ ، وَمُمَه ، وَالنهبِييونَ حَقٌّ ، وَالنهارُ حَقٌّ حَقٌّ
وَ  آمَنتُْ،  وَبكَِ  تُْ،  توََكَّه وعََلَيكَْ  سْلمَتُ، 

َ
أ وَبكَِ  لكََ  نَبتُْ، 

َ
أ إِلََكَْ 

وَمَا   رْتُ،  خه
َ
أ وَمَا  مْتُ،  قدَه مَا  لِِ  فَاغْفِرْ  حاكَمْتُ.  وَإِلََكَْ  خاصَمْتُ، 

نتَْ  
َ
وَأ مُ،  المُقَدِّ نتَْ 

َ
]أ  ] مِنِِّّ بِهِ  عْلمَُ 

َ
أ نتَْ 

َ
أ ]وَمَا  عْلَنتُْ[ 

َ
أ وَمَا  رتُْ،  سَْْ

َ
أ

 َ نتَْ إِل
َ
نتَْ[ ]أ

َ
رُ لََ إِلَََ إلَِه أ ةَ  المُؤخَِّ نتَْ[ ]وَلََ حَوْلَ وَلََ قُوه

َ
هِِ لََ إِلَََ إِلَه أ

 .»] ِ  بِاللَّه
’’اے اللہ ! تیرے ہی لیے ساری تعریف ہے إلَِه

 (1)

، تو نور ہے آسمانوں 

کی   ہر قسم  اور تیرے ہی لیے  ان میں ہیں،  جو  کا(  )ان چیزوں  اور  کا  اور زمین 

اور  ان میں ہے  اور جو کچھ بھی  کا  اور زمین  آسمانوں  تو منتظم ہے  تعریف ہے، 

تیرے ہی لیے ہر قسم کی تعریف ہے، تو ہی رب ہے آسمانوں اور زمین کا اور ان  

ا کا  چیزوں  موجود  لیے میں  تیرے  ہے۔  تعریف  ساری  لیے  ہی  تیرے  ور 

بادشاہت ہے آسمانوں اور زمین کی اور جو ان میں ہے اور تیرے ہی لیے ساری  

تعریف ہے، تو بادشاہ ہے آسمانوں اور زمین کا اور تیرے ہی لیے ساری تعریف 

وعدہ حق ہے، تیری بات حق ہے، تیری ملاقات حق   اور تیرا  تو حق ہے  ہے، 

ہے، آگ حق ہے، انبیاء حق ہیں، محمد صلى الله عليه وسلم حق ہیں اور قیامت ہے، جنت حق  

حق ہے۔ اے اللہ ! تیرے ہی لیے میں تابع ہوا اور تجھی پر میں نے توکل کیا،  

 
 نبی کریم صلى الله عليه وسلم جب رات میں تہجد کے لیے اٹھتے، تو یہ دعا پڑھتے تھے۔  (1)
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تجھی پر میں ایمان لایا اور تیری ہی طرف میں نے رجوع کیا، تیری ہی مدد کے 

اور تیری ہی طرف میں فیصلہ  ساتھ میں نے )تیرے دشمنوں سے( مقابلہ کیا 

کے لئے آیا، لہذا تو میری مغفرت فرمادے ان سب )گناہوں( سے جو میں نے 

ہ کیا اور جو کچھ سرِ عام کیا،  پہلے کیا ہے اور جو میں نے بعد میں کیا، جو میں نے پوشید

آگے   اس کے مقام تک(  کو  چیز  )ہر  ہی  تو  جانتا ہے[،  زیادہ  تو مجھ سے  جو  ]اور 

کرنے والا ہے اور تو ہی )اس سے( پیچھے کرنے والا ہے، تیرے سوا کوئی معبود  

برحق نہیں، تو ہی میرا معبود ہے، تیرے سوا کوئی معبود برحق نہیں، برائی سے  

 ہے نہ نیکی کرنے کی طاقت مگر اللہ ہی کی توفیق سے۔‘‘بچنے کی ہمت
(1) 

 رکوع کی دعا    ـ17

َ العَظِيمِ«.   »پاک ہے میرا رب، عظمت والا«۔  »سُبحْانَ رَبِِّّ

تین دفعہ پڑھے
(2)

 ۔

 
(1)   : ، 6317،  1120،  465،  423، حدیث نمبر:  371/  13، و116/  11، و3/  3صحیح بخاری مع الفتح 

 ۔769، حدیث : 532/ 1، مسلم نے اسی طرح مختصرا  روایت کیا ہے، 7499، 7442،  7385

 سنن اور امام احمد نے روایت کیا ہے، سنن ابو داود، حدیث :   (2)
ِ
، جامع ترمذی، 870اسے اصحاب

  : :  262حدیث  :  1007، سنن نسائی، حدیث  : 897، سنن ابن ماجہ، حدیث  ، مسند احمد، حدیث 

 ترمذی، 3514

ی

 ۔ 1/83۔ نیز دیکھیے: صحي
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لِِ«.  اغْفِرْ  اللههُمه  وَبِِمَْدِكَ،  رَبهناَ  اللههُمه  ’’پاک ہے تو اے اللہ !    »سُبحَْانكََ 

فرما   مغفرت  میری   ! اللہ  اے  ساتھ،  کے  تعریف  اپنی  رب!  ہمارے  اے 

دے۔‘‘
 (1 ) 

وحِ«. وسٌ، ربَي المَلََئكَِةِ وَالري ’’بہت ہی پاکیزہ، انتہائی مقدس،  »سُبيوحٌ، قدُي

یل(کا رب۔‘‘فرشتوں اور روح )جبر
(2 ) 

سَمْعِِ،   لكََ  خَشَعَ  سْلمَْتُ، 
َ
أ وَلكََ  آمَنتُْ،  وَبِكَ  رَكَعْتُ،  لكََ  »اللههُمه 

تْ بِهِ قَدَمِِ[«.
، وَعَظْمِِ، وعََصَبِِ، ]وَمَا استقََله ’’اے اللہ  وَبصَََِي، وَمُخِِّّ

بردار  اور میں تیرا ہی فرماں  لایا  ایمان  پر  اور تجھی  واسطے جھکا  ہی  ! میں تیرے 

بنا،اور میرے کانوں نے، میری آنکھوں نے، میرے دماغ نے، میری ہڈیوں  

نے،اور میرے پٹھوں نے ]اور جسے میرے قدموں نے اٹھایا ہوا ہے[ تیرے  

لئے اظہار عاجزی کیا۔‘‘
 (3) 

 
 ۔ 484، حدیث : 350/ 1، صحیح مسلم : 794، حدیث : 99/ 1صحیح بخاری:  (1)

 ۔872، حدیث : 230/ 1، سنن ابو داود : 487، حدیث : 353/ 1 : صحیح مسلم (2)

، 760، سنن اربعہ سوائے ابن ماجہ : سنن ابو داود، حدیث :  771، حدیث : 534/ 1 : صحیح مسلم (3)

  : :  761حدیث  :  سنن  ،  3421، جامع ترمذی، حدیث  ، قوسین کے درمیان 1049نسائی، حدیث 

 ۔1901ابن حبان، حدیث : صحیح ، اور 607کے ہیں، حدیث :  خزیم مذکور الفاظ ابن 



 

32 

وَالعَظَمَةِ«. ياَءِ،  وَالكِبَِْ وَالمَلكَُوتِ،  الَبَََُوتِ،  ذِي  ’’پاک ہے   »سُبحَْانَ 

بہت بڑی قدرت وطاقت والا اور بہت بڑی بادشاہت والا اور بڑائی اور عظمت 

والا۔‘‘
 (1 ) 

 رکوع سے اٹھنے کی دعا                                      ـ 18

دَهُ«. حََِ لمَِنْ   ُ اللَّه تعریف   »سَمِعَ  کی  اس  نے  لی جس  سن  کی  اس  نے  ’’اللہ 

کی۔‘‘
(2 ) 

فِيهِ«. مُبارَكًً  طَيِّباً  كَثيًْا  حََدًْا  الحمَْدُ،  وَلكََ  رب!   »رَبهناَ  ’’اے ہمارے 

اور پاکیزہ تعریف جس میں   زیادہ  تیرے ہی لیے ہر قسم کی تعریف ہے، بہت 

برکت کی گئی ہے۔‘‘
(3) 

رضِْ، وَمَا بيَنَْهُمَا، وَمِلْءَ مَا شِئتَْ مِنْ شََءٍ  
َ
مَوَاتِ وَمِلْءَ الأ »مِلْءَ السه

حَقي مَا قاَلَ العَبدُْ، وَكَُّينَا لكََ عَبدٌْ، اللههُمه لََ  
َ
هلَ الثهناءِ وَالمَجْدِ، أ

َ
بَعْدُ. أ

عْطَيتَْ، وَلََ مُعْطِيَ لمَِا مَنَعْتَ، وَلََ  
َ
«.مَانعَِ لمَِا أ   يَنفَْعُ ذَا الَدَِّ مِنكَْ الَدَي

 
(1)   : داود  ابو  :  230/  1سنن  حدیث  :  سنن  ،  873،  حدیث  : مسند  ،  1131نسائی،  حدیث  احمد، 

 ، اس کی سند حسن ہے۔ 23980

 ۔796، حدیث : 282/ 2صحیح بخاری مع الفتح :  (2)

 ۔796، حدیث : 284/ 2صحیح بخاری مع الفتح :  (3)
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دگار ! تیرے ہی لیے ہر قسم کی تعریف ہے( اتنی کہ ر ’’)اے اللہ! ہمارے پرو

دونوں  ان  اور جو کچھ  اور جس سے زمین بھر جائے  جس سے آسمان بھر جائیں 

کے درمیان ہے وہ بھر جائے اور اس کے بعد ہر وہ چیز بھر جائے جسے تو چاہے۔ 

اے تعریف اور بزرگی کے لائق ! سب سے سچی بات جو بندے نے کہی جب کہ 

تو عطا فرمائے اسے  ہم سب تیر ! جو  اللہ  )یہ ہے کہ(: اے  ے ہی بندے ہیں 

اور کسی   والا نہیں۔  دینے  کوئی  اسے  روک لے  تو  جو  اور  والا نہیں  روکنے  کوئی 

صاحبِ حیثیت کو اس کی حیثیت تیرے ہاں کوئی فائدہ نہیں دے سکتی۔‘‘ 
(1 ) 

 سجدے کی دعا   ـ19

 » عَْلَ
َ
َ الأ  »پاک ہے میرا پروردگار جو سب سے بلند ہے«   »سُبحَْانَ رَبِِّّ

تین دفعہ پڑھے
(2)

 ۔

لِِ«.  اغْفِرْ  اللههُمه  وَبِِمَْدِكَ،  رَبهناَ  اللههُمه  ’’پاک ہے تو اے اللہ !    »سُبحَْانكََ 

 
 477، حدیث نمبر: 346/ 1صحیح مسلم:  (1)

 سنن اور امام احمد نے روایت کیا ہے، سنن ابو داود، حدیث :   (2)
ِ
، جامع ترمذی، 870اسے اصحاب

:  262حدیث:   :  1007، سنن نسائی، حدیث  ابن ماجہ، حدیث  : 897،سنن  احمد، حدیث  ، مسند 

 ترمذی: 3514

ی

 ۔ 1/83، دیکھیے: صحي
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مغفرت   میری  اللہ!  اے  ساتھ،  کے  تعریف  اپنی  رب!  ہمارے  اے 

فرمادے۔‘‘
 (1) 

وحِ«. وسٌ، ربَي المَلََئكَِةِ وَالري ’’بہت ہی پاکیزہ، انتہائی مقدس،  »سُبيوحٌ، قدُي

کا رب۔‘‘ یل(فرشتوں اور روح )جبر
(2 ) 

ي   ِ للَِّه وجَْهَِِ  سَجَدَ  سْلمَْتُ، 
َ
أ وَلكََ  آمَنتُْ،  وَبِكَ  سَجَدْتُ  لكََ  »اللههُمه 

حْسَنُ الخاَلِقِيَن«.
َ
ُ أ هُ، تَباَركََ اللَّه رهَُ، وشََقه سَمْعَهُ وَبَصَََ ’’اے   خَلقََهُ، وصََوه

اللہ ! میں نے تیرے ہی لیے سجدہ کیا، تجھی پر ایمان لایا اور تیرا ہی فرماں بردار 

ہوا، میرا چہرہ اس ہستی کے لیے سجدہ ریز ہوا جس نے اسے پیدا کیا، اسے شکل 

وصورت دی اور اس کے کانوں اور آنکھوں کے شگاف بنائے، بڑا بابرکت ہے 

ر مقرر کرنے والا اور صورت گری کرنے  اللہ جو سب  سے بہتر انداز میں مقدا 

والا ہے۔‘‘
 (3 ) 

وَالعَظَمَةِ«. ياَءِ،  وَالكِبَِْ وَالمَلكَُوتِ،  الَبَََُوتِ،  ذِي  ’’پاک ہے   »سُبحَْانَ 

 
 484، صحیح مسلم‘ حدیث : 794صحیح بخاری‘ حدیث :  (1)

 872، سنن ابو داود، حدیث : 487، حدیث : 533/ 1: صحیح مسلم (2)

 ه۔  771، حدیث : 534/ 1 : صحیح مسلم (3)
ی

 

 وغ
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انتہائی غلبے اور بڑی بادشاہت والا اور بڑائی اور عظمت والا۔‘‘
(1 ) 

هُ«.  وَسِْه وَآخِرَهُ، وعََلََنِيهتَهُ  لََُ  وه
َ
وَأ وجَِلههُ،  دِقههُ  كُُههُ:  ذَنبِِْ  اغْفِرْ لِِ    »اللههُمه 

’’اے اللہ! میرے تمام گناہوں کی مغفرت فرمادے، چھوٹے اور بڑے، پہلے  

اور بعد والے، ظاہر اور پوشیدہ۔‘‘
 (2 ) 

عُوذُ 
َ
عُوذُ بِرضَِاكَ مِنْ سَخَطِكَ، وَبمُِعَافاَتِكَ مِنْ عُقوبَتِكَ، وَأ

َ
»اللههُمه إِنِّ أ

ثنْيَتَْ عََلَ نَفْسِكَ«.
َ
نتَْ كَمَا أ

َ
حْصِِ ثَنَاءً عَلَيكَْ، أ

ُ
’’اے   بِكَ مِنكَْ، لََ أ

توسط سے،  رضا کے  ناراضی سے تیری  مانگتا ہوں تیری  پناہ  اللہ! میں )تیری( 

اور میں تیری پناہ مانگتا ہوں تجھ سے  تیری سزا سے تیری معافی کے توسط سے 

تیرے عذاب سے(، میں تیری پوری تعریف نہیں کر سکتا، تو اسی طرح   یعنی)

ہے جیسے تو نے خود اپنے آپ کی تعریف کی ہے۔‘‘
(3 ) 

 دو سجدوں کے درمیان کی دعا                                         ـ20

’’اے میرے رب ! میری مغفرت فرمادے،   »ربَِّ اغْفِرْ لِِ، ربَِّ اغْفِرْ لِِ«.

 
(1)   : داود  ابو  :  230/  1سنن  حدیث   ،873  : حدیث  نسائی،  سنن  حدیث: 1131،  احمد،  مسند   ،

 ابی داود میں اس کو صحیح کہا ہے، 23980

ی

 ۔ 166/ 1، البانی نے صحي

 483،  حدیث نمبر: 230/ 1صحیح مسلم،  (2)

 486، حدیث نمبر: 1/352صحیح مسلم،  (3)
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اے میرے رب ! میری مغفرت فرمادے۔‘‘
 (1 ) 

وَارْزُقنِِّْ،   وعَََفِنِِّ،  نِِ،  وَاجْبَُْ وَاهْدِنِ،  وَارحََْْنِِّ،  لِِ،  اغْفِرْ  »اللههُمه 
ہدایت   وَارْفَعْنِِّ«. فرما، مجھے  رحم  پر  مجھ  فرمادے،  اللہ! میری مغفرت  ’’اے 

مجھے   اور  دے  رزق  مجھے  دے،  عافیت  مجھے  کردے،  پورا  میرا نقصان  دے، 

بلندی عطا فرما۔‘‘
 (2) 

 تلاوت کی دعا   ـ21
ٔ
 سجدہ

« ُ ُِِّّ  تََتََاََاَ ا َّ َِّ لُِِّّ وَقَُ ِْ َ ُُ وَصَصََربَُِ وِّ َْْعَ  َّ َََ ُُ  وَ ََ لَ ََ ََ لِّلَّذِّ   ِِّ ْْ دَ وَ ََ سََ
نُ اِاَلَِِّّ َ  َََ ’’میرے چہرے نے اس ذات کو سجدہ کیا جس نے اسے پیدا  «أَحْسََ

فرمایا اور اس نے اپنی طاقت اور قوت کے ذریعے سے اس کے کان اور آنکھ کے 

سوراخ بنائے، بڑا بابرکت ہے اللہ تعالی جو سب سے بہتر انداز میں مقدار مقرر 

کرنے والا اور صورت گری کرنے والا ہے۔‘‘
 (3) 

 
 ابن ماجہ :  897، سنن ابن ماجہ، حدیث:  874، حدیث:  231/  1سنن ابو داود:   (1)

ی

/  1، دیکھیے: صحي

 ۔148

(2)

    : داود  ابو  سنن  ہے،  کیا  روایت  کو  اس  نے  سنن   
ِ
اصحاب تمام  علاوہ  کے  ، 231/  1نسائی 

:  850حدیث: ، نیز دیکھیے: 898، حدیث:  ماجہ، سنن ابن  285، و284، جامع ترمذی، حدیث 

 ترمذی: 

ی

 ابن ماجہ : 1/90صحي

ی

 ۔1/148، اور صحي

، حاکم نے اسے  24022، حدیث: 30/ 6، مسند احمد: 3425، حدیث: 474/ 2جامع ترمذی:  (3)
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لِِ   وَاجْعَلهَْا  وِزْرًا،  بِهَا  عَنِِّّ  وضََعْ  جْرًا، 
َ
أ عِندَْكَ  بِهَا  لِِ  اكْتبُْ  »اللههُمه 

دَاودَُ«. عَبدِْكَ  مِنْ  تَقَبهلتَْهَا  كَمَا  مِنِِّّ  وَتَقَبهلهَْا  ذُخْرًا،  ’’اے اللہ !   عِندَْكَ 

وجہ   کی  اس  اور  دے  اجر لکھ  ہاں  اپنے  اس )سجدے( کے عوض  میرے لیے 

سے مجھ سے )گناہوں کا( بوجھ اتار دے اور اسے میرے لیے اپنے ہاں ذخیرہ  

بنادے اور اس )سجدے( کو میری طرف سے قبول فرما جیسے تو نے یہ )سجدہ(  

‘‘اپنے بندے داود علیہ السلام کی طرف سے قبول کیا تھا۔
(1) 

 تشہ    ـ22

هَا النهبِِي وَرحَََْةُ  يي
َ
لََمُ عَلَيكَْ أ يِّباَتُ، السه لَواتُ، وَالطه ، وَالصه ِ »التهحِيهاتُ لِلَّه

إلَََِ   نْ لََ 
َ
شْهَدُ أ

َ
الِحِيَن، أ ِ الصه لََمُ عَلَينْاَ وعَََلَ عِباَدِ اللَّه ِ وَبرََكًَتهُُ، السه اللَّه

دً  نه مُُمَه
َ
شْهَدُ أ

َ
ُ وَأ ’’)میری( تمام قولی، فعلی اور مالی  ا عَبدُْهُ وَرسَولَُُ«. إلَِه اللَّه

اور  اور اللہ کی رحمت  عبادتیں اللہ ہی کے لیے ہیں، اے نبی! آپ پر سلام ہو 

اس کی برکات ہوں، ہم پر اور اللہ کے )دیگر( نیک بندوں پر بھی سلام ہو، میں 

 

اور زائد الفاظ بھی   1/220روایت کیا اور اسے صحیح کہا ہے اور ذہبی نے ان کی موافقت کی ہے  

 حاکم کے ہیں۔

، حاکم نے اسے روایت کیا اور اسے صحیح قرار دیا ہے اور 579، حدیث :473/  2جامع ترمذی:   (1)

 ۔ 1/219ذہبی نے ان کی موافقت کی ہے، 
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گواہی دیتا ہوں کہ اللہ کے سوا کوئی معبودِ برحق نہیں اور میں گواہی دیتا ہوں کہ  

محمد صلى الله عليه وسلم اس کے بندے اور رسول ہیں۔‘‘
(1 ) 

 تشہ کے بعد نبی صلى الله عليه وسلم پر درود وسلام   ـ 23

دٍ، كَمَا صَلهيتَ عََلَ إبِرَْاهِيمَ، وعَََلَ  دٍ، وعَََلَ آلِ مُُمَه »اللههُمه صَلِّ عََلَ مُُمَه
دٍ، كَمَا   دٍ وعَََلَ آلِ مُُمَه يدٌ، اللههُمه باَركِْ عََلَ مُُمَه يدٌ مََِ آلِ إبِرَْاهِيمَ، إِنهكَ حََِ

إبِرَْا  آلِ  وعَََلَ  إبِرَْاهِيمَ  عََلَ  يدٌ«.باَرَكْتَ  مََِ يدٌ  حََِ إِنهكَ  اللہ!   هِيمَ،  ’’اے 

رحمت نازل فرما محمد پر اور آلِ محمد پر جیسے تو نے رحمت نازل فرمائی ابراہیم پر اور 

ا  تو قابلِ تعریف بڑی شان والا ہے، اے اللہ ! برکت نازل   ََ

 

ین
یقی ی آلِ ابراہیم پر، 

فرما محمد  پر اور آلِ محمد پر جیسے تو نے برکت نازل فرمائی ابراہیم پر اور آلِ ابراہیم  

ا  تو قابلِ تعریف، شان والا ہے۔‘‘پر ََ

 

ین
یقی ، ی

 (2) 

آلِ   عََلَ  صَلهيتَْ  كَمَا  يهتِهِ،  وذَُرِّ زْوَاجِهِ 
َ
أ وعَََلَ  دٍ  مُُمَه عََلَ  صَلِّ  »اللههُمه 

آلِ   عََلَ  باَرَكْتَ  كَمَا  يهتِهِ،  وذَُرِّ زْواجِهِ 
َ
أ وعَََلَ  دٍ  مُُمَه عََلَ  وَباَركِْ  إبِرَْاهِيمَ، 

يدٌ«. مََِ يدٌ  حََِ إِنهكَ  کی   إبِرَْاهِيمَ،  اور آپ  پر  نازل فرما محمد  اللہ! رحمت  ’’اے 

ازواجِ مطہرات اور آپ کی اولاد پر جیسے تو نے رحمت نازل فرمائی آلِ ابراہیم پر  

 
 ۔ 402، حدیث : 301/ 1، صحیح مسلم : 831، حدیث :311/ 2صحیح بخاری مع الفتح :  (1)

 ۔ 406، صحیح مسلم، حدیث : 3370، حدیث : 408/ 6صحیح بخاری مع الفتح :  (2)



 

39 

اور برکت نازل فرما محمد پر اور آپ کی ازواجِ مطہرات اور آپ کی اولاد پر جیسے 

ابر آلِ  فرمائی  نازل  والا ا تو نے برکت  شان  بڑی  قابلِ تعریف  تو  ا   ََ

 

ین
یقی ی پر،  ہیم 

ہے۔‘‘
 (1) 

 آخری تشہ کے بعد سلام پھیر نے سے پہلے کی دعائیں                                              ـ 24

، وَمِنْ عَذَابِ جَهَنهمَ، وَمِنْ فِتنَْةِ   عُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ القَبَِْ
َ
»اللههُــمه إِنِّ أ

الِ«.  جه المَسِيحِ الده فِتنَْةِ  ’’اے اللہ! بلا شبہ میں  المَحْياَ وَالمَمَاتِ، وَمِنْ شََِّ 

 جہنم سے، زندگی اور موت کے فتنے سے اور مسیح دجال 
ِ
 قبر سے، عذاب

ِ
عذاب

کے فتنے کے شر سے تیری پناہ میں آتا ہوں۔‘‘
(2) 

المَسِيحِ   فِتنَْةِ  مِنْ  بِكَ  عُوذُ 
َ
وَأ  ، القَبَِْ عَذَابِ  مِنْ  بِكَ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّ  »اللههُمه 

عُوذُ بِكَ مِنَ 
َ
عُوذُ بِكَ مِنْ فِتنَْةِ المَحْياَ وَالمَمَاتِ، اللههُمه إِنِّ أ

َ
الِ، وَأ جه الده

وَالمَغْرَمِ«. ثمَِ 
ْ
’’اے اللہ ! بے شک میں عذاب قبر سے تیری پناہ میں آتا    المَأ

اور موت   اور زندگی  اور مسیح دجال کے فتنے سے تیری پناہ میں آتا ہوں  ہوں 

 
، الفاظ مسلم 407، حدیث : 306/ 1، صحیح مسلم 3369، حدیث : 407/ 6صحیح بخاری مع الفتح :  (1)

 کے روایت کردہ ہیں۔ 

:  102/  2صحیح بخاری:   (2) :  1377، حدیث  :  412/  1، صحیح مسلم  الفاظ مسلم کے 588، حدیث   ،

 روایت کردہ ہیں۔ 
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اور قرض سے  گناہ  ! یقیناً میں  اللہ  اے  آتا ہوں،  پناہ میں  کے فتنے سے تیری 

تیری پناہ میں آتا ہوں۔‘‘
(1) 

نتَْ، فَاغْفِرْ  
َ
نوُبَ إلَِه أ »اللههُمه إِنِّ ظَلمَْتُ نَفْسِِ ظُلمًْا كَثِيًْا، وَلََ يَغْفِرُ الَّي

الرهحِيمُ«. الغَفُورُ  نتَْ 
َ
أ إِنهكَ  وَارحََْْنِِّ،  عِندِْكَ  مِنْ  مَغْفِرَةً  ’’اے اللہ !   لِِ 

کو   کوئی گناہوں  سوا  اور تیرے  کیا  زیادہ ظلم  پر بہت  جان  اپنی  بلاشبہ میں نے 

معاف نہیں کر سکتا، لہذا تو اپنی خاص بخشش سے میری مغفرت فرمادے اور مجھ  

ا  تو بہت مغفرت کرنے والا، انتہائی مہربان ہے۔“ ََ

 

ین
یقی پر رحم فرما، ی

(2 ) 

عْلَنتُْ، وَمَا  
َ
رتُْ، وَمَا أ سَْْ

َ
رْتُ، وَمَا أ خه

َ
مْتُ، وَمَا أ »اللههُمه اغْفِرْ لِِ مَا قدَه

رُ لََ إِلَََ إلَِه   نتَْ المُؤخَِّ
َ
مُ، وَأ نتَْ المُقَدِّ

َ
، أ عْلمَُ بِهِ مِنِِّّ

َ
نتَْ أ

َ
فتُْ، وَمَا أ سَْْ

َ
أ

نتَْ«. 
َ
’’اے اللہ! تو میرے لئے معاف فرما دے ان )گناہوں( کو جو میں نے   أ

پہلے کیا اور جو بعد میں کیا، جو میں نے چھپ کر کیا اور جو میں نے سرِ عام کیا اور  

اس زیادتی کو بھی جو مجھ سے سرزد ہوئی اور اسے بھی جسے تو مجھ سے زیادہ جانتا 

اس کے مقام تک( آگے کو  چیز  )ہر  ہی  تو  )اس  ہے،  ہی  تو  اور  والا ہے   کرنے 

 
 ۔ 587، حدیث : 412/ 1، صحیح مسلم : 832، حدیث : 202/ 1صحیح بخاری:  (1)

 ۔ 2705، حدیث : 2078/ 4، صحیح مسلم : 834، حدیث : 168/ 8صحیح بخاری:  (2)



 

41 

سے( پیچھے کرنے والا ہے، تیرے سوا کوئی معبودِ برحق نہیں ہے۔‘‘
 (1 ) 

عِبادَتِكَ«.  وحَُسْنِ  وشَُكْرِكَ،  ذِكْرِكَ،  عِنِِّّ عََلَ 
َ
أ ’’اے اللہ! تو اپنے   »اللههُمه 

ذکر پر میری مدد فرما اور اپنے شکر پر اور اچھے طریقے سے اپنی عبادت بجالانے 

پر۔‘‘
(2 ) 

عُوذُ بِكَ مِنْ 
َ
، وَأ عُوذُ بِكَ مِنَ الَبُِْْ

َ
عُوذُ بِكَ مِنَ الَُخْلِ، وَأ

َ
»اللههُمه إِنِّ أ

.» نْياَ وعََذَابِ القَبَِْ عُوذُ بِكَ مِنْ فِتنَْةِ الدي
َ
رذَْلِ العُمُرِ، وَأ

َ
ردَه إلََِ أ

ُ
نْ أ

َ
’’اے   أ

اللہ! بلاشبہ میں بخل سے تیری پناہ میں آتا ہوں اور بزدلی سے تیری پناہ میں آتا 

ہوں اور اس بات سے تیری پناہ میں آتا ہوں کہ میں عمر کے ناکارہ ترین حصے کی  

آتا  پناہ میں   قبر سے تیری 
ِ
اور عذاب دنیا کے فتنے  اور میں  جاؤں  لوٹایا  طرف 

ہوں۔‘‘
(3 ) 

عُوذُ بكَِ مِنَ النهارِ«.
َ
لكَُ الَنَهةَ وَأ

َ
سْأ

َ
’’اے اللہ! بے شک میں تجھ  »اللههُمه إِنِّ أ

 
 771، حدیث نمبر: 1/534صحیح مسلم،  (1)

، البانی نے اسے  2302، حدیث :  53/  3نسائی:  سنن  ،  1522، حدیث :  86/  2سنن ابو داود :   (2)

 ابی داود میں صحیح کہا ہے، 

ی

 ۔1/284صحي

 ۔6390،  2822، حدیث : 35/ 6صحیح بخاری مع الفتح :  (3)
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سے جنت کا سوال کرتا ہوں اور جہنم سے تیری پناہ میں آتا ہوں۔‘‘
(1) 

ا   حْيِنِِّ مَا عَلِمْتَ الحيَاَةَ خَيًْْ
َ
»اللههُمه بِعِلمِْكَ الغَيبَْ وَقدُْرَتِكَ عََلَ الخلَقِ أ

فِِ   خَشْيتََكَ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  اللههُمه  لِِ،  ا  خَيًْْ الوَْفَاةَ  عَلِمْتَ  إِذَا  وَتوََفهنِِّ  لِِ، 

الحقَِّ   كَُمَِةَ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ هَادَةِ،  وَالشه لكَُ الغَيبِْ 

َ
سْأ

َ
وَأ وَالغَضَبِ،  الرِّضَا  فِِ 

ةَ عَيْنٍ لََ   لكَُ قُره
َ
سْأ

َ
لكَُ نعَِيمًا لََ يَنفَْدُ، وَأ

َ
سْأ

َ
القَصْدَ فِِ الغِنََ وَالفَقْرِ، وَأ

لكَُ برَدَْ العَيشِْ بَعْدَ المَوتِْ، 
َ
سْأ

َ
لكَُ الرِّضَا بَعْدَ القَضَاءِ، وَأ

َ
سْأ

َ
تَنقَْطِعُ، وَأ

ةَ  لكَُ لََّه
َ
سْأ

َ
ةٍ،  وَأ اءَ مُضِِه وْقَ إلََِ لِقَائكَِ فِِ غَيِْ ضََه  النهظَرِ إِلََ وجَْهِكَ، وَالشه

زَيِّنه  اللههُمه  مُضِلهةٍ،  فِتنَْةٍ  مُهْتدَِينَ«. وَلََ  هُدَاةً  وَاجْعَلنْاَ  الِإيمَانِ،  بزِِينَةِ    ا 

اس  مجھے  باعث  رکھنے کے  پر قدرت  اور مخلوق  جاننے  اپنے غیب  اللہ!  ’’اے 

وقت تک زندہ رکھ جب تک تیرے علم کے مطابق میرے لیے زندگی بہتر ہو  

اور مجھے اس وقت موت دینا جب تیرے علم کے مطابق میرے لیے موت بہتر  

 تیری ہو، اے اللہ ! بے شک میں حاضر اور غائب )دونوں حالتوں( میں تجھ سے 

خشیت کا سوال کرتا ہوں، میں تجھ سے خوشنودی اور ناراضی )دونوں حالتوں( 

اور تنگ دستی  مالداری  کا سوال کرتا ہوں، میں تجھ سے  میں کلمۂ حق کی توفیق 

میں میانہ روی کا سوال کرتا ہوں، میں تجھ سے ایسی نعمت کا سوال کرتا ہوں جو 

 
 ابن ماجہ : 910، ابن ماجہ، حدیث: 792، حدیث : سنن ابو داود  (1)

ی

 ۔ 2/328، دیکھیے: صحي
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اور تجھ سے آنکھوں کی ایسی ٹھنڈک کا سوال کرتا ہوں جو ختم نہ ہو،   ختم نہ ہو 

تجھ سے تیرے فیصلوں پر راضی رہنے کا سوال کرتا ہوں، میں تجھ سے موت  

کے بعد زندگی کی ٹھنڈک مانگتا ہوں، میں تجھ سے تیرے چہرے کے دیدار کی 

( بغیر کسی تکلیف دہ لذت کا سوال کرتا ہوں اور تیری ملاقات کے شوق کا )جو

ایمان کی زینت   ! ہمیں  اللہ  اور گمراہ کن فتنے کے )حاصل( ہو، اے  مصیبت 

سے مزین فرما اور ہمیں ہدایت یافتہ رہنما بنادے۔‘‘
 (1 ) 

لكَُ ياَ  
َ
سْأ

َ
ي لمَْ يلَِِْ وَلمَْ ا»اللههُمه إِنِّ أ ِ مَدُ الَّه حَدُ الصه

َ
نهكَ الوَاحِدُ الأ

َ
ُ بِأ للَّه

الغَفُورُ  نتَْ 
َ
أ إِنهكَ  ذُنوُبِِّ  لِِ  تَغْفِرَ  نْ 

َ
أ حَدٌ، 

َ
أ كُفُوًا  لََُ  يكَُنْ  وَلمَْ   ، يوُلَدْ

تو    يمُ«.الرهحِ  اس لیے کہ   ! اللہ  اے  اللہ! میں تجھ سے سوال کرتا ہوں،  ’’اے 

واحد ہے، یکتا ہے، بے نیاز ہے جس کی کوئی اولاد نہیں ہے اور نہ وہ کسی کی اولاد  

کہ تو میرے لئے میرے گناہوں کی    کاہے اور نہ اس کا کوئی ہم پلہ ہے، اس بات  

ا  تو بہت زیادہ مغفرت کرنے والا، بڑا مہربان ہے۔‘‘ ََ

 

ین
یقی مغفرت فرمادے، ی

(2 ) 

 
، اور البانی نے 21666، حدیث : 364/ 4احمد: مسند ،  1304، حدیث : 55، 54/ 3ئی: سنن نسا  (1)

 نسائی میں اسے صحیح کہا ہے: 

ی

 ۔ 1/281صحي

روایت کیا ہے:   (2) الفاظ کے ساتھ اسے نسائی نے  :  52/  3ان  / 4احمد:  مسند  ،  1300، حدیث 

 نسائی میں اسے صحیح کہا ہے: 18974، حدیث : 338

ی

 ۔ 1/280، اور البانی نے صحي
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يكَ لكََ،   نتَْ وحَْدَكَ لََ شََِ
َ
نه لكََ الحمَْدَ لََ إِلَََ إلَِه أ

َ
لكَُ بِأ

َ
سْأ

َ
»اللههُمه إِنِّ أ

رضِْ ياَ ذَا الَلَََلِ وَالِإكْرَامِ، ياَ حَِي ياَ قَييومُ  
َ
مَوَاتِ وَالأ المَنهانُ، ياَ بدَِيعَ السه

مِنَ   بِكَ  عُوذُ 
َ
وَأ الَنَهةَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ ا  میں تجھ سے اس    النهارِ«. إِنِّ  ََ

 

ین
یقی ’’اے اللہ ! ی

لیے سوال کر رہا ہوں کہ ہر قسم کی تعریف تیرے ہی لیے ہے، تجھ اکیلے کے  

سوا کوئی معبودِ برحق نہیں، تیرا کوئی ساجھى نہیں، )تو( بے حد احسان کرنے والا 

ہے، اے آسمانوں اور زمین کو بے مثل پیدا کرنے والے، اے صاحبِ جلال  

 جاوید! اے قائم ودائم ! بے شک میں تجھ سے جنت    اور عزت والے
ٔ
! اے زندہ

کا سوال کرتا ہوں اور آگ سے تیری پناہ میں آتا ہوں۔‘‘
 (1 ) 

مَدُ   حَدُ الصه
َ
نتَْ الأ

َ
ُ لََ إِلَََ إلَِه أ نتَْ اللَّه

َ
نهكَ أ

َ
شْهَدُ أ

َ
نه أ

َ
لكَُ بِأ

َ
سْأ

َ
»اللههُمه إِنِّ أ

حَدٌ«.
َ
ي لمَْ يلَِِْ وَلمَْ يوُلَدْ وَلمَْ يكَُنْ لََُ كُفُوًا أ ِ ’’اے اللہ ! بلا شبہ میں تجھ   الَّه

سے اس لیے سوال کر رہا ہوں کہ میں اس بات کی گواہی دیتا ہوں کہ تو ہی اللہ  

ہے، تیرے سوا کوئی معبود برحق نہیں، تو یکتا ہے، بے نیاز ہے جس کی کوئی اولاد  

 
(1)   :  سنن 

ِ
داود اصحاب ابو  :  سنن  :  1495، حدیث  ابن ماجہ، 3544، جامع ترمذی، حدیث  ، سنن 

 ابن ماجہ : 1299، سنن نسائی، حدیث : 3858حدیث : 

ی

 ۔ 2/329، دیکھیے: صحي
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نہیں ہے اور نہ وہ کسی کی اولاد ہے اور کوئی بھی اس کا ہم پلہ نہیں۔‘‘
(1) 

 سلام پھیرنے کے بعد کے اذکار   ـ25

 َ سْتَغْفِرُ اللَّه
َ
 )تین مرتب(  "میں اللہ سے معافی مانگتا ہوں" »أ

وَالِإكْرَامِ«. ذَا الَلَََلِ  ياَ  تَباَرَكْتَ  لََمُ،  السه وَمِنكَْ  لََمُ،  السه نتَْ 
َ
أ   اللههُمه 

’’اے اللہ ! تو ہی سلامتی والا ہے اور تیری ہی طرف سے سلامتی ہے، تو بہت با  

برکت ہے اے بڑی شان اور عزت والے!۔‘‘
(2 ) 

كُُِّ  » عََلَ  وَهُوَ  الحمَْدُ  وَلََُ  المُلكُْ  لََُ  لََُ،  يكَ  شََِ لََ  وحَْدَهُ   ُ إلَِه اللَّه إِلَََ  لََ 
ءٍ قَدِيرٌ   شََْ

"اللہ کے سوا کوئی معبودِ برحق نہیں، وہ اکیلا ہے، اس کا کوئی شریک نہیں، اسی  

کی بادشاہت ہے اور ساری تعریف اسی کی ہے اور وہ ہر چیز پر کامل قدرت رکھتا  

  ]تین مرتب[ ہے"
 

داود  (1) ابو  :  62/  2:    سنن  :  515/  5، جامع ترمذی:  1493، حدیث  ابن  3475، حدیث  ، سنن 

، لفظ 18974، مسند احمد، حدیث : 1300، سنن نسائی، حدیث : 3857، حدیث : 1267/ 2ماجہ: 

 نسائی:  

ی

:  280/ 1سنن نسائی کے ہیں، البانی نے صحي  ابن ماجہ 

ی

، دیکھیے: صحي میں اسے صحیح کہا ہے 

 ترمذ329/ 2

ی

 ۔163/ 3ی: ، اور صحي

 ۔ 591، حدیث :414/ 1 : صحیح مسلم (2)
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الَدَِّ   ذَا  يَنفَْعُ  وَلََ  مَنَعْتَ،  لمَِا  مُعْطِيَ  وَلََ  عْطَيتَْ، 
َ
أ لمَِا  مَانعَِ  لََ  اللههُمه 

 .»  مِنكَْ الَدَي
"اے اللہ! جو تو عطا کرے اسے کوئی روکنے والا نہیں، جو تو روک لے اسے کوئی   

اور کسی صاحبِ حیثیت کو اس کی حیثیت تیرے ہاں کوئی فائدہ  دینے والا نہیں،  

"نہیں دے سکتی 
(1)

 ۔ 

يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ، وَلََُ الحمَدُ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ   ُ وحَْدَهُ لََ شََِ »لََ إلَََِ إلَِه اللَّه
، وَلََ نَعْبدُُ إِلَه إِيهاهُ   ُ ، لََ إِلَََ إِلَه اللَّه ِ ةَ إِلَه باِللَّه ءٍ قَدِيرٌ، لََ حَوْلَ وَلََ قُوه شََْ

ينَ  لََُ النِّعْمَةُ وَلََُ الفَضْلُ وَ  ُ مُُلِْصِيَن لََُ الدِّ لََُ الثهناَءُ الحسََنُ، لََ إِلَََ إلَِه اللَّه
الكََفرُِونَ«. كَرِهَ  کا   وَلوَْ  وہ اکیلا ہے، اس  ’’اللہ کے سوا کوئی معبودِ برحق نہیں، 

کوئی شریک نہیں، اسی کی بادشاہت ہے اور اسی کے لیے سب تعریف ہے اور 

وہ ہر چیز پر کامل قدرت رکھتا ہے، برائی سے بچنے کی ہمت ہے نہ نیکی کرنے کی  

 اور ہم صرف  طاقت مگر اللہ کی توفیق ہی سے، اللہ کے سوا کوئی معبود برحق نہیں

اسی کی عبادت کرتے ہیں، اسی کے لئے نعمت ہے اور اسی کے لیے فضل اور اسی 

اسی کے لیے  ہم  کوئی معبودِ برحق نہیں،  سوا  اللہ کے  ثنا ہے،  کے لیے بہترین 

 
 مسلم :  844، حدیث :  255/  1صحیح بخاری:   (1)

ی

، قوسین کے درمیان 593، حدیث :  414/  1، صحي

 ۔ 6473مذکور الفاظ بخاری کے ہیں، حدیث: 
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بندگی کو خالص کرنے والے ہیں، خواہ کافر )اسے( ناگوار سمجھیں۔‘‘
(1 ) 

كْبََُ  
َ
ُ أ ، وَاللَّه ِ ، وَالحمَْدُ لِلَّه ِ "اللہ پاک ہے، اور تمام تعریفیں اللہ  »سُبحَْانَ اللَّه

اور اللہ سب سے بڑا ہے" ُ    )تینتیس مرتب(  کے لیے ہیں،  اللَّه إِلَه  إِلَََ  لََ 
ءٍ قَدِيرٌ«. يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ وَلََُ الحمَْدُ وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ "اللہ   وحَْدَهُ لََ شََِ

کی  اسی  کوئی شریک نہیں،  کا  اس  اکیلا ہے،  وہ  کوئی معبودِ برحق نہیں،  سوا  کے 

بادشاہت ہے اور اسی کے لیے تمام تعریفیں ہیں اور وہ ہر چیز پر قادر ہے"
 (2)

 ۔

حَد  ﴿
َ
ُ أ مَدُ   1قلُۡ هُوَ ٱللَّذ ُ ٱلصذ ۡ وَلمَۡ يوُلَۡ   2ٱللَّذ وَلمَۡ يكَُن    3لمَۡ يلَِي
حَدُۢ 
َ
ُۥ كُفُوًا أ  ﴾ 4لَّذ

نیاز ہے  اللہ بے  ایک )ہی( ہے۔  اللہ  وه  کہ  کوئی   ۔”آپ کہہ دیجیے  اس کی  نہ 

ہے۔‘‘ پلہ  ہم  کوئی  کا  اس  ہی  نہ  اور  ہے۔  اولاد  کی  کسی  وہ  نہ  اور  ہے   اولاد 

 [۔4- 1الإخلاص: سورۃ ]

فَلقَي ﴿
ي ٱلۡ يرَب  عُوذُ ب

َ
ي مَا خَلقََ   1قلُۡ أ قٍ إيذَا    2مين شَ  ي غََسي وَمين شَ 

 
 594، حدیث نمبر: 1/415صحیح مسلم،  (1)

 مسلم ؛  (2)

ی

، صحیح مسلم کی روایت میں یہ الفاظ بھی ہیں: ’’جو شخص ہر نماز  597، حدیث : 418/ 1صحي

کے بعد یہ ذکر کرے، اس کے گناہ سمندر کی جھاگ کے برابر ہوں تب بھی ان کی مغفرت ہو  

 جاتی ہے۔‘‘ 
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ٱلعُۡقَدي   3وَقبََ  فِي  َٰثََٰتي  ٱلنذفذ ي  شَ  إيذَا    4وَمين  دٍ  حَاسي ي  شَ  وَمين 
 ﴾5حَسَدَ 

”آپ کہہ دیجیے کہ میں پناه میں آتا ہوں صبح کے رب کی۔ اس چیز کے شر سے  

چھا  وہ  شر سے جب  )رات( کے  والی  اندھیرا کرنے  اور  کی۔  پیدا  اس نے  جو 

اور حسد کرنے   والی ہیں گرہوں میں۔  ان کے شر سے جو پھونکنے  اور  جائے۔ 

 (۔ 5-1الفلق : سورۃ  ) والے کے شر سے جب وہ حسد کرے۔‘‘

ٱلنذاسي ﴿ ي  يرَب  ب عُوذُ 
َ
أ ٱلنذاسي   1قلُۡ  ٱلنذاسي   2مَليكي  ي    3إيلََٰهي  مين شَ 

يي يوُسَۡويسُ فِي صُدُوري ٱلنذاسي   4ٱلوۡسَۡوَاسي ٱلَۡۡنذاسي 
نذةي    5ٱلَّذ مينَ ٱلۡۡي

 ﴾ 6وَٱلنذاسي 

کے    لوگوں  کی۔  رب  لوگوں کے  ہوں  آتا  میں  پناه  میں  کہ  دیجیے  ”آپ کہہ 

والا   ۔بادشاہ کی لوگوں کے معبود کی۔ اس شیطان کے شر سے جو وسوسہ ڈالنے 

ڈالتا ہے۔ جنوں میں  والا ہے۔ جو لوگوں کے سینوں میں وسوسہ  کھسک جانے 

[۔ہر نماز کے بعد۔6-1الناس: سورۃ ] سے اور انسانوں میں سے۔‘‘
(1 ) 

 
(1)   : داود  ابو  :  86/  2سنن  :  ترمذی ، جامع  1523، حدیث  ،  68/  3، سنن نسائی:  2903، حدیث 

  :  ترمذی:  1335حدیث 

ی

تینوں سورتوں کو معوذات کہا جاتا ہے۔ دیکھیے : فتح    ۔  2/8، دیکھیے: صحي

 ۔62/ 9الباری: 
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ُۥ مَا فِي ﴿ نَةٞ وَلََ نوَمۡٞۚ لَّذ خُذُهُۥ سي
ۡ
ُ لََٓ إيلََٰهَ إيلَذ هُوَ ٱلۡحََُّ ٱلقَۡيُّومُۚ لََ تأَ ٱللَّذ

يهيۚۦ يَعۡلَمُ   بيإيذۡن
ٓۥ إيلَذ يي يشَۡفَعُ عيندَهُ ِۗ مَن ذَا ٱلَّذ رۡضي

َ
مََٰوََٰتي وَمَا فِي ٱلۡۡ ٱلسذ

يهيمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖ وَلََ يُي  يدۡي
َ
يمَا  مَا بيَۡنَ أ  ب

ٓ إيلَذ ينۡ عيلۡميهيۦ ءٖ م  يشََۡ يطُونَ ب
وهَُوَ   فۡظُهُمَاۚ  حي يـَ ُودُهُۥ  وَلََ  رۡضَۖ 

َ
وَٱلۡۡ مََٰوََٰتي  ٱلسذ يُّهُ  كُرۡسي عَ  وسَي شَاءَٓۚ 

يمُ  ُّ ٱلعَۡظي  ﴾ 255ٱلعَۡلِي

’’ اللہ )وہ ہے کہ( اس کے سوا کوئی معبود برحق نہیں، وہ زندہ اور قائم ودائم اور  

سب کو تھامنے والا ہے، اسے اونگھ آتی ہے نہ نیند، اسی کا ہے جو کچھ آسمانوں میں  

ہے اورجو کچھ زمین میں ہے، کون ہے وہ جو اس کے ہاں سفارش کرسکے مگر اس 

وہ جانتا ہے جو کچھ اجازت سے؟  ان کے  کی  اور جو کچھ   لوگوں کے سامنے ہے 

پیچھے ہے، اور وہ اس کے علم میں سے کسی چیز کا احاطہ نہیں کرسکتے مگر جس قدر  

اور اسے ان   اور زمین کو گھیر رکھا ہے  وہ خود چاہے، اس کی کرسی نے آسمانوں 

 دونوں کی حفاظت نہیں تھکاتی اور وہ بلند تر، نہایت عظمت والا ہے۔‘‘ 

[۔ ہر نماز کے بعد۔255] البقرة: 
 (1) 

 
جو شخص ہر نماز کے بعد آیۃ الکرسی پڑھے، اسے جنت میں داخل ہونے سے موت کے سوا کوئی  (1)

  : ، حدیث 

 

یلة ن
والل وم 
ی
ال :  100چیز نہیں روکے گی۔ نسائی، عمل  البانی نے 121، ابن سنی‘ حدیث   ،



 

50 

وَيُمِيتُ   وَلََُ الحمَْدُ يُُْيِِ  لََُ المُلكُْ  لََُ،  يكَ  ُ وحَْدَهُ لََ شََِ إلَِه اللَّه إِلََ  »لََ 
قَدِيرٌ«  ءٍ  شََْ كُُِّ  عََلَ  »اللہ کے سوا کوئی معبودِ برحق نہیں، وہ اکیلا ہے،   وَهُوَ 

اور اسی کے لیے تمام تعریفیں  بادشاہت ہے  اسی کی  کا کوئی شریک نہیں،  اس 

 ہیں، وہی زندہ کرتا ہے اور وہی موت دیتا ہے اور وہی ہر چیز پر قادر ہے۔«

فجر اور مغرب کی نماز کے بعد دس مرتب یہ دعا پڑھے۔
(1) 

لكَُ عِلمًْا نافِعًا، وَرِزْقاً طَيِّباً، وَعَمَلًَ مُتقََبهلًَ« 
َ
سْأ

َ
»اے اللہ!    »اللههُمه إِنِّ أ

مانگتا   والا عمل  اور قبول ہونے  رزق  پاکیزہ  بے شک میں تجھ سے نفع بخش علم، 

ہوں۔« فجر کی نماز کے بعد یہ دعا پڑھے۔
(2 ) 

 نماز استخارہ کی دعا    ـ 26

حضرت جابر بن عبد اللہ رضی اللہ عنہ کا بیان ہے کہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم ہمیں تمام  

 

 الجامع  

ی

الصحيحة، اور  5/339صحي الأحاديث  میں اس کو   972، حدیث :  2/697:   سلسلة 

 صحیح کہا ہے۔ 

:  515/  5جامع ترمذی:   (1) :  227/  4، احمد:  3474، حدیث  ، تخریج کے لیے  17990، حدیث 

 ۔1/300دیکھیے: زاد المعاد : 

:    ،ابن ماجہسنن   (2) :  925حدیث  ، حدیث 

 

یلة ن
والل وم 
ی
ال ابن ماجہ: 102، نسائی، عمل   

ی

، دیکھیے: صحي

 ۔  10/111، اور مجمع الزوائد : 1/152
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کسی  کی  کریم  قرآن  جیسے  دیتے  تعلیم  ہی  ایسے  کی  کرنے  استخارہ  میں  کاموں 

"جب تم میں سے کسی کو کوئی اہم معاملہ   سورت کی تعلیم دیتے۔ آپ فرماتے:

دعا پڑھے: یہ  پھر  ادا کرے،  نماز  دو رکعت نفل  وہ  تو  ہو،  إِنِّ  »  درپیش  اللههُمه 
لكَُ مِنْ فضَْلِكَ العَظِيمِ؛ 

َ
سْأ

َ
سْتقَْدِرُكَ بِقُدْرَتِكَ، وَأ

َ
سْتخَِيُْكَ بِعِلمِْكَ، وَأ

َ
أ

مُ الغُيُوبِ، اللههُمه إِنْ   نتَْ عَلَه
َ
عْلمَُ، وَأ

َ
قدِْرُ، وَتَعْلمَُ وَلََ أ

َ
فإَِنهكَ تَقْدِرُ وَلََ أ

نه هَذَا الأمْرَ  
َ
مْرِي  كُنتَْ تَعْلمَُ أ

َ
وْ   –خَيٌْْ لِِ فِِ دِينِِّ وَمَعَاشَِ وعَََقِبَةِ أ

َ
أ

وَإِنْ كُنتَْ    -قاَلَ: عََجِلِهِ وَآجِلِهِ   باَركِْ لِِ فِيهِ،  هُ لِِ ثمه  ْ وَيسَِِّّ فاَقدُْرهُْ لِِ 
مْرِي  

َ
مْرَ شٌََّ لِِ فِِ دِينِِّ وَمَعَاشَِ وعَََقِبَةِ أ

َ
نه هَذَا الْأ

َ
وْ قاَلَ:    –تَعْلمَُ أ

َ
أ

فنِِّْ عَنهُْ وَاقدُْرْ لَِِ الْخيََْْ حَيثُْ كََنَ،    – عََجِلِهِ وَآجِلِهِ   فهُْ عَنِِّّ وَاصِْْ فاَصِْْ
بِهِ«. رضِْنِِّ 

َ
أ اے اللہ! بے شک میں تجھ سے تیرے علم کے ساتھ بھلائی "  ثُمه 

طلب کرتا ہوں اور تجھ سے تیری قدرت کے ساتھ طاقت طلب کرتا ہوں اور 

تو قدرت رکھتا ہے   کیوں کہمیں تجھ سے تیرے فضل عظیم کا سوال کرتا ہوں  

اور تو غیبوں کو خوب   اور میں نہیں جانتا  تو جانتا ہے  اور میں قدرت نہیں رکھتا، 

کام   تو جانتا ہے کہ بے شک یہ  ! اگر  اللہ  نام  - جانتا ہے، اے  کا  اور اپنی حاجت 

یا فرمایا:  -میرے لیے میرے دین، میرے معاش اور میرے انجام کار    -لے

یا دیر اور کے لحاظ سے    -جلدی  تو اس کا میرے حق میں فیصلہ کردے  بہتر ہے 
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ڈال دے  اسے میرے لیے آسان کردے، پھر میرے لیے اس میں برکت 

اور اگر تو جانتا ہے کہ یہ کام میرے لیے میرے دین، میرے معاش اور میرے 

کار   دیر-انجام  یا  جلدی  فرمایا:  دور    -یا  سے  مجھ  اسے  تو  ہے  برا  سے  لحاظ  کے 

کا فیصلہ کر  اور میرے لیے بھلائی  دور کردے  اس سے  اور مجھے  دے کردے 

"جہاں بھی وہ ہو، پھر مجھے اس پر راضی کردے۔
 (1 ) 

سے مشورہ کرے اور پھر    ایمان والوںجو شخص اللہ تعالیٰ سے استخارہ کرے اور  

باری   تو اسے ندامت نہیں ہوتی، فرمانِ  وہ کام سرانجام دے  ثابت قدمی سے 

 تعالی ہے : 

ي ﴿... ۡ عََلَ ٱللَّذ مۡريِۖ فَإيذَا عَزَمۡتَ فَتَوَكَّذ
َ
 ﴾....وشََاويرهُۡمۡ فِي ٱلۡۡ

’’...اور ان سے اہم کام میں مشورہ کریں، پھر جب آپ پختہ ارادہ کرلیں تو اللہ  

...۔‘‘پر توکل کریں
(2 ) 

 صبح و شام کے اذکار    ـ27

َّ صََعْدَبُِ«  »الحمَْدُ  َِِّّّ وَحْدَبُِ  وَالصَّلَاةُ وَالسَّلَامُ عَلَى مَنْ لََ نَبِِّ
 

 1162، حدیث نمبر: 162/ 7صحیح بخاری،  (1)

 ۔ 159سورة آل عمران، آیت :  (2)
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درود وسلام ہو اس پر جس کے  اور  "تمام تعریفیں اللہ کے لیے ہیں جو یکتا ہے 

بعد کوئی نبی نہیں"۔

(1)

 

يمِّ " ِّْ ذُِ بِِّ َِّّ مِّنَ الشَّيطاَنِّ الرَّ  "أعَُ
 مردود سے۔‘‘ ’’میں پناہ چاہتا ہوں اللہ کی شیطان

ُۥ مَا فِي ﴿ نَةٞ وَلََ نوَمۡٞۚ لَّذ خُذُهُۥ سي
ۡ
ُ لََٓ إيلََٰهَ إيلَذ هُوَ ٱلۡحََُّ ٱلقَۡيُّومُۚ لََ تأَ ٱللَّذ

يهيۚۦ يَعۡلَمُ   بيإيذۡن
ٓۥ إيلَذ يي يشَۡفَعُ عيندَهُ ِۗ مَن ذَا ٱلَّذ رۡضي

َ
مََٰوََٰتي وَمَا فِي ٱلۡۡ ٱلسذ

يهيمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖ وَلََ يُي  يدۡي
َ
يمَا  مَا بيَۡنَ أ  ب

ٓ إيلَذ ينۡ عيلۡميهيۦ ءٖ م  يشََۡ يطُونَ ب
وهَُوَ   فۡظُهُمَاۚ  حي يـَ ُودُهُۥ  وَلََ  رۡضَۖ 

َ
وَٱلۡۡ مََٰوََٰتي  ٱلسذ يُّهُ  كُرۡسي عَ  وسَي شَاءَٓۚ 

يمُ  ُّ ٱلعَۡظي  ﴾ 255ٱلعَۡلِي

’’ اللہ )وہ ہے کہ( اس کے سوا کوئی معبود برحق نہیں، وہ زندہ اور قائم ودائم اور  

سب کو تھامنےوالا ہے، اسے اونگھ آتی ہے نہ نیند، اسی کا ہے جو کچھ آسمانوں میں 

 
مجھے ایسے لوگوں کے ساتھ بیٹھنا "انس رضی اللہ عنہ کا بیان ہے کہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا:   (1)

اسماعیل علیہ السلام کی اولاد میں سے چار غلاموں کو آزاد کرنے سے زیادہ پسند ہے جو نمازِ فجر سے 

آزاد  اور مجھے ایسے لوگوں کے ساتھ بیٹھنا چار )غلام(  کا ذکر کرتے ہیں،  اللہ  طلوعِ آفتاب تک 

سنن ابو   ۔"ب آفتاب تک اللہ تعالی کا ذکر کریںکرنے سے زیادہ پسند ہے جو نمازِ عصر سے غرو

 ابی داود میں اس حدیث کو حسن کہا ہے، 3667، حدیث : داود 

ی

 ۔ 2/698، امام البانی نے صحي
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ہے اور جو کچھ زمین میں ہے، کون ہے وہ جو اس کے ہاں سفارش کرسکے مگر اس 

ان کے   اور جو کچھ  وہ جانتا ہے جو کچھ لوگوں کے سامنے ہے  اجازت سے؟  کی 

پیچھے ہے، اور وہ اس کے علم میں سے کسی چیز کا احاطہ نہیں کرسکتے مگر جس قدر  

اور زمین کو اور اسے ان  وہ خود چاہے، اس کی کرسی نے آسمانوں   گھیر رکھا ہے 

 دونوں کی حفاظت نہیں تھکاتی اور وہ بلند تر اور نہایت عظمت والا ہے۔‘‘ 

[255البقرۃ: سورۃ  ]
 (1)

. 

حَد  ﴿
َ
ُ أ مَدُ   1قلُۡ هُوَ ٱللَّذ ُ ٱلصذ ۡ وَلمَۡ يوُلَۡ   2ٱللَّذ وَلمَۡ يكَُن    3لمَۡ يلَِي
حَدُۢ 
َ
ُۥ كُفُوًا أ  ﴾ 4لَّذ

کوئی   اس کی  نہ  نیاز ہے۔  اللہ بے  ایک )ہی( ہے۔  اللہ  وه  کہ  ”آپ کہہ دیجیے 

سورۃ  ]   اولاد ہے اور نہ وہ کسی کی اولاد ہے۔ اور نہ ہی اس کا کوئی ہم پلہ ہے۔‘‘

 [۔ 4-1الاخلاص: 

 
"جو شخص صبح کے وقت آیۃ الکرسی پڑھے وہ شام تک جنوں سے محفوظ رہتا ہے اور جو اسے شام  (1)

:  مستدرک  ،  "کے وقت پڑھے وہ صبح تک ان سے محفوظ رہتا ہے  1/562حاکم 

ی

، البانی نے صحي

یب  میں اسے صحیح کہا ہے،  ت
یب  والتره ت

 

، اور اسے نسائی اور طبرانی کی طرف منسوب  273/ 1الترع

 کیا ہے اور کہا کہ اس کی سند جید ہے۔ 
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تیرے ہی لیے شکر ہے۔‘‘
(1) 

حَدٍ مِنْ    اور جب شام ہو تو یہ دعا پڑھے:
َ
وْ بِأ

َ
مْسََ بِِ مِنْ نِعْمَةٍ أ

َ
»اللههُمه مَا أ

كْرُ«.  يكَ لكََ، فَلَكَ الحمَْدُ وَلكََ الشي »اے   خَلقِْكَ فمَِنكَْ وحَْدَكَ لََ شََِ

وہ اکیلے  یا تیری مخلوق میں سے کسی پر جو بھی نعمت ہوئی،  اس شام مجھ پر  اللہ! 

تیری ہی طرف سے ہے، تیرا کوئی شریک نہیں، چنانچہ تیرے ہی لیے ساری  

تعریفیں ہیں اور تیرے ہی لیے شکر ہے۔«
(2 ) 

»اللههُمه عََفِنِِّ فِِ بدََنِ، اللههُمه عََفِنِِّ فِِ سَمْعِِ، اللههُمه عََفِنِِّ فِِ بصَََِي، لََ  
عُوذُ بِكَ مِنْ  

َ
وَأ عُوذُ بِكَ مِنَ الكُفْرِ، وَالفَقْرِ، 

َ
نتَْ، اللههُمه إِنِّ أ

َ
إلَََِ إِلَه أ

نتَْ« 
َ
إِلَََ إِلَه أ ، لََ  )اے اللہ مجھے اپنے بدن میں عافیت عطا فرما،    عَذَابِ القَبَِْ

اپنی بصارت میں  اللہ مجھے  اے  فرما،  اپنی سماعت میں عافیت عطا  اللہ مجھے  اے 

 
"جس نے یہ دعا صبح کے وقت پڑھی تو اس نے دن کا شکر ادا کر دیا اور جس نے یہ دعا شام کے  (1)

ابو داود:   :  318/  4وقت پڑھی تو اس نے رات کا شکر ادا کر دیا"۔ سنن  ، عمل 5075، حدیث 

، نسائی، حدیث :  

 

یلة ن
وم والل
ی
۔ شیخ 2361، ابن حبان، )موارد( حدیث :  41، ابن سنی، حدیث :7ال

مة الله–ز ابن با
ح
ی ر، ص -ر

 

 الأخ

 

حفة

 

ت
 ۔ 24نے اس کی سند کو حسن قرار دیا ہے۔ دیکھیے: 

 حوالہ سابق۔  (2)
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اور معبود برحق نہیں ہے۔ اے اللہ میں کفر  عافیت عطا فرما، تیرے علاوہ کوئی 

اور فقر سے تیری پناہ میں آتاہوں، اے اللہ میں عذاب قبر سے تیری پناہ میں 

 ۔آتاہوں اور تیرے علاوہ کوئی معبود برحق نہیں ہے (

تین دفعہ پڑھے
(1)

 ۔

تُ وَهُوَ ربَي العَرْشِ العَظِيمِ«  ُ لََ إِلَََ إلَِه هُوَ عَلَيهِ توََكَّه »مجھے   »حَسْبَِِ اللَّه

اللہ ہی کافی ہے، اس کے سوا کوئی معبود برحق نہیں، اسی پر میں نے بھروسہ کیا  

سات مرتب  اور وہ عرشِ عظیم کا رب ہے۔«
 (2 ) 

لكَُ 
َ
سْأ

َ
نْياَ وَالآخِرَةِ، اللههُمه إِنِّ أ لكَُ العَفْوَ وَالعَافِيَةَ فِِ الدي

َ
سْأ

َ
»اللههُمه إِنِّ أ

عَوْرَاتِِ،  اسْتَُْ  اللههُمه  وَمَالِِ،  هْلِ، 
َ
وَأ ودَُنْياَيَ  دِينِِّ  فِِ  وَالعَافِيَةَ:  العَفْوَ 

 
(1)   : ابو داود  :  324/  4سنن  :  42/  5، مسند احمد:  5092، حدیث  وم  20430، حدیث 

ی
ال ، عمل 

  : ، نسائی، حدیث 

 

یلة ن
:  22والل :  69، ابن سنی، حدیث  ، علام 701، الأدب المفرد، بخاری، حدیث 

مة الله–ابن باز 
ح
ی ر، ص -ر

 

 الأخ

 

حفة

 

ت
 ۔ 26نے اس حدیث کی سند کو حسن کہا ہے، دیکھیے: 

"جو شخص یہ دعا صبح اور شام سات مرتب پڑھے گا تو اس شخص کی دنیا وآخرت کے ہر غم کے   (2)

:    لیے اللہ تعالیٰ کافی ہو جائے گا"۔ اسے ابن سنی نے مرفوعاً ، ابو داود 71روایت کیا ہے، حدیث 

ی  اور عبد القادر أرناؤوط نے اس کی  5081، حدیث :  321/  4نے موقوفاً روایت کیا ہے :  

 

، ش

 ۔2/376سند کو صحیح کہا ہے۔ دیکھیے: زاد المعاد : 
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، وَمِنْ خَلفِِْ، وَعَنْ يمَِينِِّ،   وَآمِنْ رَوعََْتِِ، اللههُمه احْفَظْنِِّ مِنْ بيَِن يدََيه
تََْتِِ«.  مِنْ  غْتَالَ 

ُ
أ نْ 

َ
أ بِعَظَمَتِكَ  عُوذُ 

َ
وَأ فَوْقِِ،  وَمِنْ  ”اے   وَعَنْ شِمَالِِ، 

کا سوال کرتا   اور عافیت  اور آخرت میں معافی  دنیا  اللہ! بے شک میں تجھ سے 

ومال   اہل  اپنے  اور  دنیا  اپنی  اللہ! بے شک میں تجھ سے اپنے دین،  ہوں، اے 

میں معافی اور عافیت کا سوال کرتا ہوں۔ اے اللہ! میرے عیبوں پر پردہ ڈال  

اللہ اے  دے۔  امن  میں  میری گھبراہٹوں  اور  فرما دے  حفاظت  میری  تو   !

بائیں  دائیں طرف سے، میری  میری  سے،  میرے سامنے سے، میرے پیچھے 

طرف سے اور میرے اوپر سے، اور میں تیری عظمت کے ساتھ اس بات سے  

پناہ مانگتاہوں کہ ناگہاں اپنے نیچے سے اچک لیاجاؤں۔‘‘
(1) 

ءٍ   كُُِّ شََْ رضِْ، ربَه 
َ
وَالأ مَوَاتِ  السه فَاطِرَ  هَادَةِ  وَالشه الغَيبِْ  »اللههُمه عََلمَِ 

عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ نَفْسِِ، وَمِنْ شََِّ  
َ
نتَْ، أ

َ
نْ لََ إِلَََ إلَِه أ

َ
شْهَدُ أ

َ
وَمَلِيكَهُ، أ

يطْانِ وَشَِْ  إلََِ مُسْلِمٍ«.الشه هُ  جُره
َ
وْ أ

َ
أ ا،  نَفْسِِ سُوءً قتََْفَِ عََلَ 

َ
أ نْ 

َ
وَأ   كِهِ، 

’’اے اللہ ! غیب اور حاضر کے جاننے والے! آسمانوں اور زمین کے پیدا کرنے  

دیتا ہوں کہ تیرے سوا   اور اس کے مالک! میں گواہی  رب  والے! ہر چیز کے 

 
(1)   : داود، حدیث  ابو  :  سنن  ،  5074سنن  ماجہ، حدیث  : 3871ابن  ماجہ  ابن   

ی

: صحي دیکھیے  اور   ،

 ۔2/332
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اور  کوئی معبود برحق نہیں، میں تیری پناہ میں آتاہوں اپنے نف کے شر سے 

شیطان کے شر سے اور اس کے شرک سے اور اس بات سے کہ اپنے ہی خلاف  

کسی برائی کا ارتکاب کروں یا اسے کسی مسلمان کی طرف کھینچ لاؤں۔‘‘
 (1) 

مَاءِ وَهُوَ   رضِْ وَلََ فِِ السه
َ
ءٌ فِِ الأ ِي لََ يضَُِي مَعَ اسْمِهِ شََْ ِ الَّه »بِسْمِ اللَّه

العَلِيمُ«  مِيعُ  )اللہ کے نام سے، وہ ذات کہ اس کے نام کے ساتھ کوئی چیز    السه

زمین میں ہو یا آسمان میں، نقصان نہیں دے سکتی اور وہ خوب سنتا ہے اور خوب 

  جانتا ہے۔(

)تین دفعہ پڑھے(
 (2 ) 

دٍ صلى الله عليه وسلم نبَِي ا«  ِ رَب َا، وَباِلِإسْلََمِ دِيناً، وَبمُِحَمه )میں اللہ کے رب   »رضَِيتُ باِللَّه

اور محمد صلی اللہ علیہ وسلم کے نبی ہونے پر  ہونے پر‘ اسلام کے دین ہونے پر‘ 

 
(1)   : حدیث  ترمذی،  داود ،  3392جامع  ابو  :  سنن  حدیث  ترمذی: 5067،   

ی

صحي  : دیکھیے  اور   ،

 ۔3/142

"جو شخص یہ دعا صبح اور شام تین تین مرتب پڑھے گا، اسے کوئی چیز تکلیف نہیں دے گی"۔  (2)

ابن سنن  ،  3388، حدیث :  465/  5، جامع ترمذی:  5088، حدیث :  323/  4داود:    ابوسنن  

 ابن ماجہ :    ۔  446، مسند احمد، حدیث :3869ماجہ، حدیث :  

ی

، اور علام ابن 2/332دیکھیے: صحي

مة الله-باز 
ح
ی ر، ص -ر

 

 الأخ

 

حفة

 

ت
 ۔39نے اس کی سند کو حسن کہا ہے۔ دیکھیے : 
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تین دفعہ پڑھے راضی ہوں(
(1)

 ۔

نَِ كُُههُ وَلََ تكَِلنِِّْ إلََِ  
ْ
صْلِحْ لِِ شَأ

َ
سْتَغيثُ أ

َ
»ياَ حَِي ياَ قَييومُ بِرحَََْتِكَ أ

 .» عَيْنٍ طَرْفَةَ  کو تھامنے   نَفْسِِ  اور سب  ودائم  قائم  اے  جاوید!  زندہ  ’’اے 

ہر کام سنوار والے تو میرا  ! میں تیری رحمت کے توسل سے فریاد کرتا ہوں، 

دے اور آنکھ جھپکنے کے برابر بھی مجھے میرے نف کے سپرد نہ کرنا۔‘‘ 
(2 ) 

لكَُ خَيَْْ هَذَا 
َ
سْأ

َ
ِ ربَِّ العَالمَِيَن، اللههُـمه إِنِّ أ صْبحََ المُلكُْ لِلَّه

َ
صْبحَْناَ وَأ

َ
»أ

عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ مَا فِيهِ  
َ
هُ، وَنورهَُ، وَبَرَكَتَهُ، وَهُدَاهُ، وَأ الََوْمِ: فَتحَْهُ، وَنصَََْ

  نے  لیے تمام بادشاہیکے ’’ہم نے صبح کی اور اللہ رب العالمین   وَشََِّ مَا بَعْدَهُ«. 

صبح کی ۔ اے اللہ! میں تجھ سے اس دن کی بہتری مانگتا ہوں، اس کی فتح ونصرت، 

اس کا نور، اس کی برکت اور اس کی ہدایت اور میں اس دن کے شر اور اس کے 

 
"جو شخص یہ دعا تین دفعہ صبح اور تین دفعہ شام کے وقت پڑھے گا، اللہ تعالی اسے قیامت کے  (1)

:  337/  4  :  احمد  مسنددن ضرور خوش کرے گا"۔  ، نسائی، 18967، حدیث 

 

یلة ن
والل وم 
ی
ال ، عمل 

، 465/  5، جامع ترمذی:  1531، حدیث :  318/  4، ابو داود :  68، ابن سنی، حدیث :  4حدیث :  

ی ر: ص -حمُ الله-، ابن باز 3389حدیث : 

 

 الأخ

 

حفة

 

ت
 ۔39نے اسے حسن کہا ہے، دیکھیے : 

کی   (2) کی موافقت  ان  ذہبی نے  اور  کہا  کر کے صحیح  روایت   1/545حاکم نے 

ی

: صحي دیکھیے  اور   ،

یب  :  ت
یب  والتره ت

 

 ۔1/273الترع
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بعد کے شر سے تیری پناہ چاہتا ہوں۔‘‘
(1 ) 

ِ ربَِّ العَالمَِيَن، اللههُمه   اور جب شام ہو تو یہ کہے:  مْسََ المُلكُْ لِلَّه
َ
مْسَينَْا وَأ

َ
»أ

هَا، وَنوُرهََا، وَبَرَكَتَهَا، وَهُدَاهَا،   لكَُ خَيَْْ هَذِهِ اللهيلَْةِ: فَتحَْهَا، وَنصَََْ
َ
سْأ

َ
إِنِّ أ

عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ مَا فِيهَا، وَشََِّ مَا بَعْدَهَا«.
َ
»ہم نے شام کی اور اللہ رب   وَأ

العالمین کے لیے تمام بادشاہی نے شام کی، اے اللہ! بے شک میں تجھ سے اس 

رات کی بھلائی کا سوال کرتا ہوں: اس کی فتح، اس کی مدد، اس کے نور، اس کی 

اور میں تیری پناہ مانگتا ہوں اس برائی سے جو اس   اور اس کی ہدایت کا،  برکت 

ئی سے جو اس کے بعد ہے۔«میں ہے اور اس برا
 (2) 

نبَِيِّناَ  دِينِ  وعَََلَ  الِإخْلََصِ،  كَُمَِةِ  وعَََلَ  الِإسْلََمِ،  فطِْرَةِ  عََلَ  صْبحَْنا 
َ
»أ

مِنَ   كََنَ  وَمَا  مُسْلِمًا  حَنِيفًا  إبِرَْاهِيمَ،  بِينَا 
َ
أ مِلهةِ  وعَََلَ  صلى الله عليه وسلم،  دٍ  مُُمَه

’’ہم نے فطرتِ اسلام، کلمۂ اخلاص، اپنے نبی حضرت محمد صلى الله عليه وسلم   المُشَِكِيَن«.

فرماں  )اور(  رخ  جو یک  السلام،  ابراہیم علیہ  باپ حضرت  اپنے  اور  دین  کے 

 
ی  وعبد القادر ارناؤوط نے اس کی سند کو حسن کہا 5084، حدیث: 322/ 4سنن ابو داود :  (1)

 

، ش

 ۔2/373ہے، دیکھیے: تحقیق زاد المعاد: 

 سابقہ حوالہ۔  (2)
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بردار تھے، کی ملت پر صبح کی اور وہ مشرکوں میں سے نہیں تھے۔‘‘
(1) 

كَُمَِةِ   اور جب شام ہو تو یہ دعا پڑھے:  وعَََلَ  الِإسْلََمِ،  فطِْرَةِ  عََلَ  مْسَينْاَ 
َ
»أ

إبِرَْاهِيمَ، حَنِيفًا   بِينَا 
َ
أ مِلهةِ  دٍ صلى الله عليه وسلم، وعَََلَ  الِإخْلََصِ، وعَََلَ دِينِ نبَِيِّناَ مُُمَه

»ہم نے فطرتِ اسلام پر، کلمہ اخلاص پر،   مُسْلِمًا وَمَا كََنَ مِنَ المُشَِكِيَن«.

اپنے نبی محمد صلى الله عليه وسلم کے دین پر اور اپنے باپ ابراہیم علیہ السلام کی ملت پر شام  

کی، جو یکسو مسلمان تھے اور مشرکوں میں سے نہیں تھے۔«
 (2 ) 

ِ وَبِِمَْدِهِ«   »اللہ پاک ہے اور اسی کی تعریف ہے«  »سُبحَْانَ اللَّه

سو مرتب 
 (3 ) 

وَلََُ الحمَْدُ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ   لََُ، لََُ المُْلكُْ  يكَ  ُ وحَْدَهُ لََ شََِ إِلَََ إلَِه اللَّه »لََ 
قدَِيرٌ«  ءٍ  کوئی    شََْ کا  اس  ہے،  اکیلا  وہ  برحق نہیں،  کوئی معبود  سوا  کے  »اللہ 

 
، ابن  15563، اور حدیث :  15360، حدیث :  407، و406/  3حمد:  مسند ا (1)

 

یلة ن
وم والل
ی
، عمل ال

 الجامع : 34سنی، حدیث : 

ی

 ۔209/ 4، اور دیکھیے : صحي

 سابقہ حوالہ۔  (2)

"جو شخص یہ دعا سو مرتب صبح اور سو مرتب شام کو پڑھے گا، قیامت کے دن کوئی شخص اس کے   (3)

یا اس سے زیادہ  اگر کوئی شخص اس کے برابر  عمل سے افضل عمل لے کر نہیں آئے گا۔ تاہم 

 ۔ 2692حدیث :  2071/ 4مسلم :  ۔ صحیحدفعہ کہے )تو وہ اس سے بہتر ہو سکتا ہے("
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شریک نہیں، اسی کی بادشاہی ہے اور اسی کے لیے تمام تعریفیں ہیں، اور وہ ہر 

 چیز پر قادر ہے۔«

یہ دعا دس مرتب پڑھے
 (1)

 ۔ 

اگر سستی لاحق ہو تو ایک بار پڑھ لے۔ 
(2 ) 

وَلََُ الحمَْدُ وَهُوَ عََلَ كُُِّ   لََُ المُلكُْ  يكَ لََُ،  ، وحَْدَهُ لََ شََِ ُ إِلَََ إلَِه اللَّه »لََ 
قدَِيرٌ«  ءٍ  کوئی    شََْ کا  اس  ہے،  اکیلا  وہ  برحق نہیں،  کوئی معبود  سوا  کے  »اللہ 

وہ ہر   اور  اور اسی کے لیے تمام تعریفیں ہیں  شریک نہیں، اسی کی بادشاہی ہے 

صبح کے وقت سو مرتب پڑھے چیز پر قادر ہے«
 (3 ) 

وَمِدَادَ  ِ وَبِِمَْدِهِ: عَدَدَ خَلقِْهِ، وَرضَِا نَفْسِهِ، وَزِنةََ عَرشِْهِ،  »سُبحَْانَ اللَّه
 

، حدیث :   (1)

 

یلة ن
وم والل
ی
یب  :  24نسائی، عمل ال ت

یب  والتره ت

 

 الترع

ی

ی ر  1/272، دیکھیے: صحي

 

 الأخ

 

حفة

 

ت
 ،

مة الله-لابن باز 
ح
 ۔ 44، ص -ر

:    ابو   سنن  (2) :  سنن  ،  5077داود : حدیث  :  مسند  ،  3798ابن ماجہ، حدیث  ، 8719احمد، حدیث 

یب  :   ت
یب  والتره ت

 

 الترع

ی

 ابی داود :  1/270دیکھیے : صحي

ی

 ابن ماجہ :  3/957، صحي

ی

، اور 2/331، صحي

 ۔2/377زاد المعاد : 

"جو شخص سو مرتب ایک دن کے اندر یہ ذکر پڑھے گا، اسے دس غلام آزاد کرنے کے برابر  (3)

ثواب ملے گا، ایک سو نیکیاں اس کے نام لکھی جائیں گی اور اس کے ایک سو گناہ مٹادیے جائیں 

گے اور ان الفاظ کی برکت سے اس دن شام تک وہ شیطان سے محفوظ رہے گا اور کوئی شخص اس  
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وں کے ساتھ، اس قدر جتنی کہ اس    كَُمَِاتِهِ«

 

ی
)اللہ کی پاکیزگی ہے اس کی تعری

کی مخلوق ہے اور اتنی کہ اس سے وہ راضی ہو جائے اور اس کے عرش کے وزن 

 کے برابر اور اس قدر جتنی کہ اس کے کلمات کی روشنائی ہے( 

صبح کے وقت تین مرتب 
(1) 

لكَُ عِلمًْا ناَفِعًا، وَرِزْقاً طَيِّباً، وَعَمَلًَ مُتقََبهلًَ«
َ
سْأ

َ
 »اللههُمه إِنِّ أ

 )اے اللہ میں تجھ سے علم نافع‘ رزق حلال اور عمل مقبول کا سوال کرتا ہوں(             

صبح کے وقت
 (2) 

إِلََهِْ«  توُبُ 
َ
وَأ  َ اللَّه سْتَغْفِرُ 

َ
کی   »أ اسی  اور  ہوں  مانگتا  اللہ سے مغفرت  »میں 

 طرف توبہ کرتا ہوں« 

دن میں سو مرتب پڑھے 
(3) 

 

سے افضل عمل لے کر نہیں آئے گا، تاہم اگر کوئی شخص زیادہ دفعہ کہے )تو وہ اس سے بہتر ہو 

 ۔ 2691، حدیث : 2071/ 4، صحیح مسلم : 3293، حدیث : 95/ 4سکتا ہے("۔ صحیح بخاری: 

 2726، حدیث نمبر: 4/2090صحیح مسلم:  (1)

(2)   : ، حدیث 

 

یلة ن
والل وم 
ی
ال سنی، عمل  :  54ابن  ماجہ، حدیث  ابن  ی  925، 

 

اور ش القادر  عبد   ،

 ۔ 2/375زاد المعاد :  تحقیق رناؤوط نے اس کی سند کو حسن کہا ہے۔ دیکھیے : ا

 ۔ 2702، حدیث : 4/2075، صحیح مسلم: 6307، حدیث : 101/ 11صحیح بخاری مع الفتح :  (3)
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اتِ مِنْ شََِّ مَا خَلقََ«  ِ التهامه عُوذُ بكَِلِمَاتِ اللَّه
َ
»میں اللہ کے کامل کلمات   »أ

 کی پناہ مانگتا ہوں ہر اس چیز کے شر سے جو اس نے پیدا کی ہے« 

شام کے وقت تین مرتب 
(1) 

دٍ«   نبيِّنا»اللههُمه صَلِّ وسََلِّمْ عََلَ   نازل فرما ہمارے   درود وسلام »اے اللہ !  مُُمَه

دس مرتب  نبی محمد صلى الله عليه وسلم پر۔«
(2) 

 سونے کے وقت کے اذکار   ـ 28

نبی )صلى الله عليه وسلم( دونوں ہتھیلیاں ساتھ ملا کر ان میں پھونکتے اور ان میں یہ سورتیں  

 پڑھتے : 

حَد  ﴿
َ
ُ أ مَدُ   1قلُۡ هُوَ ٱللَّذ ُ ٱلصذ ۡ وَلمَۡ يوُلَۡ   2ٱللَّذ وَلمَۡ يكَُن    3لمَۡ يلَِي

 
کا ڈسنا نقصان  (1) اس رات زہریلے جانور  "جو شخص شام کے وقت تین دفعہ یہ دعا پڑھے، اسے 

احمد،   گا"۔  :  290/  2نہیں پہنچائے  :  7898، حدیث  ، نسائی، حدیث 

 

یلة ن
والل وم 
ی
ال ، 590، عمل 

  : سنی، حدیث  ترمذی،  68ابن   

ی

صحي  : دیکھیے  اور   ،3/187  : ماجہ  ابن   

ی

صحي  ،2/266 

 

حفة

 

ت
اور   ،

ی ر لا

 

 ۔ 45بن باز، صالأخ

جو شخص دس دفعہ صبح اور دس دفعہ شام کے وقت مجھ پر درود بھیجے گا "نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :  (2)

۔ اسے طبرانی نے دو سندوں سے ذکر کیا جن "اسے قیامت کے دن میری شفاعت نصیب ہوگی

، 10/120میں سے ایک جید ہے۔ دیکھیے : مجمع الزوائد،  یب  ت
یب  والتره ت

 

 الترع

ی

 ۔1/273، اور صحي
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حَدُۢ 
َ
ُۥ كُفُوًا أ  ﴾ 4لَّذ

اللہ بے نیاز ہے  اللہ ایک )ہی( ہے۔  وه  کہ  اس کی کوئی  نہ     ۔”آپ کہہ دیجیے 

سورۃ  ]                                      اولاد ہے اور نہ وہ کسی کی اولاد ہے۔ اور نہ ہی اس کا کوئی ہم پلہ ہے۔‘‘

 [۔ 4-1الاخلاص: 

فَلقَي ﴿
ي ٱلۡ يرَب  عُوذُ ب

َ
ي مَا خَلقََ   1قلُۡ أ قٍ إيذَا    2مين شَ  ي غََسي وَمين شَ 
ٱلعُۡقَدي   3وَقبََ  فِي  َٰثََٰتي  ٱلنذفذ ي  شَ  إيذَا    4وَمين  دٍ  حَاسي ي  شَ  وَمين 
 ﴾5حَسَدَ 

”آپ کہہ دیجیے کہ میں پناه میں آتا ہوں صبح کے رب کی۔ اس چیز کے شر سے  

چھا  وہ  شر سے جب  )رات( کے  والی  اندھیرا کرنے  اور  کی۔  پیدا  اس نے  جو 

اور حسد کرنے   والی ہیں گرہوں میں۔  ان کے شر سے جو پھونکنے  اور  جائے۔ 

 والے کے شر سے جب وہ حسد کرے۔‘‘

 (۔ 5-1الفلق: سورۃ )

ٱلنذاسي ﴿ ي  يرَب  ب عُوذُ 
َ
أ ٱلنذاسي   1قلُۡ  ٱلنذاسي   2مَليكي  ي    3إيلََٰهي  مين شَ 

يي يوُسَۡويسُ فِي صُدُوري ٱلنذاسي   4ٱلوۡسَۡوَاسي ٱلَۡۡنذاسي 
نذةي    5ٱلَّذ مينَ ٱلۡۡي

 ﴾ 6وَٱلنذاسي 
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کے    لوگوں  کی۔  رب  لوگوں کے  ہوں  آتا  میں  پناه  میں  کہ  دیجیے  ”آپ کہہ 

والا  بادشاہ کی۔ لوگوں کے معبود کی۔ اس شیطان کے شر سے جو وسوسہ ڈالنے 

ڈالتا ہے۔ جنوں میں  والا ہے۔ جو لوگوں کے سینوں میں وسوسہ  کھسک جانے 

 [۔6-1: سالناسورۃ ] سے اور انسانوں میں سے۔‘‘

پھر ان دونوں ہاتھوں کو جہاں تک ممکن ہوتا اپنے جسم پر پھیرتے تھے۔ سر اور 

اور جسم  کے سامنے کے حصے سے شروع فرماتے۔ اس طرح آپ صلى الله عليه وسلم  چہرہ 

تین مرتب یہ عمل کرتے تھے۔
(1)

 . 

ُۥ مَا فِي ﴿ نَةٞ وَلََ نوَمۡٞۚ لَّذ خُذُهُۥ سي
ۡ
ُ لََٓ إيلََٰهَ إيلَذ هُوَ ٱلۡحََُّ ٱلقَۡيُّومُۚ لََ تأَ ٱللَّذ

يهيۚۦ يَعۡلَمُ   بيإيذۡن
ٓۥ إيلَذ يي يشَۡفَعُ عيندَهُ ِۗ مَن ذَا ٱلَّذ رۡضي

َ
مََٰوََٰتي وَمَا فِي ٱلۡۡ ٱلسذ

يهيمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖ وَلََ يُي  يدۡي
َ
يمَا  مَا بيَۡنَ أ  ب

ٓ إيلَذ ينۡ عيلۡميهيۦ ءٖ م  يشََۡ يطُونَ ب
وهَُوَ   فۡظُهُمَاۚ  حي يـَ ُودُهُۥ  وَلََ  رۡضَۖ 

َ
وَٱلۡۡ مََٰوََٰتي  ٱلسذ يُّهُ  كُرۡسي عَ  وسَي شَاءَٓۚ 

يمُ  ُّ ٱلعَۡظي  ﴾ 255ٱلعَۡلِي

اور قائم   جاوید  زندہ  وہ  اس کے سوا کوئی معبود برحق نہیں،  )وہ ہے کہ(  اللہ   ’’

کا ہے جو کچھ   اونگھ آتی ہے نہ نیند، اسی  والا ہے، اسے  اور سب کو تھامنے  ودائم 

 
 ۔2192، صحیح مسلم، حدیث : 5017، حدیث : 62/ 9صحیح بخاری مع الفتح :  (1)
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وہ جو اس کے ہاں سفارش  اور جو کچھ زمین میں ہے، کون ہے  آسمانوں میں ہے 

کرسکے مگر اس کی اجازت سے؟ وہ جانتا ہے جو کچھ لوگوں کے سامنے ہے اور جو 

کچھ ان کے پیچھے ہے۔ اور وہ اس کے علم میں سے کسی چیز کا احاطہ نہیں کرسکتے  

ں اور زمین کو گھیر رکھا ہے  مگر جس قدر وہ خود چاہے، اس کی کرسی نے آسمانو

والا  تر، نہایت عظمت  بلند  وہ  اور  کی حفاظت نہیں تھکاتی  دونوں  ان  اسے  اور 

 ہے۔‘‘

[255البقرۃ: سورۃ  ]
 (1)

 ۔

ي  ﴿ يهيۦ وَٱلمُۡؤۡمينُونَۚ كٌُُّ ءَامَنَ بيٱللَّذ ب  نزيلَ إيلََّهۡي مين رذ
ُ
يمَآ أ ءَامَنَ ٱلرذسُولُ ب

ين رُّسُليهيۚۦ وَقَالوُاْ   حَدٖ م 
َ
يقُ بيَۡنَ أ وَمَلََٰٓئيكَتيهيۦ وَكُتُبيهيۦ وَرسُُليهيۦ لََ نُفَر 

 ۡ ٱل رَبذنَا وَإِلََّۡكَ  غُفۡرَانكََ  طَعۡنَاۖ 
َ
وَأ يرُ سَميعۡنَا  ُ    285مَصي يفُ ٱللَّذ يكَُل  لََ 

لََ  رَبذنَا  ٱكۡتَسَبَتِۡۗ  مَا  وعََليَۡهَا  كَسَبَتۡ  مَا  لهََا  وسُۡعَهَاۚ  إيلَذ  نَفۡسًا 
كَمَا  ا  إيصۡۡٗ عَليَۡنَآ  تََۡميلۡ  وَلََ  رَبذنَا  ناَۚ 

ۡ
خۡطَأ

َ
أ وۡ 
َ
أ ينَآ  ذسي ن إين  ذۡنآَ  تؤَُاخي

يينَ مين قَبۡلينَ  يهيۖۦ حَََلتَۡهُۥ عََلَ ٱلَّذ يلنَۡا مَا لََ طَاقةََ لَناَ ب رَبذنَا وَلََ تََُم  اۚ 
 

"جو شخص بستر پر پہنچے اور آیۃ الکرسی پڑھے تو اللہ کی طرف سے ایک محافظ مقرر ہو جائے گا اور  (1)

  : الفتح  مع  بخاری  گا"۔ صحیح  آسکے  نہ  اس کے قریب بھی  : 487/  4شیطان صبح تک  ، حدیث 

 ۔2311
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ٱلۡقَومۡي   عََلَ  ناَ  فَٱنصُُۡ َٰنَا  مَوۡلىَ نتَ 
َ
أ وَٱرحََۡنَۡاۚٓ  لَناَ  وَٱغۡفيرۡ  عَنذا  وَٱعۡفُ 

َٰفيريينَ  كَ
 ﴾286ٱلۡ

طرف سے نازل کی    کی  ہیں جو ان کے رب  لائے ’’رسول )صلى الله عليه وسلم( اس پر ایمان   

گئی ہے اور سارے مومن بھی، سب اللہ پر اور اس کے فرشتوں پر اور اس کی  

اور اس کے رسولوں پر ایمان   ہیں۔ )وہ کہتے ہیں( ہم اس کے   لائےکتابوں پر 

: ہم نے   وہ کہتے ہیں  اور  رسولوں میں سے کسی ایک میں بھی فرق نہیں کرتے 

اور  اور اطاعت کی، اے ہمارے رب! ہم تیری مغفرت چاہتے ہیں  )حکم( سنا 

 ہمیں تیری ہی طرف لوٹ کر آنا ہے۔

اللہ کسی جان کو اس کی طاقت سے بڑھ کر تکلیف نہیں دیتا، کسی شخص نے جو نیکی  

کمائی اس کا پھل اسی کے لیے ہے اور جو اس نے برائی کی اس کا وبال بھی اسی پر  

ہے، اے ہمارے رب! اگر ہم سے بھول چوک ہوجائے تو ہماری گرفت نہ کر،  

تھا،   لاہم سے پہلے لوگوں پر ڈا  اے ہمارے رب! ہم پر ایسا بوجھ نہ ڈال جو تو نے 

اے ہمارے رب! جس بوجھ کو اٹھانے کی ہم میں طاقت نہیں وہ ہم سے نہ اٹھوا  

اور ہم سے درگزر فرما اور ہماری مغفرت فرما اور ہم پر رحم فرما، تو ہی ہمارا کارساز  

 ہے، پس تو کافروں کے مقابلے میں ہماری مدد فرما۔‘‘
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[286-285البقرۃ: سورۃ  ]
(1)

 ۔ 

رَبِِّّ  نَفْسِِ    (2)»باِسْمِكَ  مْسَكْتَ 
َ
أ فإَِنْ  رْفَعُهُ، 

َ
أ وَبكَِ  جَنبِِْ،  وضََعْتُ 

الِحِيَن«. رسَْلتَْهَا فَاحْفَظْهَا، بمَِا تََفَْظُ بِهِ عِباَدَكَ الصه
َ
’’اے    فاَرحََْْهَا، وَإِنْ أ

میرے رب ! تیرے ہی نام کے ساتھ میں نے اپنا پہلو )بستر پر( رکھا اور تیرے  

تو اس پر رحم   ہی نام کے ساتھ اسے اٹھاؤں گا، لہذا اگر تو میری روح روک لے 

تو اپنے نیک  اس کی ایسے حفاظت فرمانا جیسے  تو  دے  تو اسے چھوڑ  اگر  اور  فرمانا 

بندوں کی حفاظت فرماتا ہے۔‘‘
(3) 

إنِْ   وَمَُيْاهَا،  مَمَاتُهَا  لكََ  توََفهاهَا،  نتَْ 
َ
وَأ نَفْسِِ  خَلقَْتَ  إِنهكَ  »اللههُمه 

العَافِيَةَ«.  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  اللههُمه  لهََا،  فاَغْفِرْ  مَتههَا 

َ
أ وَإنِْ  فاَحْفَظْهَا،  حْيَيتَْهَا 

َ
  أ

’’اے اللہ ! تو نے میری روح پیدا فرمائی اور تو ہی اسے فوت کرے گا، تیری ہی  

ملکیت میں اس کی موت اور حیات ہے اگر تو اسے زندہ رکھے تو اس کی حفاظت 

 
"جو شخص یہ دو آیات رات کے وقت پڑھتا ہے تو یہ اس کے لیے کافی ہوجاتی ہیں"۔ صحیح بخاری   (1)

 ۔807، حدیث : 554/ 1، صحیح مسلم : 4008، حدیث : 94/ 9مع الفتح : 

"جب تم میں سے کوئی شخص اپنے بستر سے اٹھے اور پھر دوبارہ اس کی طرف آئے تو اسے اپنی  (2)

اللہ کہے، کیا معلوم اس کے بعد اس پر کیا چیز   اور بسم  چادر کے دامن سے تین مرتب جھاڑے 

 ۔ الحدیث ۔ ..."آگئی ہے، اور جب لیٹے تو یہ دعا پڑھے

 ۔2714، حدیث : 2084/ 4، صحیح مسلم : 6320، حدیث :126/ 11صحیح بخاری مع فتح الباری :  (3)
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! بلا شبہ میں  اور اگر تو اسے موت دے تو اس کی مغفرت فرمانا۔ اے اللہ  فرمانا 

تجھ سے عافیت کا سوال کرتا ہوں۔‘‘ 
(1 ) 

عِباَدَكَ«. تَبعَْثُ  يوَْمَ  عَذَابكََ  قِنِِّ  ’’اے اللہ ! مجھے اس دن   »اللههُمه 
 (2)

اپنے   

عذاب سے بچا لینا جس دن تو اپنے بندوں کو اٹھائے گا۔‘‘
(3) 

حْياَ«.
َ
وَأ مُوتُ 

َ
أ اللههُمه  ’’تیرے ہی نام کے ساتھ اے اللہ ! میں مرتا    »باِسْمِكَ 

اور زندہ ہوتا ہوں۔‘‘
 (4 ) 

 ِ اللَّه ہے"  »سُبحَْانَ  پاک  مرتب(  "اللہ  ِ   )تینتیس  لِلَّه تمام  "    وَالحمَْدُ  اور 

كْبََُ   )تینتیس مرتب(  "تعریفیں اللہ کے لئے ہیں
َ
أ  ُ اور اللہ سب سے بڑا  " وَاللَّه

 ( 5) ۔«  )چونتیس مرتب( "ہے

 
 ۔5502، حدیث : 79/ 2، اور مسند احمد بالفاظ مذکور، 2712، حدیث : 2083/ 4صحیح مسلم :  (1)

"جب رسول اللہ صلى الله عليه وسلم سونا چاہتے تو اپنا دایاں ہاتھ اپنے دائیں رخسار کے نیچے رکھتے اور یہ دعا  (2)

۔

 

ی
 پڑھتے ۔ ۔ ۔" الحدي

(3)   : مذکور  بالفاظ  داود  ابو  :  311/  4سنن  :  5045، حدیث  ترمذی، حدیث  جامع  اور 3398،   ،

 ترمذی: 

ی

 ابی داود : 3/143دیکھیے: صحي

ی

 ۔240/ 3،  اور صحي

 ۔2711، حدیث : 2083/ 4، صحیح مسلم : 6324، حدیث : 113/ 11صحیح بخاری مع فتح الباری :  (4)

سے بہتر ہیں"۔ صحیح   خادم "جو شخص بستر پر لیٹتے ہوئے یہ کلمات کہے، تو یہ اس کے لیے ایک   (5)

 ۔ 2726، حدیث : 2091/ 4، صحیح مسلم : 3705، حدیث : 71/ 7بخاری مع الفتح : 
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رضِْ، وَربَه العَرْشِ العَظِيمِ، رَبهناَ  
َ
بعِْ وَربَه الأ مَوَاتِ السه »اللههُمه ربَه السه

يلِ، وَالفُرْقاَنِ،   لَ التهوْرَاةِ وَالِإنِْْ ءٍ، فاَلِقَ الحبَِّ وَالنهوَى، وَمُنِْْ وَربَه كُُِّ شََْ
نتَْ آخِذٌ بِناَصِ 

َ
ءٍ أ عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ كُُِّ شََْ

َ
لُ فَلَيسَْ أ وه

َ
نتَْ الأ

َ
يَتِهِ، اللههُمه أ

فَلَيسَْ  اهِرُ  الظه نتَْ 
َ
وَأ ءٌ،  شََْ بَعْدَكَ  فَلَيسَ  الآخِرُ  نتَْ 

َ
وَأ ءٌ،  شََْ قَبلَْكَ 

غْنِناَ  
َ
يْنَ وَأ ءٌ، اقضِْ عَنها الده نتَْ الََاطِنُ فَلَيسَْ دُونكََ شََْ

َ
ءٌ، وَأ فَوْقَكَ شََْ

الفَقْرِ«.  اور عرشِ   مِنَ   ! ! زمین کے رب  ’’اے اللہ! ساتوں آسمانوں کے رب 

کو   اور گٹھلیوں  دانے  اے   ! رب  اور ہرچیز کے  ہمارے  اے   ! رب  عظیم کے 

کرنے   نازل  کو  )قرآن(  فرقان  اور  وانجیل  تورات  اے  اور  والے!  پھاڑنے 

  والے! میں ہر اس چیز کے شر سے تیری پناہ مانگتا ہوں جس کی پیشانی کو تو پکڑے

تو ہی آخر  اور  اول ہے، تجھ سے پہلے کوئی چیز نہیں  تو ہی  ہوئے ہے، اے اللہ! 

ہے، تیرے بعد کوئی چیز نہیں اور تو ہی ظاہر ہے، تیرے اوپر کوئی چیز نہیں اور  

ادا   قرض  )ہمارا(  ہم سے  کوئی چیز نہیں ہے،  پوشیدہ  باطن ہے، تجھ سے  ہی  تو 

‘کردے اور ہمیں فقر سے نکال کر غنی بنادے۔‘
 (1 ) 

نْ لََ كََفَِِ لََُ   طْعَمَناَ وسََقَاناَ، وَكَفَاناَ، وَآوَاناَ، فكََمْ مِمه
َ
ي أ ِ ِ الَّه »الحمَْدُ لِلَّه

مُؤْوِيَ«. ’’ہر قسم کی تعریف اس اللہ کے لیے ہے جس نے ہمیں کھلایا اور   وَلََ 

 
 2713، حدیث نمبر: 4/2084صحیح مسلم،  (1)
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پلایا اور ہمیں کافی ہوگیا اور ہمیں ٹھکانا دیا، )ورنہ( کتنے ہی ایسے لوگ ہیں جن کی  

نہ کوئی کفایت کرنے والا ہے اور نہ ٹھکانا دینے والا۔‘‘
 (1 ) 

ءٍ   كُُِّ شََْ رضِْ، ربَه 
َ
وَالأ مَوَاتِ  السه فَاطِرَ  هَادَةِ  وَالشه الغَيبِْ  »اللههُمه عََلمَِ 

عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ نَفْسِِ، وَمِنْ شََِّ  
َ
نتَْ، أ

َ
نْ لََ إِلَََ إلَِه أ

َ
شْهَدُ أ

َ
وَمَلِيكَهُ، أ

نَفْسِِ سُوءً  قتََْفَِ عََلَ 
َ
أ نْ 

َ
وَأ كِهِ،  يطْانِ وَشَِْ إلََِ مُسْلِمٍ«.الشه هُ  جُره

َ
وْ أ

َ
أ   ا، 

’’اے اللہ ! اے غیب اور حاضر کے جاننے والے! اے آسمانوں اور زمین کے 

پیدا کرنے والے! اے ہر چیز کے رب اور اس کے مالک! میں گواہی دیتا ہوں 

اور شیطان  کہ تیرے سوا کوئی معبود برحق نہیں، میں اپنے نف کے شر سے 

اس بات سے اور  اور اس کے شرک سے تیری پناہ چاہتا ہوں   بھی کہ  کے شر 

کی   اسے کسی مسلمان  یا  کروں  ارتکاب  کا  برائی  کسی  خلاف  ہی نف کے  اپنے 

طرف کھینچ لاؤں۔‘‘
(2) 

دَةِّ "سورت  َْ پڑھے"۔ ََََِاََاَ الَّذ  صِّيَدِّبِِّ الْمُلْكُ اور سورت  الم ََِنْزِّيلَ السَّ
 (3 ) 

 
 2715، حدیث نمبر: 4/2085صحیح مسلم،  (1)

 ترمذی: 3629، جامع ترمذی، حدیث :  5067، حدیث :317/  4:    سنن ابو داود  (2)

ی

، دیکھیے : صحي

 ۔3/142

، نسائی، حدیث : 3404جامع ترمذی، حدیث :  (3)

 

یلة ن
وم والل
ی
 الجامع 707، عمل ال

ی

، اور دیکھیے : صحي
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وجَْهِِ  هْتُ  وَوجَه إِلََكَْ،  مْرِي 
َ
أ وَفَوهضْتُ  إِلََكَْ،  نَفْسِِ  سْلمَْتُ 

َ
أ »اللههُمه 

مَنجَْا   وَلََ   
َ
مَلجَْأ لََ  إِلََكَْ،  وَرهَْبَةً  رَغْبَةً  إِلََكَْ،  ظَهْرِي  تُ 

ْ
لَْأَ

َ
وَأ إِلََكَْ، 

نزَْلتَْ، وَبِ 
َ
ي أ ِ رسَْلتَْ«. مِنكَْ إلَِه إِلََكَْ، آمَنتُْ بِكِتاَبِكَ الَّه

َ
ي أ ِ   نبَِيِّكَ الَّه

! ’’اے اللہ 
 (1)

دیا    اور اپنا معاملہ تجھے سونپ  میں نے اپنا نف تیرے تابع کردیا 

اپنی پشت تیری طرف جھکائی  اور  کیا  اپنا چہرہ تیری طرف متوجہ  اور میں نے 

رغبت کرتے ہوئے اور ڈرتے ہوئے، تجھ سے دور ہوکر نہ کوئی پناہ گاہ ہے اور  

بارگاہ کے سوا، میں تیری اس کتاب پر ا تو نہ جائے نجات تیری  لایا جسے  یمان 

نے نازل فرمایا اور تیرے اس نبی پر جسے تو نے )ہماری طرف( بھیجا۔‘‘
(2) 

 رات کو کروٹ بدلتے وقت کی دعا                           ـ29

رضِْ وَمَا بيَنَْهُمَا العَزيزُ  
َ
مَوَاتِ وَالأ ُ الوَاحِدُ القَهَارُ، ربَي السه »لََ إِلَََ إلَِه اللَّه

ارُ«. وہ یکتا ہے، زبردست ہے، رب   ’’اللہ کے سوا کوئی معبود  الغَفه برحق نہیں، 

 

 ۔4/255: 

 ")الحدیث(۔..."جب تم بستر پر جاؤ تو نماز والا وضو کرو پھر اپنے دائیں پہلو پر لیٹ جاؤ پھر کہو :  (1)

تو )یہ دعا پڑھنے کے بعد( فوت  (2) "اگر   : اس دعا پڑھنے والے سے فرمایا  رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے 

  : :  113/  11ہوجائے تو تیری موت فطرت پر ہوگی"۔ صحیح بخاری مع الفتح  ، صحیح 6313، حدیث 

 ۔ 2710، حدیث : 2081 /4مسلم : 
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بہت  ہے،  درمیان  کے  دونوں  ان  کچھ  جو  کا  ان  اور  کا  زمین  اور  آسمانوں  ہے 

غالب، بہت مغفرت کرنے والا ہے۔‘‘
(1 ) 

 وحشت اور نیند میں گھبراہٹ کے وقت کی دعا                            ـ 30

وَمِنْ  عِباَدِهِ،  وَشََِّ  وعَِقَابِهِ،  غَضَبِهِ  مِنْ  اتِ  التهامه  ِ بكَِلِمَاتِ اللَّه عُوذُ 
َ
»أ

ونِ«. يَُضُُِْ نْ 
َ
وَأ ياطِيِن  الشه مانگتا    هَمَزَاتِ  اللہ کے مکمل کلمات کی پناہ  ’’میں 

ہوں اس کی ناراضی اور اس کی سزا اور اس کے بندوں کے شر اور شیطانوں کے 

وہ  کہ  اس بات سے  اور  اور اکسانے( سے  ابھارنے  پر  ڈالنے )گناہوں  وسوسہ 

)شیطان( میرے پاس آئیں )اور مجھے بہکائیں۔(‘‘
 (2) 

 برا خواب آئے تو کیا کرے   ـ 31

( برا خواب آئے تو ]تین دفعہ اپنی بائیں طرف تھوکے۔[1)
 (3) 

 
آپ )صلى الله عليه وسلم( جب رات میں پہلو بدلتے تو یہ کلمات کہتے۔ اسے حاکم نے روایت کیا ہے اور صحیح  (1)

:  1/540  :کہا ہے اور ذہبی نے ان کی موافقت کی ہے ، نسائی، حدیث 

 

یلة ن
وم والل
ی
، 202، عمل ال

 الجامع : 757ابن سنی، حدیث : 

ی

 ۔ 4/213، اور دیکھیے : صحي

 ترمذی:   3528، جامع ترمذی‘ حدیث :  3893، حدیث :12/  4سنن ابو داود :   (2)

ی

اور دیکھیے : صحي

 ۔3/171

 2261، حدیث نمبر: 4/1772صحیح مسلم،  (3)
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( ]شیطان اور اپنے اس خواب کی برائی سے تین دفعہ اللہ کی پناہ مانگے۔[2)
 (1) 

( ]یہ خواب کسی کو نہ سنائے۔[3)
(2) 

  ہو اسے بدل دے۔[4)

ٹ

ی
( ]جس پہلو ل

 (3) 

( ]اگر چاہے تو اٹھ کر نماز پڑھے۔[5)
 (4) 

 قنوتِ وتر کی دعائیں   ـ 32

فِيمَنْ   وَتوََلهنِِّ  عََفَيتَْ،  فِيمَنْ  وعَََفِنِِّ  هَدَيتَْ،  فِيمَنْ  اهْدِنِ  »اللههُمه 
عْطَيتَْ، وَقِنِِّ شََه مَا قَضَيتَْ؛ فَإِنهكَ تَقْضِِ وَلََ  

َ
تَْ، وَبَاركِْ لِِ فِيمَا أ توََلَه

مَنْ عََدَيتَْ[، تبَارَكْتَ   يُقْضََ عَلَيكَْ، إِنههُ لََ يذَِلي مَنْ وَالََتَْ، ]وَلََ يعَِزي 
وَتَعَالََتَْ«. ’’اے اللہ! تو مجھے ہدایت دے کر ان میں )داخل کر( جنھیں   رَبهنا 

نے   تو  کر( جنھیں  )شامل  میں  ان  کر  دے  عافیت  مجھے  اور  دی  ہدایت  نے  تو 

اور میری سرپرستی فرما ان لوگوں میں جن کی تو نے سرپرستی فرمائی  عافیت دی 

ں اور میرے لیے ان چیزوں میں برکت فرما جو تونے عطا کیں اور مجھے ان فیصلو

 
 ۔2262، اور حدیث : 2261، حدیث : 1773، 1772/ 4 : صحیح مسلم (1)

 ۔2263، اور حدیث : 2261، حدیث : 1772/ 4 : صحیح مسلم (2)

 2261حدیث نمبر:  4/1773صحیح مسلم،  (3)

 2263، حدیث نمبر: 4/1773صحیح مسلم،  (4)
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کے شر سے بچا جو تو نے کیے، اس لیے کہ تو ہی فیصلے کرتا ہے اور تیرے )فیصلے  

کے( خلاف کوئی فیصلہ نہیں ہو سکتا۔ واقعہ یہ ہے کہ وہ ذلیل نہیں ہو سکتا جس کا  

]اور وہ معزز نہیں ہو سکتا جس سے تو دشمنی کرے[، اے  تو دوست بن جائے 

۔‘‘ہمارے رب ! تو بہت بابرکت اور نہایت بلند ہے
 (1) 

عُوذُ 
َ
عُوذُ برِضَِاكَ مِنْ سَخَطِكَ، وَبمُِعَافاَتِكَ مِنْ عُقُوبَتِكَ، وَأ

َ
»اللههُمه إِنِّ أ

ثنْيَتَْ عََلَ نَفْسِكَ«.
َ
نتَْ كَمَا أ

َ
حْصِِ ثَنَاءً عَلَيكَْ، أ

ُ
’’اے   بِكَ مِنكَْ، لََ أ

اور تیری  ناراضی سے  اللہ! میں پناہ مانگتا ہوں تیری رضا کے توسل سے تیری 

معافی کے توسل سے تیری سزا سے اور میں پناہ مانگتا ہوں تیرے توسل سے تجھ  

تعریف نہیں کر سکتا، تو اسی طرح ہے جیسے تو نے خود اپنے  پوری  سے، میں تیری

آپ کی تعریف کی۔‘‘
 (2 ) 

 
(1)  

ِ
اور    اصحاب دارمی  احمد،  اربعہ،  :   بیہقیسنن  داود، حدیث  ابو  : سنن  ہے  کیا  روایت  اسے  نے 

1425  : ترمذی، حدیث  جامع   ،464  : نسائی، حدیث  : 1744،  سنن  ماجہ، حدیث  ابن  ، سنن 

، بیہقی: 172/  3، مستدرک حاکم :  1592، سنن دارمی، حدیث :  1718، مسند احمد، حدیث :  1178

 ترمذی:    بیہقی، قوسین کے درمیان کے الفاظ  209/  2

ی

: صحي  ابن 1/144کے ہیں، دیکھیے 

ی

، صحي

ل للالبانی: ا، اور 1/194ماجہ : 
نی
ل

 

لغ

 ۔2/172رواء ا

(2)   : داود، حدیث  ابو  : سنن  کیا ہے  روایت  اسے  احمد نے  اور  اربعہ  جامع  1427اصحاب سنن   ،
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نرَجُْو  وَنََفِْدُ،  نسَْعََ  وَإِلََكَْ  وَنسَْجُدُ،  نصَُلِّ  وَلكََ  نعْبدُُ،  إيِهاكَ  »اللههُمه 
إِنها   اللههُمه  مُلحِْقٌ،  بِالكََفرِِينَ  عَذَابكََ  إِنه  عَذَابكََ،  وَنََشََْ  رحَََْتَكَ، 

، وَلََ  نكَْفُرُكَ، وَنؤُْمِنُ بِكَ،    نسَْتَعِينُكَ، وَنسَْتَغْفِرُكَ، وَنُثنِِّْ عَلَيكَْ الخيََْْ
يكَْفرُكَ«. مَنْ  وَنََْلعَُ  لكََ،  ’’اے اللہ ! ہم صرف تیری ہی عبادت   وَنََضَْعُ 

کرتے ہیں، اور تیرے لیے ہی نماز پڑھتے اور سجدہ کرتے ہیں، اور تیری طرف 

ہی کوشش اور جلدی کرتے ہیں، ہم امید رکھتے ہیں تیری رحمت کی اور ڈرتے 

ہیں تیرے عذاب سے، بے شک تیرا عذاب کافروں کو ملنے والا ہے۔ اے اللہ  

اور تیری ! بے شک ہم تجھ سے مد اور تجھ سے مغفرت مانگتے ہیں  د مانگتے ہیں 

ایمان  ہم  اور  کرتے  ناشکری نہیں  تیری  ہم  اور  ہیں،  کرتے  بہترین تعریف 

گی اختیار  لاتے ہیں تجھ پر اور عاجزی کا اظہار کرتے ہیں تیرے سامنے اور علیحد

کرتے ہیں ہم اس سے جو تجھ سے کفر کرے۔‘‘
(1) 

 

، مسند احمد، 1179، سنن ابن ماجہ، حدیث :  1746، سنن نسائی، حدیث :  3566ترمذی، حدیث :  

  : ترمذی:    ۔751حدیث   

ی

:صحي :  3/180دیکھیے  ماجہ  ابن   

ی

صحي ل: 1/194، 
نی
ل

 

لغ

ا ارواء  اور   ،

 ۔2/175

ل اور بیہقی  2/211:  سنن کبری للبیہقی (1)
نی
ل

 

لغ

 نے اس کی سند کو صحیح کہا ہے اور شیخ البانی نے ارواء ا

 ، اور یہ عمر رضی اللہ عنہ پر موقوف ہے"۔2/170میں فرمایا: "یہ سند صحیح ہے 
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 نمازِ وتر سے سلام پھیرنے کے بعد کی دعا    ـ33

وسِ«   »پاک ہے وہ بادشاہ جو نہایت مقدس ہے«  »سُبحَْانَ المَلِكِ القُدي

 اور تیسری بار بلند آواز سے پڑھے اور اپنی آواز کو کھینچ کر کہے: (  تین مرتب )
وحِ«. »فرشتوں اور روح )جبریل( کا رب«۔  »ربَِّ المَلََئكَِةِ وَالري

 (1) 

 فکر مندی اور حزن وملال کے وقت کی دعائیں    ـ34

فِِه  مَاضٍ  بِيدَِكَ،  ناَصِيَتِِ  مَتِكَ، 
َ
أ ابْنُ  عَبدِْكَ،  ابْنُ  عَبدُْكَ،  إِنِّ  »اللههُمه 

بِهِ   يتَْ  سَمه لكََ،  هُوَ  اسْمٍ  بكُِلِّ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ قَضَاؤُكَ،  فِِه  عَدْلٌ  حُكْمُكَ، 

حَدًا مِنْ خَلْ 
َ
وْ عَلهمْتَهُ أ

َ
نزَْلْتَهُ فِِ كِتاَبِكَ، أ

َ
وْ أ

َ
ثرَْتَ  نَفْسَكَ، أ

ْ
وِ اسْتَأ

َ
قِكَ، أ

نْ تََْعَلَ القُرْآنَ رَبيِعَ قَلبِِْ، وَنوُرَ صَدْرِي،  
َ
بِهِ فِِ عِلمِْ الغَيبِْ عِندَْكَ، أ

.» هَمِِّ وذََهَابَ  حُزْنِِ،  ’’اے اللہ! یقینََ میں تیرا بندہ ہوں اور تیرے    وجََلََءَ 

ہی بندے کا بیٹا ہوں اور تیری ہی کنیز کا بیٹا ہوں، میری پیشانی تیرے ہی ہاتھ  

میں ہے، مجھ میں تیرا ہی حکم جاری وساری ہے، میرے بارے میں تیرا فیصلہ  

سے  تجھ  سے  ذریعے  کے  نام  خاص  اس  ہر  تیرے  میں  ہے،  انصاف  بر  مبنی 

 
 هم ، قوسین کے درمیان جو  31/  2دارقطنی  سنن  ، 1734، حدیث :  244/  3ئی:  سنن نسا  (1)

ی

 

، وغ

کیا ہے: روایت  دارقطنی نے  انہیں  الفاظ ہیں‘  :2/31اضافی   ہے، 2، حدیث 

ی

کی سند صحي اس   ،

ی  ارناؤوط اور عبدالقادر ارناؤوط: 

 

ق ش
ی
حقت

 

ت

 ۔ 1/337دیکھیے : زاد المعاد‘ 
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درخواست کرتا ہوں جو تو نے خود اپنا نام رکھا ہے یا اسے اپنی کتاب میں نازل  

فرمایا ہے یا اپنی مخلوق میں سے کسی کو سکھایا ہے یا تو اپنے علمِ غیب میں اپنے پاس 

)رکھنے کو( خاص کیا ہے )میں درخواست کرتا ہوں( کہ تو قرآنِ مجید کو میرے 

ے غموں کا علاج اور میری فکروں کا تریاق بنا دل کی بہار، میرے سینے کا نور، میر 

دے۔‘‘
 (1 ) 

وَالَُخْلِ  وَالكَسَلِ،  وَالعَجْزِ  وَالحزََنِ،  الهَمِّ  مِنَ  بِكَ  عُوذُ 
َ
أ إِنِّ  »اللههُمه 

الرِّجَالِ«. وغََلَبَةِ  ينِْ  الده وضََلعَِ   ، ’’اے اللہ! میں تیری پناہ چاہتا ہوں   وَالَبُِْْ

اور کاہلی سے، بخیلی اور حزن وملال سے، عاجزی  اور بزدلی  فکر  سے، قرض کے  

بوجھ اور لوگوں کے تسلط سے۔‘‘
 (2 ) 

 بے قراری اور اضطراب کے وقت کی دعائیں                                       ـ35

ُ ربَي العَرْشِ العَظِيمِ، لََ إِلَََ   ُ العَظِيمُ الحلَِيمُ، لََ إِلَََ إلَِه اللَّه »لََ إِلَََ إلَِه اللَّه
رضِْ وَربَي العَرْشِ الكَرِيمِ«.

َ
مَوَاتِ وَربَي الأ ُ ربَي السه "اللہ کے سوا   إلَِه اللَّه

 
ا (1) :  مسند  :  391/  1حمد   میں صحیح کہا  3712، حدیث 

 

حة
حنی
لص

ا  

 

ی
 الأحادي

 

سلة
اور البانی نے اسے سل  ،

 ۔ 337/ 1ہے، 

یہ دعا کثرت سے کیا کرتے تھے۔ دیکھیے : صلى الله عليه وسلم ، رسول 2893، حدیث : 158/ 7صحیح بخاری:  (2)

 ( نمبر کے تحت آنے والا ہے۔137۔ اس کا ذکر )11/173صحیح بخاری مع الفتح : 
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کوئی  سوا  کے  اللہ  ہے،  بُردبار  بڑا  والا،  وہ بہت عظمت  برحق نہیں،  کوئی معبود 

معبود برحق نہیں وہ عرشِ عظیم کا رب ہے، اللہ کے سوا کوئی معبود برحق نہیں، 

"وہ آسمانوں اور زمین کا رب ہے اور عرشِ کریم کا رب ہے۔
 (1) 

لِِ  صْلِحْ 
َ
وَأ  ، عَيْنٍ طَرْفَةَ  نَفْسِِ  إِلََ  تكَِلنِِّْ  فلَََ  رجُْو، 

َ
أ رحَََْتَكَ  »اللههُمه 

نتَْ«.
َ
أ إلَِه  إلَََِ  لََ  كُُههُ،  نِ 

ْ
رکھتا    شَأ اللہ! میں تیری رحمت ہی کی امید  ’’اے 

ہوں، لہذا تو آنکھ جھپکنے کے برابر بھی مجھے میرے اپنے نف کے سپرد نہ کرنا اور 

برحق   معبود  کوئی  سوا  تیرے  دے،  سنوار  کام  سب  میرے  لیے  میرے 

نہیں۔‘‘
(2 ) 

المِِيَن«.  نتَْ سُبحَْانكََ إِنِّ كُنتُْ مِنَ الظه
َ
’’تیرے سوا کوئی معبود  »لََ إلَََِ إِلَه أ

ا  میں ظالموں میں سے ہوں۔‘‘ ََ

 

ین
یقی برحق نہیں، تو پاک ہے، ی

(3) 

شَِْكُ بِهِ شَيئْاً«.
ُ
ُ رَبِِّّ لََ أ ُ اللَّه ’’اللہ، اللہ میرا رب ہے، میں اس کے ساتھ  »اللَّه

 
 ۔ 2730، حدیث : 2092/ 4، صحیح مسلم : 6345، حدیث : 154/ 7صحیح بخاری:  (1)

، اور البانی نے 20430، حدیث :  42/  5، مسند احمد:  5090، حدیث :  324/  4سنن ابو داود :   (2)

 

ی

 ۔3/959داود میں حسن کہا ہے،   ابی اسے صحي

:  529/  5جامع ترمذی:   (3) اور  3505، حدیث  اور حاکم نے اسے صحیح کہا ہے  ان کی    ذہبی،  نے 

 ترمذی: 1/505موافقت کی ہے : 

ی

 ۔3/168، اور دیکھیے : صحي
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کسی کو شریک نہیں ٹھہراتا۔‘‘
 (1 ) 

 دشمن اور صاحبِ سلطنت سے ملتے وقت کی دعائیں                                         ـ36

ورهِِمْ«. مِنْ شَُُ بِكَ  وَنَعُوذُ  إِنها نَْعَْلُكَ فِِ نَُُورهِِم،  ’’اے اللہ! ہم   »اللههُمه 

ان کی برائیوں سے تیری پناہ میں  اور  ان کے مقابلے میں کرتے ہیں  تجھے ہی 

آتے ہیں۔‘‘
 (2 ) 

وَبكَِ   صُولُ، 
َ
أ وَبكَِ  حُولُ 

َ
أ بِكَ  نصَِيِْي،  نتَْ 

َ
وَأ عَضُدِي،  نتَْ 

َ
أ »اللههُمه 

قاتِلُ«.
ُ
تو ہی میرا مددگار ہے۔ تیری   أ اور  ’’اے اللہ! تو ہی میرا ناصر وحامی ہے 

ہی توفیق سے میں دشمنوں کے مکر وفریب کا سد باب کرتا ہوں اور تیری ہی مدد 

ومدد سے )دشمن  اور تیری ہی توفیق  کے ساتھ میں دشمنوں پر حملہ کرتا ہوں 

سے( لڑتا ہوں۔‘‘
(3) 

 
 ابن  3882، سنن ابن ماجہ، حدیث :  1525، حدیث :  87/  2:  سنن ابو داود  (1)

ی

، اور دیکھیے : صحي

 ۔2/335ماجہ، 

 نے ان کی موافقت ہبی، حاکم نے اسے صحیح کہا ہے اور ذ1537، حدیث : 89/ 2سنن ابو داود :  (2)

 ۔2/142کی ہے : 

، اور دیکھیے : 3584، حدیث : 572/ 5، جامع ترمذی: 2632، حدیث : 42/ 3:  سنن ابو داود  (3)

 ترمذی: 

ی

 ۔3/183صحي
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الوَكِيلُ«. وَنِعْمَ   ُ اللَّه ’’ہمیں اللہ ہی کافی ہے اور )وہ( بہترین کار ساز    »حَسْبنُا 

ہے۔‘‘
 (1) 

 بادشاہ کے ظلم سے ڈرنے والے کی دعائیں    ـ 37

بعِْ، وَربَه العَرْشِ العَظِيمِ، كُنْ لِِ جَارًا مِنْ  مَوَاتِ السه »اللههُمه ربه السه
وْ  

َ
أ مِنهُْمْ  حَدٌ 

َ
أ ه  عََلَ يَفْرُطَ  نْ 

َ
أ خَلََئقِِكَ،  مِنْ  حْزَابِهِ 

َ
وَأ فُلََنٍ،  بنِْ  فلََُنِ 

نتَْ 
َ
أ إِلَه  إلَََِ  وَلََ  ثَناَؤُكَ،  وجََله  جَارُكَ،  عَزه  ! ساتوں    «.يَطْغََ،  اللہ  ’’اے 

اور تیری  تو میرے لیے فلاں بن فلاں سے   ! رب  کا  اور عرشِ عظیم  آسمانوں 

جا،  والا بن  دینے  پناہ  اور مددگاروں سے  اس کے تمام حامیوں  مخلوق میں سے 

اس بات سے کہ ان میں سے کوئی ایک شخص بھی مجھ پر زیادتی یا سرکشی کرے،  

تیری تعریف اور  ہے  پناہ مضبوط  معبود تیری  کوئی  سوا  اور تیرے  ہے   عظیم 

برحق نہیں۔‘‘
 (2 ) 

عُوذُ 
َ
حْذَرُ، أ

َ
خَافُ وَأ

َ
ا أ عَزي مِمه

َ
ُ أ يعًا، اللَّه عَزي مِنْ خَلقِْهِ جََِ

َ
ُ أ ، اللَّه كْبََُ

َ
ُ أ »اللَّه

 
 4563، حدیث نمبر: 5/172صحیح بخاری،  (1)

(2)   : الأدب المفرد میں روایت کیا ہے، حدیث  الأدب  707بخاری نے اسے   

ی

اور البانی نے صحي  ،

 ۔ 545المفرد میں اس کو صحیح کہا ہے، حدیث : 
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رضِْ 
َ
نْ يَقَعْنَ عََلَ الأ

َ
بعِْ أ مَوَاتِ السه ِي لََ إِلَََ إِلَه هُوَ، المُمْسِكِ السه ِ الَّه باِللَّه

مِنَ الَِنِّ   شْياَعِهِ، 
َ
وَأ تْباَعِهِ 

َ
وَأ وجَُنُودِهِ  فُلََنٍ،  عَبدِْكَ  شََِّ  مِنْ  بإِِذْنِهِ،   

إلَِه
شََِّ  مِنْ  جَارًا  لِِ  كُنْ  اللههُمه  جَاركَُ،  وَالِإنسِْ،  وعََزه  ثَناَؤُكَ  جَله  هِمْ، 

غَيُْْكَ« إِلَََ  وَلََ  اسْمُكَ،  ’’اللہ سب سے بڑا ہے، اللہ اپنی تمام مخلوق    وَتَباَركََ 

سے زیادہ زور اور غلبے والا ہے، اللہ ان سے کہیں زیادہ طاقت والا ہے جن سے 

اللہ کی پناہ میں آتا ہوں جس کے سوا   اس  ڈرتا ہوں، میں  اور  میں خوف کھاتا 

کوئی معبود برحق نہیں، جو ساتوں آسمانوں کو روکے ہوئے ہے اس بات سے کہ  

ہ زمین پر گرجائیں ، مگر اس کی اجازت سے، تیرے فلاں بندے کے شر سے، و

اس کے لشکروں کے شر سے، اس کے پیروکاروں اور اس کے ساتھیوں کے شر 

سے، خواہ جنوں میں سے ہوں یا انسانوں میں سے، اے اللہ ! تو ان کے شر سے 

اور تیری پناہ مضبوط  اور تیرا   میرا پشت پناہ بن جا، تیری تعریف عظیم ہے  ہے 

 نام بہت بابرکت ہے اور تیرے سوا کوئی معبود برحق نہیں۔‘‘ 

)تین مرتب پڑھے( 
 (1)

 ۔ 

 
(1)   : الأدب المفرد میں روایت کیا ہے، حدیث  الأدب  708بخاری نے اسے   

ی

البانی نے صحي اور   ،
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 دشمن  پر بد دعا                                                ـ38

حْزَابَ، اللههُمه اهزِمْهُمْ  
َ
يعَ الِحسَابِ، اهْزِمِ الأ لَ الكِتاَبِ، سَِْ »اللههُمه مُنِْْ

والے،   وَزَلزِْلهُْمْ«. لینے  حساب  جلد  والے،  کرنے  نازل  کتاب   ! اللہ  ’’اے 

)مخالف( گروہوں کو شکست سے دو چار فرما، اے اللہ! انھیں شکست دے اور 

انھیں ہلاکر رکھ دے۔‘‘

(1 ) 

 لوگوں سے ڈرے تو یہ دعا مانگے    ـ39

’’اے اللہ ! تو مجھے ان سے کافی ہوجا، جس طرح تو   »اللههُمه اكْفِنِيهِمْ بمَِا شِئتَْ«.

چاہے۔‘‘
 (2) 

 جسے ایمان میں وسوسہ لا حق ہوجائے اس کے لیے دعائیں                  ـ 40

[اور ]اللہ تعالی کی پناہ مانگے
(3)

يطَانِ الرهجِيمِ " :کہے  ِ مِنَ الشه عُوذُ باِللَّه
َ
 " أ

 )میں شیطان مردود سے اللہ کی پناہ مانگتا ہوں۔(  

 

 ۔ 546المفرد میں اس کو صحیح کہا ہے، حدیث : 

 1742، حدیث نمبر: 3/1362صحیح مسلم،  (1)

 3005حدیث نمبر:   ،4/2300 صحیح مسلم، (2)

 ۔ 134، حدیث : 120/ 1، صحیح مسلم : 3276، حدیث : 336/ 6صحیح بخاری مع الفتح :  (3)
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[]اس چیز یا کام سے رک جائے جس میں وسوسہ لاحق ہوا ہو۔
(1) 

ِ وَرسُُلِهِ(.  )یہ دعا پڑھے : میں اللہ اور اس کے رسولوں پر ایمان " )آمَنتُْ بِاللَّه

"لایا۔
 (2 ) 

 : []اللہ تعالی کا یہ فرمان پڑھے 

ءٍ عَلييم   ﴿ ي شََۡ
نُۖ وهَُوَ بيكُل  َٰهيرُ وَٱلَۡۡاطي رُ وَٱلظذ لُ وَٱلۡأٓخي وذ

َ
 ﴾3هُوَ ٱلۡۡ

کو   ہر چیز  وہ  اور  وہی باطن ہے۔  وہی ظاہر ہے،  آخر ہے،  وہی  اول ہے،  ’’وہی 

[  3الحدید: سورۃ ] خوب جانتا ہے۔‘‘
(3)

 ۔ 

 قرض کی ادائیگی کی دعا   ـ 41

بفَِضْلِكَ  غْنِنِِّ 
َ
وَأ حَرَامِكَ،  عَنْ  بَِِلََلكَِ  اكْفِنِِّ  سِوَاكَ«.   »اللههُمه  نْ    عَمه

حلال کردہ چیزوں کے ساتھ اپنی حرام کردہ چیزوں سے   اپنی’’اے اللہ ! تو مجھے  

کافی ہوجا اور مجھے اپنے فضل سے، اپنے ماسوا سے بے نیاز کردے۔‘‘
 (4) 

 
 ۔ 134، حدیث : 120/ 1، صحیح مسلم : 3276، حدیث : 336/ 6صحیح بخاری مع الفتح :  (1)

 134، حدیث نمبر: 120-119/ 1صحیح مسلم،  (2)

داود  (3) ابو  :  329/  4:    سنن  حدیث  ہے،  5110،  کہا  اسے حسن  میں  داود  ابی   

ی

صحي نے  البانی   ،

 ۔3/962

 ترمذی: 3563، حدیث : 560/ 5جامع ترمذی:  (4)

ی

 ۔3/180، اور دیکھیے : صحي
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وَالَُخْلِ  وَالكَسَلِ،  وَالعَجْزِ  وَالحزََنِ،  الهَمِّ  مِنَ  بِكَ  عُوذُ 
َ
أ إِنِّ  »اللههُمه 

ينِْ وغََلَبَةِ الرِّجَالِ«. ، وضََلعَِ الده ا  میں تیری پناہ میں آتا   وَالَبُِْْ ََ

 

ین
یقی ’’اے اللہ! ی

عاجز  وملال سے،  حزن  اور  فکر  سے،  ی  ہوں  کاہلی  بزدلیاور  اور  اور    بخیلی  سے 

قرض کے بوجھ اور لوگوں کے تسلط سے۔‘‘
(1 ) 

 قرآن اور نماز میں وسوسے سے بچنے کی دعا          ـ        42

يطَانِ الرهجِيمِ  ِ مِنَ الشه عُوذُ باِللَّه
َ
»میں شیطان مردود سے اللہ کی پناہ مانگتا    ،« »أ

تھتکاریں تین مرتب  اور اپنی بائیں جان  ہوں۔ «
 

۔

(2 ) 

 مشکل کام کی آسانی کے لیے دعا   ـ43        

شِئتَْ   إذَِا  الحزَْنَ  تََعَْلُ  نتَْ 
َ
وَأ سَهْلًَ،  جَعَلتَْهُ  مَا  إلَِه  سَهْلَ  لََ  »اللههُمه 

’’اے اللہ ! کوئی کام آسان نہیں ہے مگر وہی جسے تو آسان کردے اور    سَهْلًَ«.

تو مشکل کام جب چاہے، آسان کردیتا ہے۔‘‘
(3) 

 
 ۔  2893، حدیث : 158/ 7صحیح بخاری :  (1)

(2)

:  صحیح     :  1729/  4مسلم  اس  2203، حدیث  اور  اللہ عنہ،  ابی العاص رضی  ، بروایت عثمان بن 

 میں ہے کہ میں نے ایسا ہی کیا تو اللہ تعالی نے اسے مجھ سے دور کردیا۔  روایت 

(3)   : ابن حبان، حدیث نمبر   

ی

ابن سنی، حدیث:    2427صحي یہ 351)موارد(،   : ، حافظ نے فرمایا 
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 گناہ کر بیٹھے تو کیا کہے اور کیا کرے؟   ـ44

"جو شخص کوئی گناہ کرے تو وہ اچھی طرح وضو کرے، پھر کھڑا ہو کر دو رکعت  

اس کی مغفرت   اللہ تعالی  تو  ہو  گار  کا طلب  اللہ تعالی سے مغفرت  نماز پڑھے، 

فرمادیتا ہے"
(1)

 ۔ 

 شیطان اور اس کے وسوسوں کو دور کرنے کی دعا                      ـ45

شیطان سے اللہ کی پناہ مانگی جائے۔
 (2 ) 

(۔دی جائے  )اذان
(3) 

 مسنون اذکار اور قرآنِ مجید کی تلاوت۔

 فِيهِ  
ُ
ي تُقْرَأ ِ يطَْانَ يَنفِْرُ مِنَ الََْيتِْ الَّه »لََ تََعَْلُوا بُيُوتكَُمْ مَقَابرَِ، إنِه الشه

 

للنوو الأذکار   : دیکھیے  ہے،  کہا  صحیح  اسے  بھی  نے  ارناؤوط  القادر  عبد  اور  ہے،  صحیح  ،  ی حدیث 

 ۔106ص

 406، حدیث :  257/  2، جامع ترمذی:  1521، حدیث :  86/  2:    سنن ابو داود  (1)

ی

، البانی نے صحي

 ۔ 1/283ابی داود میں اسے صحیح کہا ہے: 

، اس کی تخریج 807، حدیث : 265/ 1، سنن ابن ماجہ : 775، حدیث : 203/ 1سنن ابو داود :  (2)

ومنون، آیت : 31گزرچکی ہے : 

 

ؤ
م
ل

 ۔ 98-97، اور دیکھیے : سورة ا

 ۔608، حدیث : 151/ 1، صحیح بخاری: 389، حدیث : 291/ 1صحیح مسلم :  (3)
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الََْقَرَةِ«. »اپنے گھروں کو قبرستان نہ بناؤ، بے شک شیطان اس گھر سے    سُورَةُ 

بھاگتا ہے جس میں سورۃ البقرہ پڑھی جاتی ہے۔«
(1) 

اسی طرح جو چیزیں شیطان کو دور کرتی ہیں ان میں صبح وشام کی دعائیں، سونے  

اور جاگنے کی دعائیں، گھر میں داخل ہونے اور گھر سے باہر نکلنے کی دعائیں، مسجد 

میں داخل ہونے اور مسجد سے باہر نکلنے کی دعائیں اور ایسی تمام دعائیں شامل ہیں  

 بقرہ کی آخری   جو شریعت میں ثابت ہیں، مثلاً
ٔ
: سوتے وقت آیۃ الکرسی اور سورہ

يكَ لََُ، لََُ المُْلكُْ » دو آیتیں پڑھے، اور جو شخص ُ وحَْدَهُ لََ شََِ َ إلَِه اللَّه لََ إلَِه
ءٍ قَدِيرٌ  ه كُُِّ شََْ نہیں،   برحق  اللہ کے سوا کوئی معبود"   «. وَلََُ الْحمَْدُ، وَهُوَ عََلَ

وہ اکیلا ہے، اس کا کوئی شریک نہیں، اسی کی بادشاہی ہے اور اسی کے لیے تمام 

 " تعریفیں ہیں، اور وہ ہر چیز پر قادر ہے۔

سو مرتب پڑھے، تو وہ پورے دن شیطان سے محفوظ رہے گا
(2)

اسی طرح اذان    ،

 شیطان کو بھگاتی ہے۔

 ناپسندیدہ واقعہ کے رونما ہونے اورمغلوب ہوجانے کے وقت کی دعا                   ـ46

فَعَلَ«. شَاءَ  وَمَا   ُ اللَّه چاہا   »قدََرُ  جو  نے  اس  اور  فرمایا  مقدر  نے  تعالی  ’’اللہ 

 
 ۔780(، حدیث نمبر : 1/539صحیح مسلم ) (1)

 ۔3293(، حدیث نمبر : 4/126صحیح بخاری: ) (2)
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کیا۔‘‘
(1) 

جس کے یہاں نو مولود کی ولادت ہوئی ہو اس کو مبارکبادی اور اس کا   ـ  47

 جواب 

هُ، وَرُزِقتَْ  شُده
َ
ُ لكََ فِِ المَوهُْوبِ لكََ، وشََكَرْتَ الوَاهِبَ، وَبَلغََ أ »باَركََ اللَّه

هُ«.  »اللہ تعالیٰ تمہارے لیے اس عطا کردہ )بچے( میں برکت دے، تم عطا    برِه

کرنے والے کا شکر ادا کرو، وہ اپنی جوانی کو پہنچے، اور تمہیں اس کی فرمانبرداری 

نصیب ہو۔«
 (2 ) 

کہے: میں  جواب  اسے  وہ  جائے  دی  مبارکباد  وَباَركََ    جسے  لكََ   ُ اللَّه »باَركََ 
 

’’اللہ تعالی کے نزدیک طاقتور مومن کمزور مومن سے بہتر اور زیادہ محبوب ہے جبکہ دونوں میں  (1)

اللہ   اور  اچھائی موجود ہے، جو چیز تمھیں فائدہ پہنچا سکتی ہے اسے حاصل کرنے کی کوشش کرو 

کاش! میں اس    سے مدد مانگو، بے بس ہوکر نہ بیٹھو، اگر تمھیں کوئی نقصان پہنچ جائے تو یہ نہ کہو :  

اور اس نے جو چاہا کیااللہ    بلکہ یہ کہو کہ    ۔طرح کرلیتا تو اس طرح ہوجاتا ۔ تعالی نے مقدر فرمایا 

، حدیث: 2052/  4مسلم:  صحیح    کا لفظ شیطان کو دخل اندازی کا موقع دیتا ہے۔‘‘    کاش  کیوں کہ

 ۔2664

یم، ص  (2)

لقن

 المودود لابن ا

 

حفة

 

ت
، ابن القیم  20یہ حسن بصری کے کلام سے نقل کیا گیا ہے۔ دیکھیے : 

 ر کی طرف منسوب کیا ہے۔المنذنے اسے الاوسط لابن 
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جْزَلَ ثوََابكََ«.
َ
ُ مِثلَْهُ، وَأ ا، وَرَزَقَكَ اللَّه ُ خَيًْْ »اللہ آپ  عَلَيكَْ، وجََزَاكَ اللَّه

اور آپ پر برکت نازل فرمائے، اللہ آپ کو جزائے خیر   کے لیے برکت دے 

بڑھا  کو  ثواب  کے  آپ  اور  فرمائے،  عطا  مثل  کی  اس  کو  آپ  اللہ  دے، 

دے۔«
 (1) 

 بچوں کو کن الفاظ کے ساتھ اللہ کی پناہ میں دیا جائے   ـ48

رسول اللہ صلى الله عليه وسلم حضرت حسن اور حسین رضی اللہ عنہما کو ان الفاظ کے ساتھ  

ةِ مِنْ كُُِّ شَيطَْانٍ    اللہ کی پناہ میں دیتے تھے : ِ التهامه عِيذُكُمَا بكَِلِمَاتِ اللَّه
ُ
»أ

ةٍ«. لََمه عَيْنٍ  كُُِّ  وَمِنْ  ةٍ،   کی ’’میں تم دونوں کو اللہ تعالی کے مکمل کلمات    وَهَامه

والی نظر  ہر لگ جانے  اور  جانور سے  زہریلے  اور  ہر شیطان  دیتا ہوں  پناہ میں 

سے۔‘‘
(2 ) 

 بیمار پرسی کے وقت مریض کے لیے دعائیں                         ـ49        

 .» ُ اللَّه شَاءَ  إنِْ  طَهُورٌ  سَ 
ْ
بأ ’’کوئی حرج نہیں اگر اللہ نے چاہا تو یہ بیماری   »لََ 

 
: ص (1) للنووی  :  349الأذکار  الہلالی  الأذکار، سلیم  صحیح   : دیکھیے  کی مکمل تخریج 2/713،  اس   ،

 میں موجود ہے۔  416/ 1مؤلف کی کتاب : الذکر والدعاء والعلاج بالرقى : 

 عنہما۔ الله  رضی ، بروایت ابن عباس 3371، حدیث : 119/ 4صحیح بخاری:  (2)
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)گناہوں سے( پاک کرنے والی ہے۔‘‘
(1 ) 

نْ يشَْفيَكَ«
َ
َ العَظِيمَ ربَه العَرْشِ العَظِيمِ أ لُ اللَّه

َ
سْأ

َ
)میں اللہ سے سوال   »أ

کرتا ہوں جو عظمت اور بڑائی والا اور عرش عظیم کا رب ہے کہ تجھے شفاء عنایت 

سات مرتب۔ فرمائے۔(
 (2 ) 

 بیمار پرسی کی فضیل   ـ50

’’جب کوئی آدمی اپنے مسلمان بھائی کی بیمار پرسی کے لیے   نبی صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :

جاتا ہے تو وہ بیٹھنے تک جنت کے میووں میں چلتا ہے، جب وہ بیٹھتا ہے تو رحمت 

اس کے  تو شام تک ستر ہزار فرشتے  کا وقت ہو  اگر صبح  اسے ڈھانپ لیتی ہے، 

ار فرشتے اس  لیے دعا کرتے رہتے ہیں اور اگر شام کا وقت ہو تو صبح تک ستر ہز

کے لیے دعا کرتے رہتے ہیں۔‘‘
(3) 

 
 ۔3616، حدیث : 10/118صحیح بخاری مع الفتح :  (1)

رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: ’’کوئی مسلمان کسی ایسے مریض کی بیمار پرسی کرے جس کی موت کا  (2)

وقت نہ آیا ہو اور سات دفعہ یہ دعا پڑھے تو اسے عافیت مل جاتی ہے۔ ‘‘جامع ترمذی، حدیث : 

 ترمذی، 3106، حدیث : سنن ابو داود ، 2083

ی

 الجامع، 2/210، دیکھیے : صحي

ی

 ۔5/180، اور صحي

، دیکھیے : 975، مسند احمد، حدیث :  1442، سنن ابن ماجہ، حدیث :  969جامع ترمذی، حدیث :   (3)

 ابن ماجہ : 

ی

 ترمذی:  1/244صحي

ی

 حمد شاکر نے بھی اسے صحیح کہا ہے۔ ا، 1/286اور صحي
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 زندگی سے ناامید مریض کی دعائیں                           ـ51

.» عَْلَ
َ
الأ فِيقِ  بِالره لْحِقْنِِّ 

َ
وَأ وَارحََْْنِِّ،  لِِ،  اغْفِرْ  ’’اے اللہ ! می ی   »اللههُمه 

کے ساتھ ملا دے۔‘‘ رفیقِ اعلیمغفرت فرما، مجھ پر رحم فرما اور مجھے 
(1 ) 

چہرہ  اپنے  کر  ڈال  میں  پانی  کو  ہاتھوں  اپنے  وقت  کے  وفات  کریم صلى الله عليه وسلم  نبی 

ُ   مبارک پر پھیرتے ہوئے یہ دعا پڑھ رہے تھے :   اللَّه إلَِه  إلَََِ  للِمَْوتِْ      »لََ  إِنه 
بے شک موت کی سختیاں ‘    »اللہ کے سوا کوئی معبود برحق نہیں   سَكَرَاتٍ«.

ہیں۔«
(2) 

ُ وحَْدَهُ لََ   ُ وحَْدَهُ، لََ إلَََِ إِلَه اللَّه ، لََ إِلَََ إلَِه اللَّه كْبََُ
َ
ُ أ ُ وَاللَّه »لََ إِلَََ إِلَه اللَّه

ُ وَلََ حَوْلَ   ُ لََُ المُلكُْ وَلََُ الحمَْدُ، لََ إلَََِ إلَِه اللَّه يكَ لََُ، لََ إلَََِ إلَِه اللَّه شََِ
بِا إِلَه  ةَ  قُوه «. وَلََ  ِ اللہ سب سے بڑا    اور    ’’اللہ کے سوا کوئی معبود برحق نہیں  للَّه

کوئی معبود   سوا  اللہ کے  اکیلا ہے،  وہ  کوئی معبودبرحق نہیں،  سوا  اللہ کے  ہے، 

برحق نہیں، وہ اکیلا ہے، اس کا کوئی شریک نہیں، اللہ کے سوا کوئی معبود برحق  

نہیں، اسی کی بادشاہت ہے، اسی کے لیے ہر قسم کی تعریف ہے، اللہ کے سوا  

ہ سے بچنے کی ہمت ہے نہ نیکی کرنے کی طاقت مگر اللہ کوئی معبود برحق نہیں، گنا 

 
 ۔ 2444، حدیث : 1893/ 4، صحیح مسلم : 4435، حدیث : 10/ 7صحیح بخاری:  (1)

 ، اس حدیث میں مسواک کا بھی ذکر ہے۔ 4449، حدیث : 144/ 8صحیح بخاری مع الفتح :  (2)



 

93 

کی توفیق ہی سے۔‘‘
(1) 

 قریب الموت کو تلقی   ـ52

مِهِ  ُ    »مَنْ كََنَ آخِرُ كََلَ »جس کا آخری کلام یہ ہو     دَخَلَ الَنَهة«. لََ إلَََِ إلَِه اللَّه

وہ جنت میں داخل ہوگا۔« اللہ کے سوا کوئی معبود برحق نہیں کہ 
 (2 ) 

 مبتلائے مصیبت کی دعا                                  ـ53

خْلِفْ لِِ خَيًْْ 
َ
جُرْنِِ فِِ مُصِيبَتِِ، وَأ

ْ
ِ وَإِنها إِلََهِْ رَاجِعُونَ، اللههُمه أ ا  »إِنها لِلَّه

’’یقینََ ہم اللہ ہی کی ملکیت ہیں اور ہم اسی کی طرف لوٹ کر جانے والے   مِنهَْا«.

اس سے  اور مجھے بدلے میں  اجر دے  ! مجھے میری مصیبت میں  اللہ  ہیں، اے 

زیادہ بہتر دے۔‘‘
 (3 ) 

 میت کی آنکھیں بند کرتے وقت کی دعا                            ـ54

فِِ   وَاخْلُفْهُ  المَهْدِيِّيَن،  فِِ  دَرجََتَهُ  وَارْفَعْ  )باِسْمِهِ(  لِفُلََنٍ  اغْفِرْ  »اللههُمه 
 

(1)   : :  3430جامع ترمذی، حدیث  ابن ماجہ، حدیث  البانی نے اسے صحیح کہا ہے،  3794، سنن   ،

 ترمذی: 

ی

 ابن ماجہ : 3/152دیکھیے : صحي

ی

 ۔2/317، اور صحي

 الجامع : 3116، حدیث : 190/ 3سنن ابو داود :  (2)

ی

 ۔ 5/432، اور دیکھیے : صحي

 918، حدیث نمبر: 2/632صحیح مسلم:  (3)
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لََُ فِِ قَبَْهِِ،   وَلََُ ياَ ربَه العَالمَِيَن، وَافسَْحْ  عَقِبِهِ فِِ الغَابِرِينَ، وَاغْفِرْ لَناَ 

فِيهِ«. لََُ  رْ  اور ہدایت   وَنوَِّ ’’اے اللہ ! فلاں )نام لے کر کہے( کی مغفرت فرما 

جانے  رہ  اس کے پیچھے  بعد  اس کے  اور  فرما  بلند  درجہ  کا  اس  میں  لوگوں  یافتہ 

رب   اے  فرما  مغفرت  کی  اس  اور  ہماری  اور  بن  جانشین  کا  اس  میں  والوں 

۔‘‘العالمین! اور اس کے لیے اس کی قبر میں کشادگی فرما اور روشنی کردے 
(1 ) 

 میت کے لیے نمازِ جنازہ کے دوران کی دعائیں   ـ 55

عْ مُدْخَلَهُ،   كْرِمْ نزُُلََُ، وَوسَِّ
َ
»اللههُمه اغْفِرْ لََُ وَارحََْْهُ، وعَََفِهِ، وَاعْفُ عَنهُْ، وَأ

الثهوبَْ  يتَْ  نَقه كَمَا  الخطََاياَ  مِنَ  هِ  وَنَقِّ وَالبََدَِ،  وَالثهلجِْ  باِلمَاءِ  وَاغْسِلهُْ 
بدِْلَُْ دَارًا خَيًْْ 

َ
نسَِ، وَأ بْيَضَ مِنَ الده

َ
هْلِهِ، الأ

َ
ا مِنْ أ هْلًَ خَيًْْ

َ
ا مِنْ دَارهِِ، وَأ

خَيًْْ وَزَوجًْ  القَبَِْ  ا  عَذَابِ  مِنْ  عِذْهُ 
َ
وَأ الَنَهةَ،  دْخِلهُْ 

َ
وَأ زَوجِْهِ،  مِنْ  ا 

النهارِ[«.  ’’اے اللہ ! اس کی مغفرت فرما دے ، اس پر رحم فرما، اسے   ]وعََذَابِ 

عافیت دے، اسے معاف فرمادے، اس کی مہمان نوازی اچھی کر، اس کی قبر  

فراخ کر دے، )اس کے گناہوں کو( دھودے پانی، برف اور اولوں کے ساتھ 

اور اسے گناہوں سے اس طرح صاف کردے جیسے تو نے سفید کپڑے کو میل  

 
 920، حدیث نمبر: 2/634صحیح مسلم،  (1)
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کچیل سے صاف کر دیا، اسے بدلے میں ایسا گھر دے جو اس کے گھر سے زیادہ  

اور ایسی  زیادہ بہتر ہوں  والوں سے  اس کے گھر  جو  والے  اور ایسے گھر  ہو  بہتر 

اور قبر کے  اور اسے جنت میں داخل فرما  بیوی جو اس کی بیوی سے زیادہ بہتر ہو 

عذاب اور آگ کے عذاب سے بچا۔‘‘
(1 ) 

»اللههُمه اغْفِرْ لِحيَِّناَ وَمَيِّتِناَ، وشََاهِدِناَ وغَََئبِِناَ، وصََغِيِْناَ وَكَبِيِْناَ، وذََكَرِناَ  
مِنها   يتَْهُ  توََفه وَمَنْ  الِإسْلََمِ،  عََلَ  حْيِهِ 

َ
فَأ مِنها  حْيَيتَْهُ 

َ
أ مَنْ  اللههُمه  نْثاَناَ، 

ُ
وَأ

جْرَهُ، وَلََ تضُِلهناَ بَعْدَهُ«.فَتَوَفههُ عََلَ الِإيمَانِ، اللههُ 
َ
’’اے اللہ!  مه لََ تََرِْمْناَ أ

اور  اور غائب کو، ہمارے چھوٹے  اور فوت شدہ کو، ہمارے حاضر  ہمارے زندہ 

بڑے کو، ہمارے مرد اور ہماری عورت کو معاف فرما دے، یا الٰہی ! ہم میں سے 

جسے تو زندہ رکھے، اسے اسلام پر زندہ رکھ اور ہم میں سے جسے تو فوت کرے،  

اس ) میت( کے اجر سے محروم نہ کرنا  اسے ایمان پر فوت کر، اے اللہ ! ہمیں  

اور ہمیں اس کے بعد گمراہ نہ کرنا۔‘‘ 
(2 ) 

 
 963حدیث نمبر:  2/663صحیح مسلم،  (1)

، سنن 1985، سنن نسائی، حدیث : 1024، جامع ترمذی، حدیث : 3201سنن ابو داود، حدیث : (2)

 ابن 8809، حدیث :  368/  2، مسند احمد :  1498، حدیث :  480/  1ابن ماجہ :  

ی

، اور دیکھیے : صحي

 ۔1/251ماجہ : 
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  ، تِكَ، وحََبلِْ جِوَاركَِ، فقَِهِ مِنْ فِتنَْةِ القَبَِْ »اللههُمه إنِه فلََُنَ بْنَ فُلََنٍ فِِ ذِمه
نتَْ  

َ
أ إِنهكَ  وَارحََْْهُ  لََُ  فَاغْفِرْ   ، وَالحقَِّ الوَفاَءِ  هْلُ 

َ
أ نتَْ 

َ
وَأ النهارِ،  وعََذَابِ 

الرهحيمُ«.  ’’اے اللہ! بلا شبہ فلاں بن فلاں تیرے ذمے اور تیری پناہ    الغَفُورُ 

والا  اور حق  وفا  تو  اور  اور آگ کے عذاب سے بچا  تو اسے فتنۂ قبر  میں ہے، لہذا 

زیادہ  تو بہت  فرما، یقین  رحم  پر  اس  اور  فرمادے  اس کی مغفرت  تو  ہے، چنانچہ 

مغفرت اور نہایت رحم کرنے والا ہے۔‘‘
 (1) 

نتَْ غَنٌِِّّ عَنْ عَذَابِهِ،  
َ
مَتِكَ احْتَاجَ إِلََ رحَََْتِكَ، وَأ

َ
»اللههُمه عَبدُْكَ وَابْنُ أ

عَنهُْ«. فَتجََاوَزْ  مُسِيئاً  وَإنِْ كََنَ  حَسَنَاتِهِ،  مُُسِْنًا فَزدِْ فِِ  ’’اے    إنِْ كََنَ 

اسے  تو  اور  ہے  کا محتاج  رحمت  بیٹا، تیری  کا  اور تیری کنیز  بندہ  )یہ(  تیرا  اللہ! 

عذاب دینے سے بے نیاز ہے، اگر یہ نیک تھا تو اس کی نیکیوں میں اضافہ فرما اور 

اگر یہ گناہ گار تھا تو اس سے درگزر فرما۔‘‘
(2 ) 

 
 ابن ماجہ :  1499سنن ابن ماجہ، حدیث :   (1)

ی

، حدیث :  211/  3:    سنن ابو داود،  1/251، دیکھیے : صحي

 ۔3202

، دیکھیے: 1/359 نے ان کی موافقت کی ہے : ہبیحاکم نے اسے روایت کیا اور صحیح کہا ہے، اور ذ (2)

 ۔125احکام الجنائز للالبانی، ص
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 بچے کی نمازِ جنازہ کی دعائیں                              ـ56

.» عِذْهُ مِنْ عَذَابِ القَبَِْ
َ
’’اے اللہ ! اسے عذاب قبر سے بچا۔‘‘  »اللههُمه أ

(1 ) 

يهِْ، وشََفِيعًا مَُاَباً، اللههُمه   اور اگر وہ کہے : لوَِالِدَ »اللههُمه اجْعَلهُْ فرََطًا وذَُخْرًا 
المُؤْمِنِيَن،  بصَِالِحِ  لْحِقْهُ 

َ
وَأ جورهَُمَا، 

ُ
أ بِهِ  عْظِمْ 

َ
وَأ مَوَازِينَهُمَا،  بِهِ  لْ  ثَقِّ

الََ  عَذَابَ  برِحَََْتِكَ  وَقِهِ  إبِرَْاهِيمَ،  كَفَالةَِ  فِِ  دَارًا وَاجْعَلهُْ  بدِْلَُْ 
َ
وَأ حِيمِ، 

فرَْاطِناَ،  
َ
سْلََفِناَ، وَأ

َ
هْلِهِ، اللههُمه اغْفِرْ لِأ

َ
ا مِنْ أ هْلًَ خَيًْْ

َ
ا مِنْ دَارهِِ، وَأ خَيًْْ

بِالِإيمَانِ«  سَبقََناَ  »اے اللہ! اسے اس کے والدین کے لیے آگے بھیجا    وَمَنْ 

ہوا سامان اور ذخیرہ بنا دے، اور ایسا سفارش کرنے والا بنا جس کی سفارش قبول  

کو بھاری کردے،  ترازو  دونوں کے  ان  ذریعے  اس کے  اللہ!  اے  کی جائے۔ 

اس کے ذریعے ان کے اجر کو بڑھا دے، اسے نیک مومنوں کے ساتھ ملا دے،  

 )علیہ السلام( کی کفالت میں رکھ، اپنی رحمت سے اسے جہنم کے اسے ابراہیم

اہل   کے  اس  اور  گھر،  بہتر  بدلے  گھر کے  اس کے  اسے  بچا لے،  عذاب سے 

 
)حضرت سعید بن مسیب رحمہ اللہ کا بیان ہے کہ میں نے ابو ہریرہ رضی اللہ عنہ کے پیچھے ایک  (1)

ایسے بچے کی نمازِ جنازہ ادا کی جس نے کسی بھی غلطى کا ارتکاب نہیں کیا تھا، میں نے انھیں کہتے 

:    ہوئے سنا...( موطٔ  :  1/288امام مالک    

 

ین ۃ
ی

 

س
اور 4/9:  بیہقیسنن  ،  3/217، مصنف ابن ابی   ،

ؤوی: 

 

للت غ
 

 

ة

 

سن
ل
ی  ارناؤوط نے اس کی سند کو اپنی تحقیق شرح ا

 

 میں صحیح کہا ہے۔    5/357ش
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وعیال کے بدلے بہتر اہل وعیال عطا فرما۔ اے اللہ! ہمارے اسلاف، ہمارے  

   پیش روؤں اور ہم سے پہلے ایمان لانے والوں کی مغفرت فرما۔«

تو اچھی بات ہے۔
(1) 

جْرًا«.
َ
»اے اللہ! اس )بچے( کو ہمارے   »اللههُمه اجْعَلهُْ لَناَ فرََطًا، وسََلفًَا، وَأ

 آخرت اورباعثِ اجر بنا دے۔«
ٔ
لیے آگے پہنچ کر انتظام کرنے والا، ذخیرہ

(2) 

 تعزیت کی دعائیں   ـ57

... فَلتْصَْبَِْ   جَلٍ مُسَمَّه
َ
ءٍ عِندَْهُ بِأ عْطَى، وَكُُي شََْ

َ
خَذَ، وَلََُ مَا أ

َ
ِ مَا أ »إنِه للَّه

’’یقینََ اللہ ہی کا ہے جو اس نے لے لیا اور اسی کا ہے جو اس نے دیا،   وَلْتَحْتسَِبْ«.

اور اس کے پاس ہر چیز وقتِ مقررہ کے ساتھ ہے...اس لیے چاہیے کہ تم صبر  

کرو اور اس صبر میں اجر وثواب کی نیت رکھو۔‘‘
 (3 ) 

 
وَس المِمة لعامة الَمة،  3/416:  قدامدیکھیے : المغنی لابن  (1)   بن عبد الله الد

 

 عبد العزيی

 

خ

نی

 

س
لل

 ،

 ۔15الله، ص رحمہبن باز 

 فاتحہ پڑھتے اور کہتے : (2)
ٔ
ؤوی:  ...حسن )بصری( بچے پر سورہ

 

للت غ
 

 

ة

 

سن
ل
، 5/357الحدیث۔ شرح ا

، 65ذکر کیا ہے، کتاب الجنائز،    ، امام بخاری نے اسے تعلیقا  6588مصنف عبدالرزاق، حدیث :  

 سے پہلے۔ 1335، حدیث نمبر: 113/ 2الكتاب علی الجنازة :  فاتحۃباب قراءة 

 ۔ 923، حدیث : 636/ 2، صحیح مسلم : 1284، حدیث : 80/ 2صحیح بخاری:  (3)
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حْسَنَ عَزَاءَكَ، وَغَفَرَ    اور اگر ساتھ میں یہ بھی کہے: 
َ
جْرَكَ، وَأ

َ
ُ أ عْظَمَ اللَّه

َ
»أ

اور تمھیں اچھے طریقے سے تسلی دے    تمہارا  ’’اللہ تعالی    لمَِيِّتِكَ«  اجر بڑھائے 

ھا رے فوت شدہ کی مغفرت فرمادے۔‘‘

م

 

ت

تو اچھی بات ہے۔ اور 
(1) 

 میت کو قبر میں اتارتے وقت کی دعا   ـ58

.» ِ ِ وعَََلَ سُنهةِ رسَُولِ اللَّه ’’اللہ کے نام کے ساتھ اور رسول اللہ صلى الله عليه وسلم  »بِسْمِ اللَّه

کی سنت کے مطابق )تمھیں دفن کرتے ہیں(۔‘‘
 (2 ) 

 میت کو دفن کرنے کے بعد کی دعا   ـ 59

’’اے اللہ ! اس کی مغفرت فرمادے، اے اللہ !    »اللههُمه اغْفِرْ لََُ، اللههُمه ثبَِّتهُْ«.

اسے ثابت قدم رکھ۔‘‘
(3) 

 
 ۔ 126الأذکار للنووی، ص (1)

(2)   : ساتھ  سند کے  صحیح  داود  ابو  :  314/  3سنن  :  3215، حدیث  احمد، حدیث  ، 5234، مسند 

مسند احمد کے الفاظ یہ ہیں : ’’اللہ کے نام کے ساتھ اور رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کی ملت   4812حدیث:  

 ہے۔

ی

 پر۔‘‘ اور اس کی سند بھی صحي

نبی کریم صلى الله عليه وسلم میت دفن کرنے سے فارغ ہوتے تو اس کے پاس ٹھہر کر فرماتے : ’’اپنے بھائی  (3)

کے لیے استغفار کرو اور اس کے لیے ثابت قدمی کی دعا کرو کیوں کہ اب اس سے سوالات ہوں 



 

100 

 زیارتِ قبور کی دعا                            ـ 60

ياَرِ، مِنَ المُؤْمِنِيَن وَالمُسْلِمِيَن، وَإِنها إِنْ شَاءَ   هْلَ الدِّ
َ
لََمُ عَلَيكُْمْ أ »السه

خِرِينَ[  
ْ
وَالمُسْتأ مِنها  المُسْتقَدِمِيَن   ُ اللَّه ]وَيَرحَْمُ  لََحِقُونَ،  بكُِمْ   ُ اللَّه

سْ 
َ
 أ

َ
العَافِيَةَ«.أ وَلكَُمُ  لَنَا   َ اللَّه اور   لُ  مومن  کے   ) )قبروں  گھروں  ’’ان 

مسلمان مکینو ! تم پر سلام ہو اور بلا شبہ اگر اللہ نے چاہا تو ہم بھی تم سے ضرور ملنے 

والے ہیں، ]اور ہم میں سے پہلے جانے والوں پر اور بعد میں جانے والوں پر اللہ  

کا سوا  ھا رے لیے عافیت 

م

 

ت

اور  اللہ تعالیٰ سے اپنے  ل کرتا  رحم فرمائے۔[ میں 

ہوں۔‘‘
(1 ) 

 آندھی کی دعائیں                                 ـ 61

هَا«. عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ
َ
لكَُ خَيَْْهَا، وَأ

َ
سْأ

َ
’’اے اللہ! میں تجھ سے    »اللههُمه إِنِّ أ

 

  : :  315/  3گے۔‘‘ ابو داود   ہبی ، حاکم نے اسے روایت کر کے صحیح کہا ہے اور ذ 3223، حدیث 

 ۔ 1/370نے ان کی موافقت کی ہے : 

:  صحیح مسلم (1)  2  /671  : :  سنن  ،  975، حدیث  :  494/  1ابن ماجہ  ابن ماجہ کی  1547، حدیث   ،

، 671/ 2روایت بریدہ رضی اللہ عنہ سے منقول ہے، اور قوسین کے درمیان مذکور الفاظ مسلم )

 ( نے عائشہ رضی اللہ عنہا سے روایت کیا ہے۔ 975 : حدیث
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آتا   میں  پناہ  تیری  سے  شر  کے  اس  اور  ہوں  کرتا  سوال  کا  بھلائی  کی  اس 

ہوں۔‘‘
(1 ) 

عُوذُ بِكَ  
َ
رسِْلتَْ بِهِ، وَأ

ُ
لكَُ خَيَْْهَا، وخََيَْْ مَا فِيهَا، وخََيَْْ مَا أ

َ
سْأ

َ
»اللههُمه إِنِّ أ

رسِْلتَْ بِهِ«.
ُ
هَا، وَشََِّ مَا فِيهَا، وَشََِّ مَا أ ’’اے اللہ ! میں تجھ سے اس   مِنْ شََِّ

کی بھلائی کا سوال کرتا ہوں اور اس چیز کی بھلائی کا جو اس میں ہے اور اس چیز کی 

بھلائی کا جس کے ساتھ اسے بھیجا گیا ہے اور میں اس کے شر سے تیری پناہ میں 

اور اس چیز کے شر سے جس   اور اس چیز کے شر سے جو اس میں ہے  آتا ہوں 

 گیا ہے۔‘‘کے ساتھ اسے بھیجا
(2) 

 بادل گرجنے کے وقت کی دعا                          ـ 62

ي يسَُبِّحُ الرهعْدُ بِِمَْدِهِ وَالمَلََئكَِةُ مِنْ خِيفَتِهِ«. ِ ’’پاک ہے   »سُبحَْانَ الَّه

وہ ذات کہ گرج اس کی حمد کے ساتھ تسبیح پڑھتی ہے اور فرشتے اس کے ڈر سے 

 
: 3727، حدیث:  1228/  2، ابن ماجہ:  5099، حدیث :326/  4:  سنن ابو داود  (1) ، اور دیکھیے 

 ابن ماجہ : 

ی

 ۔ 2/305صحي

، 3206، حدیث : 76/ 4، الفاظ مسلم کے ہیں، صحیح بخاری: 899، حدیث : 666/ 2صحیح مسلم :  (2)

 ۔4829حدیث : 
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)تسبیح کرتے ہیں(۔‘‘
 (1 ) 

 بارش طلب کرنے کی چند دعائیں    ـ63

غَيَْْ   عََجِلًَ   ، ضَارٍّ غَيَْْ  ناَفِعًا  مَرِيعًا،  مَرِيئاً  مُغِيثاً  غَيثْاً  اسْقِناَ  »اللههُمه 

جو مددگار، خوش گوار،   آجِلٍ«. کر  بارش سے سیراب  ایسی  تو ہمیں   ! اللہ  ’’اے 

آنے  سے  دیر  کہ  نہ  ہو،  جلد  ہو،  نہ  دہ  نقصان  ہو  مفید  والی،  کرنے  سرسبز 

والی۔‘‘
 (2) 

غِثنْاَ«.
َ
غِثنْاَ، اللههُمه أ

َ
غِثنْاَ، اللههُمه أ

َ
’’اے اللہ ! ہمیں بارش دے، اے    »اللههُمه أ

اللہ ! ہمیں بارش دے، اے اللہ ! ہمیں بارش دے۔‘‘
(3 ) 

المَيِّتَ«.  كَ  بلَََِ حِِْ 
َ
وَأ رحَََْتَكَ،  وَانشَُْْ  وَبَهَائمَِكَ،  عِباَدَكَ،  اسْقِ    »اللههُمه 

’’اے اللہ ! اپنے بندوں اور اپنے چوپایوں کو پانی پلا اور اپنی رحمت عام کردے  

 
(1)  

زبیر   بن  اللہ  دعا    عنہماالله    رضیعبد  یہ  اور  دیتے  چھوڑ  باتیں  تو  سنتے  گرج  کی  بادل  جب 

، موطٔ ...پڑھتے

 

ی
:    البانی،  2/992:     مالکالحدي یب   ت

الط  الكلم 

ی

میں فرمایا : صحابی تک 157نے صحي

 اس کی سند صحیح ہے۔ 

 ابی داود : 1171، حدیث : 303/ 1سنن ابو داود :  (2)

ی

 میں اسے صحیح کہا ہے۔ 1/216، البانی نے صحي

 ۔ 897، حدیث :613/ 2، اور صحیح مسلم : 1014، حدیث : 224/ 1صحیح بخاری:  (3)
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اور اپنے مردہ شہر کو زندہ کردے۔‘‘
(1 ) 

 بارش نازل ہوتے وقت کی دعا    ـ64

’’اے اللہ ! اسے نفع بخش بارش بنا۔‘‘  »اللههُمه صَيِّباً ناَفِعًا«.
(2) 

 بارش نازل ہونے کے بعد کی دعا   ـ65

وَرحَََْتِهِ«.  ِ اللَّه بفَِضْلِ  ’’ہم اللہ کے فضل اور اس کی رحمت کے ساتھ   »مُطِرْناَ 

بارش سے نوازے گئے۔‘‘
(3) 

 مطلع صاف ہونے کے لیے دعا   ـ66

ودِْيةَِ، 
َ
رَابِ، وَبطُُونِ الأ »اللههُمه حَوَالََنْاَ وَلََ عَلَينْاَ، اللههُمه عََلَ الآكََمِ وَالظِّ

جَرِ«. الشه نہ    وَمَناَبتِِ  اور )اب( ہم پر  ’’اے اللہ! ہمارے اردگرد بارش برسا 

)برسا(۔ اے اللہ! ٹیلوں پر، پہاڑیوں پر، اور وادیوں میں نیز درختوں کے اگنے 

کی جگہوں پر )بارش برسا(۔‘‘
(4) 

 
 ابی داود : 1178، حدیث : 305/ 1:  سنن ابو داود  (1)

ی

 میں اسے حسن کہا ہے۔   1/218، البانی نے صحي

 ۔1032، حدیث : 518/ 2صحیح بخاری مع الفتح :  (2)

 ۔ 71، حدیث : 83/ 1، صحیح مسلم : 846، حدیث :205/ 1صحیح بخاری:  (3)

 ۔897حدیث : 614/ 2، صحیح مسلم : 933، حدیث : 224/ 1صحیح بخاری:  (4)
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 چاند دیکھنے کی دعا                          ـ 67

وَالِإسْلََمِ،   لََمَةِ  وَالسه وَالِإيمَانِ،  مْنِ 
َ
باِلأ عَلَينْاَ  هِلههُ 

َ
أ اللههُمه   ، كْبََُ

َ
أ  ُ »اللَّه

.» ُ ’’اللہ سب سے بڑا ہے،   وَالتهوْفِيقِ لمَِا تَُِبي رَبهنَا وَترَضََْ، رَبيناَ وَرَبيكَ اللَّه

اور اس چیز کی توفیق کے ساتھ  تو اسے امن، ایمان، سلامتی، اسلام   ! اللہ  اے 

ہے کرتا  تو پسند  ہے  جسے  ہوتا  راضی  تو  سے  اے  اور جس  فرما،  طلوع  پر  ہم   ،

ھا را رب اللہ ہے۔‘‘

م

 

ت

ہمارے رب ! )اے چاند!( ہمارا اور 
(1 ) 

 افطار کے وقت کی دعائیں                          ـ68

.» ُ جْرُ إنِْ شَاءَ اللَّه
َ
 وَابْتَلهتِ العُرُوقُ، وَثَبتََ الأ

ُ
مَأ ’’پیاس چلی گئی   »ذَهَبَ الظه

اور رگیں تر ہوگئیں اور اگر اللہ نے چاہا تو اجر ثابت ہو گیا۔‘‘
 (2 ) 

لِِ«. تَغْفِرَ  نْ 
َ
أ ءٍ  شََْ كُُه  وسَِعَتْ  الهتِِ  برِحَََْتِكَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  ’’اے    »اللههُمه 

اللہ! بے شک میں تیری اس رحمت کے ذریعے سے جس نے ہر چیز کو گھیر رکھا  

 
ترمذی:   (1) :504/  5جامع  اور 1/336دارمی:  مسند  ،  3451، حدیث  ہیں،  دارمی کے  الفاظ   ،

 ترمذی: 

ی

 ۔  3/157دیکھیے: صحي

 الجامع : 2359، حدیث : 306/ 2:  سنن ابو داود  (2)

ی

 ہ، اور دیکھیے : صحي
ی

 

 ۔4/209، وغ
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ہے تجھ سے سوال کرتا ہوں کہ تو مجھے بخش دے۔‘‘
 (1 ) 

 کھانا کھانے سے پہلے کی دعا    ـ69

حَدُكُمْ طَعَامًا فَليْقَُلْ:
َ
كَلَ أ

َ
، »إذَِا أ ِ لَِِ فَليْقَُلْ:   بِسْمِ اللَّه وه

َ
بِسْمِ   فإَِنْ نسََِِ فِِ أ

وَآخِرِهِ«. لَِِ  وه
َ
أ فِِ   ِ جب تم میں سے کوئی شخص کھانا کھانے لگے تو اسے کہنا "اللَّه

اللہ کے نام سے  اگر شروع میں کہنا بھول جائے تو یوں کہے:  اور    بسم اللہ  چاہیے:

"اس کے شروع اور آخر میں
(2)

 . 

طْعِمْناَ  »  جسے اللہ تعالی کھانا کھلائے، اسے کہنا چاہیے :
َ
وَأ فِيهِ  لَناَ  باَركِْ  اللههُمه 

مِنهُْ  ا  ! ہمارے لیے اس میں برکت عطا کر اور ہمیں اس سے  "  « خَيًْْ اللہ  اے 

 ۔"زیادہ بہتر کھلا

وَزدِْناَ »  اور جسے اللہ تعالی دودھ پلائے، اسے کہنا چاہیے :  فِيهِ  لَناَ  باَركِْ  اللههُمه 

اور ہمیں اس سے زیادہ    "مِنهُْ«. اللہ! ہمارے لیے اس میں برکت عطا فرما  اے 

 
(1)

پڑھتے تھے، حافظ    رضی اللہ عنہما  یہ دعا عبد الله بن عمرو    1753، حدیث :  557/  1بن ماجہ :  سنن ا 

 میں اسے حسن کہا ہے۔ دیکھیے : شرح الأذکار : 

 

ی

 ۔ 4/342نے الأذکار کی تخري

(2)   : داود  ابو  :  347/  3سنن  :  288/  4، جامع ترمذی:  3767، حدیث  اور 1858، حدیث   ،

 ترمذی: 

ی

 ۔ 2/167دیکھیے: صحي
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"نواز 
(1)

 ۔ 

 کھانے سے فراغت کے بعد کی دعائیں    ـ70

ةٍ«. طْعَمَنِِّ هَذَا، وَرَزَقَنِيهِ، مِنْ غَيِْْ حَوْلٍ مِنِِّّ وَلََ قُوه
َ
ي أ ِ ِ الَّه   »الحمَْدُ لِلَّه

’’ہر قسم کی تعریف اللہ ہی کے لیے ہے جس نے یہ )کھانا( مجھے کھلایا اور مجھے یہ  

)کھانا( عطا کیا بغیر میری کسی طاقت کے اور بغیر میری کسی قوت کے۔‘‘
 (2 ) 

عٍ، وَلََ   ِ حََْدًا كَثِيًْا طَيِّبًا مُباَرَكًً فِيهِ، غَيَْْ ]مَكْفٍِِّ وَلََ[ مُودَه »الْحمَْدُ لِلَّه
’’ہر قسم کی تعریف اللہ ہی کے لیے ہے بہت زیادہ، پاکیزہ   مُسْتَغْنًََ عَنهُْ رَبهناَ«.

اور با برکت، نہ )یہ کھانا( کفایت کیا گیا )کہ مزید کی ضرورت نہ رہے( ، نہ اسے   

چھوڑا گیا ہے اور نہ اس سے بے نیاز ہوا جاسکتا ہے، اے ہمارے رب۔‘‘ 
(3 ) 

 میزبان کے حق میں مہمان کی دعا    ـ71

’’اے اللہ ! ان کے   »اللههُمه باَركِْ لهَُمْ فِيمَا رَزَقْتَهُم، وَاغْفِرْ لهَُمْ وَارحََْْهُمْ«. 

 
 ترمذی: 3455، حدیث : 506/ 5جامع ترمذی:  (1)

ی

 ۔3/158، اور دیکھیے : صحي

 سنن نے روایت کیا ہے سوائے نسائی کے:   (2)
ِ
، جامع  4025: حدیث :    سنن ابو داود اسے اصحاب

 ترمذی: 3285،  سنن ابن ماجہ، حدیث : 3458ترمذی، حدیث : 

ی

 ۔3/159، اور دیکھیے : صحي

، الفاظ ترمذی کے ہیں، حدیث : 507/ 5، جامع ترمذی: 5458، حدیث : 214/ 6صحیح بخاری:  (3)

 ۔3456
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لیے ان چیزوں میں برکت عطا فرما جو تو نے ان کو دیں اور ان کی مغفرت فرما اور 

ان پر رحم فرما۔‘‘
 (1 ) 

 کھانا یا پانی طلب کرنے کے لئے بطور تعریض دعا دینا    ـ72

طْعَمَنِِّ، وَاسْقِ مَنْ سَقَانِ«.
َ
طْعِمْ مَنْ أ

َ
’’اے اللہ ! اسے کھلا جس نے   »اللههُمه أ

مجھے کھلایا اور اسے پلا جس نے مجھے پلایا۔‘‘
 (2) 

 کسی کے ہاں افطاری کرنے کے وقت کی دعا   ـ 73

برَْارُ، وصََلهتْ عَلَيكُْمُ  
َ
كَلَ طَعَامَكُمُ الأ

َ
ائمُِونَ، وَأ فْطَرَ عِندَْكُمُ الصه

َ
»أ

ھا را    المَلََئكَِةُ«.

م

 

ت

ھا رے ہاں افطار کرتے رہیں، نیک لوگ 

م

 

ت

دار  ”روزے 

ھا رے لیے دعائیں کرتے رہیں۔‘‘

م

 

ت

کھانا کھاتے رہیں اور اللہ کے فرشتے 
(3) 

 روزہ دار کی دعا کہ جب کھانا حاضر ہو اور روزہ دار کھانا تناول نہ کرے   ـ 74

، وَإِنْ كََنَ مُفْطِرًا   حَدُكُمْ فَليْجُِبْ، فإَِنْ كََنَ صَائمًِا فَليُْصَلِّ
َ
»إذَِا دُعَِِ أ

 
 2042، حدیث نمبر: 3/1615صحیح مسلم:  (1)

 2055حدیث نمبر:  ،3/1626صحیح مسلم:  (2)

:  3856، حدیث:  367/  3:    سنن ابو داود  (3) :  556/  1، سنن ابن ماجہ   ،، نسائی1747، حدیث 

، حدیث:  

 

یلة ن
وم والل
ی
، اور بیان کیا کہ نبی صلى الله عليه وسلم جب کسی کے ہاں افطار کرتے 298-296عمل ال

 ابی داود میں اسے صحیح کہا ہے: 

ی

 ۔ 2/730تو یہ دعا پڑھتے، البانی نے صحي
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”جب تم میں سے کسی کو )کھانے کی( دعوت دی جائے تو اسے قبول    فَليْطَْعَمْ«،

عا کرنی چاہیے،  
ُ
کرنی چاہیے, اگر وہ روزہ دار ہو تو اسے )صاحب خانہ کے لیے( د

اور اگر وہ روزہ سے نہ ہو تو اسے کھانا چاہیے۔‘‘
 (1) 

 دعا کرنے کے ہیں۔ معنی‘‘ کے  ’’تََلْيُصَل ِّ حدیث میں وارد لفظ 

 روزے دار کو کوئی گالی دے تو کیا کہے؟                            ـ75

’’بلاشبہ میں روزے سے ہوں، بلاشبہ میں روزے سے  »إِنِّ صَائمٌِ، إِنِّ صَائمٌِ«.

ہوں۔‘‘
(2 ) 

 پہلا پھل دیکھنے کے وقت کی دعا   ـ 76

»اللههُمه باَركِْ لَناَ فِِ ثَمَرِناَ، وَبَاركِْ لَناَ فِِ مَدِينتَِناَ، وَباَركِْ لَناَ فِِ صَاعِناَ،  
ناَ«. مُدِّ فِِ  لَناَ  ! ہمارے لیے ہمارے پھل میں برکت فرما،   وَباَركِْ  ’’اے اللہ 

ہمارے لیے ہمارے شہر میں برکت فرما، ہمارے لیے ہمارے صاع میں برکت 

فرما اور ہمارے لیے ہمارے مُد میں برکت فرما۔“
(3 ) 

 
 1150، حدیث نمبر: 2/1054صحیح مسلم:  (1)

 ۔ 1151، حدیث : 806/ 2، صحیح مسلم : 1894، حدیث : 103/ 4صحیح بخاری مع فتح الباری :  (2)

 1373، حدیث نمبر: 2/1000صحیح مسلم:  (3)
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 چھینک کی دعا    ـ77

اسے کہنا چاہیے: تو  آئے  کو چھینک  تم میں سے کسی  ،  »جب  ِ لِلَّه تمام    الحمَْدُ 

وہ کہے:  تعریفیں صرف اللہ کے لئے ہیں، ،  اور جو اسے سنے  ُ اللَّه اللہ   يرَحََُْكَ 

الٰلَّ پھر جب وہ اسے    آپ پر رحم فرمائے، کہے تو چھینکنے والا جواب میں    يرَحََُْک 

باَلكَُم.  کہے: وَيصُْلِحُ   ُ اللَّه ھا را    يَهْدِيكُمُ 

م

 

ت

اور  اللہ تمھیں ہدایت دے 

حال درست کرے۔«
 (1 ) 

 اگر کافر چھینک آنے پر الحمد للہ کہے تو کیا کہا جائے                         ـ 78

باَلكَُمْ«. وَيصُْلِحُ   ُ اللَّه ھا را حال    »يَهْدِيكُمُ 

م

 

ت

’’اللہ تمھیں ہدایت دے اور 

درست کرے۔‘‘
(2 ) 

 شادی کرنے والے کے لیے دعا                     ـ79

 .» خَيٍْْ بيَنْكَُمَا فِِ  عَلَيكَْ، وجََََعَ  وَبَاركََ  لكََ،   ُ ’’اللہ تیرے لیے   »باَركََ اللَّه

خیر   کو  دونوں  تم  اور  کرے  برکت  پر  تجھ  اور  کرے  ساتھبرکت  جمع   کے 

 
 5870، حدیث نمبر: 7/125صحیح بخاری:  (1)

:   سنن ابو داود ،  19586، حدیث :  400/  4، مسند احمد:  2741، حدیث :  82/  5جامع ترمذی:   (2)

 ترمذی: 5040، حدیث : 308/ 4

ی

 ۔2/354، دیکھیے : صحي
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کرے۔‘‘
(1) 

 شادی کرنے اور سواری خرید نے والے کی دعا                      ـ 80

تو   خادم خریدے  یا  شادی کرے  عورت سے  کوئی شخص کسی  تم میں سے  جب 

جَبَلتَْهَا   چاہیے کہ یہ دعا پڑھے:  اسے مَا  وخََيَْْ  خَيَْْهَا،  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللههُمه 

عَلَيهِْ  جَبَلتَْهَا  مَا  وَشََِّ  هَا،  شََِّ مِنْ  بِكَ  عُوذُ 
َ
وَأ »اے اللہ ! میں   ،«عَلَيهِْ، 

اور اس چیز کی بھلائی کا جس پر تونے   کا  سوال کرتا ہوں تجھ سے اس کی بھلائی 

اس کو پیدا کیا اور میں تیری پناہ میں آتا ہوں اس کے شر سے اور اس چیز کے شر 

 ۔ سے جس پر تو نے اسے پیدا کیا

دعا ا یہی  اور  پکڑے  چوٹی  کی  کوہان  کے  اس  تو  خریدے  اونٹ  کوئی  جب  ور 

پڑھے۔«
 (2 ) 

 
 سنن نے روایت کیا ہے سوائے نسائی کے:   (1)

ِ
ابو داود اسے اصحاب :  سنن  ، سنن 2130، حدیث 

، حدیث :  1905، سنن ابن ماجہ، حدیث :  1091ترمذی، حدیث:  

 

یلة ن
وم والل
ی
۔ 259، نسائی، عمل ال

 ترمذی: 

ی

 ۔ 1/316دیکھیے : صحي

، اور 1918، حدیث :  617/  1ابن ماجہ:  سنن  ،  2160، حدیث :  248/  2، حدیث :  سنن ابو داود  (2)

 ابن ماجہ : 

ی

 ۔ 1/324دیکھیے: صحي
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 بیوی کے پاس آنے سے پہلے کی دعا                                    ـ 81

يطَْانَ مَا رَزَقْتَناَ«. يطَْانَ، وجََنِّبِ الشه ، اللههُمه جَنِّبنْاَ الشه ِ ’’اللہ کے   »بِسْمِ اللَّه

نام کے ساتھ، اے اللہ ! ہمیں شیطان )مردود( سے بچا اور اس )اولاد( کو بھی  

شیطان سے بچا جو تو ہمیں عطا فرمائے۔‘‘
(1 ) 

 غصہ کے وقت کی دعا                     ـ 82

الرهجِيمِ«. يطَْانِ  الشه مِنَ   ِ باِللَّه عُوذُ 
َ
’’میں اللہ کی پناہ میں آتاہوں شیطانِ   »أ

مردود سے۔‘‘
 (2) 

 مصیبت زدہ کو دیکھنے کے وقت کی دعا   ـ83

نْ خَلقََ   لَنِِّ عََلَ كَثِيٍْ مِمه ا ابْتَلََكَ بِهِ، وَفَضه ِي عََفَانِ مِمه ِ الَّه »الحمَْدُ لِلَّه

’’ہر قسم کی تعریف اس اللہ کے لیے ہے جس نے مجھے اس چیز سے    تَفْضِيلًَ«. 

پر   بہتوں  سے  میں  مخلوق  اپنی  مجھے  اور  ہے  کیا  مبتلا  تجھے  میں  جس  دی  عافیت 

فضیل عطا فرمائی ہے۔‘‘
(3 ) 

 
 ۔ 1434، حدیث : 1028/ 2، صحیح مسلم : 141، حدیث : 141/ 6صحیح بخاری:  (1)

 ۔ 2610، حدیث : 2015/ 4، صحیح مسلم : 3282، حدیث : 99/ 7صحیح بخاری:  (2)

 ترمذی: 3432، حدیث : 493/ 5، و494/ 5جامع ترمذی:  (3)

ی

 ۔ 3/153، اور دیکھیے : صحي
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 دورانِ مجلس کی دعا                                                     ـ84

ہی  ایک  اللہ صلى الله عليه وسلم کے لئے  رسول  کہ  اللہ عنہما سے مروی ہے  رضی  ابن عمر 

»ربَِّ اغْفِرْ    مجلس میں مجلس سے اٹھنے سے پہلے سو مرتب یہ دعا شمار کی جاتی تھی:
الغَفُورُ«. ابُ  التهوه نتَْ 

َ
أ إِنهكَ   ، ه عََلَ وَتبُْ  میری   لِِ،   ! رب  ’’اے میرے 

اور  والا  مغفرت فرما اور میری توبہ قبول فرما، بے شک تو بہت توبہ قبول کرنے 

انتہائی مغفرت فرمانے والا ہے۔‘‘
(1 ) 

 مجلس کا کفارہ    ـ85

توُبُ 
َ
وَأ سْتَغْفِرُكَ 

َ
نتَْ، أ

َ
إلَََِ إلَِه أ نْ لََ 

َ
شْهَدُ أ

َ
»سُبحَْانكََ اللههُمه وَبِِمَْدِكَ، أ

کہ   إِلََكَْ«. دیتا ہوں  وں سمیت، میں گواہی 

 

ی
اپنی تعری تو  اللہ! پاک ہے  ’’اے 

اور  تیرے سوا کوئی معبودِ برحق نہیں، میں تجھ سے مغفرت طلب کرتا ہوں 

تیری طرف رجوع کرتا ہوں۔‘‘
 (2) 

 
(1)   : حدیث  ترمذی،  :  3434جامع  حدیث  ماجہ،  ابن  سنن  ترمذی: 3814،   

ی

صحي  : دیکھیے  اور   ،

 ابن ماجہ : 3/153

ی

 ، الفاظ ترمذی کے ہیں۔ 2/321، صحي

(2)   :  سنن نے اسے روایت کیا ہے: سنن ابو داود، حدیث 
ِ
، جامع ترمذی، حدیث : 4858اصحاب

3433  :  ترمذی:  1344، نسائی، حدیث 

ی

: صحي ’’ یہ ثابت ہے کہ عائشہ رضی 3/153، دیکھیے  ۔ 
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 اس شخص کے لئے دعا جو یہ کہے اللہ آپ کی مغفرت فرمائے                          ـ86

’’اور اللہ آپ کی بھی مغفرت فرمائے۔‘‘ »وَلكََ«.
 (1 ) 

 حسن سلوک کرنے والے کے لیے دعا   ـ 87

ا«. ُ خَيًْْ ’’اللہ تمھیں )اس سے( زیادہ بہتر بدلہ دے۔‘‘ »جَزَاكَ اللَّه
(2) 

دجال سے محفوظ    وہ اذکار جن کے اختیار کرنے کی وجہ سے اللہ تعالی   ـ  88

 رکھے گا 

 کہف کی شروع کی دس آیتیں حفظ کرے گا وہ دجال سے محفوظ  
ٔ
"جو شخص سورہ

 " ہوجائے گا۔

 

اللہ عنہا نے یہ بیان کیا: "رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کسی مجلس میں تشریف رکھتے یا قرآن کریم کی تلاوت  

تھے...‘‘   کرتے  پر  الفاظ  ان  اختتام  کا  اس  تو  پڑھتے  نماز  یا  وم  الحدفرماتے 
ی
ال نسائی: عمل  یث، 

، حدیث :  

 

یلة ن
وم  24486، حدیث :  77/  6، مسند احمد :  308والل

ی
، ڈاکٹر فاروق حمادہ نے عمل ال

 للنسائی کی تحقیق میں اسے صحیح کہا ہے، ص

 

یلة ن
 ۔273والل

، ص20778، حدیث : 5/82مسند احمد،  (1)

 

یلة ن
وم والل
ی
ق 421، حدیث : 218، نسائی: عمل ال

ی
حقت

 

ت

 ،

 ڈاکٹر فاروق حمادة۔ 

 الجامع : 2035جامع ترمذی، حدیث :  (2)

ی

 ترمذی:   4/624، اور دیکھیے : صحي

ی

 ۔2/200اور صحي
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اور ہر نماز کے آخری تشہ میں دجال کے فتنے سے اللہ کی پناہ مانگنا بھی اس سے 

تحفظ کا باعث ہے۔
(1 ) 

 مجھے تم سے اللہ کے لیے محبت ہے، کہنے والے کو دعا    ـ89

لََُ«. حْبَبتَْنِِّ 
َ
أ ي  ِ الَّه حَبهكَ 

َ
’’وہ ہستی )اللہ تعالی( تم سے محبت کرے جس کی   »أ

خاطر تم نے مجھ سے محبت کی۔‘‘

 (2 ) 

 اس شخص کے حق میں دعا جو آپ کے سامنے اپنا مال پیش کرے    ـ90

هْلِكَ وَمَالكَِ«.
َ
ُ لكََ فِِ أ ’’اللہ تعالی تیرے لئے تیرے اہل وعیال   »باَركََ اللَّه

اور مال ودولت میں برکت عطا فرمائے۔‘‘
(3 ) 

 قرض کی ادائیگی کے وقت قرض دینے والے کے لیے دعا    ـ91

دَاءُ«.
َ
وَالأ الحمَْدُ  لفَِ  السه جَزَاءُ  إنِهمَا  وَمَالكَِ،  هْلِكَ 

َ
أ فِِ  لكََ   ُ اللَّه  »باركََ 

 
:  1/555 :  صحیح مسلم (1) هف کی آخری دس 809، حدیث 

ك

 
ٔ
، ایک دوسری روایت میں ہے: سورہ

 ۔809، حدیث : 1/556آیتیں: 

(2)   : :  333/  4سنن ابو داود،  :  5125، حدیث   ابی داود میں اسے حسن کہا ہے 

ی

، اور البانی نے صحي

 ۔3/965

 ۔2049، حدیث : 4/288صحیح بخاری مع الفتح :  (3)
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اور مال ودولت میں برکت عطا فرمائے، قرض کا   ’’اللہ تعالی تیرے اہل وعیال 

صلہ تو صرف اور صرف شکریہ اور ادائیگی ہی ہے۔‘‘
(1) 

 شرک سے خوف کی دعا    ـ92

عْلمَُ«. 
َ
سْتَغْفِرُكَ لمَِا لََ أ

َ
عْلمَُ، وَأ

َ
ناَ أ

َ
شَِْكَ بِكَ وَأ

ُ
نْ أ

َ
عُوذُ بِكَ أ

َ
  »اللههُمه إِنِّ أ

 تیری پناہ میں آتا ہوں کہ جان بوجھ کر )کسی کو( تیرا  
ی َ
’’اے اللہ! بے شک م

ہوں  کرتا  کی مغفرت طلب  ان غلطیوں  سے  تجھ  میں  اور  ٹھہراؤں،  شریک 

جنھیں میں نہیں جانتا۔‘‘
(2) 

 برکت کی دعا دینے والے کے حق میں دعا    ـ93

.» ُ ’’اور اللہ تعالی تجھے بھی برکت عطا کرے۔‘‘ »وَفِيكَ باَرَكَ اللَّه
 (3 ) 

 
، ص (1)

 

یلة ن
وم والل
ی
 2424، حدیث :  809/  2، سنن ابن ماجہ :  300نسائی: عمل ال

ی

، اور دیکھیے : صحي

 ۔ 2/55ابن ماجہ : 

(2)   : :  403/  4مسند احمد   716ری، حدیث :  للبخا، الأدب المفرد  19606، حدیث 

ی

، اور دیکھیے : صحي

یب  للالبانی: 3/233الجامع :  ت
یب  والتره ت

 

 الترع

ی

 ۔1/19، صحي

:  138ابن سنی، ص (3) یم، ص278، حدیث 

لقن

ا یب  لابن  ت
الص الوابل   : اور دیکھیے  ق 304، 

ی
حقت

 

ت

 ،

ون۔
ی
  محمد ع

ی

 

 

 ب
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 بد شگونی سے ناپسندیدگی کی دعا                            ـ94

 »اللههُمه لََ طَيَْْ إلَِه طَيُْْكَ، وَلََ خَيَْْ إلَِه خَيُْْكَ، وَلََ إلَََِ غَيُْْكَ«. 
! نہیں ہے کوئی بدشگونی، مگر تیری ہی بدشگونی )یعنی تیرے ہی حکم    اللہ  ’’اے 

سے( اور نہیں ہے کوئی بھلائی مگر تیری ہی بھلائی )یعنی تیری ہی مشیت سے( 

اور تیرے سوا کوئی برحق معبود نہیں۔‘‘
(1 ) 

 سواری پر بیٹھنے کی دعا   ـ 95

 ِ ، وَالحمَْدُ للَّه ِ رَ لَناَ هَذَا وَمَا كُنها لََُ مُقْرِنِيَن     »بِسْمِ اللَّه ِي سَخه ﴿سُبحَْانَ الَّه
ُ    وَإِنها إلََِ رَبِّناَ لمَُنقَلِبُونَ﴾  ، اللَّه كْبََُ

َ
ُ أ ، اللَّه ِ ، الحمَْدُ لِلَّه ِ ، الحمَْدُ لِلَّه ِ الحمَْدُ لِلَّه

، سُبحَْانكََ اللههُمه إِنِّ ظَلمَْتُ نَفْسِِ فاَغْفِرْ لِِ؛ فَإِنههُ لََ  كْبََُ
َ
أ  ُ ، اللَّه كْبََُ

َ
أ

نتَْ«.
َ
نوُبَ إِلَه أ ’’اللہ تعالی کے نام سے، ہر قسم کی تعریف اللہ ہی کے      يَغْفِرُ الَّي

لیے ہے۔پاک ہے وہ ذات جس نے اسے )سواری کو( ہمارے تابع کردیا ورنہ 

 
احمد:   (1) :  220/  2مسند  :  7045، حدیث  ابن سنی، حدیث  الاحادیث 292،   

 

سلة
سل البانی نے   ،

 میں اسے صحیح کہا ہے : 

 

حة
حنی
لص

، نیک فال کو نبی صلى الله عليه وسلم نے پسند فرمایا ہے، 1065، حدیث :3/54ا

 اسی لیے ایک موقع پر ایک شخص سے آپ نے اچھا کلمہ سنا تو آپ کو اچھا لگا اور فرمایا : ’’تیری فال

  : ، 9040، مسند احمد، حدیث:  3719ہم نے تیرے منہ ہی سے لی ہے۔‘‘ سنن ابو داود، حدیث 

  : کہا ہے  اسے صحیح   میں 

 

حة
حنی
لص

ا  

 

ی
الأحادي  

 

سلة
سل ابو   صلى الله عليه وسلم  النبی  اخلاق،  2/363البانی نے  از 

 ۔270الشیخ، ص
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کی   ہی  رب  اپنے  ہم  والے نہیں تھے۔اور بے شک  قابو میں کرلینے  اسے  ہم 

سب  ہے،  لیے  کے  ہی  اللہ  تعریف  ہیں۔سب  والے  جانے  واپس  طرف 

تعریف اللہ ہی کے لیے ہے، سب تعریف اللہ ہی کے لیے ہے، اللہ سب سے 

  بڑا ہے، اللہ سب سے بڑا ہے، اللہ سب سے بڑا ہے، اے اللہ ! تو پاک ہے ! یقینََ 

میں نے اپنی جان پر ظلم کیا ہے، تو میری مغفرت فرمادے، بے شک تیرے  

سوا کوئی گناہوں کی مغفرت نہیں کرسکتا۔‘‘
(1 ) 

 سفر کی دعا    ـ96

، كْبََُ
َ
ُ أ ، اللَّه كْبََُ

َ
ُ أ ، اللَّه كْبََُ

َ
ُ أ رَ لَناَ هَذَا وَمَا كُنها لََُ     »اللَّه ِي سَخه سُبحَْانَ الَّه

لمَُنقَلِبُونَ  رَبِّناَ  إلََِ  وَإِنها  البَِه    مُقْرِنِيَن  هَذَا  سَفَرِناَ  فِِ  لكَُ 
َ
نسَْأ إِناَ  اللههُمه 

نْ عَلَينْاَ سَفَرَناَ هَذَا وَاطْوِ عَنها   وَالتهقْوَى، وَمِنَ العَمَلِ مَا ترَْضََ، اللههُمه هَوِّ
إِنِّ  اللههُمه  هْلِ، 

َ
الأ فِِ  وَالخلَيفَةُ  فَرِ،  السه فِِ  احِبُ  الصه نتَْ 

َ
أ اللههُمه    بُعْدَهُ، 

المَالِ   فِِ  المُنقَْلبَِ  وسَُوءِ  المَنظَْرِ،  وَكَآبةَِ  فَرِ،  السه وَعْثَاءِ  مِنْ  بِكَ  عُوذُ 
َ
أ

هْلِ«،
َ
 ’’اللہ سب سے بڑا ہے، اللہ سب سے بڑا ہے، اللہ سب سے بڑا ہے،وَالأ

ورنہ ہم اسے  وہ ذات جس نے اسے )سواری کو( ہمارے تابع کردیا  پاک ہے 

 
 3446، حدیث :  501/  5، جامع ترمذی:  2602، حدیث :  34/  3سنن ابو داود :   (1)

ی

، دیکھیے : صحي

 ۔14 -13، اور سورة الزخرف کی دو آیتیں : 3/156ترمذی: 
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قابو میں کرلینے والے نہیں تھے۔ اور بے شک ہم اپنے رب ہی کی طرف واپس 

جانے والے ہیں۔اے اللہ ! ہم تجھ سے اپنے اس سفر میں نیکی، تقوی  اور ایسے  

عمل کا سوال کرتے ہیں جسے تو پسند فرمائے، اے اللہ ! ہم پر ہمارا یہ سفر آسان 

اللہ ! اس سفر میں تو ہی    کردے اور اس کی لمبی مسافت ہم سے لپیٹ دے،اے 

)ہمارا( ساتھی ہے اور )تو ہی ہمارا( جانشین ہے گھر والوں میں، اے اللہ ! سفر کی 

اور گھر والوں میں بری تبدیلی سے  اور مال  دہ منظر  مشقت، )اس کے( تکلیف 

 تیری پناہ میں آتا ہوں۔‘‘ 

الفاظ   یہی  بھی  پر  واپسی  سے  کرے:  کہےسفر  اضافہ  یہ  میں  ان  »آيِبُونَ،    اور 
حَامِدُونَ«.  لرَِبِّناَ  عََبدُِونَ،  توبہ   تائبُِونَ،  ہیں،  والے  لوٹنے  واپس  ’’)ہم( 

کرنے والے ہیں، عبادت کرنے والے ہیں اور اپنے رب ہی کی تعریف کرنے  

والے ہیں۔‘‘
(1) 

 کسی شہر یا بستی میں داخل ہونے کی دعا   ـ97

وَمَا  بعِْ  السه رضَِيَن 
َ
الأ وَربَه  ظْلَلنَْ، 

َ
أ وَمَا  بعِْ  السه مَوَاتِ  السه ربَه  »اللههُمه 

لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ ذَرَيْنَ،  وَمَا  يَاحِ  الرِّ وَربَه  ضْلَلنَْ، 

َ
أ وَمَا  ياطِيِن  الشه وَربَه  قلَْلنَْ، 

َ
أ

هْلِهَا، وخََيَْْ مَا فِيهَ 
َ
هَا، وَشََِّ خَيَْْ هَذِهِ القَرْيَةِ، وخََيَْْ أ عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ

َ
ا، وَأ

 
 1342، حدیث نمبر: 2/978صحیح مسلم:  (1)
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هْلِهَا، وَشََِّ مَا فِيهَا«.
َ
’’اے اللہ ! ساتوں آسمانوں اور ان چیزوں کے رب جن  أ

پر یہ سایہ کیے ہوئے ہیں، اور ساتوں زمینوں اور ان چیزوں کے رب جنھیں یہ  

اور ان کے رب جن کو انھوں نے گمراہ کیا،   اٹھائے ہوئے ہیں، شیطانوں کے 

ہواؤں اور ان چیزوں کے رب جو انھوں نے اڑائی ہیں، میں تجھ سے اس بستی،  

اس کے باشندوں اور اس )بستی( میں موجود چیزوں کی بھلائی کا سوال کرتا ہوں 

اور میں تیری پناہ میں آتا ہوں اس کے شر سے اور اس کے باسیوں کے شر سے 

اور )ان چیزوں کے( شر سے جو اس میں ہیں۔‘‘
(1) 

 بازار میں داخل ہونے کی دعا    ـ98

يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ، وَلََُ الحمَْدُ، يُُْيِِ وَيُمِيتُ،   ُ وحَْدَهُ لََ شََِ »لََ إلَََِ إِلَه اللَّه
ءٍ قَدِيرٌ«. ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ ’’اللہ کے سوا کوئی   وَهُوَ حٌَِّ لََ يَمُوتُ، بِيدَِهِ الخيَُْْ

وہ اکیلا ہے، اس کا کوئی شریک نہیں، اسی کی بادشاہت ہے   معبود برحق نہیں، 

اور سب تعریف اسی کے لیے ہے، وہی زندگی دیتا اور وہی مارتا ہے اور وہ زندہ  

 
اور ذ (1) ، ابن 2/100  : نے ان کی موافقت کی ہےہبیحاکم نے اسے روایت کر کے صحیح کہا ہے 

  : ابن باز   علام،  5/154، حافظ نے الأذکار کی تخریج میں اسے حسن کہا ہے:  524سنی، حدیث 

ی ر،   الله  رحمہ

 

الأخ  

 

حفة

 

ت
 : نے فرمایا کہ اسے نسائی نے حسن سند کے ساتھ روایت کیا ہے۔ دیکھیے 

 ۔37ص
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وہ ہر چیز پر کامل قدرت  اور  ہے مرتا نہیں، اسی کے ہاتھ میں سب بھلائی ہے 

رکھتا ہے۔‘‘
(1) 

 سواری پھسلنے کے وقت کی دعا   ـ 99

.» ِ ’’اللہ کے نام کے ساتھ۔‘‘  »بِسْمِ اللَّه
(2 ) 

 مقیم کے حق میں مسافر کی دعا  ـ100

لََ تضَِيعُ ودََائعُِهُ«. ِي  َ الَّه سْتَودِْعُكُمُ اللَّه
َ
’’میں تمھیں اس اللہ کے سپرد  »أ

کرتا ہوں جس کے سپرد کی ہوئی چیزیں ضائع نہیں ہوتیں۔‘‘
(3 ) 

 مسافر کے حق میں مقیم کی دعائیں                 ـ101

عَمَلِكَ«. وخََوَاتِيمَ  مَانَتَكَ، 
َ
وَأ دِينَكَ،   َ اللَّه سْتَودِْعُ 

َ
دین،    »أ ھا را 

م

 

ت

’’میں 

 
(1)   : :  سنن  ،  3428جامع ترمذی، حدیث  ماجہ  :  291/  5ابن  :  مستدرک  ،  3860، حدیث  حاکم 

 ابن ماجہ: 1/538

ی

 ترمذی: 2/21، البانی نے صحي

ی

 میں اسے حسن کہا ہے۔  3/152، اور صحي

 ابی داود : 4982، حدیث : 296/ 4:  سنن ابو داود  (2)

ی

میں اسے صحیح کہا  3/941، امام البانی نے صحي

 ہے۔

، اور دیکھیے :  2825، حدیث :  943/  2ابن ماجہ :  سنن  ،  9230، حدیث :  403/  2حمد :  مسند ا (3)

 ابن ماجہ : 

ی

 ۔ 2/133صحي
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ھا را آخری عمل اللہ کے سپرد کرتا ہوں۔‘‘

م

 

ت

ھا ری امانت اور 

م

 

ت
(1) 

َ لكََ الخيََْْ حَيثُْ ما كُنتَْ«. ُ التهقْوَى، وَغَفَرَ ذَنْبَكَ، وَيسَِّه ’’اللہ    »زَوهدَكَ اللَّه

ھا رے گناہ بخش دے اور تم جہاں بھی رہو  

م

 

ت

تمھیں تقوی  کا زادِ راہ عطا فرمائے، 

ھا رے لیے بھلائی آسان کردے۔‘‘

م

 

ت
(2 ) 

 دورانِ سفر تسبیح وتکبی                                           ـ102

تو تکبی   کا بیان ہے کہ: »جب ہم بلندی پر چڑھتے  اللہ عنہ  حضرت جابر رضی 

)اللہ اکبر( کہتےاور جب نیچے اترتے تو سبحان اللہ کہتے۔«
 (3 ) 

 دورانِ سفر صبح کے وقت کی دعا                                   ـ103

فضِْلْ  
َ
وَأ صاحِبنْاَ،  رَبهناَ  عَلَينْاَ،  بلَََئهِِ  وحَُسْنِ   ، ِ اللَّه بِِمَْدِ  سَامِعٌ  عَ  »سَمه

ِ مِنَ النهارِ«. ’’ایک سننے والے نے اللہ کی تعریف سنی اور ہم  عَلَينْاَ، عََئذًِا بِاللَّه

 ! رب  اے ہمارے  کا تذکرہ بھی سنا(  )ان  انعامات ہوئے  اچھے  جو  اس کے  پر 

 
(1)

 سنن 3443، حدیث : 499/ 5، جامع ترمذی: 4524، حدیث : 7/ 2حمد : مسند ا

ی

، البانی نے صحي

 ۔ 419/ 3ترمذی میں اسے صحیح کہا ہے : 

 ترمذی: 3444جامع ترمذی، حدیث :  (2)

ی

 ۔3/155، اور دیکھیے : صحي

 ۔2993، حدیث : 6/135صحیح بخاری مع الفتح :  (3)
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پناہ میں   اللہ کی  دعا کرتے ہیں(  یہ  فرما، )ہم  اور ہم پر مہربانی  جا  ہمارا ساتھی بن 

آتے ہوئے آگ )کے عذاب( سے۔‘‘
(1 ) 

 دورانِ سفر یا سفر کے بغیر کسی جگہ ٹھہر نے کی دعا                                   ـ104

اتِ مِنْ شََِّ مَا خَلقََ«. ِ التهامه عُوذُ بكَِلِمَاتِ اللَّه
َ
’’میں اللہ کے مکمل کلمات  »أ

کی پناہ طلب کرتا ہوں اس کی مخلوق کے شر سے۔‘‘
(2 ) 

 سفر سے واپسی کی دعا    ـ105

ُ وحَْدَهُ لََ  »  ہر بلندی پر تین مرتب تکبی )اللہ اکبر( کہے، پھر کہے: لََ إِلَََ إلَِه اللَّه
ءٍ قدَِيرٌ، آيِبُونَ، تاَئبُِونَ،   يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ، وَلََُ الحمَْدُ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ شََِ
وَهَزَمَ   عَبدَْهُ،  وَنصََََ  وعَْدَهُ،   ُ اللَّه صَدَقَ  حَامِدُونَ،  لرَِبِّنا  عََبدُِونَ، 

حْزابَ وحَْدَهُ«.
َ
    الأ

 
عَ سامٌِع" کا معنی: اللہ کی نعمتوں 2718، حدیث : 2086/ 4 : صحیح مسلم  (1)

ِ م َ
س

، حدیث میں وارد لفظ "

: سننے  کا معنی  سامٌِع"  ع 

َ
ّ
م
س

" اور  دی۔  گواہی  والے نے  دینے  گواہی  تو  کی  وثنا  پر جب ہم نے حمد 

 بات سحر کے وقت ذکر اور دعا کے اہتما

ی  

م والے نے ہماری بات کو دوسروں تک پہنچایا، اس جي

 ۔ 17/39کرنے کے لئے بطور تنبیہ فرمائی۔ شرح النووی علی صحیح مسلم : 

 2709، حدیث نمبر: 4/2080صحیح مسلم:  (2)
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اللہ کے سوا کوئی معبود برحق نہیں، وہ اکیلا ہے، اس کا کوئی شریک نہیں، اسی "

کامل   پر  چیز  ہر  وہ  اور  ہے  لیے  کے  اسی  ساری تعریف  اور  ہے  بادشاہت  کی 

والے ہیں، عبادت  توبہ کرنے  والے ہیں،  واپس لوٹنے  ہم  رکھتا ہے۔  قدرت 

والے ہیں، رب ہی کی تعریف کرنے  اپنے  اور  والے ہیں،  اپنا    کرنے  اللہ نے 

وعدہ سچ کر دکھایا اور اپنے بندے کی مدد فرمائی اور اس اکیلے نے تمام )مخالف(  

"گروہوں کو شکست دے دی۔
 (1 ) 

 خوشخبری یا نا پسندیدہ بات سننے والا کیا کہے؟    ـ106

: »الحمَْدُ    رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کے پاس اگر کوئی خوش کن خبر آتی تو آپ فرماتے 
الِحاَتُ«  الصه تتَِمي  بِنِعْمَتِهِ  ي  ِ الَّه  ِ ’’سب تعریف اللہ ہی کے لیے ہے جس   لِلَّه

 کے انعام کے باعث ہی نیک کام مکمل ہوتے ہیں۔‘‘ 

: تو فرماتے  حَالٍ«.  اگر کوئی ناپسندیدہ معاملہ سامنے آتا  كُُِّ  عََلَ   ِ لِلَّه   »الحمَْدُ 

’’سب تعریف اللہ ہی کے لیے ہے ہر حال میں۔‘‘
(2) 

 
، 163/  7جب رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کسی جنگ یا حج سے واپس تشریف لاتے تو یہ کہتے۔ صحیح بخاری:  (1)

 ۔1344، حدیث :  980/ 2،  صحیح مسلم : 1797حدیث:

 لابن سنی، حدیث :  (2)

 

یلة ن
وم والل
ی
، 499/ 1، حاکم نے اسے روایت کر کے صحیح کہا ہے : 377عمل ال

 الجامع میں اسے صحیح کہا ہے : 

ی

 ۔201/ 4البانی نے صحي
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 رسول اللہ صلى الله عليه وسلم پر درود بھیجنے کی فضیل                        ـ107

ا«. نبی صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :  ُ عَلَيهِْ بِهَا عَشًَْ ه صَلََةً صَلَّه اللَّه ’’جو   »مَنْ صَلَّه عََلَ

شخص مجھ پر ایک دفعہ درود بھیجے گا، اللہ تعالی اس پر دس رحمتیں نازل فرمائے 

گا۔‘‘
(1)

 جیسے کہے: )اے اللہ! ہمارے نبی محمد صلى الله عليه وسلم پر درود وسلام نازل فرما۔( 

فإَِنه    نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا : ؛  ه عََلَ وصََليوا  عِيدًا  بَِْي 
قَ تََعَْلُوا  »لََ 

تَبلُْغُنِِّ حَيثُْ كُنتْمُْ«.  ”میری قبر کو میلہ گاہ نہ بناؤ اور مجھ پر درود  صَلََتكَُم 

ھا را درود مجھے پہنچ جاتا ہے۔“

م

 

ت

بھیجو، تم جہاں بھی ہو 
 (2) 

«. نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :  ه   »الََخِيلُ مَنْ ذُكِرْتُ عِندَْهُ فَلمَْ يصَُلِّ عََلَ

’’بخیل وہ ہے جس کے پاس میرا ذکر ہو اور وہ مجھ پر درود نہ بھیجے۔‘‘
(3) 

: فرمایا  اللہ صلى الله عليه وسلم نے  رسول  رضِْ   نیز 
َ
الأ فِِ  سَيهاحِيَن  مَلََئكَِةً   ِ لِلَّه »إِنه 

لََمَ«. السه تِِ  مه
ُ
أ مِنْ  روئے    يُبَلِّغُونِِ  جو  ’’اللہ تعالیٰ کے کچھ فرشتے ایسے ہیں 

 
 ۔ 384، حدیث : 288/ 1 : صحیح مسلم (1)

، اور البانی نے 8804، حدیث :  367/  2احمد :  مسند  ، 2044، حدیث : 218/  2:    سنن ابو داود  (2)

 ابی داود میں اسے صحیح کہا ہے: 

ی

 ۔ 2/383صحي

ترمذی:   (3) :  551/  5جامع  :  3546، حدیث  الجامع   

ی

صحي  : دیکھیے  نیز   ه، 
ی

 

وغ  ،3/25  

ی

صحي اور   ،

 ۔3/177ترمذی: 
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زمین میں چلتے پھرتے ہیں، وہ میری امت کا سلام مجھے پہنچاتے ہیں۔‘‘
 (1 ) 

ه    نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا : عََلَ  ُ اللَّه ردَه  إِلَه  ه  عََلَ يسَُلِّمُ  حَدٍ 
َ
أ مِنْ  »مَا 

لََمَ«. السه عَلَيهِْ  ردُه 
َ
أ ’’کوئی شخص )جب( بھی مجھے سلام کہتا ہے،    رُوحَِِ حَتَّه 

جواب   کا  سلام  اسے  میں  تاکہ  ہے  دیتا  لوٹا  واپس  مجھے  روح  میری  تعالی  اللہ 

دوں۔‘‘
 (2) 

 سلام کو پھیلانا    ـ108

حَتََّّ    رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کا فرمان ہے : اِ  نُ َُِؤْمِّ وَلََ  اِ   نُ َُِؤْمِّ حَتََّّ  الجنََّةَ  اِ  لُ َُ َِدْ »لََ 
نَكُمْ«. صََيَْ السَّلَامَ  اِ  أتَْشُ تُم   تَََاصََََْ بُِِ  تََعَلْتُمُ إِّذَا  ءٍ  َْ ََ عَلَى  أدَُلُّكُم  أوََلََ  اِ   ’’تم   تَََاصُّ

اور تم مومن  جنت میں داخل نہیں ہوگے جب تک کہ تم مومن نہیں ہوگے 

نہیں ہوگے جب تک کہ تم باہم محبت نہ کرو گے، کیا میں تمھیں ایسا کام نہ بتاؤں  

سلام  میں  آپس   ! گے  کرو  سے محبت  دوسرے  ایک  تم  سے  کرنے  کے  جس 

کثرت سے کہو۔‘‘
(3 ) 

 
:  43/  3ئی:  سنن نسا  (1)  نسائی میں اسے  2/421حاکم :  مستدرک  ،  1282، حدیث 

ی

، البانی نے صحي

 ۔ 1/274صحیح کہا ہے : 

 ابی داود میں اسے حسن کہا ہے : 2041، حدیث : سنن ابو داود  (2)

ی

 ۔ 1/383، البانی نے صحي

، الفاظ مسند احمد کے ہیں، اور صحیح 1430، حدیث :  مسند احمد،  54، حدیث :  74/  1 :  صحیح مسلم (3)

 مسلم کے الفاظ یہ ہیں : )لا تدخلون...(۔
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وَبذَْلُ   نَفْسِكَ،  مِنْ  الِإنصَْافُ  الِإيمَانَ:  جَََعَ  فَقَدْ  جَََعَهُنه  مَنْ  »ثلَََثٌ 
لََمِ للِعَْالمَِ، وَالِإنْفَاقُ مِنَ الِإقْتاَرِ«. "تین خصلتیں ایسی ہیں کہ جس نے  السه

انہیں اپنے اندر جمع کر لیا، اس نے ایمان کو اکٹھا کر لیا: اپنے نف سے انصاف 

کرنا، دنیا میں سلام کو عام کرنا، اور تنگدستی کے باوجود خرچ کرنا۔"
(1 ) 

روایت ہے، ایک آدمی نے نبی صلى الله عليه وسلم سے  اللہ عنہما سے  اللہ بن عمر رضی  عبد 

    سوال کیا، کون سا اسلام بہتر ہے؟ تو آپ نے فرمایا:  
ُ
وَتَقْرأ عَامَ،  الطه »تُطْعِمُ 

تَعْرفِْ«.  لمَْ  وَمَنْ  عَرَفتَْ  مَنْ  لََمَ عََلَ  ’’تم کھانا کھلاؤ، اور سلام کہو اسے   السه

جسے تم پہچانتے ہو اور اسے بھی جسے نہیں پہچانتے ہو۔‘‘
(2) 

 کافر کے سلام کا جواب   ـ 109

فرماننبی کا  صلى الله عليه وسلم     : فَقُولوُا: ہے  الكِتاَبِ  هْلُ 
َ
أ عَلَيكُْمْ  سَلهمَ  »إذَا 

’’جب اہلِ کتاب )یہودی اور عیسائی( تمھیں سلام کہیں تو تم کہو :    وعََلَيكُْمْ«.

وعلیکم )اور تم پر بھی۔(‘‘
 (3 ) 

 
کا قول ہے ) جو موقوف اور  رضی اللہ عنہ ، حضرت عمار 28، حدیث : 82/ 1صحیح بخاری مع الفتح :  (1)

 معلق ہے(۔

 ،  12، حدیث : 55/ 1صحیح بخاری مع الفتح :  (2)

ی

 ۔ 39، حدیث : 65/ 1مسلم : صحي

 ۔2163، حدیث : 1705/ 4، صحیح مسلم : 6258، حدیث :  42/ 11صحیح بخاری مع فتح الباری :  (3)
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 کے رینکنے کے وقت کی دعا   مرغ کے بولنے اور گدھے -  110

مَلَكًَ،  تْ 
َ
رَأ َ مِنْ فضَْلِهِ؛ فإَنِههَا  لوُا اللَّه

َ
يكََةِ فَاسْأ  »إذَِا سَمِعْتُمْ صِياَحَ الدِّ

ى شَيطَْاناً«. 
َ
يطَانِ؛ فَإِنههُ رَأ ِ مِنَ الشه   وَإذَِا سَمِعْتمُْ نهَِيقَ الِحمَارِ فَتَعَوهذُوا باِللَّه

اس نے  کہ  مانگو کیوں  کا فضل  اس  اللہ تعالی سے  تو  »جب تم مرغ کی پکار سنو 

دیکھا ہے، کا  فرشتہ  وکرم  اللہ، میں تجھ سے تیرے فضل  )اے  یہ کہے:  جیسے 

اور جب تم گدھے کے رینکنے کی آواز سنو تو شیطان سے اللہ   سوال کرتا ہوں۔(

کی پناہ مانگو، اس لیے کہ اس نے شیطان کو دیکھا ہے۔«
 (1)

جیسے یہ کہے: )میں    

 شیطان مردود کے شر سے اللہ کی پناہ میں آتا ہوں۔( 

 رات کو کتوں کے بھونکنے کے وقت کی دعا                       ـ 111

؛  مِنهُْنه  ِ بِاللَّه فَتَعَوهذُوا  باِللهيلِْ  الحمَِيِْ  وَنهَِيقَ  بِ  الكِِلَ نُباَحَ  سَمِعْتمُْ  »إذَِا 
ترََوْنَ«. لََ  مَا  يرََيْنَ  اور   فإَنِههُنه  "جب تم رات کے وقت کتوں کے بھونکنے 

گدھوں کے رینکنے کی آواز سنو تو ان سے اللہ کی پناہ میں آنے کی دعا کرو کیوں 

"کہ یہ ایسی چیزیں دیکھتے ہیں جنھیں تم نہیں دیکھ پاتے۔
(2) 

 
 ۔2729، حدیث :  2092/ 4، صحیح مسلم : 3303، حدیث : 350/ 6صحیح بخاری مع فتح الباری :  (1)

  ، اور امام البانی 14283، حدیث : 306/  3احمد : مسند ،  5105، حدیث : 327/ 4سنن ابو داود :  (2)

 

ی

 ۔3/961داود میں اسے صحیح کہا ہے :  ابی نے صحي
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يطَانِ الرهجِيمِ " جیسے یہ کہے: ِ مِنَ الشه عُوذُ باِللَّه
َ
 " أ

 )میں شیطان مردود کے شر سے اللہ کی پناہ میں آتا ہوں۔(  

 ایسے شخص کے لیے دعا جسے تم نے گالی دی ہو                          ـ112

مَا مُؤْمِنٍ سَببَتُْهُ فاَجْعَلْ ذَلكَِ لََُ قرُْبَةً إِلََكَْ    نبی صلى الله عليه وسلم نے فرمایا : يي
َ
»اللههُمه فَأ

القِياَمَةِ«.  ’’اے اللہ ! جس کسی مومن کو میں نے برا بھلا کہا، تو اسے اس    يوَْمَ 

)مومن( کے لیے قیامت کے دن اپنی قربت کا ذریعہ بنادے۔‘‘
 (1) 

 مسلمان دوسرے مسلمان کی تعریف میں کیا کہے؟   ـ113

حَدُكُم مَادِحًا صَاحِبَهُ لََ مَُاَلةََ فَليْقَُلْ:   نبی صلى الله عليه وسلم نے فرمایا:
َ
»إذَِا كََنَ أ

حْسِبُهُ  
َ
حَدًا، أ

َ
ِ أ زَكِِّّ عََلَ اللَّه

ُ
ُ حَسِيبُهُ، وَلََ أ حْسِبُ فلََُناً وَاللَّه

َ
إنِْ كََنَ  – أ

"اگر تم میں سے کسی کے لیے اپنے ساتھی کی تعریف  كَذَا وَكَذَا«.  –يَعْلمَُ ذَاكَ  

اور اللہ ہی   ایسا سمجھتا ہوں  تو اسے کہنا چاہیے: میں فلاں کو  کرنا ناگزیر ہو جائے 

میں اس کا حساب لینے والا ہے اور میں اللہ کے سامنے کسی کو پاک نہیں ٹھہراتا۔  

 
(1)   : :  171/  11صحیح بخاری مع الفتح  :  2007/  4مسلم،  صحیح  ،  6361، حدیث  ، مسلم  2601، حدیث 

 کے الفاظ یہ ہیں : ’’اسے اس کے لیے پاکیزگی اور رحمت کا ذریعہ بنادے۔‘‘



 

129 

۔"ایسا ایسا سمجھتا ہوں   - اگر وہ یہ بات جانتا ہو  -  اسے
 (1) 

 جب مسلمان اپنی تعریف سنے تو کیا کہے؟    ـ114

]وَاجْعَلنِِّْ   يَعْلمَُونَ،  لََ  مَا  لِِ  وَاغْفِرْ  يَقُولوُنَ،  بِمَا  تؤَُاخِذْنِ  لََ  »اللههُمه 

يَظُنيونَ[«.  ا  مِمه ا  یہ    خَيًْْ نہ فرمانا جو  ! میری اس کی وجہ سے گرفت  اللہ  ’’اے 

یہ   اور میرے لئے ان )گناہوں( کی مغفرت فرما دے جو  لوگ کہہ رہے ہیں 

بارے میں(  )میرے  یہ  جو  بنادے  زیادہ بہتر  اس سے  ]اور مجھے  جانتے  نہیں 

گمان رکھتے ہیں[۔‘‘
(2) 

 حج یا عمرے کا احرام باندھنے والا لبیک کیسے کہے؟    ـ115

يكَ لكََ لََهيكَْ، إنِه الحمَْدَ، وَالنِّعْمَةَ، لكََ   »لََهيكَْ اللههُمه لََهيكَْ، لََهيكَْ لََ شََِ

لكََ«.  يكَ  شََِ لََ  ’’اے اللہ ! میں حاضر ہوں، میں حاضر ہوں، میں   وَالمُلكَْ، 

حاضر ہوں، تیرا کوئی شریک نہیں، میں حاضر ہوں، بلاشبہ ہر تعریف اور نعمت  

 
 ۔ 3000، حدیث : 2296/ 4 : صحیح مسلم (1)

 الا761دب المفرد، حدیث : بخاری: الا (2)

ی

دب المفرد میں اس کی سند کو صحیح کہا ہے، ، البانی نے صحي

میں دوسری سند سے  4/228يی ن ، اور قوسین والے الفاظ کو بیہقی نے شعب الا585حدیث : 

 روایت کیا ہے۔
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تیرے ہی لیے ہے اور تیری ہی بادشاہت ہے، تیرا کوئی شریک نہیں۔‘‘
(1 )

 

 حجرِ اسود کے قریب جاکر اللہ اکبر کہنا   ـ116

حِجر  اللہ کا طواف کیا، جب آپ  "نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے اونٹ پر سوار ہوکر بیت 

اسود کے پاس آتے تو اس کی طرف، اپنے پاس موجود کسی چیز کے ذریعے سے 

اشارہ کرتے اور ’’اللہ اکبر‘‘ کہتے۔"
(2 ) 

 رکنِ یمانی اور حجرِ اسود کے درمیان کی دعا                         ـ117

عَذَابَ  ﴿... وَقينَا  حَسَنَةٗ  رَةي  ٱلۡأٓخي وَفِي  حَسَنةَٗ  نۡيَا  ٱلُّ فِي  ينَا  ءَات رَبذنَآ 
اور آخرت میں بھی     ﴾ٱلنذاري  ’’اے ہمارے رب! ہمیں دنیا میں بھلائی عطا فرما 

بھلائی عطا فرما اور ہمیں آگ کے عذاب سے بچا۔‘‘
(3) 

 صفا اور مروہ پر ٹھہرنے کے وقت کی دعا                           ـ118

فَا وَالمَْرْوَةَ   رسول اللہ صلى الله عليه وسلم جب صفا کے قریب ہوئے تو تلاوت کیا:  »إِنه الصه
 

 ۔1184، حدیث : 841/ 2، صحیح مسلم : 1549، حدیث : 408/ 3صحیح بخاری مع فتح الباری :  (1)

، حدیث میں وارد لفظ "کسی چیز" سے مراد خم دار 1613، حدیث : 476/ 3صحیح بخاری مع الفتح :  (2)

 ۔3/472چھڑی ہے۔ دیکھیے : صحیح بخاری مع الفتح : 

داود  (3) ابو  :  179/  2:    سنن  :  411/  3احمد:  مسند  ،  1894، حدیث   15398، حدیث 

 

ة

 

سن
ل
ا ، شرح 

ؤوی: 

 

للت غ
7/128 

ی

 ۔201، سورة البقرة: 1/354داود میں اسے حسن کہا ہے :  ابی ، البانی نے صحي



 

131 

بِهِ«  ُ اللَّه  
َ
بدََأ بِمَا   

ُ
بدَْأ

َ
أ  ،... ِ اللَّه شَعَآئرِِ  ’’)بے شک صفا اور مروہ اللہ کی   مِنْ 

نشانیوں میں سے ہیں...( میں اسی سے ابتدا کرتا ہوں جس سے اللہ تعالیٰ نے 

 ابتدا فرمائی ہے۔‘‘ 

پھر نبی صلى الله عليه وسلم نے ’’صفا‘‘ سے آغاز فرمایا۔ اس کے اوپر چڑھتے گئے یہاں تک کہ 

بیت اللہ کو دیکھا، پھر قبلہ کی طرف رخ کیا اور اللہ تعالی کی توحید اور کبریائی بیان 

المُلكُْ   کرتے ہوئے یہ الفاظ کہے: لََُ  لََُ،  يكَ  ُ وحَْدَهُ لََ شََِ إِلَه اللَّه إِلَََ  »لََ 
نْْزََ وعَْدَهُ،  

َ
أ ُ وحَْدَهُ،  إلَِه اللَّه إِلَََ  قدَِيرٌ، لََ  ءٍ  كُُِّ شََْ وَهُوَ عََلَ  وَلََُ الحمَْدُ 

وحَْدَهُ، حْزَابَ 
َ
الأ وَهَزَمَ  عَبدَْهُ،  هَذَا   وَنصََََ  مِثْلَ  قاَلَ  ذلكَ،  بيَْنَ  دَعََ  ثُمه 

اتٍ« مَره کوئی      ثلَََثَ  کا  اس  اکیلا ہے،  وہ  سوا کوئی معبود برحق نہیں،  ’’اللہ کے 

شریک نہیں، اسی کی بادشاہت ہے، تمام تعریف اسی کے لیے ہے اور وہ ہر چیز 

وہ اکیلا ہے، اس  پر کامل قدرت رکھتا ہے، اللہ کے سوا کوئی معبود برحق نہیں، 

فرمائی   مدد  کی  بندے  اپنے  اور  فرمایا  پورا  وعدہ  اپنا  نے  نے  ہی  اکیلے  اس  اور 

پھر اس کے درمیان دعا کی، آپ صلى الله عليه وسلم   )مخالف( گروہوں کو شکست دی۔‘‘

پوری حدیث۔ اس کے اندر یہ اضافہ بھی ہے: اور   نے اسی طرح تین بار فرمایا۔

پھر مروہ پر ویسا ہی کیا جیسا صفا پر کیا تھا
 (1)

 ۔

 
 158، سورة البقرة، آیت: 1218، حدیث : 888/ 2 : صحیح مسلم (1)
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 یوم عرفہ کی دعا    ـ 119

 : ناَ    نبی صلى الله عليه وسلم نے فرمایا 
َ
أ قُلتُْ  مَا  وخََيُْْ  عَرَفَةَ،  يوَْمِ  دُعََءُ  عََءِ  الدي »خَيُْْ 

يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ وَلََُ الحمَْدُ   وَالنهبييونَ مِنْ قَبْلِ: ُ وحَْدَهُ لََ شََِ لََ إِلَََ إلَِه اللَّه
قَدِيرٌ«. ءٍ  شََْ كُُِّ  عََلَ   عرفہ کی دعا ہے۔ اور )اس  "وَهُوَ 

ِ
سب سے بہتر دعا یوم

دن( جو کچھ میں نے اور مجھ سے پہلے نبیوں نے کہا ہے اس میں سب سے افضل 

، وہ اکیلا ہے، اس کا کوئی شریک نہیں، نہیں    برحق   اللہ کے سوا کوئی معبود  یہ ہے :

قادر  پر  چیز  ہر  وہ  اور  اسی کے لیے ہیں،  تمام تعریفیں  اور  کی ہے  اسی  بادشاہی 

"ہے
 (1)

  ۔

 مشعرِ حرام کے پاس ذکر   ـ120

رخ  تو قبلہ  حرام پہنچے  مِشعر  سوار ہوگئے۔ جب  پر  )اونٹنی(  "نبی صلى الله عليه وسلم قصواء 

اور کلماتِ توحید  اللہ کی تکبی وتہلیل میں لگے رہے  دعا کی،  اللہ تعالی سے  ہوکر 

کہتے رہے۔ پھر خوب روشنی ہونے تک یہیں ٹھہرے رہے، اس کے بعد سورج  

نکلنے سے پہلے یہاں سے روانہ ہوگئے۔"
(2) 

 
 ترمذی: )3585جامع ترمذی، حدیث :  (1)

ی

 3/184، البانی نے صحي

 

حة
حنی
لص

 الاحادیث ا

 

سلة
( اور سل

 میں اسے حسن کہا ہے ۔  4/6: 

 1218، حدیث نمبر: 2/891صحیح مسلم:  (2)
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 رمیٔ جمرات کے وقت ہر کنکری کے ساتھ تکبی کہنا                         ـ121

اکبر   اللہ  تو  پاس جب بھی کنکری پھینکتے  اللہ صلى الله عليه وسلم تینوں جمرات کے  "رسول 

کہتے، پھر آگے بڑھتے اور پہلے اور دوسرے جمرے کے بعد قبلہ رخ ہوتے اور  

رمی کرتے ہوئے ہر کنکری   کیدونوں ہاتھ اٹھا کر دعا بھی فرماتے، تاہم جمرہ عقبہ  

کے ساتھ اللہ اکبر کہتے اور اس کے پاس ٹھہرے بغیر واپس ہوجاتے۔"
(1 ) 

 تعجب اور خوشی کے وقت کی دعائیں    ـ122

.»! ِ ’’اللہ پاک ہے۔‘‘  »سُبحَْانَ اللَّه
 (2 ) 

.»! كْبََُ
َ
ُ أ ’’اللہ سب سے بڑا ہے۔‘‘  »اللَّه

(3 ) 

 
، اس کے الفاظ وہیں ملاحظہ کیجیے۔ نیز دیکھیے: صحیح 1751، حدیث :583/ 3صحیح بخاری مع الفتح :  (1)

، مسلم نے بھی اسے روایت 1753، حدیث :  581/  3، و584/  3، و583/  3بخاری مع الفتح :  

 ۔1218کیا ہے، حدیث : 

(2)   : الفتح  مع  بخاری  :  414،  390،  210/  1صحیح  :  6218،  3599،  115، حدیث  / 4، صحیح مسلم 

 ۔1674، حدیث : 1857

ی 2180، جامع ترمذی، حدیث : 3062، 4741، حدیث : 441/ 8صحیح بخاری مع الفتح :  (3)

 

، نسائی ف

 ترمذی:  11185الكبری، حدیث :  

ی

، 218/  5، اور مسند احمد:  2/235، و2/103، اور دیکھیے : صحي

 ۔21900حدیث : 
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 خوشخبری ملنے پر کیا کرے    ـ123

ِ تَباَركََ   وْ يسَُِّي بِهِ خَره سَاجِدًا شُكْرًا لِلَّه
َ
هُ أ مْرٌ يسَُِّي

َ
تاَهُ أ

َ
»كََنَ النهبِي صلى الله عليه وسلم إِذَا أ

"نبی صلى الله عليه وسلم کو کسی خوش کن چیز کی اطلاع ملتی تو آپ اللہ تعالی کا شکر ادا    وَتَعَالََ«.

کرتے ہوئے سجدہ ریز ہوجاتے۔"
(1)

 

 جسم میں تکلیف محسوس ہو تو کیا کرے اور کیا کہے؟    ـ124

" : اور کہو  رکھو  اپنا ہاتھ  )تین  بسم اللہ )   جسم کے جس حصے میں تکلیف ہو اس پر 

جِدُ    اور سات مرتب یہ دعا پڑھو:   مرتب(
َ
أ ِ وَقدُْرَتِهِ مِنْ شََِّ مَا  عُوذُ باِللَّه

َ
»أ

حَاذِرُ«.
ُ
میں اللہ اور اس کی قدرت کی پناہ میں آتا ہوں، اس تکلیف کے شر    وَأ

"سے، جو میں محسوس کرتا ہوں اور جس سے میں ڈرتا ہوں۔
 (2) 

 خود اپنی نظر لگ جانے کا اندیشہ ہو تو کیا کہے؟   - 125

کوئی    اپنے بھائی میں، اپنی ذات میں یا اپنے مال میںجب تم میں سے کوئی شخص  "

 
 سنن نے روایت کیا ہے :  (1)

ِ
، جامع  2774، حدیث :سنن ابو داود اسے نسائی کے علاوہ تمام اصحاب

 ابن ماجہ :  1394، سنن ابن ماجہ، حدیث :1578ترمذی، حدیث :

ی

، اور 1/233، نیز دیکھیے : صحي

ل : ا
نی
ل

 

لغ

 ۔ 2/226رواء ا

 2202، حدیث نمبر: 4/1728صحیح مسلم:  (2)
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خوش کن چیز دیکھے تو اسے اس کے لئے برکت کی دعا کرنی چاہیے کیوں کہ نظر 

)لگ جانا( حق ہے۔"
(1) 

 گھبراہٹ کے وقت کیا کہا جائے ؟    ـ126

.»! ُ ’’اللہ کے سوا کوئی معبود برحق نہیں۔‘‘  »لََ إِلَََ إِلَه اللَّه
 (2 ) 

 عام جانور یا اونٹ ذبح کرتے وقت کیا کہے؟   ـ127

.» مِنِِّّ تَقَبهلْ  اللههُمه  وَلكََ[  مِنكَْ  ]اللههُمه  كْبََُ 
َ
أ  ُ وَاللَّه  ِ ’’)میں( اللہ   »بِسْمِ اللَّه

تعالی کے نام سے )ذبح کرتاہوں( اور اللہ سب سے بڑا ہے، اے اللہ ! یہ تیری 

تو )اسے( میری طرف سے    ! اللہ  ہی طرف سے اور تیرے ہی لیے ہے، اے 

قبول فرما۔‘‘
 (3 ) 

 
، 119-118/  3مالک :    طٔ ، مو3508، ابن ماجہ، حدیث :  15700، حدیث :  4/447مسند احمد:   (1)

  : ہے  کہا  صحیح  اسے  میں  الجامع   

ی

صحي نے  للا1/212البانی  المعاد  زاد  ق 
ی
حقت

 

ت

 : دیکھیے  نیز   ، : رناؤوط 

 ۔4/170

 ۔ 2880، حدیث : 2208/ 4، صحیح مسلم : 3346، حدیث : 381/ 6صحیح بخاری مع فتح الباری :  (2)

 مسلم (3)

ی

:  صحي  3  /1557  : الفاظ سنن  9/287:  بیہقی،  1967، حدیث  والے  : بیہقی ، قوسین 

 ه میں ہیں، آخری جملہ  9/287
ی

 

 مسلم سے روایت بالمعنی ماخوذ ہے۔صحیح وغ
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 سرکش شیطانوں کے مکر وفریب سے بچنے کی دعا    ـ128

اتِ الهتِِ لََ يُُاَوِزهُُنه برٌَّ وَلََ فَاجِرٌ: مِنْ شََِّ   ِ التهامه عُوذُ بكَلِمَاتِ اللَّه
َ
»أ

مَاءِ، وَمِنْ شََِّ مَا يَعْرُجُ   لُ مِنَ السه ، وَمِنْ شََِّ مَا ينَِْْ
َ
 وذََرَأ

َ
مَا خَلقََ، وَبَرَأ

رضِْ، وَمِنْ شََِّ 
َ
 فِِ الأ

َ
 مَا يَُْرُجُ مِنهَْا، وَمِنْ شََِّ فِتََِ  فيهَا، وَمِنْ شََِّ مَا ذَرَأ

   اللهيلِْ وَالنههَارِ، وَمِنْ شََِّ كُُِّ طَارِقٍ إِلَه طَارِقاً يَطْرُقُ بَِِيٍْْ ياَ رحَََْنُ«.
اور   کی’’میں اللہ تعالی کے ان مکمل کلمات    پناہ میں آتا ہوں جن سے کوئی نیک 

اور  فرمایا  اس نے پیدا  اس چیز کے شر سے جسے  برا آگے نہیں گزر سکتا،  کوئی 

 ہے اور اس تیپھیلایا اور وجود عطا کیا اور اس چیز کے شر سے جو آسمانوں سے اتر

چیز کے شر سے جو اس میں چڑھتی ہے اور اس چیز کے شر سے جسے اس نے زمین  

دن کے   اور  رات  اور  جو اس سے نکلتی ہے  اور اس چیز کے شر سے  میں پھیلایا 

فتنوں کے شر سے اور رات کے وقت ہر آنے والے کے شر سے، سوائے رات  

نہا اے  آئے،  ساتھ  کے  خیر  جو  کے  والے  آنے  ایسے  کرنے  کو  رحم  یت 

والے!‘‘
(1 ) 

 
، ابن سنی، حدیث :15461، حدیث : 419/ 3حمد : مسند ا (1)

ی

کی  طحاویہ، ارناؤوط نے 637، بسندِ صحي

 ۔ 10/127، میں اس کی سند کو صحیح کہا ہے، نیز دیکھیے : مجمع الزوائد : 133تخریج ص
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 توبہ واستغفار    ـ 129

’’اللہ کی قسم! میں دن میں ستر مرتب سے زیادہ   رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کا فرمان ہے : 

اللہ تعالی سے مغفرت طلب کرتا ہوں اور اس کے سامنے توبہ کرتا ہوں۔‘‘
(1 ) 

 : توبہ کرو، میں نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا  ’’اے لوگو! اللہ تعالی کے حضور 

دن میں سو دفعہ اس کے حضور توبہ کرتا ہوں۔‘‘
 (2 ) 

َ العَظيمَ   »  »جس نے یہ دعا پڑھی: نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا : سْتَغْفِرُ اللَّه
َ
أ

توُبُ إِلََهِ«. 
َ
ِي لََ إِلَََ إِلَه هُوَ الحََي القَييومُ وَأ میں عظمت والے اللہ سے  )   الَّه

مغفرت کا خواستگار ہوں جس کے سوا کوئی معبود  نہیں، وہ ہمیشہ زندہ رہنے والا 

،اللہ اسے بخش (اور سب کو تھامنے والا ہے اور میں اسی کے حضور توبہ کرتا ہوں

دے گا، اگرچہ وہ میدانِ جنگ سے بھاگا ہی کیوں نہ ہو۔«
 (3 ) 

 
 ۔6307(، حدیث : 11/101صحیح بخاری مع الفتح : ) (1)

 2702، حدیث نمبر: 4/2076صحیح مسلم:  (2)

داود  (3) ابو  :  85/  2:    سنن  :  569/  5، جامع ترمذی:  1517، حدیث  ، حاکم نے  3577، حدیث 

ذ اور  ہے  کہا  :  ہبیاسے صحیح  ہے  کی  کی موافقت  ان  نے  کہا ہے، 1/511  اسے صحیح  البانی نے   ،

ترمذی:    

ی

صحي وسلم: 3/182دیکھیے:  علنیة  الله  صلی  الرسول   

 

ی
لأحادي الأصول  جامع  اور   ،

ق  4/389-390
ی
حقت

 

ب ن

 رناؤوط ۔ا
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 تعالی بندے کے سب سے نزدیک رات  نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :
ِ
’’رب

اس   جو  ہو  ہو سکتے  لوگوں میں شامل  ان  تم  اگر  آخری حصے میں ہوتا ہے،  کے 

وقت اللہ تعالی کو یاد کرتے ہیں تو ہو جاؤ۔‘‘
(1) 

: زیادہ نزدیک   نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا  اپنے رب کے سب سے  ’’بندہ 

کیا   دعا  زیادہ  سے  زیادہ  میں(  )سجدے  لہٰذا  ہے،  ہوتا  ہوئے  کرتے  سجدہ 

کرو۔‘‘
(2 ) 

”میرے دل پر پردہ سا آجاتا ہے اور میں دن   نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :

میں سو دفعہ اللہ تعالی سے مغفرت کا سوال کرتا ہوں۔“
 (3 ) 

 تسبیح، حمد وثنا، لا الہ الا اللہ اورتکبی کی فضیل    ـ130

اللہ   وسلم  رسول  علیہ  اللہ  :  صلی  فرمایا  کہا:نے  نے  ِ   »  »جس  اللَّه سُبحَْانَ 
 

، 309/ 1حاکم :  مستدرک  ،  572، حدیث :  279/  1نسائی:   سنن،3579جامع ترمذی، حدیث :   (1)

 ترمذی: 

ی

ق ، اور جامع الا 3/183نیز دیکھیے : صحي
ی
حقت

 

ب ن

 ۔4/144رناؤوط : اصول 
 482حدیث نمبر:  1/350صحیح مسلم:  (2)
:  2075/  4 :  صحیح مسلم (3) : ’’پردہ سا آنے‘‘ سے مراد سہو ، ابن الا 2702، حدیث  ی  نے فرمایا 

 

ث

)بھول( ہے، کیوں کہ آپ ہمیشہ زیادہ سے زیادہ ذکر، قربت اور مراقبے میں رہتے، جب بعض 

اوقات ان میں سے کسی عمل میں کچھ غفلت ہوجاتی یا آپ بھول جاتے تو اسے اپنا گناہ شمار کرتے 

 ۔ 4/386استغفار شروع کردیتے۔ دیکھیے : جامع الأصول :  اور فورا  
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۔دن ( میں اللہ کی پاکیزگی بیان کرتا ہوں اس کی تعریف کے ساتھ )     وَبِِمَْدِهِ«.

میں سو بار، اس کے گناہ معاف کر دیے جاتے ہیں، خواہ سمندر کی جھاگ کے  

برابر ہی کیوں نہ ہوں۔«
(1) 

ُ وحَْدَهُ   » »جس نے یہ دعا پڑھی:نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :  لََ إِلَََ إلَِه اللَّه
ءٍ قَدِيرٌ  يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ، وَلََُ الحمَْدُ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ اللہ کے )   «.   لََ شََِ

کی  اسی  نہیں،  شریک  کوئی  کا  اس  ہے،  اکیلا  وہ  نہیں،  برحق  معبود  کوئی  سوا 

وہ ہر چیز پر کامل قدرت رکھتا   اور  اور ساری تعریف اسی کی ہے  بادشاہت ہے 

علیہ    ۔(ہے اسماعیل  اولادِ  نے  ہوگا جس  طرح  کی  اس شخص  وہ  تو  دفعہ،  دس 

السلام میں سے چار غلام آزاد کیے۔«
(2) 

   نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :
اور  وزنی ہیں  »دو کلمے ایسے ہیں جو زبان پر بڑے ہلکے ہیں، میزان میں بڑے 

ِ العَظِيمِ«. »  رحمان کو بڑے محبوب ہیں: ِ وَبِِمَْدِهِ، سُبحْانَ اللَّه  سُبحَْانَ اللَّه

۔«(پاک ہے اللہ اپنی خوبیوں سمیت، پاک ہے اللہ بہت عظمت والا)
(3 ) 

 
 ۔ 2691، حدیث :2071/ 4مسلم : صحیح ،  6405، حدیث : 168/ 7صحیح بخاری:  (1)

 ۔ 2693، حدیث : 4/2071، الفاظ مسلم کے ہیں : 6404، حدیث :  67 /7صحیح بخاری:  (2)

 ۔ 2694، حدیث :2072/ 4، مسلم : 6404، حدیث :168/ 7صحیح بخاری:  (3)
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   نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :

«.  » »میرا یہ کہنا: كْبََُ
َ
ُ أ ، وَاللَّه ُ ، وَلََ إلَََِ إلَِه اللَّه ِ ، وَالحمَْدُ لِلَّه ِ  سُبحَْانَ اللَّه

کوئی معبودِ   ) سوا  کے  اللہ  ہے،  ہی کے لیے  اللہ  ساری تعریف  ہے،  پاک  اللہ 

بڑا ہے اللہ سب سے  اور  زیادہ محبوب  (برحق نہیں  ان تمام چیزوں سے  ،مجھے 

ہے جن پر سورج طلوع ہوتا ہے۔« 
(1 ) 

’’کیا تم میں سے کوئی شخص روزانہ ایک ہزار نیکی نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :

آپ صلى الله عليه وسلم کے ہم نشینوں میں سے کسی نے دریافت کیا    کرنے سے عاجز ہے ؟‘‘ 

نے  آپ صلى الله عليه وسلم  کما سکتا ہے؟  ہزار نیکی کیسے  ایک  کوئی شخص  ہم میں سے  کہ 

”وہ سو مرتب سبحان اللہ کہے تو اس کے لیے ایک ہزار نیکی لکھ دی جاتی ہے  فرمایا:

یا اس کے ایک ہزار گناہ مٹادیے جاتے ہیں۔“
(2) 

وَبِِمَْدِهِ   »  »جس نے کہا:  العَظِيمِ   ِ اللَّه میں اللہ کی پاکی بیان کرتا  )  «.  سُبحَْانَ 

۔اس کے لیے جنت میں کھجور (ہوں جو بہت بڑا ہے، اس کی تعریف کے ساتھ

 
 2695، حدیث نمبر: 4/2072صحیح مسلم:  (1)

 2698حدیث نمبر:  ،4/2073صحیح مسلم:  (2)
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کا ایک درخت لگا دیا جاتا ہے۔«
(1) 

: )اے عبد اللہ بن قیس! کیا میں تمہیں جنت    نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا 

: اے اللہ کے   (کے ایک خزانہ کے بارے میں نہ بتادوں؟   میں نے عرض کیا 

لََ حَوْلَ وَلََ  »  : کہ کہو رسول صلى الله عليه وسلم ! کیوں نہیں ! )ضرور بتائیے( آپ نے فرمایا

 .» ِ بِاللَّه إلَِه  ةَ  »اللہ کے بغیر نہ )نیکی کرنے کی( کوئی طاقت ہے اور نہ )برائی  قُوه

سے رکنے کی( کوئی قوت«
(2)

 ۔ 

: »اللہ کے نزدیک سب سے محبوب کلام چار    نیز رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا 

: ی
ٰ
«. ہ كْبََُ

َ
ُ أ ، وَاللَّه ُ ، وَلََ إِلَََ إِلَه اللَّه ِ ، وَالحمَْدُ لِلَّه ِ    »سُبحَْانَ اللَّه

معبودِ ) کوئی  سوا  کے  اللہ  ہے،  ہی کے لیے  اللہ  ساری تعریف  ہے،  پاک  اللہ 

،تم ان کلمات میں سے جسے چاہو پہلے ذکر  (برحق نہیں اور اللہ سب سے بڑا ہے 

کرو، اس میں کوئی حرج کی بات نہیں ہے۔«
(3 ) 

 
:  511/  5جامع ترمذی:   (1) :  3464، حدیث  ذ  1/501، حاکم  اور  ان کی ہبینے اسے صحیح کہا   نے 

 الجامع: 

ی

 ترمذی: 5/531موافقت کی ہے، نیز دیکھیے : صحي

ی

 ۔3/160، اور صحي

 ۔ 2704، حدیث : 2076/ 4، صحیح مسلم :  4206، حدیث : 213/ 11صحیح بخاری مع فتح الباری :  (2)

 2137، حدیث نمبر: 3/1685صحیح مسلم:  (3)
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رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کی خدمت میں حاضر ہوا اور عرض کیا: مجھے کچھ   اعرابیایک  

آپ    کلمات سکھائیے جنہیں میں )بطور ذکر( کہا کروں۔ آپصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:

كَبِيًْا،    »  : یہ دعا پڑھا کیجئے كْبََُ 
َ
أ  ُ اللَّه لََُ،  يكَ  شََِ لََ  وحَْدَهُ   ُ اللَّه إلَِه  إلَََِ  لََ 

  ِ ةَ إِلَه باِللَّه ِ ربَِّ العَالمَِيَن، لََ حَوْلَ وَلََ قُوه ِ كَثِيًْا، سُبحَْانَ اللَّه وَالحمَْدُ لِلَّه
الحكَِيمِ«  اللہ کے سوا کوئی معبود برحق نہیں، وہ اکیلا ہے، اس کا کوئی  ’’    العَزِيزِ 

شریک نہیں، اللہ سب سے بڑا، بہت بڑا ہے اور سب تعریف اللہ ہی کے لیے 

برائی سے بچنے کی  رب ہے،  کا  جو ساری کائنات  اللہ  پاک ہے  زیادہ،  ہے بہت 

فیق  ہمت ہے نہ نیکی کرنے کی قوت مگر اللہ غالب )اور( حکمت والے ہی کی تو 

 سے۔‘‘

آپ  کیا ہے؟  رب کے لیے ہیں، میرے لیے  تو میرے  یہ  کہ  لگا  اعرابی کہنے 

وَاهْدِنِ،   »  آپ یہ دعا پڑھا کیجئے: صلى الله عليه وسلم نے فرمایا : اللههُمه اغْفِرْ لِِ، وَارحََْْنِِّ، 
 وَارْزُقنِِّْ«. 

اور   »  اے اللہ! میری مغفرت فرمادے، مجھ پر رحم فرما، مجھے ہدایت دے، 

مجھے رزق دے۔«
(1 ) 

 
نے یہ الفاظ زائد    832، حدیث :  220/  1، اور ابو داود :  2696، حدیث :  2072/  4 :  صحیح مسلم (1)

: ’’یقیناً تو رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا  اعرابی واپس مڑا  اپنا   بیان کیے ہیں کہ جب  اس آدمی نے 

 ہاتھ خیر سے بھر لیا۔‘‘ 
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تا تو نبی صلى الله عليه وسلم اسے نماز سکھاتے، پھر اسے حکم  کرجب کوئی شخص اسلام قبول  

کرے: دعا  ساتھ  کے  کلمات  ان  کہ  وَارحََْْنِِّ،    فرماتے  لِِ،  اغْفِرِ  »اللههُمه 
وَارْزُقنِِّْ«. وعَََفِنِِّ  ’’اے اللہ! میری مغفرت فرمادے، مجھ پر رحم    وَاهْدِنِ، 

فرما، مجھے ہدایت دے، مجھے عافیت دے اور مجھے رزق دے۔‘‘
 (1) 

عََءِ  فضَْلَ الدي
َ
،  »إنِه أ ِ كْرِ  الحمَْدُ لِلَّه فضَْلَ الَِّّ

َ
«.  وَأ ُ  لََ إِلَََ إلَِه اللَّه

دعا یہ ہے: اور سب   تمام تعریفیں صرف اللہ کے لئے ہیں،»سب سے افضل 

اللہ کے سوا کوئی معبود برحق نہیں۔« سے افضل ذکر یہ ہے:
(2) 

، وَالحمَْدُ  »  »الباقیات الصالحات )باقى رہنے والے اعمال( یہ ہیں: ِ سُبحَْانَ اللَّه
 .» بِاللَّه  

إِلَه ةَ  قُوه وَلََ  حَوْلَ  وَلََ   ، كْبََُ
َ
أ  ُ ، وَاللَّه ُ إِلَه اللَّه إلَََِ  وَلََ   ، ِ اللہ پاک   لِلَّه

اللہ  سوا کوئی معبود برحق نہیں،  اللہ کے  اللہ کے لیے ہیں،  ہے، تمام تعریفیں 

سب سے بڑا ہے، اور اللہ کی مدد کے بغیر نہ )نیکی کرنے کی( کوئی طاقت ہے اور 

 
۔ مسلم کی ایک روایت میں ہے: "یہ کلمات تیرے لیے  2697، حدیث : 2073/ 4 : صحیح مسلم  (1)

 تیری دنیا اور آخرت جمع کردیں گے"۔ 

ترمذی:   (2) :  462/  5جامع  حدیث   ،3383  : ماجہ  ابن  سنن   ،2  /1249  : حدیث   ،3800 ، 

، حاکم نے اسے صحیح کہا اور ذہبی نے ان کی موافقت کی ہے، نیز دیکھیے : 1/503حاکم :    مستدرک 

 الجامع : 

ی

 ۔ 1/362صحي
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نہ )برائی سے بچنے کی( کوئی قوت۔« 
(1 ) 

 نبی کریم صلى الله عليه وسلم تسبیح کیسے پڑھتے تھے؟    ـ131

’’میں نے نبی کریم صلى الله عليه وسلم کو تسبیح شمار   الله عنہما فرماتے ہیں:  رضیعبد اللہ بن عمرو 

ہاتھ  داہنے  "اپنے  اضافہ ہے:  یہ  روایت میں  ایک  اور  دیکھا۔‘‘  کرتے ہوئے 

سے"۔
 (2) 

 نوع بہ نوع خیر اور جامع آداب    ـ132

’’جب رات کا اندھیرا چھا جائے یا فرمایا: جب شام ہوجائے نبی صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :

تو اپنے بچوں کو روک لیا کرو کیوں کہ اس وقت شیطان پھیلتے ہیں، جب رات کا  

تو انہیں چھوڑ دو، بسم اللہ پڑھ کر دروازے بند کردیا کرو،  کچھ وقت گزر جائے 

 
:  513، حدیث :  احمدمسند (1) ی  احمد شاکر، دیکھیے : مجمع الزوائد 

 

، حافظ ابن حجر نے 1/297، بہ ترت

  : ذ کی روایت سے بحوالہ نسائی ]السنن الكبری[ حدیث  کے   10617بلوغ المرام میں اسے ابو سعی

نے ( 541/ 1حدیث : )[، اور حاکم 840تحت نقل کیا ہے اور فرمایا کہ اسے ابن حبان، ]حدیث :

 صحیح کہا ہے۔ 

،  521/ 5، جامع ترمذی: 1502، حدیث : 81/ 2ان الفاظ کے ساتھ ابو داود نے روایت کیا ہے:  (2)

 الجامع :  3486حدیث :  

ی

  4865، حدیث :  4/271، نیز دیکھیے : صحي

ی

 سنن ابو داود ، البانی نے صحي

 ۔ 411/ 1میں اسے صحیح کہا ہے : 
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کیوں کہ شیطان بند دروازے نہیں کھولتا، اللہ کا نام لے کر اپنے مشکیزے کے 
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